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إقبال كبير على الاستفادة من أنشطة اليوم التوعوي الذي نظمه معهد دسمان  

)متين غوزال( أنشطة توعوية وفحوصات طبية تضمنها الاحتفال	 السفير الأميركي لورانس سيلفرمان خلال جولته في المعرض التوعوي

د.أفراح الصراف ود.غالية المطيري والشيخة أنيسة الحمود وعبدالرحمن العليان خلال افتتاح الاحتفال  )متين غوزال(

د.قيس الدويري متحدثا إلى الزميلة حنان عبدالمعبود

خلال الاحتفال السنوي الثاني عشر للمعهد بمناسبة اليوم العالمي للسكري

الدويري: »دسمان« يواصل جهوده للحد من ارتفاع نسبة السكري

»الصحة« احتفلت باليوم العالمي للسكري

لكشف ملابسات شابت »سمات دخول«

المطيري: 15% معدل انتشار السكري بالكويت

حنان عبدالمعبود

اوضح مدير عام معهد دسمان 
للســكري د.قيس الدويري ان 
المعهــد يواصل جهــوده للحد 
من تزايد نســبة الإصابة بداء 
السكري في البلاد ليكون أحد 
أهم المراكز الشــاملة للأبحاث 

والعلاج في مجال تخصصه.
اليــوم  جــاء ذلــك خــال 
التوعــوي المفتوح الذي نظمه 
المعهد يوم الأربعاء الماضي ضمن 
احتفاله السنوي بمناسبة يوم 
الســكر العالمي للسنة الثانية 
عشــرة على التوالي، وتضمن 
العديد من الأنشطة الترفيهية 
والفحوصــات  والتثقيفيــة 
الطبية، إضافة  والاستشارات 
إلى عــروض شــيقة للأطفال، 
وأنشــطة مســلية للعائــات، 
وذلك برعاية من بيت التمويل 
الرئيســي  الراعــي  الكويتــي 
للاحتفال على مدى عدة سنوات 
وشركة سانوفي للأدوية. ويأتي 
هذا الاحتفال تماشيا مع رسالة 
معهد دســمان للسكري والتي 
تتمثل في مكافحة وباء السكري 
فــي الكويت من خــال أبحاث 
المتكاملــة والتدريب  الوقايــة 

والتثقيف والعلاج.
حضــر هذا اليــوم المفتوح 
ما يقارب الـ 400 شــخص من 
مرضى السكري وغيرهم، كما 
حضره السفير الأميركي لدى 

عبدالكريم العبدالله

احتفل المكتب الإعلامــي بوزارة الصحة 
باليوم العالمي للسكري والذي يقام هذا العام 
تحت شعار »السكرى يهم كل أسرة« وذلك 
تحت رعاية وزير الصحة الشــيخ د.باســل 
الصباح وبحضور الشــيخة أنيسة الحمود 
ومدير منطقة حولي الصحية د.أفراح الصراف. 
وقالت رئيس المكتب الإعلامي بوزارة الصحة 
د.غالية المطيري في تصريح صحافي على 
هامش الاحتفال ان المكتب قام بتنظيم يوم 
توعوي مفتوح بالتعاون مع مدرسة روض 
الصالحين ثنائية اللغة، حيث شملت الفعالية 
ندوة علمية من تقديم أطباء المكتب الإعلامي 
ومعرضــا توعويا بمشــاركة نحو 60 جهة 
مــن قطاعات وزارة الصحة والقطاع الأهلي 
وجمعيــات النفع العام التي تغطي جوانب 
صحية متعــددة مرتبطــة بالوقاية وعلاج 
داء الســكري وأنماط الحيــاة الصحية، كما 
شمل المعرض تقديم نصائح طبية وتوزيع 
بروشورات توعوية وكشف مجاني وعرض 

أفلام توعوية للجمهور.

وأكــدت د.المطيــري أن المكتــب يحرص 
دائمــا على الاحتفال بأيــام الصحة العالمية 
وخاصــة في الأيــام ذات العلاقة بالأمراض 
المزمنة غير السارية والتي تلقى اهتماما كبيرا 
من وزارة الصحة وذلك لتنفيذ خطة الوزارة 
في الســيطرة على هذه الأمــراض وخاصة 
مرض السكرى الذي كشفت تقارير منظمة 
الصحة العالمية للعام 2016 أن معدل انتشار 
السكرى في الكويت قد بلغ 15% بين السكان 
)18 عاما فأكثر( وهو السبب في حدوث %3 

من حالات الوفاة بالكويت.
واشــارت إلــى أن الأســرة تلعــب دورا 
حيويا في الوقاية من مرض السكرى باتباع 
السلوكيات الصحية وبالتعرف المبكر على 
الأعراض التحذيرية للمرض لتلقي العلاج 
وكذلك بتقديم الدعــم المعنوي والاجتماعي 

للمرضى.
وختمت المطيري أن المكتب الإعلامي يشارك 
خلال شــهر نوفمبر في احتفــالات المناطق 
الصحية باليوم العالمي للسكرى، كما يقيم 
حملة إلكترونية توعوية على مواقع التواصل 
للمكتب للوصول الى جميع فئات المجتمع.

البلاد لورانس سيلفرمان الذي 
أكــد في كلمــة له علــى أهمية 
التوعية من مرض الســكري، 
لافتا الى انها تلعب دورا كبيرا 
في الوقاية من المرض، كما أشاد 
بدور معهد دسمان للسكري في 
التوعية وعلاج مرض السكري 
في الكويــت. من جهته، أعرب 
المدير الإقليمي لشركة سانوفي، 
جون بول شوير، »أنه كان من 
دواعي ســرورنا المشاركة في 
هذه الفعالية المميزة والهادفة، 
وتعد هذه المشاركة الأولى لنا 
من ناحيــة فعاليــات الأطفال 
من خلال »ادر العجلة« والتي 
نهدف من خلالها لنشر الوعي 
الصحي وتعزيز البيئة الآمنة 
والوقاية من السكري لدى أطفال 

المدارس«.
بدورها، أوضحت استشارية 
والغــدد  الســكري  أمــراض 

التنفيذية للقطاع  والرئيســة 
الطبــي فــي معهــد دســمان 
والأستاذة في كلية الطب د.إباء 
العزيــري، إن معهــد دســمان 
يستقبل جميع الحالات الأكثر 
مــن 18 عاما يلتحقــون بدورة 
دافنــي التعليميــة والموجودة 
في ألمانيا وبريطانيا وأستراليا 
ونيوزيلنــدا، ويقدمهــا معهد 
دسمان وهو التدريبي الوحيد 
لهذه الدورة بالشــرق الأوسط 
وخلالهــا يتــم تعليــم المرض 
خلال 5 أيام كيفية التعامل مع 
مرض السكري. وأشارت الى ان 
السكري من النوع الثاني وهو 
الأكثر انتشارا في الكويت وهو 
عادة يصيــب الكبار في العمر 
ولكن مع الأسف اصبحنا نرصده 
حتى في صغار الســن وسببه 
الرئيسي السمنة، لافتة إلى انه 
يمكن الوقاية منه باتباع أسلوب 
صحي للحياة، مؤكدة انه بنسبة 
60% يمكن منعه وعدم الحاجة 
إلا علاج عن طريق نمط حياة 
غذائي ورياضي صحي، مبينة 
ان الكويت بها شــخص واحد 
بين كل أربعة أشخاص يصاب 
بمرض السكري من النوع الثاني 
اذا لم يتجنب الإصابة بالسمنة.
ويحــرص معهــد دســمان 
للســكري على إطــاق برامج 
توعوية متعددة، لاسيما أن هناك 
الكثير في مجتمعنا لا يعلمون 
إصابتهم بالمرض، كما أن هناك 

برامج تعليمية للأطفال توضح 
أعراض مرض السكري، وبرامج 
تدريبية للكبار عن كيفية أخذ 
الإبر بأنفسهم، وبرامج تعليم 
عن طرق الإسعافات الأولية في 
حال التعرض للغيبوبة وأهمية 
اللياقة البدنية وتقديم معلومات 
حــول الأشــعة التشــخيصية 

والعديد غيرها.
الجديــر بالذكــر أن معهــد 
دسمان للسكري، حقق تطورات 
كثيرة خلال السنوات الأخيرة، 
وأصبح هناك وعي كبير لدى 
الجمهور بمرض السكري. وكذلك 
فإن معهد دسمان للسكري لديه 
الكثير من الاتفاقيات التي أبرمها 

مع مؤسسات صحية عالمية.

الزميل محمد الحفيتي مشاركا في أنشطة اليوم التوعوي

افتتح المؤتمر الثاني لجمعية الجراحين

باسل الصباح: تحسين جودة
الرعاية الصحية بمفهومها الشامل

حنان عبدالمعبود

قال وزير الصحة الشيخ د.باسل الصباح 
إن الكويت حريصة من خلال خطة التنمية 
وبرنامج عمل الحكومة على تحسين جودة 
الرعاية الصحية بمفهومها الشامل وأبعادها 
المتعددة ضمن منظومــة التغطية الصحية 
الشاملة. وأضاف د.باسل الصباح في كلمة 
خلال افتتاح المؤتمر الثاني لجمعية الجراحين 
أول من أمس »إن من شأن ذلك تحقيق الأهداف 
والغايــات العالمية للتنمية المســتدامة التي 
تلتــزم الكويت بها بموجب قــرار قمة الأمم 
المتحدة للتنمية المستدامة وقرارات منظمة 
الصحة العالمية ذات الصلة«. وأشار الى أن 
المؤتمــر يؤكــد التزام الكوكبــة المتميزة من 
الجراحين الكويتيين بالقيام بمســؤولياتهم 
المهنيــة والإنســانية والوطنية للمشــاركة 
فــي التطوير المســتمر لأداء النظام الصحي 
وتعزيز سلامة المرضى بما يتفق مع الرؤية 
المستقبلية للبلاد بجعلها مركزا طبيا عالميا 
متميزا وبما ينعكس ايجابا على مؤشــرات 
الصحة والتنمية المستدامة. وأوضح أن رؤية 

جمعية )الجراحين( منذ إشــهارها وانطلاق 
أعمالها تتفق مع رؤية وبرامج الوزارة للتطوير 
المستمر للأداء الطبي والفني بهذا التخصص 
المهم ومواكبــة التطورات العالمية المتلاحقة 
والتقنيات الحديثة ونقل الخبرات لشــباب 
الأطباء، مضيفا ان اختيار موضوع )الجراحة 
الآمنة( للمؤتمر يتفق مع برامج الوزارة لضمان 
سلامة المرضى.  من جانبه، قال رئيس جمعية 
الجراحين د.سلمان الصباح إن المؤتمر يشتمل 
على أكثر من 100 بحث علمي سيتم طرحها 
للمناقشة من خلال الجلسات العامة والفرعية 
وورش العمل والبوسترات على مدى ثلاثة 
أيام وتغطي أحدث المستجدات والخبرات في 
المجالات الجراحية المختلفة. وبين ان المشارك 
بالمؤتمر يحصل على 30 نقطة من الفئة الاولى 
بالساعات التدريبية المعتمدة للتعليم الطبي 
المستمر بمعهد الكويت للاختصاصات الطبية 
وتشجيعا للبحوث الطبية والابتكارات في 
المجالات الجراحية فإنه سيتم خلال هذا المؤتمر 
تقديم جائزة التميز الجراحي بالإضافة الى 
8 جوائــز لأفضل الأبحاث المقدمة و6 جوائز 
تشجيعية للمتدربين في البرامج الجراحية.

)متين غوزال( الشيخ د.باسل الصباح يفتتح مؤتمر الجراحين	

وفد »صحي - قانوني« يزور القاهرة

عبدالكريم العبدالله

أصدر وزير الصحة د.باسل الصباح قرارا 
بإرسال وفد »صحي - قانوني« إلى المكتب 
الصحــي الكويتي في القاهرة للوقوف على 
الملابسات التي شابت استخراج »سمات دخول 
الوافديــن«، ومعاينة مختبرات الفحوصات 
الطبيــة والاطلاع علــى الإجــراءات الفنية 
والإداريــة والقانونية لســير العمل، فضلا 
عن الوقوف على المشاكل التي تواجه المكتب 
الصحي هنــاك تمهيدا لإصــدار التوصيات 

والمقترحــات ورفعهــا إلــى وكيل الــوزارة 
د.مصطفى رضــا تمهيدا لرفعها إلى الوزير 
لاتخاذ اللازم بشأنها. والتقى الوفد »الصحي 
- القانوني« بسفير الكويت لدى جمهورية 
مصر العربية محمد الذويخ ورئيس المكتب 
الصحي الكويتي د.منصور صرخوه للتباحث 

في أهم القضايا سابقة الذكر.
الجدير بالذكر أن الوفد الصحي - القانوني 
يضم كلا من مدير إدارة الشؤون القانونية 
والتحقيقات بوزارة الصحة د.علي الخضير 
ومدير إدارة الصحة العامة د.يوسف مندكار.

الوفد الصحي مع السفير محمد الذويخ ورئيس المكتب الصحي بالقاهرة د.منصور صرخوه 

خلال حفل أقامته السفارة بمناسبة الذكرى الـ 47 ليوم القوات المسلحة البنغلاديشية

العوضي لـ »الأنباء«: وجود البعثة العسكرية البنغلاديشية
م التقارب بين البلدين في الكويت منذ 28 عاماً عززّ ودعَّ

أسامة دياب

أكد مساعد رئيس الأركان 
للإدارة والقوى البشرية اللواء 
الركن بدر العوضي قوة ومتانة 
البنغلاديشــية-  العلاقــات 
الكويتيــة والتــي وصفهــا 
بالتاريخية والممتازة، مشيدا 
الصعيــد  علــى  بتطورهــا 
العسكري، مشيرا إلى وجود 
تعاون مشترك حيث تستعين 
وزارتــي الدفــاع والداخليــة 
البنغلاديشــية  بالعناصــر 

المدربة في مجالات عدة.
فــي  العوضــي،  ولفــت 
»الأنبــاء«  لـــ  تصريحــات 
علــى هامــش مشــاركته في 
الحفل الذي أقامته الســفارة 
البنغلاديشية بمناسبة الذكرى 
الـ 47 ليوم القوات المســلحة 
البنغلاديشــية مساء اول من 
امــس فــي فندق جــي دبليو 
ماريوت، إلى أن وجود البعثة 
البنغلاديشية في  العسكرية 
الكويت على مدار 28 عاما عزز 
ودعم التقارب بــن البلدين، 
كما أن هناك زيارات متبادلة 
بين المســؤولين على الصعيد 
العســكري، فضلا عن وجود 
تعاون على صعيد التدريب، 
والكويت لديها عدد من المدربين 
البنغلاديشــيين الأكفــاء في 
كلية على الصباح العسكرية 
والذين يساهمون مع الكوادر 
الكويتيــة في مجــال التربية 
البدنيــة والتدريبات البدنية 
الميدانية، بالإضافة إلى كوادر 

هندسية وفنية ميكانيكية.
واســتذكر دور وجهــود 
القــوات البنغلاديشــية فــي 
تحريــر الكويــت وخصوصا 

على صعيد تطهيــر الألغام، 
لافتا إلــى أن 80 جنديا منهم 
استشهدوا على أرض الكويت.
مــن جهتــه، أكــد ســفير 
جمهورية بنغلاديش الشعبية 
أس. أم. أبو الكلام عمق العلاقات 
البنغلاديشيةـ الكويتية والتي 
وصفها بالتاريخية والمتطورة 
على مختلف مجالات التعاون 
الثنائي، لافتا إلى أن الكويت 
كانت الدولة الخليجية الأولى 
التــي اعترفــت بجمهوريــة 
الشــعبية بعــد  بنغلاديــش 
استقلالها عام 1971، مستذكرا 
مساهمات القوات البنغلاديشية 
في حرب تحرير الكويت وإعادة 
إعمارها. وأوضح أبو الكلام، 
في تصريح خاص لـ »الأنباء«، 
والكويــت  بنغلاديــش  أن 
شــريكان اســتراتيجيان في 
مختلف المجالات ومنها المجال 
العسكري، بعلاقات تاريخية 

لا يمكن فصلهــا، موضحا أن 
المتبادلــة رفيعــة  الزيــارات 
المستوى بين البلدين تسهم في 
دعم وتعزيز العلاقات الثنائية 
واستشراف آفاق جديدة لها، 
مســتذكرا زيارة سمو رئيس 
مجلــس الــوزراء إلــى بلاده 
والتي نتــج عنها توقيع عدد 
من الاتفاقيات الثنائية المهمة 
والتي تسيّر العلاقات الثنائية 
بــن البلدين. واشــار إلى أن 
البنغلاديشية  تعداد الجالية 
فــي الكويــت يبلــغ 300 ألف 
نسمة يساهمون بفاعلية في 
المجتمع الكويتــي، وفي حال 
واجهتهــم أي مشــكلات فــإن 
السلطات الكويتية لا تألو جهدا 
فــي حلها، موضحــا أن حجم 
التبادل التجاري لا يرقى إلى 
مستوى الطموح ويسعى جاهدا 
لتعزيزه، داعيا المســتثمرين 
الكويتيين للاستثمار في بلاده 

في ظل وجود مجالات متميزة 
بأسعار تنافسية في مجالات 
الكهرباء والزراعة والاتصالات. 
بدوره، أكد الملحق العسكري 
في السفارة البنغلاديشية لدى 
البلاد العميد شــاه إسلام أن 
القوات المسلحة البنغلاديشية 
أنشأت أثناء حرب الاستقلال 
عــام 1971 على يــد والد الأمة 
البانغبونــدو شــيخ مجيــب 
رحمــن، ولذلــك يعتبــر يوم 
21 نوفمبر مــن الأيام البارزة 
والمجيدة في تاريخ بلاده حيث 
تحتفل جمهورية بنغلاديش 
بمختلــف أطيافها بهذا اليوم. 
وأشار إسلام، في كلمته التي 
ألقاها خلال الحفل الذي أقامته 
العسكرية بمناسبة  الملحقية 
الذكــرى الـ 47 ليــوم القوات 
المسلحة البنغلاديشية مساء 
اول مــن امس فــي فندق جي 
دبليــو ماريــوت، إلــى الدور 
المتعدد الأبعاد للقوات المسلحة 
البنغلاديشــية خاصــة على 
صعيــد المشــاركة فــي قوات 
الأمم المتحــدة لحفظ الســام 
فــي مختلــف أنحــاء العالم، 
موضحا أن القوات المســلحة 
البنغلاديشية تعتبر من أكبر 
القوات المشــاركة في عمليات 
حفظ الســام حيث إن لديها 
أكثر من 7160 جنديا موزعين 
في أكثر مــن 40 دولة، مبينا 
أن 1.58.610 جنــود وضبــاط 
بنغلاديشــيين بمن فيهم 219 
سيدة قد شاركوا في عمليات 
الأمم المتحدة لحفظ السلام في 
54 مهمة، مشــيرا إلى أن 154 
جنديا بنغلاديشيا قد ضحوا 
بحياتهــم فــي هــذه المهمــات 
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في مجال
تخصصه

سيلفرمان: التوعية 
بمرض السكري 
تلعب دوراً كبيراً
في الوقاية منه

لأول مرة في الكويت

شاهد الصفحة 
بتقنية الواقع المعزز 
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لدينا عدد 
من المدربين 

البنغلاديشيين 
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