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الأمين العام لجمعية أطباء الأسنان  أعلن الافتتاح الرسمي للمؤتمر الـ 20 للجمعية اليوم

دشتي لـ »الأنباء«: مجال طب الأسنان في الكويت 
متطور جداً وأطباؤنا يستحقون الثقة بهم

حنان عبد المعبود

أعلن الأمين العام لجمعية 
الكويتيــة  أطبــاء الأســنان 
العلمــي  ورئيــس المؤتمــر 
العشــرين لجمعيــة أطبــاء 
الأســنان الكويتيــة د.محمد 
دشتي انطلاق أعمال المؤتمر 
في الفتــرة من 14 الى 17 من 
نوفمبــر الحالــي فــي فندق 
الجميــرا، علــى أن يكــون 
الافتتــاح الرســمي اليوم 15 
نوفمبر بحضور وزير الصحة 
د.باسل الصباح وعمداء كليات 
طب الأسنان العربية ورؤساء 
جمعيــات ونقابــات طــب 
الأسنان، لافتا الى أن المؤتمر 
العشــرين لجمعيــة أطبــاء 
الأسنان الكويتية سيضم أكثر 
من 60 محاضرا يقدمون اكثر 
من 70 محاضــرة وأكثر من 
20 ورشــة عمل وسيتطرق 
المؤتمــر الى الحلــول في كل 
المشاكل التي يواجهها أطباء 
الأســنان ومدى التطور في 

مجال طب الأسنان.

حضور المؤتمر
وقــال دشــتي فــي لقــاء 
اختص به »الأنباء«: إن المؤتمر 
يشــهد حضــورا كبيــرا من 
مختلف دول العالم من أميركا 
وأوروبا وبريطانيا، وكذلك 
من الــدول العربية وخاصة 
دول الخليــج، كمــا ســيقدم 
خلاله عدد من المحاضرات من 
قبل محاضرين متميزين من 
الكويت، مضيفا »ان الحضور 
محليا سيكون لجميع الأطباء 
المتخصصين في طب الأسنان 
بالكويــت وإقليميا من دول 
الخليــج والــدول العربيــة، 
بينما المحاضرون سيكونون 
مــن المتميزيــن جــدا، حيث 
ســيحاضر احــد المخترعين 
العالميــن فــي مجــال علاج 
العصــب، وغيــره أيضا من 
المحاضرين من أميركا والدول 

الأوروبية بشكل عام«.  

20 ورشة عمل
وعن ورش العمل أكد أن 
هناك اكثر من 20 ورشة عمل 
سيكون منها ورش متخصصة 
بـ »الفنيير« وهي القشرة التي 
يتــم تركيبها على الأســنان 
وكذلك ورشة متخصصة عن 
الغاز الضاحك، وورش أخرى 
عن البوتكس والفيلر سواء 
كان تجميليا أو علاجيا، مبينا 
أن هذيــن النوعين قد يكون 
المعروف استخدامهما تجميليا 

فقــط، ولكن علاج الأســنان 
يتميز بجانبين أحدهما وظيفي 
والآخر تجميلي، والبوتوكس 
بالرغم من اســتخداماته في 
مجال علاج مظاهر شيخوخة 
البشــرة، إلا ان له تطبيقات 
في الجانب العلاجي خاصة 
في آلام الوجه وآلام المفصل 
علــى وجــه التحديــد حيث 
يمكــن اســتخدامه كعــاج 
وكذلــك بالجانب التجميلي، 
فــإن أطبــاء الأســنان ضمن 
دراســتهم يدرســون الوجه 
بتفصيــل اكثر، وتكون هذه 
الدراسة لاخصائيي جراحة 
الوجــه والفكين بمجال اكبر 
بحيث يكــون لديهــم دراية 
كافية بالوجه وتفصيله سواء 
من أعصاب أو عضلات ومن 
هذا المنطلق فإن البوتوكس 
ليــس لــه تخصــص معــن 
لــه وحــده، حيــث  يكــون 
يستخدمه متخصصو الجلدية 
الوجه  ومتخصصو جراحة 
والفكــن، لافتا الــى انه في 
مجــال طب الأســنان حينما 
يعمل الطبيب على الابتسامة 
ففي بعض الأوقــات نواجه 
صعوبــات فــي حالــة مثــل 
»الابتســامة اللثويــة« ومن 
ضمن العلاجات التي تساعد 
في تغيير الشــكل البوتكس 
والفيلر، ولهذا ولأهمية هذا 
الجانب نظمنا ورشــة عمل 
متخصصة يقدمها خبير قادم 
من بريطانيــا يعطي ورش 
عمل في جميع أنحاء العالم 
وتنظمها منظمة من دبي تدعى 
»كاب« لها فرع في الكويت.

المنافسة بالسياحة العلاجية
وأكد د.دشتي ان الكويت 

ولعلاج العصب والتركيبات 
والتقويم واللثة.

تطور المستوى
وأضــاف: »لا ننكر تطور 
المســتوى الــذي وصلنــا له 
نتيجة المؤتمرات وورش العمل 
حيث اصبح هذا ملموسا، ولهذا 
وصلنا بالكويت الى أن نكون 
منافسين في مجال طب الأسنان 
عالميا وليس عربيا فقط وهذا 
نقولــه بــكل فخــر، فــوزارة 
الصحة لديها خطة في اختيار 
البعثات والجامعات ومنذ فترة 
قريبة حوالي شهر كان لدينا 
بعثة برئاسة كل من د.خلف 
الشــمري ود.عامــر العنــزي 
الــى بريطانيا وقامــوا بتفقد 
الجامعات، وعملوا استحداثا 
لأحدث الجامعات، كما فتحنا 
جامعات أخرى جديدة في دبي 
والسويد وهونغ كونغ، وفي 
المستقبل سيكون هناك دول 

إضافية«.

الكويتيون في »ايديك دبي«
وعن مؤتمر »ايديك دبي« 
قــال د.دشــتي: يعتبــر اكبر 
معرض طب أســنان موجود 
في الوطــن العربي، وهو من 
المؤتمرات الكبيرة ولكنه يتميز 
بأنه يقــدم اكبر معرض طب 
أســنان فــي الوطــن العربي 
ويضم الكثير من المحاضرات 
الجيدة فهو مؤتمر متشــعب 
كثيرا في شــتى مجالات طب 
الأســنان كمــا أن حضــوره 
كبير، وما نفخر به ان الجالية 
الكويتية هي الثانية في ترتيب 
أكبر الجاليات حضورا للمؤتمر 
بعد الجالية الســعودية التي 
تأتــي في الترتيــب الاول من 

وصلت الى مرحلة متطورة 
جدا في مجال طب الأسنان، 
قائلا: »اســتطعنا المنافســة 
والوصول الى مرحلة عالمية 
واصبــح لدينــا مــا يســمى 
بالســياحة العلاجية ولدينا 
الكثير من المرضى من الدول 
العربية يأتــون الى الكويت 
طلبا للعلاج بالقطاع الخاص، 
وهذا لا يجعلنا نبخس حق 
القطاع الحكومي الذي يقوم 
بــدور الأم التــي تلــد كافــة 
الخبرات، حيث الجميع يبدأ 
منــه، ونحمــد الله ان مجال 
طب الأسنان اصبح به متسع 
سواء من جانب الابتعاث أو 
في التخصصات التي تشعبت 
وأصبحت اكثــر دقة، والكل 
اصبــح لديه وعــي وتطوير 

في هذا المجال«. 

دورات المؤتمر
وبين د.دشتي أن المؤتمر 
في دورته العشرين وتاريخه 
الطويــل يعمــل على إيصال 
كل التطورات الحديثة لطب 
الأســنان بالعالــم، مؤكدا أن 
اختيار المحاضرات مثلا يتم 
على أساس تاريخ المحاضر 
ومــا يقدمــه مــن معلومات 
جديدة، وقال: مثال على ذلك 
التغلب  اختيارنا لموضــوع 
على المشــاكل التي يواجهها 
الأطبــاء وليس فقط متابعة 
المســتحدثات والتطــورات 
العالمية، وإنما أيضا البحث 
عــن الحلول للمشــاكل التي 
يواجهها الطبيب، لافتا الى أن 
المحاضرات التي سيتم إلقاؤها 
على مدار الأيام الأربعة مقسمة 
الى أجزاء احدها عن الزراعة 
والآخر للجراحــة وللاطفال 

حيث عدد السكان والأطباء.
وأشار الى أن اهم ما يميز 
مؤتمر جمعية أطباء الأسنان 
الكويتية انه يقام بانتظام مثل 
»ايديك دبي« الذي يقام سنويا، 
وقال »اننا نلتزم بإقامة المؤتمر 
كل عامين بشكل ثابت بنفس 
التوقيــت وهو من المؤتمرات 
المتميــزة عربيــا ومعروفــة 

عالميا«.
وأضاف: نحاول ان نكون 
في مســتوى مؤتمر »ايديك« 
فنحــن علميا ليــس لدينا ما 
يمنع ان نكون الأفضل فالجميع 
يحب حضــور مؤتمرنا لولا 
العقبات التــي نواجهها على 
المستوى السياحي مثل الفيزا 
لحضور الأشخاص، أو مشاكل 
الجمارك لحضور الشــركات، 
واعتقــد انــه اذا كانــت هناك 
تسهيلات فإننا سنتمكن من 
إقامة اكبر مؤتمر عالمي، حيث 
لدينا القدرة لهذا العمل وكذلك 
الطاقة البشرية التي ستنظمه. 

تطور وثقة
واختتــم دشــتي موجهــا 
الكلمــة الى الجمهــور، وقال: 
»ان مجال طب الأسنان عندنا 
بالكويت متطور جدا والأطباء 
في الكويت يستحقون الثقة 
بهــم، وقد نســمع في بعض 
الأحيان عــن الأخطاء الطبية 
لكن لابــد ان نعلــم ان مجال 
طب الأسنان لدينا متطور جدا، 
ويجــب إعطــاء الثقة خاصة 
للكوادر الوطنية. واســتدرك 
»لا يمنع ان هناك بعض الوهن 
التجاري عند بعض العيادات 
لكن هــذا لا يمنــع ان الكثير 
من العيــادات تتميز بكفاءات 

كثيرة«.

د.محمد دشتي متحدثا للزميلة حنان عبد المعبود� )عادل سلامة( د.محمد دشتي

لدينا القدرة والطاقة البشرية 
لإقامة مؤتمر عالمي ولكن ما يعيقنا 
وجود بعض المشاكل مثل الجمارك 

والڤيزا 

أكثر من 70 محاضرة وأكثر 
من 20 ورشة عمل خلال

المؤتمر تبحث تطور طب الأسنان

ورش متنوعة ومعرض تخصصي

فريق التنظيم أطباء 
وطبيبات أسنان

بين د.محمد دشتي أن هناك ورش عمل متنوعة عن 
أمراض الفم وورش عمل عن زراعة الأســنان وزراعة 
العظــم، وكذلك ورش عن اســتخدام الليزر في مجال 
طب الأسنان والتصوير الخاص بطب الأسنان وهو ما 
يختص بجانب الترويج حيث نجد الكثيرين على مواقع 
التواصل الاجتماعي يستعرضون نتائج علاج أو تجميل 
الأسنان أو حتى كيفية العلاج، وهذه الأمور يجب القيام 
بها بشكل مدروس وليس عشوائيا ولهذا نظمنا ورشة 

عمل يقدمها متخصصون من اندونيسيا.
وأوضح د.دشتي ان المؤتمر سيتخلله معرض تخصصي 
يتضمن كل ما هو حــديث في مجال طـــب الأسنان 
ســواء أجهزة أو علاجات أو تركيبات، مشــيرا الى أن 
المؤتمر يقع تحت مظلة معهــد الكويت للاختصاصات 
الطبية، حيث تم تخصيص 30 نقطة للمشاركين بالمؤتمر، 
للدارسين بنظام التعليم الطبي المستمر، مشيرا الى أن 
المؤتـــمر يمتد لأربعة أيام يتخللها عدد من المحاضرات 

وورش العـــمل. 
لافـــتا الى اهتمام جمعية أطباء الأسنان الكويتية 
بعـــمل محــاضرات بشكل أسبوعي من دون توقـــف 
منـــــذ بداية مجـــلس الإدارة وكذلك ورش عمل من 

اجل التـــطوير.

وعن فريق العمل المنظم للمؤتمر أكد د.دشــتي ان 
جميعهم من الأطباء، وقال: ان اهم ما يميز مؤتمرنا اننا 
نقوم بالعمل بأنفسنا فمثلا مؤتمر »ايديك دبي« ومؤتمرات 
أخرى عالمية يكون تنظيمها عن طريق شركات، ولكننا 
مهما عرض علينا من شــركات فإننا نفضل ان نقوم 

بالعمل بأنفسنا. 
واللجنة المنظمة للمؤتمر تتكون من حوالي 100 طبيب 
وطبيبة أسنان مقسمين الى لجان منهم لجنة علمية ولجنة 
اجتماعية ولجنة إعلامية ولجنة استقبال وعلى رأسهم 
اللجنــة العليا المنظمة التي تتكــون من أعضاء مجلس 

الإدارة ورؤساء اللجان.

أصبحنا منافسين 
في مجال طب 
الأسنان عالمياً 

وليس عربياً فقط

استطعنا الوصول 
إلى مرحلة عالمية 

وأصبح لدينا 
ما يسمى 
بالسياحة 
العلاجية

فتحنا جامعات 
جديدة في دبي 
والسويد وهونغ 

كونغ وفي 
المستقبل هناك 

دول إضافية 

عضو مجلس إدارة الجمعية أكد وجود توجه علاجي جديد بعدم إزالة التسوس بشكل كامل عند الأطفال واستخدام كميات عالية من الفلورايد

الجزاف: الغاز الضاحك لا يستخدم مع كل المرضى ولا يكون باختيار المريض

د.عبدالعزيز الجزاف

قال عضو مجلس إدارة 
جمعيــة أطبــاء الأســنان 
ورئيــس اللجنــة العلمية 
د.عبدالعزيــز  للمؤتمــر 
الجزاف: »ان الرسالة التي 
نريــد إيصالها للأطباء هذا 
العام هي كيفية التعامل مع 
المضاعفات، حيث نريد ان 
يخرج الطبيب من المؤتمر 
بتطبيقــات عمليــة يمكن 
القيام بها فورا وفي الكثير 
من التجارب السابقة نجد 
ان بعض ما يقدم للأطباء لا 
يمكن تطبيقه بشكل سريع 
ومباشــر وقد ينســى بعد 
فترة بسبب عدم التطبيق، 
ولهــذا طلبنا من المتحدثين 

التعامل معها، واشــار إلى 
ان أهــم الأمور التي تقدمها 
اللجنــة العلميــة بالمؤتمر 
المســح الضوئــي، والغاز 

الضاحك.
وقال د.الجزاف: ان هذا 
الغاز قد تم تنظيم ورشــة 
عمل خاصة بــه وهو نوع 
من أنواع المخدر البســيط 
الخفيف الــذي يتعامل مع 
الخــوف للمريــض، وهــو 
بالرغم من هذا له مضاعفاته 
ومخاطره ولهذا يجب الإلمام 

به جيدا والتدرب عليه.
لا  الضاحــك  والغــاز 
يســتخدم مــع كل المرضى 
ولا يكون باختيار المريض 

ان تكون اهــم المحاضرات 
وورش العمل متخصصة في 
جانب التعامل مع المشكلات 
التي تواجه الطبيب في كل 
تخصــص في مجــال طب 

الأسنان«.

القسم التعليمي
وبين الجزاف ان اللجنة 
العلمية اســتحدثت قسما 
جديــدا هــذا العــام وهــو 
القسم التعليمي، لافتا الى 
ان اللجنــة دائما ما تبحث 
في الأمور التي يمكن تقديم 
كل جديد من خلالها خاصة 
لطلبــة الدراســات العليــا 
والجامعــات التــي يمكــن 

وإنمــا باختيــار الطبيــب 
الذي يتحكم به ويستخدمه 
بمعيار معين، وبالطبع هناك 
موانع لاستخدامه، وهو آمن 
إجمــالا ليس بــه مخاوف 
العــام، واكثــر  التخديــر 

استخدامه يكون للأطفال.
وأشــار د.الجــزاف الى 
أن اليــوم الثالــث للمؤتمر 
ســيكون به عدد كبير من 
المحاضــرات وورش العمل 
حول طب الأسنان، مشيرا 
إلى أن مــن أهمها موضوع 
التعامــل مــع المضاعفــات 
للأطفــال، إضافة الى أفكار 
جديــدة مثل التوجــه الى 
استخدام كميات عالية من 

الفلورايد وهي طريقة جديدة 
بعدم إزالة التسوس بشكل 
كامل وإنما إمكانية المعالجة، 
ولهذه الطريقة اســتضفنا 
محاضرا مــن جامعة ليدز 
لهــذا الموضوع، إضافة الى 
مناقشــة أمراض الفم ككل 
ويتناولهــا  الفــم  وأورام 
خبير متخصص من لبنان.  
واختتــم د.الجزاف حديثه 
بالإشارة الى أن أورام الفم 
موجودة بنســبة تستحق 
التدخــن  الذكــر بســبب 
وكذلك الإهمــال، وهما من 
اكثر الأســباب التي تؤدي 
الى الوصول الى التورمات 

بالفم.

أورام الفم 
موجودة بنسبة 
تستحق الذكر 

بسبب التدخين 
والإهمال

 QR لمشاهدة الڤيديو  يمكن استخدام
أو  

 
أو 

 
كود أو 

نقل احد المرضىجانب من عملية الاخلاء المشاركون في التمرين

»الطوارئ الطبية« نفذت إخلاء وهمياً في مستشفى الجهراء
حنان عبد المعبود

نفذت إدارة الطوارئ الطبية 
في وزارة الصحة صباح امس 
الاول خطة تمارين الحوادث 
للمستشــفيات  الوهميــة 
الحكوميــة »إخــاء وإيواء« 
بهــدف تدريــب العاملين في 
إداريــن  المستشــفيات مــن 
وكوادر طبية علــى التعامل 
مع حالات الحوادث والكوارث 
داخل المستشفى والتنسيق مع 
إدارة الطوارئ الطبية لإسعاف 
الحــالات الــى المستشــفيات 
المساندة والوقوف على مدى 
جهوزيتها عند وقوع مثل هذه 

الحوادث.
الوكيــل المســاعد  وقــال 

لشــؤون الخدمــات الطبيــة 
المســاندة د.فواز الرفاعي في 
تصريح صحافــي إن الإدارة 
نفذت خطة التمرين في وحدة 

والتدخل السريع بالمستشفى 
بإخلاء 8 حالات، وتم إحالة 4 
حالات إلى المستشفى المساند 
عــن طريــق إدارة الطــوارئ 

اســتخدام مزلجــة الســالم 
لأول مرة في عمليات الإخلاء 
في المستشــفيات الحكومية 
وذلك لســرعة إخلاء المرضى 

المركزة لمستشــفى  العنايــة 
الجهراء وكان التمرين عبارة 
عن انتشار دخان في الجناح، 
وقــد قــام فريــق الطــوارئ 

الطبية وســيارات الاسعاف 
و4 حالات تم ايواؤهم بنفس 

المستشفى. 
وذكــر د.الرفاعــي انه تم 

من الأجنحة وتأمين سلامتهم 
بطريقة صحيحة. 

وأضــاف د.الرفاعــي أن 
إدارة الطوارئ الطبية فعلت 
خطة الحادث الكبير ووزعت 
ضباط مواقع وضباط اتصال 
وربط الحدث بموجة لاسلكية 
موحدة بقســم العمليات في 
إدارة  وان  الطــوارئ  إدارة 
مستشــفى الجهــراء فعلــت 
خطة الطوارئ وقامت بإخلاء 
الحالات وتصنيفها كل حسب 
وضعه الصحي والتنسيق مع 
المستشفى المساند لها وتحويل 
الحــالات حســب الأولويات 
الميدانيين  وتوفيــر الأطبــاء 
للعناية بالحالات عند تجمع 

المصابين قبل النقل.


