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»بوبيان« ينظم حملة »قيس حلاتك« للفحوصات 
والاستشارات الصحية للسكري في »الأڤنيوز«

ينظم بنك بوبيان بالتعاون 
مــع الفريــق التطوعــي بلو 
سيركل BLUE CIRCLE وشركة 
 ROCHE الأدوية العالمية روش
حملــة تحــت شــعار »قيس 
حلاتك« بمناسبة اليوم العالمي 
للسكر، تتضمن مجموعة من 
الفعاليات لجميع أفراد العائلة 
بهدف التوعية بأهمية الكشف 
الدوري والوقاية من السكري 
باتخاذ التدابير المسبقة اللازمة. 
وقال المدير التنفيذي لإدارة 
الاتصالات والعلاقات المؤسسية 
في البنــك قتيبة البســام ان 
هــذه الحملــة تأتي فــي إطار 
احتفــالات الكويت مع العالم 
باليوم العالمي للسكري والذي 
يركز هذا العام على أهمية دور 
العائلة في التوعية بخطورة 

السكري. 
وأضاف أن تنظيم بوبيان 
لهــذه الحملة يأتــي في إطار 
مســؤولية البنك الاجتماعية 
التي تسعى إلى التوعية بأهمية 
الحفاظ على الصحة من خلال 
اتخــاذ التدابير الوقائية التي 
تقي الانســان العلاج انطلاقا 
من مقولــة »الوقاية خير من 

العلاج«. 
وأوضــح أن أبرز ما يميز 
الحملــة أنهــا تتم مــن خلال 
التعــاون مــع مجموعــة من 
الشــباب الكويتــي المميز من 
أعضــاء فريــق بلو ســيركل 
التطوعــي إلــى جانــب طاقم 
خبــراء  مــن  المتخصصــن 
واخصائيي التغذية والصحة 

الجمعة والسبت 16 و17 نوفمبر 
2018 من الساعة 10 صباحا الى 
10 مساء تتضمن أيضا جزءا 
مخصصا للأطفال يشمل ألعابا 
ترفيهيــة ومختصين لفحص 

نسبة السكري لهم.
وأضافت: »تحرص الحملة 
أيضا علــى فحص اكبر عدد 
المصاحبــن  الأطفــال  مــن 
لعائلاتهم للاطمئنان عليهم 
وقياس نسب السكري في الدم 
انطلاقا من شعار اليوم العالمي 
للسكري هذا العام والمخصص 

للعائلة«. 
واشــارت الاســتاد الى ان 
نتائج الحملة وما ســتطرحه 
من أرقام سيكون متاحا أمام 
المسؤولين في الكويت للتعرف 
على نسب الاصابة بالسكري 
بمختلف أنواعه في الكويت. 
ووجهت الاســتاد الشــكر 
لإدارة مجمع الأڤنيوز على ما 
قدموه من دعم في سبيل إنجاح 
الحملة كجزء من مسؤوليتهم 

العامة. 
من جانبها، قالت مؤسسة 
فريق بلو ســيركل التطوعي 
مــريم الاســتاد ان الهدف من 
تنظيم هذه الحملة هو نشــر 
التوعية بمدى أهمية المحافظة 
على نســبة السكري في الدم 
وذلك من خــال الفحوصات 
اليوميــة والدوريــة ســواء 

للمصابين او غيرهم. 
وأضافت ان الحملة تهدف 
أيضا إلى تحقيق رقم قياسي 
لعدد من ســيتم قياس نسبة 
السكر في الدم لديهم من زوار 
الأڤنيــوز من جميــع المراحل 
العمريــة وبوجــود مجموعة 
من المتخصصين في هذا المجال 
لتقديم الاستشارات والنصائح 
للجميع حول كيفية المحافظة 
على الصحة والابتعاد عن ابرز 
مسببات ارتفاع السكري في 

الدم. 
أن  الاســتاد  وأوضحــت 
الحملة التي تستمر لمدة يومي 

الاجتماعية، كما شكرت أيضا 
بنك بوبيان وشركة روش على 
مشاركتهما في الحملة انطلاقا 
من ســعيهما الدائم للتوعية 
بأهميــة الحفــاظ على صحة 

الانسان.
مــن جانبهــا، قالت عضو 
الفريق التطوعي بلو سيركل 
منيرة العوضي إن هناك العديد 
من الرسائل التي تسعى الحملة 
الى توصيلها، في مقدمتها أن 
الســكري يعتبر حالة وليس 
مرضا طالما استطاع الشخص 
المصاب التحكم فيها وأنه لن 
يعيق الشخص من أن يعيش 
حياة طبيعية وتحقيق جميع 

أحلامه.
وأضافت أن الأرقام الخاصة 
بالكويــت تعتبــر مرتفعــة 
وتحتاج الى المزيد من التوعية 
حيــث انه وحســب تصريح 
الفيدرالية العالمية للســكري 
فــإن عــدد حــالات الإصابــة 
بالســكري في الكويت بلغت 
حوالي 441 ألف حالة ســواء 
من النوع الأول أو الثاني في 

عام 2017.
مــن ناحية أخــرى، قالت 
العوضي ان فريق بلو سيركل 
التطوعي يمارس أنشطته من 
خلال مؤسســة بلو ســيركل 
الخيرية وهي مؤسســة غير 
ربحية تتكــون من مجموعة 
شــبابية تطوعية تهدف إلى 
نشــر التوعية وتقديم الدعم 
المعنوي للأشخاص المصابين 

بالسكري.

منيرة العوضيمريم الأستاد

لابتكاراتها وإبداعاتها واستمرارها بالتوسع حول الكويت

بالتعاون مع بنك الدم الكويتي وضمن جهودها الداعمة للمجتمع المحلي

»صناعات الغانم« تحصد جائزتين متميزتين
خلال قمة كوستا كوفي في لندن

بورصة الكويت تنظم حملة »التبرع بالدم«

حصدت شــركة صناعات 
الغــانم، إحدى أكبر شــركات 
القطــاع الخاص فــي المنطقة 
والممثل الرســمي لـ»كوســتا 
كوفي« في الكويت، جائزتين 
مميزتين لتؤكد بذلك جدارتها 
وتميزها في إثراء قطاع المقاهي 
ومشروبات القهوة في الكويت.
جاء ذلك خلال قمة كوستا 
كوفي للشرق الأوسط وآسيا 
2018، والتي أقيمت في العاصمة 
البريطانية لندن يوم الخميس 
1 نوفمبــر 2018. وحصلــت 
شــركة صناعات الغانم خلال 
حفــل تكريم أقيم على هامش 
القمة على جائزة في فئة أفضل 
إدارة، وذلك لتبنيها أســلوب 
إدارة يعكس القيم الأساسية 
لـ »كوستا كوفي« كما حصلت 
على جائزة فئة الإبداع، وذلك 
لابتكاراتها في المنتجات التي 

تقدمها لزبائنها في الكويت.
وفــي تعليق له حول ذلك 
الإنجاز، أكد مدير عام كوستا 
كوفــي الكويت طــارق طراد 
التزام شركة صناعات الغانم 
بزيادة رقعة انتشار سلسلة 
المقاهــي العالمية في الكويت، 
حيث تعتزم الشــركة افتتاح 
فرعها الـ 70 في الكويت بحلول 
نهاية نوفمبر الجاري، وأوضح 
قائلا: »نحن نعتز في شــركة 
صناعات الغانم بشراكتنا مع 
كوستا كوفي، حيث تمكنا من 
التوسع حول مختلف مناطق 
الكويت بنجاح وذلك من خلال 
افتتاح أكثر من 30 فرعا حول 

الكويت خلال عام واحد«.

تعزيزا لجهودها الرامية 
إلى دعم المجتمع المحلي ورد 
الجميل لــه، نظمت بورصة 
الكويــت مؤخرا فــي مقرها 
الرئيسي حملة للتبرع بالدم 
بالتعاون مع بنك الدم الكويتي 
على مدار يــوم كامل، وذلك 
لإتاحــة الفرصة أمــام أكبر 
عدد من الموظفين للمشاركة 
في هذه الحملة. وتهدف هذه 
المبادرة إلى غرس الشــعور 
بالمسؤولية الاجتماعية بين 
موظفــي بورصــة الكويت، 
وتشــجيعهم على المساهمة 
بفعاليــة فــي تحقيــق رفاه 
المجتمع من خلال أخذ زمام 
المبادرة للمشاركة في الأعمال 
الخيريــة والإنســانية. وقد 
حظيــت المبــادرة باهتمــام 
كبيــر مــن الموظفــن الذين 
حرصوا على التبرع بالدم، 
مما يعكس روح الإيثار الذي 

لمــن يرغــب بتنــاول وجبات 
صحية بأقل من 400 ســعرة 
حراريــة، كما نفخر بتعاوننا 
 ،Wholehearted Kuwait مــع 
وهو مشروع أطلقه مبادرون 
كويتيون شباب، حيث نوفر 
لزبائننا بالتعاون معهم عددا 
من المنتجات الصحية النباتية 
والخالية من الجلوتين والمواد 
المكررة والمصنعــة وذلك في 
كافــة أفرعنا المنتشــرة حول 
الكويت«. وأشاد كل من رئيس 
قطاع الامتياز في كوستا كوفي 
للشرق الأوسط وشمال أفريقيا 
وشمال غرب آسيا توم إدغار، 
والرئيس التنفيذي لكوســتا 
كوفــي في الشــرق الأوســط 
وشمال أفريقيا كلير بريستون 

هذه الحملة إحدى مبادرات 
المسؤولية الاجتماعية التي 
اعتمدتهــا بورصــة الكويت 

وأضاف: »نهدي هذا الإنجاز 
لزبائننــا الأعزاء في الكويت، 
وذلك لثقتهم بنا ونؤكد التزامنا 
بالاستمرار بتقديم أجود أنواع 
القهوة المحضــرة يدويا التي 

ترتقي لتطلعاتهم«.
وحول الابتكارات المستمرة 
لقائمة المشروبات والوجبات 
التي تقدمها مقاهي »كوســتا 
كوفي« في الكويت، قالت مديرة 
تطوير المنتجات بيبي الفلاح: 
»يسعدنا تقديم تشكيلة منوعة 
مــن المخبــوزات والســلطات 
والوجبات الخفيفة المحضرة 
التي ننتقيها وفق أعلى المعايير 
لتتناسب مع مختلف الأذواق. 
أطلقنا منذ فترة قائمة وجبات 
صحيــة مصممــة خصيصــا 

يتمتع بها الموظفون، وإيمانهم 
القوي بأهمية دعم ومساعدة 
المحتاجين للتبرع بالدم. وتعد 

بير، بجهــود فريق العمل في 
صناعات الغانم وإســهاماتهم 
في توســع سلســلة المقاهي 
في الكويت. وتتصدر كوستا 
كوفي قائمة المقاهي في المملكة 
المتحدة، حيث افتتحت أكثر من 
2000 مقهــى هناك، وأكثر من 
1000 مقهــى آخر موزعة على 

ما يفوق الـ 30 بلدا.
واستحوذت شركة صناعات 
الغانم على »كوستا كوفي« في 
يوليو 2013، إذ تركز الأخيرة 
على الارتقاء بمستوى خدمة 
الزبائــن وتطويــر تصاميــم 
محلاتهــا وافتتــاح المزيد من 
الفــروع في الكويت، وإضافة 
المزيــد من أجــود الاختيارات 
لقائمة مأكولاتها ومشروباتها.

على مدار العام، وتأتي ضمن 
التزامها الإنساني النشط في 

دعم المجتمع المحلي.

فريق عمل كوستا كوفي أثناء الحفل

جانب من تبرع موظفي بورصة الكويت بالدم

ساعة كونكويست في. إتش. بي:
دقة مطلقة متمركزة داخل كرونوغراف

شوكو كافيه يضيف وجبة فطور غنية إلى قائمته

تمثل مجموعة كونكويست 
في. إتش. بي إنجازا جديدا في 
مجال حركة الكوارتز إذ تجمع 
بــن الدقــة المطلقــة، العملية 
والإطلالة الأنيقة. واليوم، تقدم 
الدار السويسرية مجموعة من 
أجهزة »الكرونوغراف« تجسد 
مميزات حركة كونكويست في. 
إتــش. بــي. وبالتالــي، تثبت 
المجموعة موقعهــا الرائد في 

مجال الدقة المطلقة.
وتميــز تاريــخ لونجــن 
فــي مجــال حركــة الكوارتــز 
بالابتكارات التقنية الناجحة. 
في العــام 1954، أنتجت الدار 
حركــة  أول  السويســرية 
كوارتز بدقة مطلقة وذلك في 
مرصد نوشاتيل السويسري 
 .)Neuchâtel Observatory(
تموضعت هذه الحركة في أداة 
 Chronocinégines تحمل اســم
لمعــت فــي تاريــخ صناعــة 
الســاعات، إذ وفــرت للحكام 
شــريطا مصــورا ومؤلفا من 
سلسلة من المطبوعات في 100/1 
من الثانية، الأمر الذي سمح لهم 
بمواكبة حركة الرياضيين عند 

عبورهم خط النهاية.
وفي العام 1969، أســفرت 
براعة لونجــن التكنولوجية 
عن إنتاج حركة »الترا كوارتز« 
الاولى والمنتجة بأعداد ضخمة 
والمخصصة لساعات اليد. أما 
الإنجــاز الأكبر فكان في العام 

يعد الفطــور وجبة مهمة 
تتميز بطقوسها الخاصة لكل 
شــخص، وانطلاقا من إدراكه 
لأهمية هذه الوجبة يفخر فندق 
ســيمفوني ســتايل الكويت، 
جوهرة مدينة الكويت، وأحد 
فنادق راديســون كوليكشن، 
بتقديم وجبة إفطار جديدة لا 
تقاوم في شوكو كافيه، حيث 
يقدم تجربة فريدة لكل فرد من 
ضيوفه بوصفه المكان المناسب 
للاســتمتاع بوجبــة الطعــام 

عصري. تشتهر الحركة المطورة 
حصريا للونجين لدقتها العالية 
في مجال العــرض التناظري 
)± 5 ثانية السنة( ولقدرتها 
على إعادة ضبط عقاربها بعد 
التعرض لمجال مغناطيســي، 
وذلك بواسطة نظام »جي بي 
دي« )جهــاز ضبــط المواقع(. 
تتولى هذه الميزات مسؤولية 
الحركة الاســتثنائية المقترنة 

الخضار، وتقدم مع ســلة من 
الخبز الطازج والكرواســان. 
ويقدم شــوكو كافيــه وجبة 
الفطــور الجديــدة يوميا من 
الســاعة 8:00 صباحا وحتى 
11:30 صباحا. ويشتهر شوكو 
كافيه بأجوائه الأنيقة النابضة 
بالحياة وموقعه المميز المطل 
علــى الخليــج العربــي فــي 
منطقة الســالمية، حيث يقدم 
ضمن قائمة طعامه العديد من 
خيارات المأكولات والمشروبات 

1984 عندمــا تم دمــج حركــة 
الكوارتــز هذه في أول ســاعة 
كونكويســت فــي. إتــش. بي 
مســجلة بذلــك رقما قياســيا 
في مجال الدقة. وامتدادا لهذه 
الإنجــازات التاريخيــة، تقدم 
لونجين بشعار الساعة الرملية 
المجنحة ساعة كونكويست في. 
إتــش. بي الجديــدة والمزودة 
بعيار خاص في اختلاف لوني 

واختبار لحظات لا تنسى.
ويقــدم المطعــم لضيوفه 
وجبة فطور عربيــة أصيلة، 
حيث تحتوي صينية الفطور 
الجديدة على أطايب المأكولات 
الصباحية والتي تضم البيض، 
محضرا بالطريقة التي يفضلها 
كل ضيــف، إضافة إلى اللبنة 
والحلــوم المشــوية والنقانق 
واختيار الضيوف من الشاي 
أو القهــوة وعصيــر البرتقال 
وكروديتيــس  والمخلــات 

ببطارية مثالية وبتقويم دائم.
تتوافــر هــذه الســاعات 
الفولاذية أو السوداء المنتجة 
وفق عملية الترسيب الفيزيائي 
للبخار )PVD( بحجمين )42 و44 
مليمترا(، وتعرض الساعات 
والدقائق والثواني. كما تضم 
عداد الـ 30 دقيقة عند موضع 
الســاعة 3، عداد الـ 12 ســاعة 
عند موضع الساعة 9، وعداد 
الـ 60 ثانية في الوســط. يتم 
إجراء التعديلات في كل نموذج 
من خلال تــاج إلكتروني، في 
حين يحدد مؤشران منفصلان 
نهاية عمــر البطارية. تتميز 
ساعة كونكويست في. إتش. 
بــي بموانــئ زرقــاء، فضية، 
ســوداء وأخرى مصنوعة من 
ألياف الكربون. وتكتمل أناقة 
هذه الساعات الاستثنائية من 
خلال أحزمة فولاذية، زرقاء أو 

مطاطية سوداء.

المستوحاة من الشغف بالقهوة، 
وحلوياته اللذيذة ذات المكونات 
المبتكرة الشهية. ومع إضافة 
هذه الوجبة الصباحية الغنية، 
يتحول شوكو كافيه لمكان مثالي 
لبدء اليوم مــع العائلة أو مع 
الأصدقــاء أو شــركاء العمل، 
وبعد الاستمتاع بوجبة الفطور 
الشــهية والصباح الهادئ في 
شوكو كافيه، يمكن للضيوف 
الاستمتاع بالشيشة في الحديقة 

الخارجية.

خلال اليوم الوطني لتنظيف الشواطئ في الكويت

»يوسك« وفريق »موطني« يزيلان 5 أطنان من النفايات
التجارية  أعلنت العلامــة 
العلامــات  إحــدى  يوســك، 
التجارية التي تمثلها شــركة 
علــي عبدالوهــاب المطــوع 
التجاريــة في قطــاع الأثاث، 
عن مشاركتها إلى جانب أكثر 
من 600 شــخص من أكثر من 
20 جهــة محلية نهار الجمعة 
9 نوفمبر بـــ »اليوم الوطني 
لتنظيف الشواطئ« الذي نظمه 
فريق »موطني« التطوعي في 
الكويــت، وتمت فيــه إزالة 5 
أطنان مــن النفايات كما تمت 
إعادة تدوير 15 كم من النفايات 

البلاستيكية بنجاح.
وجــاءت هــذه الفعاليــة 
اختتاما لحملة »يستاهل وطني« 
التي بدأت 15 سبتمبر الماضي 
واســتمرت حتــى 9 نوفمبر، 
حيث انطلق المشاركون في هذا 
اليوم من الساعة 1:00 صباحا 
حتى الساعة 4:00 ظهرا، بعد 
أن تم تقســيمهم إلــى 10 فرق 
وتوزيعهم على مسافة 40 كم، 
وقاموا بتنظيف الشاطئ وفرز 

النفايات لإعادة تدويرها. 
وبهــدف التعامل مع تغير 
المنــاخ والحــد منــه وإعــادة 
اســتخدام المخلفــات وإعــادة 
تدويرها، تضمنت هذه الحملة 
العديد مــن الورش والدروس 
والتدريبات العملية للمشاركين 
عن كيفية التنظيف من خلال 
الالتزام بمعايير وقواعد محددة 

Oeko- »ملصق الـ»أوكوتكس
Tex ما يضمن خلوها من المواد 
الكيميائيــة الضارة ويجعلها 

آمنة للاستخدام. 
ومن المبادرات التي أطلقتها 
الشــركة كجــزء مــن الحملة 
لنشــر الوعــي والحفاظ على 
البيئــة، قامت يوســك بمنح 
خصــم 30% علــى منتجاتهــا 
لكل المتطوعين الذين شاركوا 
في اليــوم الوطنــي لتنظيف 
الشواطئ وذلك لمكافأتهم على 
جهودهم وتشجيع الآخرين على 
المشاركة، كما وزعت الشركة 
أكياسا ورقية صديقة للبيئة 

لحماية البيئة وتجنب تلوثها 
والتمييز بــن أنواع النفايات 
الضــارة والقابلــة للتكــرار 

والتحليل. 
وأكدت »يوسك« من خلال 
رعايتهــا للحملــة ومشــاركة 
موظفيهــا بــكل النشــاطات 
حرصهــا علــى ترســيخ مبدأ 
الاجتماعيــة  المســؤولية 
وحماية البيئة الذي يتجســد 
في منتجاتها الصديقة للبيئة 
والحاصلة على شهادة »مجلس 
 ،FSC »الإشــراف على الغابات
وكذلك المنتجات من الأقمشــة 
والمنسوجات التي تحتوي على 

على الجمعيات في جميع أرجاء 
الكويت والتي تتلف تلقائيا دون 

ترك مخلفات خلال 6 أشهر. 
بالإضافــة إلــى »يوســك« 
فقد شارك في هذه الحملة كل 
من فريق الغــوص الكويتي، 
للبيئــة،  العامــة  والهيئــة 
والسفارة الأسترالية، والسفارة 
البريطانيــة، ولوياك، وفريق 
سدرة التطوعي، و»ريسايكل 
كويــت«، والقــوات الجويــة 
الأميركية، ومركز علوم البيئة 
ومصائد الأسماك وعلوم الأحياء 
المائيــة ومجموعــة رويــال 

بريطانيا التعليمية.

فريق »يوسك« التطوعي خلال حملة التنظيف

مشاركة مميزة من فريق »يوسك« مشاركون بالحملة وجمع لأكياس النفايات


