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إعداد: د.طارق البكري

كن عالماً
عندما سئل عبدالله بن عباس ÿ، وهو ابن عم النبــي 

محمد ژ، حبر الأمة وفقيهها وإمام التفسير وترجمان القرآن في 
عصره وكل العصور، المشهور بغزارة علمه، عندما سئل من أين جاء 

بكل هذا العلم الغزير أجاب: »بلسان سؤول وقلب عقول«.
 وقد كان ابن عباس ÿ حريصا على هاتين المسألتين علما أن نبينا 

محمد ژ دائم الدعاء له، وفي يوم دعا الله سبحانه أن يملأ جوفه 
علما وأن يجعله صالحا. وكان يدنيه منه وهو طفل ويربت على كتفه 

وهو يقول: »اللهم فقهه في الدين وعلمه التأويل«. 
وعرفنا يا صديقي أنه من بعد دعاء النبي الكريم ژ له فقد كان ابن 

عباس حريصا على تلقي العلم، وكانت أدواته »لسان سؤول وقلب 
عقول«. 

بمعنى أنه كان يسأل وهو طفل صغير من هو أعلم منه عندما يريد 
الاستفسار وفهم مسألة ما، كما أنه كان حاضر العقل والقلب، يعي 

كل ما يدور حوله، ويفكر فيه، وكان يستخدم عقله فيما يجب أن 
يستخدمه لكي يستحق لقب »عقول«.

والقلب هنا يا أصدقاء ليس عضلة القلب المعروفة، لكنها العقل الذي 
يفرق فيه ما بين الصواب والخطأ، ومخزن المعلومات الذي يستمد 

منه العلم والحكمة والمنطق.
فكن يا صديقي عالما بهذه الطريقة حتى تكون »عالما«.

ليكن السؤال الواعي هو طريقك ومفتاحك للمعرفة، وليكن قلبك 
الواعي مخزنا وحصنا لهذه المعرفة.. 

وقد يقول قائل إن التطبيق صعب.. 
لكني أقول لك أيها الصديق المحب إننا اليوم نمتلك في عصرنا 

وسائل كثيرة لم تكن متوافرة في العصور الماضية، فيمكنك بلمسة 
زر الحصول على كل معلومات الدنيا في جهاز صغير بين يديك، 

ويمكنك أن تجول كل المكتبات وأنت في غرفة نومك.
فقل لي أيها الصديق المحب أي عصر أسهل في طلب العلم، وقد 

كان طلاب العلم قديما يقطعون مسافات طويلة مشيا على الأقدام 
بحثا عن صفحة من كتاب أو ربما عن جملة واحدة، بينما تستطيع 

أنت اليوم أن تحصل على ما تريد بأبسط طريق.
من هنا أقول لك: »كن عالما« بما أنت فيه اليوم من إمكانات لم تكن 

تتوافر للدارسين قبل سنوات قليلة.. 
إنها فرصتك السهلة واليسيرة لتكون »عالما«.. 

وإني على يقين أيها الصديق بأنك ما دمت حريصا على القراءة 
والمتابعة.. ووصلت معي إلى هذه الفقرة فإنك على 

طريق العلم، وأنك ذو قلب عقول ولسان سؤول.. 
فاشدد من همتك وتعلم أكثر، لأننا بالعلم نرتقي.
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حيوانات المزرعة.. البقرة للت
يتكلــم الكتــاب عــن البقرة، 
وفائدتها المهمة للإنسان، ويقول 

البقرة من حيوانات الكتــاب إن 
المزرعــة، 

تنتــج 
الحليــب  لنــا 
كل صبــاح ومســاء. 
الكتاب  ولا يتوقــف 
عنــد منافــع البقرة 
فقط، بــل يقدم لنا 
معلومــات كثيرة 
ويخبرنا بأن الذكر 
البقر اســمه  من 
ثــور، وأبناؤها 
نسميهم عجول. 
ويخبرنــا بأن 
البقــرة ترعى 
ب  عشــا لأ ا
كل  تــأ و
لشــعير  ا
بعــض  و

الحبوب.
الكتاب من تأليف إيفا كوزما، نشر: 

مبادرة أدب الأطفال واليافعين العرب.

الألعاب الشعبية 
بالإمارات

نتعــرف مــن خــال هذه 
القصة على مختلــف الألعاب 
الشعبية القديمة والتراثية، التي 
كان يلعبها أطفال الإمارات. 
مــن لعبــة 
إلى  الصبة 
لوســة  الحا
ق  قــا لر ا و
والكرابى. ويبين 
الكتــاب أن  لنــا 
كل تلــك الألعــاب 

الشــعبية كانــت تعمــل على 
تنميــة المهارات عنــد الأطفال، 
كما أنها تقوي قدراتهم الجسدية 

والذهنية معا.  
والمهــم في الأمــر، أن الألعاب 
التقليديــة لا تحتاج مــن الأطفال 
لأغــراض كثيــرة أو معقدة، بل أن 
عدتها متوافرة بكثرة في البيئة من 
حولهم، من بعض الحصى الصغيرة، 

أو أعواد الخشب.
الكتاب من تأليف: ســارة الحمادي 

ورسوم: ماريا نيسشيتنا ونشر دار الهدهد.

تلال ملونة
القصــة تحكــي عن أشــكال 

مختلفة من الألعاب، وبألوان متنوعة. 
كل مجموعة متشابهة تعيش في قرية من 
لونها. يلتقون معا ويقررون لعب مباراة كرة 

فيما بينهم كعربون صداقة وتعارف. 
إنها الحياة الاجتماعيــة، حيث نتصادق 

رغم الاختلافات.
القصة من تأليف: تمارا جرندوقة ورسوم: نزار أبو 

room to read .الحلاوة، ونشر دار

الفنان
تتناول القصة أحلام طفل يهوى الرســم 

بالألوان. يقصد الطبيعة في 
الربيع والبحر في الصيف، 
ليرســم مناظــر طبيعيــة 
ويلونها. كما يرسم في الشتاء، 
باص المدرسة والتلاميذ. جميل 
أن نمــارس هواياتنــا فــي كل 

الأوقات.
ومــن المهم جــدا أن يهتم كل 
واحد منا بتنمية هواياته الفريدة 
ويطورها لكي تكبر معه ويتميز بها، 
وليس بالضرورة عليه أن يحترفها 
عندما يصبح كبيرا، بل تظل هواية 
يمارسها صغيرا أو كبيرا في أوقات 

الفراغ.
القصة من تأليف: ديما إميسايل ورسوم: 

شروق بشناق.

مكتبتي

إعداد: يوسف دشتي٭٭

»دروازة بنيد القار« و»دروازة الشامية« و»دروازة 
المقصب« و»دروازة الشعب أو البريعصي« و»دروازة 
الجهراء« خمس بوابات قديمة وشهيرة كانت المداخل 
الرئيســية لمدينة الكويت وجزءا من سور الكويت 
الثالــث الذي بني في شــهر مايو من عام 1920 وتم 

إنجازه في شــهرين مازالت إلى الآن شــواهد ماثلة 
على تاريخ البلاد.

والسور الثالث كان يمتد بشكل نصف دائري خلف 
الكويت من البحر بمسافة 5 أميال بارتفاع يبلغ نحو 
27.4 مترا ويحتوي على 26 برجا للمراقبة وفي عام 
1957 تم هدم هذا الســور باستثناء بواباته الخمس 
لما تمثله من أثر تاريخي راسخ في ذاكرة الكويتيين.

بوابات السور الثالث شواهد تاريخية ماثلة 
رسخت في ذاكرة الكويتيين

قصة 
وعبرة

الطفل 
والوطن

تأليف ورسوم: منال محجوب

تاريخ
بين الصورتين عشرة  اختلافات حاول 

أن تجدها  في أسرع  وقت ممكن 
اختلافات

تلوين



15
الجمعة ٩ نوفمبر ٢٠١٨

أطفال »الأنباء« PDF لمشاهدة الصفحة

        

قصة 
مصورة

شعر

قصة 
جميلة

هَذَاْ الكِتَابُ كِتَاْبيِ
مِنْهُ انْتَقَيْتُ صِحَاْبيِ

دومًا أراهُ أمَاْمِي
حَ الَْبْوَابِْ مُفَتَّ

مِنْهُ اسْتَفَدْتُ كَثِيْرًا
ابِ مِنْ عِلْمِهِ الْوَهَّ

فَكُلُّ حَرْفٍ فِيْهِ
يٌرِيْحُ ليِ أَعْصَاْبيِ

هُوَ الكِتَابُ حَبِيْبِي
وَلُقْمَتِيْ وَشَرَابْيِ

وَصَاْحِبِي وَطَبِيْبِي
ُّ منِْ أحَبْاَبْيِ واَلكْلُ

الكتابُ حبيبي

د.أشرف عزاز: العصائر المحضرة منزلياً الأفضل لصحتك
يواصل د.أشرف عزاز اختصاصي أمراض 
الأطفــال نصائحه الطبية للأصدقــاء القراء، 
ويقدم لهم هذا اليوم نصيحة مهمة جدا وهي 
ضرورة الاعتماد على العصائر المعدة بالمنزل 
لمــن يحب شــرب عصير الفاكهــة الطبيعية، 
وتجنب العصائر المعلبة لما تحتويه من مواد 

حافظة قد تضر بالصحة. 
وينبه د.عــزاز إلى أنه في حال الاضطرار 
لشــراء علبة عصير يجب التمييــز ما بينها 

واختيار الأنسب والأفضل للصحة.
ويقــول إن هنــاك ثلاثــة أنــواع من علب 
العصير، أولها مكتــوب عليه »عصير« وهو 
الأفضل لأنه يحتوي على نحو 90% من العصير 
المفيد للجسم، أما العلبة المدون 
عليها كلمة »نكتار« فهي 

تحتــوي على نحــو 30% من العصيــر، فيما 
تحتوي العلب المدون عليها كلمة »شراب« أقل 
قدر من العصير بنحو 10% فقط والباقي مواد 
حافظة أو مواد أخرى. ويكرر د.عزاز نصيحته 
بأن العصائر الطبيعية هي الأفضل للأصدقاء 

الصغار، وبخاصة تحضرها الأم بالمنزل.
كما يدعو د.عزاز جميع الأصدقاء قراء صفحة 
الطفل في جريدة »الأنباء« خاصة الذين لديهم 
أي استفسار أو يريدون معرفة التفاصيل أو 
أي استشارة أخرى للتواصل معه على الرقم 
التالــي: 99249224، متمنيــا للجميع الصحة 

والعافية.

كان هنــاك قميص أخضر جميل منشــور 
على احد حبال الغسيل.

كان الهواء يداعبه ويحركه يمينا وشمالا.
وكان بــن أزرار القميص الجميلة الملونة 
زر ثرثار يتكلــم كثيرا حتى ان باقي الأزرار 

كانت تتضايق منه.
اخــذ الزر يتحدث الى باقــي الأزرار قائلا: 
هــل تتذكــرون يوم كنا في علبــة الأزرار ثم 
اختارونا ووضعونا على هذا القميص بالإبرة 

والخيوط التي تربطنا الآن؟
لم يجبه احد فأكمل كلامه: هل تعلمون انني 
كنت سعيد جدا عندما وضعوا القميص الذي 
يحملنا في أحد المحلات.. كنت ابقى مستيقظا 
طوال الوقت لأشــاهد الناس وهم يتجولون، 
وكنت اشعر بسعادة غامرة عندما يشير احدهم 
الى القميص او يبدى اعجابه بألوان الأزرار.

كانت الأزرار تنظر اليه دون تعليق.

واصل الزر الثرثار 
كلامه: بعد أن اشترى 

القميص  الرجــل  هــذا 
ولبسه في احدى الحفلات 

شــاهدنا ما لم نشاهده من 
قبل من زحام وموائد وطعام 

لذيذ. 
نامــت الأزرار فيمــا كان الزر 

الثرثار يواصل كلامــه: إنني احب 
حياة الحرية والانطلاق. 

توقــف الزر عن الكلام بعض الوقت 
ثم قال: انني حزيــن لأن الصيف انتهى 
وســوف نبقى في الدولاب الى الصيف 

القادم.
لم يســمع كلمة لأن الجميع كان قد 

نام..
فكــر قليلا ثم قال: لن ادع احدا يقيد 

حريتي..
اخذ الزر يتحرك حركات متتابعة حتى فك 
الخيــط الذي يربطه بالقميص وقال: وداعا يا 
اصحابي ســوف ارحل الى الشــارع والحرية 

وحدي بدون القميص!
سقط الزر على الأرض وكانت سقطة شديدة 
كادت ان تقســمه إلى نصفين. حــاول الزر أن 

يمشي لكنه لم يستطع. 
ســمع اصوات أقدام تتجه نحوه ثم داسته 
فالتصق بنعل حذاء وكلما ارتفع الحذاء حاول 
الزر الفكاك منه لكنه لم يقدر، وكلما داس الحذاء 
على الأرض ازداد التصاق الزر به حتى وصل 
الحذاء الى السيارة عندها فقط سقط الزر على 
الأرض واخذ الهــواء يتقاذفه حتى وصل الى 

سلم المنزل وهو متسخ وحزين.

اخذ 
الزرار يبكى 

لما فعله بنفسه. 
هنا انحنــى احدهم والتقط 

الزر من على الأرض ونفض عنه التراب 
وكان صاحب القميص.

صعد الرجل الى المنزل واحضر القميص ليجد 
انه الزر الناقص من القميص فثبته الرجل جيدا 
بالإبرة والخيط بعد ان غسله بالماء والصابون. 
شعر الزر بالأمان والسعادة التي لم يشعر 

بها مطلقا.
نظر الزر الى اخوته في خجل لكنه لم يعد 
ثرثارا وقرر ألا يحكي لأحد عن التجربة القاسية 

التي مر بها.

لغتنا 
الجميلة

متاهة

نصائح 
طبية

٭ إذَِا كانَ الرَجُــلُ ذَا رَأْي وتْجرِبَــةٍ فَهُوَ 
دَاهِية. 

جَارِبَ  ٭ فإذَا جَالَ بقَِاعَ الَأرْضِ واسْتَفَادَ التَّ
منها فَهُوَ باقِعَة. 

بَ في البِلادِ واسْــتَفَادَ العِلْمَ  ٭ فــإذا نَقَّ
هَاءَ فَهُوَ نِقَابٌ.  والدَّ

 . ٭ فإذا كَانَ ذَا كَيْس وَلُبّ ونُكْرٍ فَهُوَ عِضٌّ
٭ فإذا كَانَ حَدِيدَ الفُؤَادِ فَهُوَ شَهْم. 

دَ الَحدْسِ  نِّ جَيِّ ٭ فــإذا كاَنَ صَــادِقَ الظَّ
فَهُوَ لَوذَعِيّ. 

أْي  داً مُصِيبَ الرَّ ٭ فإذا كَانَ ذَكِيّــاً مُتَوَقِّ
فَهُوَ أَلَْعِيّ. 

ع  ٭ فإذا ألُْقِيَ الصَوابُ في رُوعِهِ فَهُوَ مُرَوَّ
ث. ومُحَدَّ

من كتاب )فقه اللغة( للثعالبي٭٭

في الدّهاءِ 
وجَوَدْةَِ الرأّي

كتبتها: أسماء عمارة أزرار قميص الصيف

تأليف: د.عاطف العيايدة
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