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برعاية »البنك« ومشاركة رابطة أطباء الصحة العامة وجمعية المهندسين وبنك الدم وجامعة الكويت

مؤتمر »السلامة في رعاية مرضى السرطان« افتتح أعماله: 
مستشفى »الوطني« ملتزم بأفضل المعايير الصحية للطفل والفريق الطبي

هم دون 12 ســنة مــن الأطفال، 
وهنــاك بعــض العلاجات غير 
متوافرة بسبب ندرة الأمراض 
ولكــن مرضــى الســرطان من 
الأطفال يعتبرون أولوية لدى 
وزارة الصحة للابتعاث للمراكز 
العالمية المتخصصة، كما أن العام 
الماضي شــهد اســتضافة عدد 
كبير من المختصين في مجالات 
الأورام، أمــراض الدم، وزراعة 
الخلايا الجزعيــة، لافتا الى ان 
نسب العلاج لسرطان الدم بشكل 
عام تصل إلى 90% وهناك بعض 
الانتكاســات التي تحــدث، أما 
بالنسبة للأورام فبعض المرضى 
يحتاجون للتدخل الجراحي ويتم 
بالتعاون مع جراحة الأطفال في 

مستشفى ابن سينا.
بدورها، قالت د.إيمان جعفر 
من كليــة الصحة فــي جامعة 
الكويت ان توثيــق المعلومات 
الخاصــة بالمريــض وتاريخه 
الطبي والجراحي بصورة دقيقة 
يسهل عملية اتخاذ القرار الطبي 
السليم وتقليل الأخطاء الطبية 
الناتجــة عــن غيــاب المعلومة 

اللازمة عند الطبيب المعالج.
وتطــرق المؤتمر إلــى عدد 
من المواضيع المتعلقة بالأسس 
الأخلاقيــة لتطبيــق برنامــج 
ســامة المرضى في المؤسسات 
الصحيــة، وقــدم ورشــة عمل 
تناولت الحلول التسعة لإنقاذ 
حياة المرضى وقوامها التعريف 
الصحيح بحالة المريض وضمان 
الإحاطة بــكل المعلومات المهمة 
حــول حالة المريــض في وقت 
المناوبــة بين الممرضين أو حتى 
الأطبــاء، والانتباه إلى تشــابه 
أسماء بعض الأدوية، وتجنب 
سوء استخدام المحاليل المركزة 
أو أي خطــأ ممكن فــي تداخل 
الأنابيب، وضمان وضعية جسم 
سليمة للمريض قبل القيام بأي 
إجــراء طبي، وضمان الدقة في 
متابعة حالة المريض واستخدام 
أدوات الحقن لمرة واحدة فقط، 
والاهتمام بنظافة اليدين لتجنب 

أي عدوى ممكنة. 

ليــس فقــط تســليط الضوء 
على ســامة المريــض المتلقي 
للعــاج الكيماوي أو مشــقات 
الــدم، ولكــن أيضــا للعاملين 
داخل المستشــفى، لذلك جاءت 
مشاركة إدارتي الصحة المهنية 
ومنع العدوى لتسليط الضوء 
للعاملين كيف يقون أنفسهم من 
الأضرار الناجمة عن استخدام 
العلاج الكيماوي ومشتقات الدم 
والتعامل مع الالتهابات المختلفة.
وعن بروتوكولات العلاج، 
قال: اغلب بروتوكولات العلاج 
لمرضى الســرطان من الأطفال 
متوافــرة بالكويــت وبالمجــان 
للكويتيــن وغيــر الكويتيين، 
حســب القــرارات الوزارية لمن 

الكويتية ممثلة برابطة المهندسين 
الطبيين، جامعة الكويت قسم 
المعلومات الصحية، إضافة الى 
أقسام داخل وزارة الصحة منها 
إدارة خدمات نقل الدم وإدارة منع 
العدوى، وإدارة الصحة المهنية. 
وأكد أن مستشفى بنك الكويت 
الوطني التخصصي ملتزم بتبني 
أفضل المعايير العالمية لضمان 
سلامة المرضى والفريق الطبي. 
كما اعتبر أن ما يميز المستشفى 
الرؤية المتطورة في مجال الرعاية 
الصحية المتكاملة وجودة الخدمة 
وتوظيفها الصحيح لاستخدامات 
التكنولوجيا الرقمية في سلامة 

المرضى.
وأشار الى أن المهم في المؤتمر 

وأضاف حســن: ان المؤتمر 
الاول كان في ابريل 2018 وتناول 
القيم في المؤسسات الصحية، 
وان اختيــار موضــوع المؤتمر 
الثانــي جــاء لأهمية الســامة 
بالنسبة للمرضى، مؤكدا  زيادة 
الوعي في المحيط الطبي بالنسبة 
للأخطار المتعلقة برعاية المرضى 
بالمؤسسات الصحية، إضافة الى 
الحوادث العرضية التي تتداول 

من حين لآخر.
وتابــع: ان المؤتمــر جــاء 
بالتعــاون مــع الكثيــر مــن 
المؤسسات منها الجمعية الطبية 
الممثلة برابطــة أطباء الصحة 
العامة الكويتية ونادي سلامة 
المرضــى، جمعيــة المهندســن 

التخصصي للأطفال تحت شعار 
»الســامة فــي رعايــة مرضى 
السرطان«، برعاية بنك الكويت 
الوطني، ويستمر حتى يوم غد 
الاثنين ويتزامن مع اليوم العالمي 

لسلامة المرضى.
ويعد المؤتمر الذي يستضيفه 
المستشفى في منطقة الصباح 
الطبية التخصصية، مبادرة غير 
مسبوقة على مستوى القطاع 
الصحي في الكويت، ويهدف إلى 
التركيز على مفاهيم الســامة 
المتعلقة برعاية الأطفال مرضى 
السرطان باعتبارها أبرز أولويات 
إدارة مستشفى البنك الوطني 
وفــي مقدمــة أهــداف خطتهــا 

الاستراتيجية ٢٠١٨ - ٢٠٢٠. 

حنان عبدالمعبود 

كشف مدير مستشفى بنك 
الكويت الوطني د.ميثم حسين ان 
المستشفى قد أقر خطة التعامل 
مع المخاطر ستعمم على الأطباء 
والهيئة التمريضية، معلنا في 
الوقت نفســه ان الشهر المقبل 
سيتم تخصيص لوحة بغرفة كل 
مريض للتنبيه إلى بعض حلول 
السلامة للمرضى، وتنبه كذلك 
الطبيب الى التعرف على المريض 
بصورة صحيحة، وسؤاله عن 
الأدوية التي يتناولها، وغســل 
يديــه قبل الدخــول للمريض، 
والكثيــر من الأمور المشــابهة، 
إضافة الى إقامــة ورش العمل 
المتعلقة بكيفية التعامل كفريق 
وكيفيــة زيــادة التواصل بين 
العاملين بخصوص السلامة، لافتا 
إلى أن نادي سلامة المرضى أقام 
فعالية بالتعاون مع المستشفى 
لإعطاء العاملين جوازا لسلامة 
المرضى، حيث كل شخص يدخل 
منطقة الاستقبال يتم تسجيل 
اسمه ووظيفته وتاريخ اليوم 
وســيتلقى 5 دقائــق تعريفــا 
عــن حلول ســامة المرضى ثم 
يعطى الجواز ليحمله معه وهو 
صالح لمة عام، ويعد هذا نوعا 
من التعبير انه شخص مسؤول 
عن سلامة المرضى في المستشفى.
جــاء هــذا التصريــح عقب 
انطلاق أنشــطة المؤتمر الثاني 
لمستشفى بنك الكويت الوطني 

متابعة من الحضور لكلمة د.ميثم حسين في مؤتمر رعاية مرضى السرطان�

د.ايمان جعفر متحدثة  د. ميثم حسين متحدثا لـ »الأنباء« 
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احتفالاً باليوم العالمي.. واعتماد مبادرة »الدواء بدون ضرر«

المضف: حملة توعوية عن سلامة المرضى بجميع المناطق الصحية

الصالح: »كان« تطلق مسابقة السباحة 
للأطفال بالتعاون مع نادي كاظمة

حنان عبد المعبود

أعلن نائب رئيــس مجلس إدارة الحملة الوطنية للتوعية 
بمرض السرطان )كان( د.خالد الصالح، تنظيم الحملة مسابقة 
ســباحة للأطفال بالتعاون مع نادي كاظمــة الرياضي، تحت 
شــعار )الرياضة.. وقاية(، بهدف تشجيع الأطفال على اتباع 
نمــط رياضي لحياة صحية، وذلك بعــد غد الثلاثاء في نادي 
كاظمة، مشــيرا إلى أن المشاركة في المسابقة للأطفال من عمر 

6 إلى 15 عاما.
وأوضــح الصالح في تصريح صحافي بهذه المناســبة أنه 
سيشــارك في المســابقة بــن 50 و60 طفلا، لافتــا إلى أن هذه 
الفعالية تأتي ضمن أنشطة الحملة التي تهدف إلى التشجيع 
على ممارسة الرياضة لما لها من أهمية كبيرة في تحسين نوعية 
الحياة ومكافحة الأمراض المزمنة ومنع انتشار مرض السمنة.

وأكد ضرورة الحرص على ممارسة النشاط البدني المناسب 
لكل شــخص، كل حســب صحته العامة وعمره، لافتا إلى أن 
الرياضة تســاعد على حماية الجسم من العديد من الأمراض، 
وأن الدراســات العلمية تشير إلى أن النشاط البدني يقلل من 
احتماليــة الإصابة ببعض أنواع الســرطان، كما أنه يقلل من 

مستوى الهرمونات التي تساهم في نمو الأورام.

السباحة تمنح الأطفال حياة صحية

 د.بثينة المضف

حسين: »السلامة« 
أهداف إستراتيجية 
في مستشفى بنك 

الكويت الوطني 
للأطفال للمرضى 

وذويهم وفريق 
العمل

حنان عبدالمعبود 
 عبدالكريم العبدالله

أعلنت مديرة ادارة الجودة 
والاعتمــاد بــوزارة الصحــة 
د.بثينة المضف عن إطلاق حملة 
توعوية عن ســامة المرضى 
للعــام الثانــي علــى التوالي 
المناطــق الصحيــة  بجميــع 
بالكويت، وذلك احتفالا باليوم 
العالمي لسلامة المرضى والذي 
يوافق السابع عشر من شهر 

سبتمبر من كل عام.
إدارة  أن  الــى  واشــارت 
الجــودة والاعتمــاد اختارت 
مبادرة التحدي العالمي الثالث 

لمنظمة الصحة العالمية »الدواء 
بــدون ضرر« ليكون شــعارا 
العالمــي  للاحتفــال باليــوم 
لسلامة المرضى في هذا العام، 
إذ تعــد الأخطاء الدوائية أحد 
أهم أسباب الحوادث العارضة 
الضارة الخطيرة بمختلف دول 
العالم، حيث تبلغ تكلفة تلك 
الأخطاء أكثر من 1% من الإنفاق 
الصحي العالمي طبقا لتقديرات 

منظمة الصحة العالمية 
وذكرت في تصريح صحافي 
ان الاحتفــال باليــوم العالمي 
لســامة المرضى يهــدف إلى 
نشــر ثقافة السلامة وتعزيز 
مفهــوم الشــراكة الإيجابيــة 

بــن جميع قطاعــات الوزارة 
والعاملين بها لخلق بيئة داعمة 
لســامة المرضى، كمــا يؤكد 
التزام وزارة الصحة بتطوير 
سياســات وإجراءات ســامة 
المرضــى بجميع المؤسســات 
الصحيــة انطلاقا مــن رؤية 
الوزارة التي تسعى إلى ضمان 
حصــول جميع أفراد المجتمع 
على رعاية صحية آمنة وذات 

جودة عالية.
الــى ان فعاليات  ولفتــت 
الاحتفــال هــذا العام تشــمل 
العديد من الأنشطة التوعوية 
والتي تتضمن إقامة محاضرات، 
ونــدوات، ومعارض، وورش 

بمختلــف  توعويــة  عمــل 
المؤسســات الصحية التابعة 
لــوزارة الصحة بالتعاون مع 
برنامج السلامة وإدارة المخاطر 

بإدارة الجودة والاعتماد. 
والجدير بالذكر أن الهيئة 

التنفيذية لمجلس وزراء الصحة 
لدول مجلس التعاون قد ثمنت 
مقترح تخصيص يوم لسلامة 
المرضــى بالتوصية رقم )16( 
الصادرة عن اجتماعها الرابع 

والثمانين.


