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بدون جراحة...  
بدون تخدير

أحدث جهاز بالعالم لتفتيت  
حصوات الكلى والحالب

تفتخر مستشفى هادي بوجود أحدث جهاز لتفتيت حصوات الكلى والحالب، 
حيث لا داعي للجراحة والتخدير العام أو المناظير لاستخراج الحصوات، ويتم الدخول والخروج في نفس اليوم.

تحت إشراف 
د. وائل مجدي السعيد

رئيس قسم جراحة الكلى 
والمسالك البولية وا�مراض 

التناسلية والعقم.

y.abdul@alanba.com.kwومضات
يوسف عبد الرحمن

«الوعظ» في الحياة!
ونحن نمشي في دروب الحياة يأتيك «الوعظ» 
أحيانا من محيط ناسك من المقربين ومن البعيدين 

هكذا هي الحياة اليوم!
في الوعظ والواعظ أكتب اليوم سطورا لعلها 
تكون خارطة طريق صحيحة للواعظ والمتعظ! 
وهناك ناس في الحياة لا يمارسون هذا الدور 
ويصدقون أنفسهم فهم أبعد جدا من هذا الدور 

غير المناسب لهم!
تعلمت في حياتي أن خير موعظة ما كانت من 
عاقل مخلص، إلى سامع مُنصف، ومطبق لها 

في الحياة!
يقولون: السعيد من وعظ غيره!

قال الشاعر:
غيّها عــن  الأنــفــسُ  ترجع  لــن 

واعــظُ لها  منها  يــرى  حتى 

٭ لا تمارس هذا الــدور الوعظي وأنت غير 
مؤهل ولا قادر يا بني آدم!

إذا كنت في الحياة تمارس الوعظ، فاعلم عزيزي 
القارئ الكريم أن الموعظة مانعة لك مما تشتهي، 
حاملة لك على ما تكره، إلا أن تلقاها بسمع قد 
فتقته العبرة، وقلب قدحت فيه الفكرة، ونفس 
لها من علمها زاجر، ومن عقلها رادع، فيفتح لك 
باب التوبة، الوعظ والنصيحة في الحياة عملية 
شاقة وصعبة إلا على أصحاب الهمم والقمم!

وتذكَّر أن فاقد الشيء لا يعطيه!
تمارس دور الواعظ والناسك والمصُلح تذكّر 
نفســك دائما وتذكّر حكمة الأكثم بن صيفي 

الذي قال:
«احذر الأمين ولا تأتمــن الخائن فإن القلوب 

بيد غيرك»!

٭ ومضة: قيل لحكيم عظني؟ قال: جميع المواعظ 
كلها منظمة في حــرفٍ واحد، قال: وما هو؟ 
قال: تجُمع على طاعة االله، فإذا أنت قد حويت 

المواعظ كلها.
تذكّر بيت الشعر هذا في حياتك:

أعمل بقولي وإن قصّرت في عملي
ينفعك قولي ولا يضررك تقصيري

أحيانا كثيرة أرى في حياتي (وعاظا) يمارسون 

دور (أم ناصر) وهو مثل شعبي: أم ناصر لسان 
طويل والحيل قاصر!

٭ آخر الكلام: اقرأ وتمعن في قول سيدنا الفاروق 
عمر بن الخطاب رضي االله عنه وأرضاه: «يا 
بني، من اتقى االله وقاه، ومن اتكل عليه عافاه، 
ومن شكر له زاده، ومن اقترضه جزاه، فاجعل 
التقوى عمــارة قلبك، وجلاء بصرك، فإنه لا 
عمل لمن لا نية له، ولا خير لمن لا خشــية له، 

ولا جديد لمن لا خلق له».
صدقت ورب الكعبة يــا أمير المؤمنين يا ابن 

الخطاب.

٭ زبدة الحچي: ما أحوج هذا الجيل لتعلم الوعظ 
وتقبله وتطبيقه، يقول سيدنا لقمان الحكيم: «يا 
بني، لا تركن إلى الدنيا، ولا تشغل قلبك بها، 
فإنك لم تخُلق لها، يا بني لا تضحك من غير 
عُجب، ولا تمشي في غير أدب، ولا تسأل عما 
لا يعنيك، لا تضيِّع مالك وتصلح مال غيرك، يا 
بني إن من يرَحم يرُحم، ومن يصمت يسلم».

 يا ناس، ترى كلنا بشر وكلنا نخطئ والعصمة 
ما هي إلا لنبي!

هذه هي الموعظة تحتاج الى (شــاب وشابة) 
يقرآن السطور ويترجمانها إلى (دستور حياتي) 
خارطة طريق وهي موعظة واضحة: «لا تأمن 
هذه الدنيا، ولا تشــغل قلبك بها، خل شوية 
للحياة واحصد زرعك للآخرة، أنت لم تخُلق 
للضحك ولا تغتر وتصير طاووس ولا تمشي 
في غير أدب والبس لباس (مؤدب) غير فاضح، 
واعلم ارحم ترُحم، وإذا لزمت السكوت ربحت.. 

موعظة سهلة وواضحة!

الزبــدة: أراها في موعظــة رائعة للخليفة 
عبدالملك بن مــروان يقول: «يا بني، كُفوا 
الأذى، وابذلوا المعروف، واعفوا إذا قدرتم، 
ولا تبخلوا إذا سُئلتم، ولا تلحفوا إذا سألتمُ، 
ـق عليه، ومن أعطى  فإنه من ضَيَّق ضُيِّـ

أخلف االله عليه».

عزيــزي القارئ: عش حياتك مــارس الوعظ إن 
استطعت وإلا كف خيرك وشرك تسلم!

«الرحمة العالمية»: أكثر من ٤ ملايين
و٧٥٠ ألف مستفيد من مشروع إفطار الصائم

أعلنت الرحمــة العالمية 
بجمعية الإصلاح الاجتماعي 
أن عــدد المســتفيدين مــن 
مشــروع إفطار الصائم هذا 
العام تجاوز الأربعة ملايين 
وخمســون  وســبعمائة 
مستفيد، وذلك على مستوى 
مناطق عملها بقطاعاتها في 
٤٤ دولة في آســيا وافريقيا 
والقطاعين العربي والأوروبي.
وقــال الأمــين المســاعد 
لشؤون القطاعات في الرحمة 
العالمية فهد الشامري شهر 
رمضان جاء هذا العام في ظل 
واقع مؤلم، فالكثير من الدول 
تتعرض لكــوارث متنوعة 
بين ســورية وغزة واليمن، 
والجوع والجفاف في أفريقيا، 
خصوصا ما يتعرض له أهل 
أرض الصومال من ســيول 
كانت سببا في تهجير المئات 
مــن بيوتهــم حيــث يعاني 
١٫٢٥ مليون طفل دون ســن 
الخامسة يعانون من سوء 

التغذية الحاد، كلها مشاهد 
مؤلمة جعلت من رمضان هذا 
العام ليس موســما للخير 
فقط، بل موســم تفريج من 

كل كرب بعطاء أهل الخير
الشــامري أن  وأوضــح 
الرحمة انطلقــت هذا العام 
من فلســفة خاصة جعلتها 
تســعى لأن يكون مشروع 
إفطار الصائم هذا العام يمثل 
بابا للغــوث، وإنقاذ لحياة 
الكثيريــن الذيــن تعرضوا 
لهذه المحن في أفريقيا وآسيا 

والــدول العربيــة وأوروبا، 
كاشــفا عــن قيــام الرحمة 
العالمية بتنفيذ المشروع في 
٤٤ دولة واستطاعت الرحمة 
العالمية الوصول هذا العام 
إلــى أماكــن وعــرة، وذلــك 
لإيصال تبرعات المحســنين 
إلى مستحقيها، مؤكدا حرص 
الرحمة العالمية على تلمس 

الأماكن الأكثر احتياجا.

توزيع وجبات على بيوت الفقراء في غزة

الخالد: الكويت كانت ومازالت سباقة في العناية بالقرآن الكريم وعلومه

محافظ الأحمدي يكرم الفائزين بمسابقة القرآن ٤ يوليو
جــدد محافــظ الأحمــدي 
الشيخ فواز الخالد تأكيده أن 
الكويت كانت ولا زالت سباقة 
فــي العناية بالقــرآن الكريم 
وعلومه، الأمر الذي يعكســه 
الثراء والتنــوع البالغين في 
صور الرعاية من خلال تنظيم 
المسابقات العلمية والثقافية 
والمعرفية على تعدد جهاتها 
وتنــوع مســتوياتها والتــي 
تتصدرهــا مســابقة الكويت 
الكبرى للقرآن الكريم برعاية 
صاحب السمو الأمير الشيخ 
صبــاح الأحمــد، ممــا يميــز 
دولتنــا الحبيبــة، ويؤكــد 
صواب مســيرتها الانسانية 

والتنويرية. 
 جاء ذلك خلال لقائه امس 
وفد اللجنة المنظمة للمسابقة 
الرمضانيــة لحفــظ القــرآن 
الكريم وتجويده، التي تنظمها 
محافظة الأحمدي تحت شعار 
«الأحمدي غير في شهر الخير» 

 وفــي هــذا الســياق ثمن 
المشــرف العام على المسابقة 
حمــود ناصر العامــر رعاية 
الشــيخ  محافــظ الأحمــدي 
فــواز الخالد المســابقة للعام 
الرابع علــى التوالــي مايدل 
علــى الاهتمــام الكبيــر مــن 
قبلــه والقائمــين علــى ادارة 
قطاع المساجد بوزارة الاوقاف 

والذي ضم حمود ناصر العامر 
المشــرف العام على المسابقة 
والدكتور سلطان الفقيه عضو 
لجنة التحكيم والموجه الفني 
بــوزارة  والامــام والخطيب 
الاوقاف والشؤون الاسلامية 
حيث أثنى المحافظ على جهود 
اللجنة والقائمين على تنظيم 

المسابقة. 

والشــؤون الاســلامية، لافتا 
الى التعاون البناء بين ادارة 
العلاقات الحكومية بالمحافظة 
الأحمــدي  مســاجد  وادارة 
موضحا أنه تم اطلاع المحافظ 
على نتائج المسابقة التي فاز 
بها ٤٥ متسابقا ومتسابقة. 

 واشار العامر الى انه سيتم 
توزيع الجوائز على الفائزين 
خلال الاحتفال الذي سيقام في 
خيمة شركة نفط الكويت يوم 
٤ يوليــو المقبل، موضحا ان 
عدد المشاركين بلغ نحو ٤٥٠ 
متسابقا ومتسابقة، لافتا الى 
ان المسابقة خلال العام المقبل 
ستشهد اضافة فروع جديدة 
مثل الآذان والخطيب المؤثر. 
بدوره اشار سلطان الفقيه 
عضو اللجنة المنظمة والموجه 
الفني بادارة مساجد الأحمدي 
الى ان المسابقة كانت مثمرة 
حيث شهدت اقبالا كثيفا في 
جميــع المناطق التــي اقيمت 

فيها. 
يذكــر ان المســابقة يتــم 
تنظيمها للسنة الرابعة على 
التوالــي، بالتعاون مع إدارة 
قطاع المساجد بوزارة الاوقاف 
والشؤون الاســلامية وادارة 
مساجد الأحمدي، وبرعاية بيت 
الزكاة، وشركة نفط الكويت 
وشركة المجموعة المشتركة، 
ورعايــة إعلامية من صحف 
«الأنباء، السياسة، عرب تايمز، 
القبــس، الجريــدة، النهــار، 

والكويتية». 
واشار العامر الى انه سيتم 
توزيع الجوائز على الفائزين 
خلال الاحتفال الذي سيقام في 
خيمة شركة نفط الكويت يوم 
٤ يوليــو المقبل، موضحا ان 
عدد المشاركين بلغ نحو ٤٥٠ 
متسابقا ومتسابقة، لافتا الى 
ان المسابقة خلال العام المقبل 
ستشهد اضافة فروع جديدة 
مثل الآذان والخطيب المؤثر.

الشيخ فواز الخالد مستقبلا وفد اللجنة المنظمة للمسابقة

«النجاة الخيرية» استقبلت المهنئين بالعيد
قال مدير العلاقات العامة 
النجــاة الخيريــة  بجمعيــة 
المحامي عمر الشــقراء خلال 
حفل اســتقبال المهنئين بعيد 
الفطــر والذي جمــع قيادات 
ومســؤولي العمــل بجمعية 
النجاة الخيرية أن تفاعل أهل 
الكويت مع المشاريع الخيرية 
التــي طرحتهــا  والحمــلات 
النجاة الخيرية وأخواتها من 
الجمعيات الأخرى، جعل من 
الكويت رقمــا مهما بالمعادلة 
الإنســانية العالميــة، فطوال 
الشهر الكريم تنوعت وتعددت 
الحملات الإنسانية، وأصبحت 
الكويت قبلة العمل الخيري 
والإنســاني بطيب وحســن 
فعال أهلها ومن يقيمون على 

أرضها.
الشــقراء: بفضــل  وقــال 
االله جــل وعــلا ثــم تبرعات 
العديــد  المحســنين حققنــا 
مــن المشــاريع الخيرية ذات 
الطابع الإنســاني والخيري، 
والتي يرســخها التاريخ في 
أذهان الشعوب، فقمنا بإنشاء 
الطبية والتي  المستشــفيات 
تهــدف لعــلاج آلاف المرضى 

والجرحــى والفقراء، فحاجة 
المريــض للدواء تفوق حاجة 
الجائع للطعام، كما قمنا ببناء 
صروح تعليمية مميزة لتعلم 
أبناء المسلمين وتنشر النور 
والثقافــة والآداب والمعارف 
والعلوم، وتكافح الجهل وتنمي 
ثقافتهــم وتجعلهــم نافعين 
لأنفســهم ولمجتمعاتهم، كما 
قامت الجمعية بجهود جبارة 
وميدانية حيث سيرت عشرات 
القوافــل الإغاثيــة للنازحين 
في تركيا والأردن وجيبوتي 
وغيرهــا من الــدول الأخرى 
عــلاوة على تنفيذ مشــاريع 

عديدة كبناء المســاجد ودور 
الأيتــام وحفر الآبــار وكفالة 
الأيتــام وتوزيع المســاعدات 
الشهرية والمقطوعة وغيرها 

من أبواب الخير الكثيرة.
وتابع: أصبحت المشاريع 
الخيريــة شــاهدة علــى كرم 
وعطاء وبذل أهل الكويت فهم 
الرافد الحقيقــي لتنفيذ هذه 
الأعمال، ونحرص بدورنا على 
مشاركة السفارات والقنصليات 
الكويتية وندعوهم لحضور 
وافتتاح المشاريع الخيرية، مما 
بدوره جعل السفارات تقوم 
بعمل خيــري بجانب العمل 

الديبلوماسي وهذا يبرز ويؤكد 
الثقافة الخيريــة التي تربى 
وجبــل عليهــا أهــل الكويت 
حتى غدت مكونا رئيسيا من 

الشخصية الكويتية.
مضــى  الشــقراء  وأكــد 
الجمعية قدمــا نحو تطبيق 
سياســة التنمية المســتدامة 
وتنفيذ المشــاريع ذات البعد 
الاســتراتيجي التــي تخــدم 
الإســلام والمســلمين، مشيدا 
الشــؤون  وزارة  بقــرارات 
الاجتماعية التي تنظم ســير 
العمل الخيري وطريقة جمع 
التبرعات، والتي تعزز شفافية 
ونقاء العمل الخيري الكويتي. 
واختتم الشقراء تصريحه 
بتقديم الشــكر لكل العاملين 
بالنجــاة ولجانهــا علــى ما 
قدموه من جهد خلال الشــهر 
الكــريم، كم تقدم بشــكر أهل 
الخير الذين يتسابقون لدعم 
الجمعية في تنفيذ مشاريعها 
الخيرية داخل وخارج الكويت، 
سائلا الحق سبحانه أن يتقبل 
منهم الصيام والقيام وسائر 

الأعمال.

تبادل التهاني بالعيد  عمر الشقراء

صرح مدير إدارة التأهيل والتقويم بوزارة 
الأوقاف والشــؤون الإســلامية د. ناصر 
العجمي بأن الإدارة حرصت على استثمار 
مواسم الخير في شهر رمضان المبارك وبث 
روح الأمل والتفاؤل والاستفادة من الأجواء 
الإيمانية للشــهر الفضيل وذلك من خلال 
تكثيف الأنشطة والبرامج الهادفة مع الفئات 
المستهدفة من نزلاء المؤسسات الإصلاحية من 
الرجال والنساء ومراكز علاج الإدمان ومنزل 
منتصف الطريق، والتي تهدف الإدارة من 
خلالها إلى تحقيق السمو الروحي والاتزان 
النفسي والذي يساهم في تهيئتهم لأن تكون 

عناصر إيجابية في المجتمع.
 حيث حرصت الإدارة على تنسيق الجهود 

وتفعيل مبدأ الشراكة بالتعاون مع الإدارات 
والجهات المختلفة مثل وزارة الصحة ووزارة 
الداخلية وجمعية بشائر الخير وإدارة مساجد 
محافظة مبارك الكبير، حيث تم تنفيذ العديد 
من الأعمال الناجحة وتقديم الهدايا الرمزية 
لنزلاء مؤسسات الأحداث والرعاية الاجتماعية 
بمناسبة قدوم شهر رمضان المبارك، واقامة 
إفطار رمضاني لما يزيد على ١٢٥ فردا من 
نزلاء منزل منتصف الطريق ومركز علاج 

الإدمان.
 كما نفذت الإدارة بالتنسيق مع إدارة مساجد 
الرمضاني  المعتكف  الكبير  محافظة مبارك 
الثاني في العشر الاواخر لنزلاء منزل منتصف 
الطريق وبحضور ما يزيد على أربعين مشاركا 

من المتعافين من الإدمان، حيث شمل المعتكف 
برنامجــا متكاملا منوعا ما بين المحاضرات 
اليومية والمسابقة الثقافية وغيرها من البرامج 
الهادفة التي تعينهم على تعزيز الثبات على 

التعافي والابتعاد عن هذه الآفة.
 وقد نفذت الإدارة الغبقة الرمضانية لما يزيد 
على ١٤٠ شخصا من المتعافين من نزلاء المنزل 
ونزلاء الأجنحة التأهيلية بمركز علاج الإدمان.
 وحرصت الإدارة من خلال خطتها للعناية 
بهذه الفئات على جودة الأعمال وقياس المردود 
الإيماني منها وأثرها في نفوســهم، نظرا 
لأهمية الدور المجتمعي الكبير الذي تقدمه 
حفاظا على مكونات المجتمع وتحقيق النتائج 

الإيجابية المرجوة.

إدارة التأهيل والتقويم بـ«الأوقاف»
تحرص على استثمار مواسم الخير في رمضان

الشقراء: المشاريع 
الخيرية شاهدة 

على كرم وعطاء 
أهل الكويت
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