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كلام من ذهب

الموسوعة العلمية 
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الحقول

البساتين

رمان

ذو الحجة

قمم

سحر

الاحسان

المشمش

الصنوبر

تفاح

البقول

الجمل

الكلمات

تين

السرو

الكستناء

الخضراوات

حسن

لبيب

٭ فاقد الشيء.. لا يعطيه
٭ الصبر .. كفيل بالظفر

الســامة لزم  ٭ من طلــب 
الاستقامة

بالاساءة..  الناس  ٭ من عامل 
كافاؤه بها

٭ وعد الكريم.. ألزم من دين 
الغريم

٭ من عرف الدنيا.. لم يحزن 
للبلوى

٭ يرى الشــاهد.. ما لا يرى 
الغائب

٭ ما ساد.. من احتاج اخوانه 
الى غيره

٭ حسن السيرة.. عنوان حسن 
السريرة

٭ القريب.. من قرب نفعه
٭ علم بلا عمل.. كشجر بلا ثمر
٭ احسن الشيم.. شرف الهمم

٭ رأس الذنوب الكذب
٭ من تواضع لله.. رفعه

الدار.. والرفيق  ٭ الجار قبل 
قبل الطريق

٭ الصدر الضيق.. يهدم ما يبنيه 
العقل الواسع

لها رنين..  الكلمة المخلصة  ٭ 
والكلمة الحاقدة لها ضجيج

٭ القريب بعداوته بعيد.. والبعيد 
بمودته قريب

٭ بيضة اليوم.. خير من دجاجة 
الغد

٭ من عوّد نفسه الشر.. حرمها 
الخير

٭ عندما يذهب الغضب.. يأتي 
الأسف

٭ بركة المال.. في أداء الزكاة
٭ الصبــر مطيــة لا تكبو.. 

والقناعة سيف لا ينبو

عينك .. عينك

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

اعرف شخصيتك

كلمة السر

الحل

حل الكلمات المتقاطعة

أفقياًً:
1- العبرات - جم، 2- حنين - لما، 
3- دامس - ســقي، 4- الأنباء - 
مر )معكوسة(، 5- مقل - ايثاري 
)معكوسة(، 6- يلفان - اقبل، 7- 
قطران، 8- النهر )معكوســة( - ا 
ا، 9- رد - مســائل، 10- دروبــي 

- فلاح.

عمودياً:
1- احلامي - ورد، 2- لن - لقلق - در، 3- 
عيد الفطر، 4- بنان - ارهاب، 5- مبينان، 
6- الســار - نلم، 7- تم - ا ا ا - اســف، 
8- اس - ثقــف - ال، 9- قريــب - ا ا ا، 

10- مريم الصالح.

حل عينك .. عينك

حل اعرف الشخصية:
فتحي عبدالوهاب

حل كلمة السر:
الكستناء
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عادي متوسط متقدم كلمة السر: 
من المكسرات من 8 أحرف
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تملتحااااا

فمجاسللللل

اءمونكارصب

حالاكلحانس

لنلرسمسبوا
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Sudoku كيف تلعب؟

للمراسلة

لهواة هذه التسلية المفيدة والممتعة،  3 ألعاب سودوكو من مستويات متعددة:  
عادي، متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من 1 إلى 9 في كل مربع خال، وذلك 

حتى يحتوي كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير 3x3 على الأعداد من 1 إلى 9 مرة 
واحدة فقط.

.3x3 يجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير

ما هو الترياق؟
لا احد يحتاج الى الترياق 
ما لم يكن قد أصيب بتســمم 
فالترياق بحد ذاته كمضاد لا 
معنى لــه، الترياق ليس مادة 
مخصوصة بعينها بل هو اي 
مادة توقف مفعول مادة سامة 
معينة، كما ان السم هو اي مادة 
تحدث أذى او تأثيرا مميتا في 

الانسجة الحية.
هناك اربعة اصناف اساسية 
من الســموم تميز بحســب 
الطريقة التي تؤذي بها الجسم 
اولها الســموم المخرشة التي 
تتلف الانسجة حيث تلامسها 
كالاحماض القوية مثلا وهناك 
ســموم تحــدث احتقانا في 
العضو الذي تلامسه، الصنف 
الثالث من السموم هو ما يقتل 
العصب داخل الخلية واخيرا 
هناك السموم التي تتحد بالدم 
وتمنع الاوكسجين من تكوين 
او الخضاب  الهيموغلوبــن 
وابرز مثال على ســموم الدم 
اول اوكســيد الكربون ومنه 
الغاز الذي يتصاعد من احتراق 
البنزين في السيارة هذا النوع 
من السموم يسبب الموت لانه 
يحرم الدم من الاوكسجين الذي 

يغذي خلايا الدماغ.
الترياق  انــواع  وبعــض 
يحدث مفعولا معاكسا لمفعول 
السم في الجسم وهكذا تبطل 
نتائج السم، وبالطبع فان اهم 
ما يحــاول الطبيب عمله في 
حالة التسمم هو جعل الجسم 
يطرح السم وهناك طرق عديدة 

لتحقيق ذلك.
التي  القواعد  اهــم  ولكن 
ينبغي ان تتبع هي الوقاية اذ 
ينبغي ألا تترك المواد السامة 
في متناول الاولاد وان تحفظ 
حيث لا تصل ايديهم وينبغي 
الاشارة الى المواد التي تحتوي 
على نسبة من السم وان تحفظ 

بحذر.
في معالجة حالات التسمم 
هناك ثلاثة اسعافات فورية يقوم 
الاول على تمديد كثافة السم 
لهذا يسقى  لتخفيف مفعوله 
المريــض اكبر قدر ممكن من 
الماء، الخطوة الثانية هي تفريغ 
معدة المصاب وذلك عن طريق 
افتعال التقيؤ الخطوة الثالثة تتم 
باعطاء المصاب الترياق المناسب 
لنوع السم الذي تسبب في اذاه.
كل نوع من انواع الترياق 
الســم بشكل  يعالج مفعول 
مختلف من اشــكال المعالجة 
الاتحاد الكيماوي بالمادة السامة 
وانتاج مادة جديدة غير سامة، 
فالصودا مثلا تتحد بالحمض 
المحرق والخل يتحد بالقلويات 

الكاوية.
وهناك انــواع من الترياق 
تقوم بعمــل فيزيائي متغلف 
الاغشــية المخاطية الحساسة 
بطبقة واقيــة فزيت الزيوت 
الدور،  والحليب يقومان بهذا 
وهناك طريق ثالثة لعمل الترياق 
المواد  تقوم على امتصــاص 
السطوح المصابة  السامة عن 
والفحم النباتي يقوم بهذا الدور.

للتواصل معنا عبر هذه 
الصفحة أرسلوا تعليقاتكم 

على البريد الإلكتروني 
archive@alanba.com.kw

فـاكـس 22272830

)من كتاب:  الموسوعة العلمية المبسطة(

)من كتــاب:   كلام من ذهب ـ إعداد 
حفيظ بن عيسى الراجحي(

أفقياً:

عمودياً:

الكلمات المتقاطعة

1- الدمــوع - كثير، 
2- اشتياق - جمعا، 
3- شــديد الظلمة - 
ري، 4- الاخبــار - 
علقم )معكوسة(، 5- 
عكس مكثر - عكس 
انانيتي )معكوسة(، 
6- يــدوران - اتى، 
مشــتقات  مــن   -7
البترول، 8- مجرى 
مائي )معكوســة( - 
متشابهان، 9- جواب 
- قضايا، 10- طرقي 

- رشاد.

1- رؤاي - زهر، 2- 
للنصب - من الطيور 
- جواهر، 3- مناسبة 
سعيدة، 7- اصبع - 
اخافــة، 5- ظاهران، 
6-عكــس المخزن - 
نجمــع، 7- اكتمل - 
متشــابهة - اعتذار، 
8- اصــل - شــذب 
وقــوم - للتعريف، 
9- عكــس بعيــد - 
متشابهة، 10- فنانة 

كويتية.

الحل  أسفل الصفحة

إعداد: جيهان رأفت - عروبة حجازي

الفرق بين الصورتين واضح لنا..
فما الاختلافات السبعة بنظرك وبأسرع وقت؟


