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د.  ممـدوح مـــــنــــاعد.  محسن آبل صادق

  العنــوان: الرقـعـي - قطعـــة 2 - ق�سيـمــة 78 - خلف فـنـدق رمــادا

تليفون: 24991990 - 24991099  -     98778662

مركز يــونيفـرسـال الطبي
Universal Medical Center

ا�ست�ساري طب وجراحة العيون 

البورد الألماني في جراحة العيون

البورد العربي - الأردن

المجل�س العـالمـي للعـيـون - لـنـدن

ع�سو الأكاديمية الأوروبية لت�سحيح النظر - دبلن

البورد العربي - الأردن

د.  محسن آبل صادق

مركز
Medical Center

/24759822للحجز: 565 /24759822 - 99342803 565
55494314

دگتورة 
 نـــرجـــس يوســـف ذيـــاب نـــرجـــس يوســـف ذيـــاب

99342803 24759822/ للحجز: 565

فتح ملف والاستشاره مجاناً 
قوالب تبييض 30 د.ك

1- تقويم اأ�شنان 2- ح�شوات تجميلية 3- تركيبات ثابتة ومتحركة

4- علاج ع�شب 5- زراعة اأ�شنان 6- تنظيف اأ�شنان 7- علاج لثة

8- خلع جراحي لأ�شرا�س العقل 9- ابت�شامة هوليود

10- تجميل الأ�شنان بق�شرة البور�شلان

1- عـــلاج اأمرا�س ال�شغط وال�شكري وتــ�شلب ال�شرايين.

2- عــــلاج ال�شمنـــة والـــدهنيـــات والـــربــــو.

3- علاج الرومـــاتيزم وخـــ�شونة المفا�شـــل واآلم الظهر.

4- علاج اأمرا�س الجهاز التنف�شي والجهاز اله�شمي والجهاز البولي.

5- الك�شف الدوري بغر�س التاأمين على الحياة.

6- فح�س اللياقة الطبية للعمل وال�شفر.

7- الزيارات المنزلية.

8- عــــــــلاج الإ�شــــابـــات والـــــحـــوادث مثــــــل الـــجــــــروح والحروق.

الدكتور/ اأو�س �سليم يو�سف
اأخ�شائي في تقويم وتجميل الأ�شنان

الدكتور/ زدرفكو ايفانوف
اأخ�شائي في في جراحة الفم والأ�شنان

لــينــــــــا گلينــــــــك
الدكتور/ �سميح �سليم عقل

طب عام

حولي - الدائري الثالث

�شارع المعت�شم- عمارة براك 

بجانب مجمع بلازا

تلفون: 97721259 - 22618255 - 22618211

Google Maps: Lina Clinic Kuwait
اأوقات الدوام: من 9 �شباحاً حتى 1 ظهراً

من 5 ع�شراً حتى 9 م�شاءً

جلدية - اأ�سنان- طب عام

 انتصار سالم العلي: البرنامج يساعد أكثر من ٧٠٠٠ طالب في ١٤ مدرسة خاصة بالكويت 

 «النوير» تطلق «بومارانج» أول برنامج في العالم العربي للتصدي لـ «التنمر» بالمدارس 
 آلاء خليفة 

  
  برعايــة وحضــور رئيس] 
النويــر  شــركة  ومؤســس] 
الكويتيــة لإدارة المشاريــــــع 
غــير الربحية الشيخة انتصار 
ســالم العلي، وبالتعــاون مع 
شركة الاتصالات المتنقلة «زين»، 
وشــركة «ايكويت» الرائدة في 
انتاج البتروكيماويات، انطلق 
صباح الخميس الماضي البرنامج 
التوعوي الأول في العالم العربي 
والشرق الأوسط والذي يحمل 
اسم «بومارانج» للتصدي لظاهرة 
التنمر تحت شــعار «ما تفعله 
اليوم يأتيك غدا» في المدرســة 

الإنجليزية الحديثة.
  فــي البداية قالت الشــيخة 
انتصار سالم العلي: إيمانا من 
«النويــر» بأهمية خلــق بيئة 

ســلوكية ســوية تحــث على 
الإيجابيــة وتزيــد مــن فرص 
الإبداع والنجاح لطلاب المدارس 
في الكويت، قامت المبادرة الأولى 
من نوعها في الشــرق الأوسط 
التــي تهــدف الى نشــر فوائد 
التحلــي بالإيجابيــة بإطــلاق 
برنامج توعــوي مبتكر يحمل 
اسم «بومارانج»، الذي ابتكرته 
«النويــر» للتصدي لانتشــار 
ظاهرة التنمر. ويعد هذا البرنامج 
الأول مــن نوعــه فــي الكويت 
والعالم العربي الذي يستخدم 
العلاج بالدراما المسرحية وعادات 
اللطف لمساعدة أكثر من ٧٠٠٠ 
طالــب فــي ١٤ مدرســة خاصة 
بالكويــت علــى التصدي لتلك 
الظاهرة والتوعية بأضرارها. 

  وأشارت إلى ان ظاهرة التنمر 
أصبحت واســعة الانتشار في 

مسرحي درامي.
  وأكــدت الشــيخة انتصــار 
السالم أن البرنامج لديه خطة 
لمدة ٣ ســنوات مقبلة، وخلال 
السنة الأكاديمية المقبلة ٢٠١٨ - 
٢٠١٩ سيستمر هذا البرنامج في 
زيارة العديد من المدارس الخاصة 
لتنفيذ مسرحيات وورش عمل 
علاجية لممارسة اللطف والحد 
من ظاهرة التنمر فضلا عن قياس 
مدى تأثير البرنامج على الطلبة 
من خــلال اجتماعــات وورش 
عمل تشاورية مع أولياء الأمور 
والمعلمين، كما سيمنح الطلبة 
أيضا فرصــا تعليمية من قبل 
رعاة البرنامــج، أما عن معنى 
كلمــة «بومارانج» فهــو عبارة 
عن مثلث خشبي كان يستخدم 
قديما عندما ترميه يعود إليك، 
وهذا ما يهدف إليه البرنامج من 

عن طريق اتخاذ ممارسة أعمال 
اللطف طريقا جديدا للحياة. 

  بدوره، قال الرئيس التنفيذي 
للعلاقات والاتصالات في شركة 
«زيــن» وليد الخشــتي: نحن 
ســعداء بمشاركة مجموعة من 
موظفي «زين» في هذه المبادرة 
من خلال الإشراف على الطلبة 
وتوجيههــم فــي ورش العمل 
والدورات التدريبية للمساهمة 
فــي الحد مــن ظاهــرة التنمر، 
ونحــرص من خلال شــراكتنا 
مع «النويــر» على دعم الأفكار 
الإبداعية مثل برنامج «بومارانج» 
الــذي يســهم في نقــل صورة 
حضارية عن المجتمع الكويتي. 
ومشاركتنا في هذا البرنامج ما 
هــي إلا انعــكاس لشــعار زين 
«عالــم جميــل» الــذي نأمل أن 
نســهم في ترجمتــه إلى واقع، 

جميع المدارس، وهو شكل من 
أشــكال العنف والإيذاء ويكون 
إما جسديا أو نفسيا أو الاثنين 
معا وله تأثيــر كبير على أداء 
الطلبــة، فبحســب الدراســات 
الصادرة من منظمة «اليونسكو» 
يتعرض ٧٥٪ من طلبة المدارس 
والجامعات في العالم للتنمر، مما 
يؤدي إلى انخفاض نسبة حضور 
الطلبة وعدم تطوير شخصيتهم 
فضلا عن تأثر الصحة العامة لهم، 
فالطالب الذي يتعرض للعنف 
الجسدي أو اللفظي لا يتحدث 
عنه أبدا لذلك يصبح شــخصا 
ضعيفا ومنعــزلا عن المجتمع 
وغير قادر على الإنتاج بسبب 
الخــوف. وبرنامج «بومارانج» 
يعطي جميع أطراف هذه الظاهرة 
من المعتدي والمعتدى عليه فرصة 
العمل معا من خلال وسط فني 

أنه إذا قدمنــا اللطف للآخرين 
فإنه سيعود لنا. ونحن نفتخر 
بإطلاق هذا البرنامج في مدرستي 
التي درست وتخرجت فيها وهي 
المدرسة الإنجليزية الحديثة، كما 
أشعر بالســعادة لمشاركة أول 
٧ مــدارس في البرنامج لتكون 
جزءا من التغيير الإيجابي في 
الكويت. من جانبها، أوضحت 
مديــر مبــادرة النويــر جايــا 
كروشيليك أن المسرحية كانت 
من إخراج وإشراف فريق النوير، 
حيث تم عمــل تدريبات مكثفة 
لطاقم التمثيل من طلاب المدرسة 
لخروج المسرحية للنور بشكل 
مشرف، حيث أتموا ورش عمل 
وأربع دورات تدريبية ليتعلموها 
عن مشــكلة التنمر وأســبابها 
وكيفية استخدام اللطف وفهم 
الآخرين لمعالجة هذه الظاهرة 

سواء بين موظفينا أو بين أفراد 
المجتمع بمختلف فئاتهم العمرية. 
مــن جهتهــا، قالــت مســاعدة 
الرئيــس التنفيذي للاتصالات 
والعلاقات العامة والحكومية في 
«ايكويت» د.عبير العمر: يعتمد 
تطور المجتمعات على ســلامة 
جميــع الأفراد بشــكل متكامل، 
وفــي اســتراتيجية «ايكويت» 
للتنمية المســتدامة نتعامل مع 
الأجيــال المســتقبلية كأولوية 
رئيســية لكونهــم إحــدى أهم 
ركائز المجتمع وتحقيق التقدم، 
وبما أنهــم يواجهون مجموعة 
من التحديات ومنها التنمر فإن 
الجيل الناشئ يستحق ويحتاج 
إلى دعم المجتمع ككل من خلال 
كل الســبل المتاحــة، بمــا فيها 
برنامج «بومــارانج» التعليمي 

التوعوي. 

 أحد مشاهد المسرحية  الشيخة انتصار سالم العلي متوسطة الحضور خلال إطلاق البرنامج   الشيخة انتصار سالم العلي متوسطة المكرمين 

 ٧٥٪ من طلبة 
المدارس والجامعات 

في العالم يتعرضون
  لـ «التنمر»

  
  «النوير» حريصة على 

خلق بيئة سلوكية 
سوية تزيد من فرص 

الإبداع والنجاح 
لطلاب المدارس 


