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 حنان عبدالمعبود 
   عبدالكريم العبداالله

  
  شكلت جمعية التمريض 
الكويتيــة مجلس إدارتها 
الجديد برئاسة بندر نشمي 
العنــزي، وفهيد المطيري 
نائبا للرئيــس، كما تمت 
تســمية ســامي المطيري 
أمينــا عامــا للجمعيــة، 
أمينــا  العنــزي  ونــواف 
للصنــدوق، ومحمد باقر 
عضو مجلس إدارة ورئيس 
اللجان، ونويبته الرشيدي 

تعلــن أكاديميــة الكويــت للســيارات عــن بــدء برنامجهــا التدريبــي للمجموعــة رقــم )13(. وذلــك وفقــاً 
ــا(.  ــي )ألماني ــر أي ج ــركة دايمل ــت( وش ــتثمار )الكوي ــة لللاس ــة العام ــن الهيئ ــرم بي ــاق المب ــى الاتف إل
بهــدف تدريــب مجموعــة مــن الشــباب الكويتــي فــي مجــال تكنولوجيــا الســيارات. وبعــد إتمــام 

ــى شــهادة   ــدرب عل ــي بنجــاح يحصــل المت البرنامــج التدريب
»مستشــــار فنــــي فـــي تقنيـــــة السيــــارات«. 

)ميكانيكاً وكهرباء وحدادة وصبغ وصيانة السيارات(.

سيبدأ البرنامج التدريبي في 1 أكتوبر 2018 ولمدة سنة. وستكون مواعيد البرنامج من  يوم الأحد 
إلى الخميس، من الساعة 8:30 صباحاً إلى الساعة 12:30 بعد الظهر. 

ويشترط في المتقدم لهذا البرنامج ما يلي: 
1- كويتي الجنسية.

2- معرفة جيدة باللغة الانجليزية.
 

على الراغبين في الالتحاق بهذا البرنامج الحضور شخصياً وتقديم الطلبات في مبنى أكاديمية 
الكويت للسيارات على العنوان التالي: 

.AMG منطقة الشويخ، شركة عبدالرحمن البشر وزيد الكاظمي، فوق معرض السيارات
بموعد أقصاه: 2018/08/15

للاستفسار يرجى الاتصال على الرقم: 97889178
nadia.fuad@mercedeskuwait.com :بريد الكتروني

)موافقة رقم:7(

أكاديمية الكويت للسيارات
Kuwait Automotive Academy In Co-operation with

(زين علام)   د.كورينا هورك ود.أمير بهبهاني وجيمس تايلور  

 د.كورينا هورك ود.أنور النوري ود.أمينة الأنصاري 

 لقطة جماعية للأطباء الحضور وممثلي شركة باكسمان 

 شركتا «الحافظ» و«باكسمان البريطانية» نظمتا ندوة تعريفية عنه 

 جهاز طبي جديد يقلل آلام العلاج الكيميائي على الرأس 
 حنان عبدالمعبود 

  
  أقامــت مؤسســة الحافــظ 
التجارية بالتعاون مع شركة 
البريطانيــة ندوة  باكســمان 
تعريفية عن دور جهاز تبريد 
فروة الرأس للحد من تساقط 
الشــعر المصاحــب للعــلاج 
الكيميائي. وقد استهلت عريفة 
النــدوة الصيدلانية دلال باقر 
كلمتها بــأن المصابين بالأورام 
يقلقون عــادة مــن احتمالات 
تســاقط الشــعر واللوعــة، 
مؤكــدة علــى حــق المريــض 
باختيار نوعية العلاج بما فيها 
العلاج الذي يحد من تســاقط 
الشعر، حيث إن الطب الحديث 
توصل الى توفير مجموعة من 
المستحضرات والأدوية الفعالة 
لمنع وإيقــاف اللوعة في حين 
لاتزال مشــكلة تساقط الشعر 

قائمة إلى يومنا هذا.
تحــدث  جانبــه،    ومــن 
الباطنــي  الطــب  استشــاري 
والأورام السرطانية في مركز 
الكويــت لمكافحــة الســرطان 
د.أنــور النــوري عــن أهميــة 
موضوع تساقط الشعر سواء 
للإناث أو للذكور لما يصاحبه 
من آثار ســلبية سيكولوجية 
للمريض، حيث يرفض بعض 
المرضى العلاج الكيميائي لمجرد 
خوفهم من تســاقط الشــعر. 
واســتعرض تجربــة إيجابية 
كانــت له مــع الجهــاز، حيث 
أكملت إحــدى مرضاه علاجها 
الكيميائي بالكامل دون تساقط 
للشــعر، كما استعرض خلال 
المحاضــرة التــي ألقاهــا عددا 
من الدراسات العلمية الداعمة 
لفاعليته المؤكدة على ســلامة 

استخدام الجهاز.
  وبدورها، تناولت استشاري 
التلطيفيــة والآلام  الرعايــة 
المزمنــة فــي مركــز الرعايــة 
التلطيفية د.أمينة الأنصاري في 
محاضرة ألقتها الآثار السلبية 
الجسدية والنفسية المصاحبة 
للمرضى الذين يتم تشخيصهم 
بالسرطان، وتحدثت عن أهمية 
توفير الرعاية اللازمة المؤهلة 
من شــتى النواحي، كما لفتت 
الــى أن نــوع الرعاية تختلف 
مــن مريض لآخر، مؤكدة على 
تعــاون جميع الكوادر المعنية 
بعلاج الســرطان. وأثنت على 
الــدور الذي تقــوم به جمعية 
السدرة للرعاية النفسية لمرضى 
الســرطان من خدمات نفسية 
وفعاليات اجتماعية للمرضى.
  ومن جهتها، ألقت الباحثة 
الهولنديــة د.كورينا فان دين 
هورك من المركز الشامل لمكافحة 
السرطان في هولندا محاضرة 
أوضحــت خلالها أن تســاقط 
الشــعر يعــد بمنزلــة انتهاك 
لخصوصيــة المريــض، حيث 
يمكن بســبب تســاقط الشعر 
تمييز مريض السرطان بالأماكن 

العامة، ما يؤثر سلبا على قدرة 
المريض بالاندمــاج بالمجتمع. 
استعرضت الدكتورة عددا وفيرا 
من قصص النجاح والدراسات 
الداعمة لتبريد فروة  العلمية 
الرأس خلال العلاج الكيميائي، 
مؤكدة على سلامة استخدامه، 
حيث يستخدم في أشهر مراكز 
علاج الأورام بالعالم. وتعتمد 
النجاح بدرجة كبيرة  نســبة 
على نوعية العلاج الكيميائي 
وجرعته ومدة العلاج، وتتراوح 
نسبة النجاح بالحد والتخفيف 
من تســاقط الشــعر مــن ٦٥ 
إلــى ٧٥٪. وقــد اختتــم مدير 

القطــاع الطبــي في مؤسســة 
الحافظ د.أمير بهبهاني الندوة 
بالحديث عن ســعيه لتتويج 
التعاون مع شــركة باكسمان 
التقنيــة لمرضى  بتوفيرهــذه 
الســرطان بالكويــت، وقــال: 
الانسان لا يملك خيار الإصابة 
بالسرطان ولكننا نملك خيار 
كيفيــة التعامــل معــه، حيث 
تعتبر رحلة علاج الســرطان 
رحلة قاسية، ومن واجبنا أن 
نجعل هذه الرحلة أقل قسوة 
بتوفير الرعاية الكافية كتقنيات 
الحد من تساقط الشعر للراغبين 

فيها. 

 بندر العنزي 

ومحمد الفهــد أعضاء في 
مجلس الإدارة.

  بــدوره، ثمــن رئيس 
جمعية التمريض الكويتية 
بندر العنزي ثقة الممرضين 
لاختيــاره  والممرضــات 
وأعضــاء مجلــس الإدارة 
لتمثيلهــم، مؤكدا على ان 
الجمعيــة ســتبقى علــى 
«العهــد» وستســتمر في 
الــذي بدأتــه  مشــوارها 
لنصرة المهنــة والعاملين 
فيها، واعدا بان الجمعية 
ســتبذل قصــارى جهدها 

لتحقيق مطالب الممرضين 
المشروعة.

  وكشــف العنــزي عن 
لقاءات ستعقدها جمعية 
التمريــض الكويتيــة مع 
وزيــر الصحــة د.باســل 
الوزارة  الصباح ووكيــل 
د.مصطفى رضا للمضي في 
حل كافة القضايا والمعوقات 
التي تقف كحجر عثرة أمام 
الممرضــين، مؤكدا على ان 
الجمعية ستمد يد التعاون 
لــوزارة الصحة لحل تلك 
المعوقات والارتقاء بالمهنة. 

  «التمريض» تشكل مجلس إدارتها برئاسة العنزي 

 د.النوري: بعض 
المرضى يرفضون 
العلاج الكيميائي 
خوفاً من عوارض 

فقدان الشعر 


