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قدمت فرصة للاستمتاع بتجربة استثنائية من الفخامة والأناقة

لينكون الغانم ترعى أسبوع الكويت للموضة العالمية

في رعايتها الاســتراتيجية لأسبوع الكويت 
للموضــة العالمية الذي أقيــم بين 21 و23 مارس 
في فندق ومنتجع جميرا شاطئ المسيلة، قدمت 
لينكون الغانم، الوكيل الحصري للعلامة الأميركية 
الفاخرة للســيارات، فرصــة حصرية لضيوف 
فعاليات أســبوع الكويت للموضة للاســتمتاع 
بتجربة استثنائية من الفخامة والأناقة مع سيارات 

لينكون.
واشتملت هذه التجربة الاستثنائية على عشاء 
فاخر لشخصين يقودهما سائق في إحدى سيارات 
لينكون الفاخرة، بالإضافة الى أمسية للاستجمام 
في أحد أفخر المنتجعات في الكويت، وقد كان عدد 
الفائزين بهذه التجربة الاستثنائية هو 8 اشخاص، 
وســنحت الفرصة ايضا للفائزين بهذه التجربة 
في معرفة وتجربة سيارات لينكون الفاخرة التي 

كانت معروضة طوال الحدث.
 MKCكما ملأت سيارتا لينكون كونتيننتال و
خلفية العروض التي أقيمت ضمن فعاليات أسبوع 
الكويــت للموضة العالمية، فيمــا قامت لينكون 

الغانم بعرض سياراتها في أنحاء فندق ومنتجع 
جميرا شاطئ المسيلة، وفي مقدمتها أحدث سيارات 
لينكون التي تم إطلاقها في السوق الكويتي ولأول 
مرة على مســتوى الشرق الأوسط، وهي سيارة 
لينكون »نافيجيتور« 2018 الشهيرة التي تعود 
بالعديد من التحســينات لتحافظ هذه السيارة 
الأسطورية على موقعها المتقدم من بين منافسيها 
من سيارات الـSUV بفضل هندستها المتميزة وقوة 
أدائها وتصميمها الذي يفرض نفسه على الطرق.
وتعليقــا علــى النجاح والإقبــال الذي لاقته 
ســيارات لينكون خلال هــذا الحدث الفاخر، قال 
ناصر الجيرودي من الغانم أوتو، الوكيل الحصري 
لعلامة لينكون في الكويت: »يســرنا المشــاركة 
في فعاليات أســبوع الكويــت للموضة العالمية 
هذا العام، إذ تعد فرصة رائعة لمشــاركة شــغف 
العلامــة الأميركية الفاخرة في الإبداع والفخامة 
والحرفية مع ضيوف هذا الحدث الذين يشاركون 
الشــغف ذاته، فقد اكتسبت لينكون مكانتها في 
قطاع الســيارات الفاخرة عالميا بفضل تركيزها 

على الإبداع لخلق التجربة الاستثنائية في قيادة 
ســياراتها، حيــث تعد لينكون تجربــة متكاملة 
وليــس فقط منتجا، تمامــا مثل الموضة وجميع 
أنواع الفنون الأخرى. نحن فخورون بهذه الفرصة 
لنعرض على محبي الموضة مجموعة فاخرة من 
سيارات لينكون إلى جانب مصممين مبدعين على 

مستوى عالمي«.
وشارك في أسبوع الكويت للموضة العالمية 
هــذا العام 20 مصمما عالميا وإقليميا من باريس 
ولبنان والمغرب والهند وتركيا والكويت، إذ يضع 
هذا الحدث الكويت على خارطة الموضة العالمية 
فــي حين يحضره كبار الضيــوف والمؤثرات في 
عالم الموضة والســفراء لــدى البلاد، ليبرز دور 
المرأة العربية في تقدم الموضة والفن والإبداع، كما 
يظهر شغفها للأناقة الذي اشتهرت به حول العالم.
يمكن لعملاء لينكون الغانم استكشاف المزيد 
مــن الفخامة في معرض لينكون ومركز الخدمة 
في الشــويخ الصناعية مقابل متحف السيارات 

الكلاسيكية.

البراك يحصل على الدكتوراه في الحقوق
حصل رئيس نقابة التعليم العالي 
د.خالد البــراك على درجة الدكتوراه 
في الحقوق بتقدير امتياز مع مرتبة 
الشــرف من كلية الحقوق في جامعة 
القاهرة بجمهورية مصر العربية، وذلك 
عن رســالة تحت عنوان »السياســة 
الجنائية لمواجهة الاعتداء على البيئة 

في القانون الكويتي«.
وقد احتفــل د.خالد البــراك بهذه 
المناسبة السعيدة بحضور جمع كريم 
مــن المهنئين ورجــال القانون والأهل 
والأصدقاء الذين قدموا التهنئة للبراك 
وتمنوا له مســتقبلا حافــا بالعطاء 

والتميز.
البراك مع رئيس وأعضاء لجنة المناقشةد.خالد البراكألف مبروك.

»الدولي« يرعى أفكار الشباب الكويتي
Food Buzz وأصحاب المواهب في مهرجان 

حرصا منه على رعاية أفكار ومشاريع الشباب 
الكويتي الطموح، قدم بنك الكويت الدولي مؤخرا 
 Food Buzz رعايته لمهرجان الأكل والمشــروبات
الذي أقيم في برج كريستال بمشاركة مجموعة 
كبيرة من المواهب الشــبابية المحلية وأصحاب 

المشاريع الصغيرة.
ويهــدف المعرض لإنشــاء وجهة تســتقطب 
العاملــن في مدينــة الكويت لاحتســاء القهوة 
الصباحية والاستمتاع بوجبة شهية أثناء فترة 
الاستراحة من العمل، حيث يتم تنظيمه آخر ثلاثاء 
وأربعاء من كل شــهر لتقــديم الأطعمة الخفيفة 

والمشروبات المنعشة.
وبهذه المناسبة، صرح مدير وحدة الاتصال 
المؤسسي في البنك، نواف ناجيا: »ان رعاية الدولي 
لهذا المعرض جــاءت لتترجم مدى حرصه على 

دعم مشاريع الشباب وتبني أفكارهم الطموحة، 
وذلــك من خلال مشــاركته في دعــم الفعاليات 
التي تتيح لهم الفرصة لتسويق خدماتهم وبيع 
منتجاتهم، مما يساهم في تعزيز روح المسؤولية 
لديهم ويحفزهم على الانخراط في العمل الحر«.

وأكد ناجيا أن »الدولي« يسعى باستمرار لدعم 
المشــاريع الشبابية والفعاليات التي تهم جميع 
شرائح المجتمع الكويتي وذلك باعتباره مؤسسة 
وطنية رائدة في مجال المســؤولية الاجتماعية 
تهدف دائما لتشجيع الطاقات والمنتجات الكويتية 
مما يعود بالنفع على مستقبل البلاد بشكل عام.
ويحرص بنك الكويت الدولي على المشاركة 
في الفعاليات والمبادرات التي تهم جميع شرائح 
المجتمع الكويتي وفئاته وذلك ضمن إطار برنامجه 

الرائد للمسؤولية الاجتماعية.

نواف ناجيا

بحضور نخبة من نجوم مواقع التواصل والإعلاميين

»موفنبيك المنطقة الحرة« يطلق ليالي الباربيكيو

أقام فندق موفنبيك المنطقة 
الحــرة الرائــد على مســتوى 
خدمــات الضيافــة والترفيــه 
والحفلات الخارجية في الكويت 
أمســية خاصــة علــى شــرف 
مشاهير ورواد مواقع التواصل 
الاجتماعــي، ونخبــة من كبار 
الشخصيات في المجتمع إضافة 
إلى الاعلاميــن والصحافيين، 
وذلك بمناســبة إطــاق ليالي 
الشواء »الباربيكيو« التي تقام 
الخميس من كل أسبوع، وكان 
في استقبال الحضور فريق عمل 
الفنــدق يتقدمهــم المدير العام 
وجدي الشعار، الذي رحب بكل 

من لبى الدعوة.
وكان الحضــور على موعد 
مع ليلة مميزة بدأت مع جولة 
داخــل مرافق الفندق والإطلاع 
على الغرف وخيارات المطاعم 
المتعددة، حيث يقدم مطعم بايز 
بوفيها غنيا من الأطعمة العالمية 
وأشــهى اختيارات اللحوم في 
مطعم كاتس وصولا إلى مطعم 
آل دنتي الإيطالي وصالة الشاي 
ذات الطابع الإنجليزي الانيق 
وقاعات الاجتماعــات المجهزة 

على أعلى مســتوى، بالإضافة 
إلى الخيام المتواجدة في الهواء 
العائــات  الطلــق لتحتضــن 
والأصدقــاء، ومــن ثــم عــاش 
المدعوون تجربة تذوق رفيعة 
المستوى لأشهى أطباق الشواء، 
حيــث اســتمتعوا بالباربكيو 
المميز وســط أجواء موسيقية 

ساحرة.
وتضمنــت هــذه الأطبــاق 
اللحــوم المشــوية والمأكولات 
البحريــة والمحضــرة بمهارة 
عالية، وكذلك الدجاج المشوي 
مع باقة من الســلطات الشهية 
والمقبلات بالإضافة إلى مختلف 

أنواع الحلويات.
وبهذه المناســبة ألقى مدير 
عام الفندق وجدي الشعار كلمة 
رحب خلالها بالحضور ووجه 
لهم الشكر على دعمهم المستمر 
للفندق وتمنى لهم قضاء سهرة 
سعيدة، كما وجه دعوة للجميع 
الباربكيو  خصوصــا عشــاق 
لزيارة الفندق والتمتع بتجربة 

تذوق أشهى أطباق الشواء.

من أجواء الباربكيو

لقطة تذكارية خلال الباربكيو

وجدي الشعار متوسطا فريق العمل

جهود تربوية مشهودة للمطيرات
تلقى قويعــان المطيــرات المباركة والتهنئــة من الأهل 
والأصدقاء والزملاء المدرســن في مدرسة سالم الحسينان 
المتوسطة للبنين التابعة لمنطقة العاصمة التعليمية، وذلك 
بمناسبة نجاحه وترقيته موجها فنيا لمادة اللغة العربية، 
ويستحق المطيرات كل التقدير نظرا لما يبذله من جهود في 
سبيل العملية التعليمية وإنجاح الخطة التدريسية والتربوية 
بأسلوب مهني راق، ولما يتمتع به من علاقة أخوية وطيبة 
مع جميع أعضاء الأســرة التعليمية في المدرسة، وحرصه 
على تقديم الأفضل للطلبة بما يسهم في نجاحهم وتفوقهم. 

قويعان المطيراتألف مبروك ودعاؤنا لك بالتوفيق الدائم.

الأول من نوعه في الكويت ويشبه الهرمون الطبيعي لتنظيم الشهية بـ %97

»نوفو نورديسك« تطلق دواء »ساكسيندا®« لعلاج السمنة
عبدالكريم العبدالله

طرحت شــركة »نوفو 
نورديسك« منتجها الدوائي 
المبتكر »ساكسيندا®« في 
الكويت، وتأتي هذه الخطوة 
فــي إطار التوجــه العالمي 
إلى  للوصول بالمجتمعات 
عالــم أكثــر صحــة وأقل 

أمراضا.
ويعتبر »ساكسيندا®« 
)ليراجلوتايد 3 ملغ/ ملل( 
أول عقار شبيه بنسبة %97 
 1-GLP بالهرمون الطبيعي
الذي تفرزه القناة الهضمية 
الشهية. ويوصي  لتنظيم 
بضرورة اتباع نظام غذائي 
صحي وممارسة التمارين 
الرياضية بانتظام إلى جانب 
استخدام هذا العلاج الجديد. 
وقد أثبت العقــار الجديد 
كفاءة كبيرة في المساعدة 
على فقدان الوزن، والحد من 
مخاطر الأمراض القلبية ـ 
الاستقلابية وانقطاع النفس 
النوم،  أثنــاء  الانســدادي 
وذلك بعد عدد من التجارب 

السريرية.
لإحصائيــات  ووفقــا 
العالمية،  منظمة الصحــة 
يعانــي نحــو 72.7% مــن 
البالغين في الكويت حاليا 
من الوزن الزائد، بينما قدرت 
نسبة السمنة بينهم بنسبة 
32.1%. ويعاني الكثير منهم 
أمراضا ناشــئة عن الوزن 
الزائــد مثل الســكري من 
النوع الثاني وارتفاع ضغط 
الدم، إضافة إلى الاضطراب 

صحية لجميع سكان الدولة 
وتوضيح اهمية اتباع نمط 
الحياة الصحي إلى جانب 
الالتزام بخطة العلاج التي 
قد تتضمن استعمال الادوية 

أو التدخل الجراحي«.
فــي الســياق ذاته، قال 
اخصائي أمراض الســمنة 
الــوزن فــي  واضطــراب 
مستشــفى العدان د.خليل 
الشــويكر: تمثل الســمنة 
مشــكلة صحيــة خطيرة 
في الكويت حسب منظمات 
صحية دوليــة رائدة مثل 
منظمــة الصحــة العالمية 
والجمعية الأميركية لأطباء 
الغدد الصمــاء والجمعية 

الطبية الأميركية،. 
وأضاف الشويكر »نشهد 
في الكويت طلب المشورة 
الطبيــة والمســاعدة ممن 
الســمنة، بينما  يعانــون 
البدائــل  علــى  يقبلــون 

العاطفــي والقلق والتوتر 
المرتبطة غالبا بهذا المرض.
وبمناســبة إطلاق هذا 
العلاج الجديــد والمبتكر، 
أكدت المتحدثة باسم وزارة 
الصحة في الكويت د.مريم 
الدويرجــي التــي تشــغل 
التغذية  منصــب مراقــب 
والإطعــام  الاكلينيكيــة 
بالوزارة »ان مجتمعنا يمر 
حاليا بعــدد من التغيرات 
الاقتصاديــة والاجتماعية 
والنمطية التي تؤثر سلبا 
على صحة الأفراد وتؤدي 
لانتشــار الأمراض المزمنة 
مثل مرض السكري وأمراض 
القلب. معظم هذه الامراض 
المزمنــة يمكن تجنبها عن 
طريــق اتباع نمــط حياة 
صحــي. وإن اهدافنــا في 
وزارة الصحة فيما يتعلق 
بمحاربــة مرض الســمنة 
هــي توفير افضــل رعاية 

الدوائية في ظل محدودية 
خيــارات العــاج الحالية 
إلى  التوجــه  أو  المتاحــة، 
الطــرق الأكثــر ســهولة 
كالخضوع لجراحة علاج 
البدانة بالوسائل التجميلية 

أو الطبية الأخرى«.
أكــدت  جهتهــا،  مــن 
مؤسسة مركز جليسيميا 
لأمراض الغدد الصماء في 
الكويــت د.آمنة شــاغولي 
والتي تشــغل فــي الوقت 
نفســه منصبا استشاريا 
الغدد الصماء في مستشفى 
العــدان ومركــز دســمان 
للســكري، أن الحاجة إلى 
حلول فعالة لفقدان الوزن 
في المنطقة فرضت نفسها 
على الجهات المعنية المهتمة 
بإيجــاد حلــول حقيقية، 
وانطلاقا مــن أولوية هذا 
الأمر فإن »ساكســيندا®« 
يوفر علاجا بسيطا وفعالا 

يستخدم لمرة واحدة يوميا، 
عــن طريق الحقــن تحت 
الجلــد، لزيــادة الشــعور 
بالشبع والحد من الجوع، 
وبالتالــي تخفيف كميات 
الطعام حتى الوصول إلى 

معدل طبيعي ومناسب.
وأضافت شــاغولي أن 
برامج التجارب ونتائجها 
كانت إيجابية إلى حد كبير، 
إذ حقــق »ساكســيندا®« 
نتائج واعدة لفقدان الوزن، 
فقد خسر مريض واحد أكثر 
من10% من وزنه، إضافة إلى 
انخفاض مســتوى ضغط 
الدم فرص تجنب الاصابة 
بمرض السكري من النوع 
الثانــي وتراجــع حــالات 
انقطاع النفس أثناء النوم، 
حسب الاختبارات المتتالية 

المصاحبة للتجارب.
صــرح  جهتــه،  مــن 
مدير عــام شــركة »نوفو 
نورديسك« في دول الخليج 
د.أكين أكسكيلي بمناسبة 
الجديــد  الــدواء  إطــاق 
»ساكسيندا®« بأن شركة 
نوفو نورديسك في الكويت 
يســرها مســاعدة الأفراد 
الذين يعانون من السمنة 
او القلقين من زيادة اوزانهم 
على التخلــص من الوزن 
الزائد والمضاعفات الخطيرة 
المصاحبة للسمنة«، وأضاف 
أن الشــركة تعمــل وفــق 
استراتيجية بعيدة المدى، 
وذلــك بهدف الوصول إلى 
ريادة سوق الأدوية المضادة 

للسمنة.

د.أكين أكسكيلي ود.آمنة شاغولي ود.خليل الشويكر والسفير أولي إميل موسبي ود.مريم الدويرجي    )قاسم باشا(


