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تطييب الخواطر!
ونحن نمارس الحياة بشتى صورها ينبغي 

أن نلتفت ونهتم بقضية منسية وهي »تطييب 
خاطر الزعلان«!

ترى هذه قضية مهمة جدا في الحياة لأن 
»الطرف الآخر« إنسان له مشاعر »حب وزعل 

وفرح ورضا وخصام..«!
تطييب خواطر »المنكسرين والضعفاء 

والمعوزين والمضطهدين والمنكوبين 
والمتخاصمين والزعلانين..« يحتاج منا إلى 
التفاتة إنسانية حثنا عليها الإسلام وأيضا 
الديانات الأخرى، لهذا كله تجد كل الناس 

تدعي في الليل والنهار »اللهم فرّج هم 
المهمومين ونفس كرب المكروبين..«.

إن من  مكارم الأخلاق ومحاسن )الرجولة 
الحقة( و)الأنوثة الكاملة( أن تجد الرجل أو 

المرأة إذا أخطأ يسُارع فيعالج خطأه أو غلطته 
وهذا من )حُسن الخلق( ولهذا عندما سُئل 
النبي ژ: ما أكثر ما يدخل الناس الجنة؟ 

فقال: التقوى وحُسن الخلق.
لهذا لا يبادر إلى إرضاء الناس )المتكبر 

والمغرور والمتعجرف(!
إن تطييب النفوس أدب إسلامي رفيع وخلق 

إنساني يسمو بالإنسان صاحب النفس 
النبيلة.

من أجل هذا كله أدعو قارئي الكريم رجلا كان 
أو امرأة أن يبدأ يومه بالتصالح مع الناس 

والكف عن الإيذاء، لأن هذا خلق المتواضعين 
الذين ينالون أعلى الدرجات وترفع بهم 

المقامات، وعليك أن تعرف أن )تطييب 
الخواطر( عبادة جليلة، وقد ذكر بعض العلماء 

ضرورة الشفقة على خلق الله.
نحمد الله أننا في الكويت من الشعوب التي 

تضمر الخير للناس أجمع، ولهذا يقولون 
)قلب الكويتي رحوم(!

نظرة لمجتمعنا الكريم فيه خصال تطييب 
الخواطر أصول وممارسة وأعراف كلها تؤدي 

إلى جبر الخواطر في النهاية.
ومضة: من منا لا يحتاج إلى تطييب الخاطر؟ 
كلنا بشر ونحتاج إلى هذه المشاعر الإنسانية 

المتضامنة ونظرة لقرآننا الكريم، مثل هذه 
الآية العظيمة: )فأما اليتيم فلا تقهر وأما 
السائل فلا تنهر( الضحى )9 - 10( وهي 

تذكرة بألا نقهر اليتيم ولا نذله، بل نطيب 
خاطره ونحُسن إليه ونلطف به ونمنع 

تقريعه وتوبيخه حتى لا يذوق الذل، أليست 
هذه )إنسانية( رفيعة؟!

آخر الكلام: يتميز مجتمعنا الكويتي بالتكاتف 
حيال أي )ضغينة( أو غلط يحصل على 

)مواطن ووافد( وتجد الكل يمد يد المساعدة 
لإنهاء هذا الموضوع بتطييب خاطر المكسور 

المهزوم المنكسر المنكفئ حتى يرد له اعتباره، 
وفي كل مرافق الدولة )بدءا من البيت أو 

المدرسة أو المسجد أو السوق أو الديوانية...(.
ترى الموضوع سهل جدا فقط انزع )لباس 

الطاووسية( وابدأ بالكلمة الطيبة الحانية 
والمواساة الكريمة والسعي قدما في وضع 
النقاط على الحروف بأخذ )حق الضعيف 

الذي أصابه ضيم(!
في هذا العصر كثر الاعتداء ثم ممارسة 

)الوقاحة( بصور كثيرة في اللفظ والاعتداء 
على أصحاب القلوب المنكسرة للأسف!
زبدة الحچي: أيها القارئ الكريم دعوة 

لتخفيف معاناة )أصحاب الخواطر المنكسرة( 
من )خدم، أيتام، وافدين ضعفاء، عمال، 

جيران مظاليم...(، بنصرتهم والفزعة 
لهم وتخفيف مصابهم وتعويضهم وجبر 

نفوسهم وابتعد عن )شيء سيئ جدا وهو 
التشفي(!

لا يقسو قلبك وتجعل من مآسي الناس مجالا 
للضحك والسخرية، قال الشاعر:
يــا عائــدا قد جــاء يشــمت بي

قــد زدت في ســقمي وأَوجاعي
وســألت لمــا غبــت عــن خبري

الناعــي كــم ســائل ليجيبــه 
قال تعالى: )فمن اعتدى عليكم فاعتدوا عليه 
بمثل ما اعتدى عليكم واتقوا الله واعلموا أن 

الله مع المتقين( البقرة 194.
احرص عزيزي القارئ دائما على فضيلة 
الاعتذار وتطييب النفوس واعلم أن كفارة 
ذنبك هي الاعتذار، واعلم أيها الحبيب أن 
الإنسان هو الإنسان، غنيا كان أو  فقيرا  
كبيرا أو صغيرا، يحتاج إلى الكلمة الطيبة 

وهي )أنا آسف(، ولا يقولها إلا إنسان يسمو 
بخلقه الرفيع في زمن زاد فيه الإيذاء والوجع 

والألم على كل ضعيف وكسير، ولعل أمتنا 
العربية الآن أحوج ما تكون إلى من يعتذر لها 
بعد أن أصابها التعدي وتجاوز عليها الآثمون 

دونما اعتذار!

شعار »كفيت ووفيت يا بوناصر« يزين سماء الكويت                                                                                                                                   )أحمد علي( 

زيّنت سماء الديرة بأعلام الكويت ودول »التعاون« وسط تفاعل كبير من الجمهور

طائرات النادي العلمي احتفت
بـ »كفيت ووفيت يا بوناصر.. خليجنا واحد«

عاطف رمضان

قدم فريق النادي العلمي 
للطيران الشراعي عروضا 
وتشــكيلات جويــة مميزة 
رســمت لوحة فنية مبهرة 
زينــت ســماء الكويت على 
شاطئ فندق المارينا، وذلك 
يوم أمس الأول، دعما لحملة 
»كفيت ووفيت يا بوناصر.. 

خليجنا واحد«.
حملت طائراته الشراعية 
علم الكويت، ولافتات تحمل 
شــعاري »كفيت ووفيت يا 
بوناصر«، و»خليجنا واحد«، 
وأعلام دول مجلس التعاون 
النادي  الخليجي، وشــعار 
العلمي الكويتي، وشــهدت 
الحملــة تفاعــا كبيــرا من 

المواطنين والمقيمين.
وقال أمين صندوق النادي 
النصــف:  العلمــي م.أوس 
حرص النادي العلمي على 
المشــاركة الفعالــة في مثل 
هــذه الحمــات والمبادرات 
الوطنيــة التــي تدعــو إلى 
الفخر بجهود صاحب السمو 
الأمير الشيخ صباح الأحمد، 

وسعي سموه الدائم لوحدة 
الصف الخليجي والتكاتف 
بــن الأشــقاء ومحاولاتــه 
المنطقة  الحثيثة لتجنيــب 
آثــار النزاعــات لذلك نقول 
لســموه: »كفيت ووفيت يا 
بوناصر« و»خليجنا واحد«.

وأضاف النصف ان جهود 
صاحب السمو الأمير الشيخ 
صباح الأحمد في الإصلاح 
والوحــدة ســتظل حاضرة 
في قلوبنا وعقولنا وقلوب 
وعقول كل شعوب الخليج 

العربي قاطبة.
وأشــاد بتفاعل كل أبناء 
الكبيــر  بالــدور  الكويــت 
الســمو الأميــر  لصاحــب 
والوقــوف خلــف ســموه 
وتقديرهــم الكامل لســعي 
سموه الحثيث والمتواصل 
لــرأب الصدع ولم الشــمل 
الخليجي وفخرهم بسموه 
وحياديته وموضوعيته في 

تناول الأمور.
مــن جانبه، أكــد رئيس 
العلمــي  النــادي  فريــق 
للطيــران محمد الصقر، أن 
احياء الفريق لحملة »كفيت 

ووفيت يا بوناصر.. خليجنا 
واحد« جاء تعبيرا وتقديرا 
لحنكة وحكمة سمو الأمير، 
في لم شمل البيت الخليجي، 
وهذا ما ‏عهدناه في سموه، 
ســائلين المولى عز وجل ان 
يوفق سموه ويسدد خطاه 
ويديمه للكويت وشــعبها 

‏فخرا وسندا وعزا.
وأضــاف ان مثــل هذه 
المبادرات التي يسعى النادي 
العلمي لإحيائها وترسيخها 
فــي نفوس أبناء الشــعب 
الكويتي تضفي روح الحس 
الوطني لدى أبنائنا وتعزيز 
الوطنــي  الانتمــاء  روح 
والخليجــي وخلــق جيل 
شــغوف بحــب وطنه الأم 
الكويت وارتباطه الوثيق 
التعــاون  بــدول مجلــس 
الخليجي، وهذا ما يسعى 
النــادي العلمــي لتحقيقه 

ضمن أهدافه ورسالته.
وبــن ان الفريــق خلال 
الأشــهر الـ 3 الماضية كثف 
تدريباته اســتعدادا لموسم 
الطيران 2018 واحتفالات هلا 
فبراير والأعيــاد الوطنية، 

معلنا ان الفريق سيقوم بعمل 
العروض الجوية على شارع 
الخليج العربي طوال فترة 
المهرجان والأعياد الوطنية 
ولكــن بفتــرات متفاوتــة، 
ويتم خلالها اختيار أنسب 
الظروف المناخية بالتنسيق 
مع إدارة الأرصــاد الجوية 
المدنــي، واتباع  بالطيــران 

إجراءات الأمن والسلامة.
ولفــت إلــى ان موســم 
الطيــران لهذا العام بدأ منذ 
أول نوفمبر ويستمر حتى 
نهاية مارس 2018، وهناك عدة 
مشاركات وأعمال تطوعية 
ســيقوم بهــا الفريق خلال 
الفترة المقبلة، مشــيرا إلى 
أن هناك أكثر من 15 مشاركة 
ستشــهدها جميــع أنحــاء 
البــاد، داعيا محبي هواية 
الطيــران الشــراعي لزيارة 
مخيــم الفريق فــي جنوب 
الكويت بعد رحال الكيلو 83، 
حيث يتجمع الفريق هناك 
ويقوم بتدريباته الخاصة، 
والمخيم مفتوح لاســتقبال 
جميــع المواطنين والمقيمين 

المحبين لهذه الهواية.

)احمد علي(  أعضاء فريق النادي العلمي للطيران المشاركين في الحملة	 طائرة شراعية تحمل علم الكويت

أشار خلال الاحتفال باليوم الوطني إلى أن العلاقات بينهما تشهد تطوراً مستمراً

ً عبدرامانوف: إلغاء التأشيرات بين الكويت وكازاخستان قريبا
محمد هلال الخالدي

قال ســفير كازاخستان 
لدى البلاد الماس عبدرامانوف 
الديبلوماسية  العلاقات  ان 
بين بلاده والكويت بدأت في 
يناير العام 1993، حيث تم 
وضع أســس التعــاون بين 
البلدين خلال زيارة الرئيس 
نورسلطان نزارباييف رئيس 
جمهورية كازاخســتان الى 
الكويت في العام 1997، لافتا 
إلى أنه خــال تلك الزيارة 
تم التوقيــع علــى عدد من 
الاتفاقيات في مجال التعاون 

الاقتصادي والاستثماري.
وفي كلمة ألقاها بحضور 
مســاعد وزيــر الخارجيــة 
لشــؤون آسيا علي السعيد 
أعرب فيها عن سروره بهذا 
التواجد وبالحضور مرحبا 
بالجميــع فــي هــذا الحفل 
الرسمي بمناســبة الذكرى 
الـ 26 لاســتقلال جمهورية 
كازاخستان، أكد أن تعزيز 
العلاقات مع الدول العربية 
وخاصــة الكويــت هو من 
الخارجيــة  الاتجاهــات 
لجمهوريــة كازاخســتان، 
لاســيما أن الــرؤى تجــاه 
الرئيسية  العالمية  القضايا 
قريبــة ومتشــابهة، مباركا 
للكويــت العضويــة غيــر 
الدائمــة في مجلــس الأمن، 

وأضــاف أنه ســيتم قريبا 
توقيع اتفاقية بين الحكومتين 
بشأن »إلغاء التأشيرات« بين 

البلدين.
وأضــاف عبدرامانوف، 
في تصريــح صحافي على 
هامــش الاحتفــال، أنــه تم 
افتتــاح ســفارة جمهورية 
كازاخستان في الكويت في 
ديسمبر عام 2014، وسفارة 
الكويــت فــي أســتانة فــي 
يناير 2015، مثمنا مساهمة 
الكويت ومساعدتها لشعب 
ولحكومة كازاخســتان في 
تنفيذ المشاريع المختلفة في 
بداية استقلالها، مشيرا الى 

ان بلاده تتطلع الى المزيد من 
تطوير علاقاتها مع الكويت 

في شتى المجالات.
وأوضــح أن بلاده تبني 
علاقــات منفعــة متبادلــة 
وعلاقات اقتصادية قوية مع 
كل الدول الكبيرة والصغيرة، 
وتعمــل بشــكل وثيــق مع 
روســيا والصــن وأوروبا 
أكبر شــريك تجاري لدينا، 
والولايات المتحدة ثاني أكبر 
مستثمر أجنبي بعد أوروبا. 
واشار الى ان كازاخستان 
عضو في الاتحاد الأوراسي 
الذي يتمتع بكامل العضوية 
في منظمة التجارة العالمية. 

جوهر سياستها الخارجية 
متعددة النواقل هو الانفتاح 
علــى التجارة والاســتثمار 
والأفكار الجديدة التي أدت 
إلى زيادة 19 ضعفا في الناتج 
المحلي الإجمالي من البلاد.

لــدى  ان  واوضــح 
مســاحة  كازاخســتان 
شاسعة من الأرض وموقعها 
الجغرافي ليس عيبا، لكنه 
ميــزة تســمح ليــس فقط 
لتحفيــز الاقتصــاد لدينا، 
ولكنهــا توفــر أيضا فرصا 
كثيرة للمنطقة كلها وبقية 
العالــم، مشــيرا الى ان هذا 
الموقع اتاح لها بناء جســر 
بــري يربــط بــن القــوى 
الغــرب  الاقتصاديــة مــن 

والشرق.
عبدرامانــوف  وختــم 
ان لــدى بلاده العــزم على 
مواصلة السير على طريق 
الإصلاح في خطة للأمة »100 
خطوة ملموســة« للرئيس 
نور سلطان نزارباييف، الذي 
يركز على تنمية رأس المال 
البشــري، وتعزيــز الحكم 
الرشــيد وســيادة القانون 
والشــفافية والمساءلة على 
جميع مستويات الحكومة 
والمجتمع، مشيرا الى ما تريده 
كازاخســتان من شــركائها 
الدوليين هو المســاعدة في 

بناء الديموقراطية.

السفير علي السعيد مشاركا سفير كازاخستان الماس عبدرامانوف وزوجته قطع كعكة الاحتفال         )قاسم باشا(

كازاخستان تحرص 
على بناء علاقات 

اقتصادية قوية مع 
كل الدول

الصقر: فريق 
الطيران كثف 

تدريباته استعداداً 
لموسم الطيران 
2018 واحتفالات 
هلا فبراير والأعياد 

الوطنية

الجامعة العربية تستعرض إستراتيجية 
النهوض باللغة العربية

القاهرة - هناء السيد

بمناسبة الاحتفال باليوم العالمي للغة العربية، 
وتنظمــه الأمانة العامة لجامعــة الدول العربية 
)قطــاع الشــؤون الاجتماعيــة - إدارة الثقافة( 
يومي 18 و19 ديســمبر 2017 بمقر الأمانة العامة 
بالقاهرة، وسيشــارك في أعمــال المنتدى الدول 
الأعضاء لدى جامعــة الدول العربية والمنظمات 
الإقليمية والدولية ذات الصلة ومنظمات المجتمع 
المدني العاملة في مجال اللغة العربية، بالإضافة 

إلى مؤسسة الأزهر الشريف والبرلمان العربي.
وصــرح مديــر إدارة الثقافــة بجامعة الدول 
العربية د.محمد سعد الهاجري بأن جدول أعمال 
المنتدى ســيتضمن جلسة افتتاحية و3 جلسات 
عمل، سيتم خلالها عرض استراتيجية النهوض 

باللغة العربية التي أعدتها الأمانة العامة لجامعة 
الدول العربية، وذلك تنفيذا للتوصيات الصادرة 
عن المنتدى الثاني للغة العربية الذي عقدته الأمانة 
العامة )ديســمبر/ 2015(، وأشار د.الهاجري إلى 
ان المنتدى سيناقش موضوع وضع تصور لإطار 
عربي موحد لاختبار كفاءة اللغة العربية للناطقين 
بها وغير الناطقين بها من خلال مبادرات وتجارب 
الدول العربية في مجال اختبار كفاءة أداء اللغة 
العربية التي سيتم عرضها خلال فعاليات المنتدى. 
وسيقام على هامش أعمال المنتدى معرضان للخط 
العربي الأول مقدم من معهد المخطوطات العربية 
التابع للالكســو بعنوان »رحلة كتابة المصحف 
الشريف عبر العصور«، والثاني مقدم من الجمعية 
العربيــة للحضارة والفنون الاســامية بعنوان 
»جماليات الخط العربي واثره على انتشار اللغة«.

لمشاهدة الڤيديو  يمكن استخدام QR كود أو الـ 

»كان« نظمت محاضرة للتوعية بسرطان الرأس والرقبة

تعاطي التدخين والكحوليات يرفع نسبة 
الإصابة بالسرطان 16 مرة

حنان عبدالمعبود
أكد نائب رئيس مجلس إدارة 
الحملة الوطنيــة للتوعية من 
مرض السرطان »كان« استشاري 
الأورام د.خالد الصالح، أن حملة 
»كان« تسعى جاهدة من خلال 
فعالياتهــا المختلفة وعلى مدار 
العــام للتوعيــة مــن الأمراض 
الســرطانية بمختلف أنواعها، 
وذلك نظرا لأهمية التوعية في 
تبصيــر الجمهــور عــن مرض 
السرطان، ومن ثم زيادة معدلات 
الكشف المبكر عنها، ورفع نسب 

الشفاء منها.
وأوضح في تصريح صحافي 
أنــه وفي إطــار فعاليات حملة 
الــرأس  بســرطان  التوعيــة 
والرقبــة، والتي أطلقتها حملة 
»كان« مطلــع الشــهر الجاري، 
تحت شعار »صحتك أمانة في 
عنقك«، وتســتمر حتــى نهاية 
الشــهر الجاري، نظمت »كان« 

محاضرة توعويــة في جمعية 
السدرة للرعاية النفسية لمرضى 
الســرطان، قدمهــا اختصاصي 
الأنــف والأذن والحنجــرة في 
مستشفى زين د.مشعل المطيري، 
للتوعية حول سرطانات الرأس 

والرقبة.
وأشــاد د.خالــد الصالــح، 
بتعاون رئيسة جمعية السدرة 
الشــيخة عــزة جابــر العلــي، 
والعاملين في الجمعية، وحرصهم 
على تذليل جميــع الصعوبات 
وتوفير الأجواء المناسبة لإقامة 
المحاضرة، بما يعود في النهاية 
بالنفــع على المجتمع، ومرضى 
الســرطان وذويهــم على وجه 

الخصوص.
من جانبه حذر اختصاصي 
الأنــف والأذن والحنجــرة في 
مستشفى زين مشعل المطيري، 
خــال المحاضرة مــن خطورة 
التدخــن، مؤكدا أنــه أحد أبرز 

المســببة  الخطــورة  عوامــل 
لسرطان الرأس والرقبة، لافتا 
إلى أن الشخص المدخن ويتناول 
الكحــول في نفــس الوقت فإن 
هذا يرفــع من فــرص الإصابة 
بالمرض 16 مرة أكثر من الشخص 
العادي، محذرا أيضا من الإكثار 
من استنشــاق البخور بكثرة، 
وذلك لأنه يعد أيضا من عوامل 
الخطورة المسببة لسرطان الرأس 

والرقبة أيضا.
ودعــا المطيــري المواطنــن 
والمقيمين إلى عدم الامتناع عن 
أخذ عينة مــن الورم خوفا من 
انتشاره، قائلا: لا صحة تماما لما 
يعتقده البعض بأن أخذ العينة 
مــن الورم يؤدي إلى انتشــاره 
في الجســم، بل ان أخذ العينة 
يعــد أمــرا مهمــا ويســاعد في 
تشخيص المرض وتحديد نوع 
الورم، وبالتالي المســاهمة في 
الاكتشاف المبكر للمرض ورفع 
نسب الشــفاء، والتي تصل في 
بعــض الأنواع عند الاكتشــاف 
المبكــر إلــى 100%. وفــي ختام 
المحاضــرة تم تنظيم مســابقة 
للمشاركين بطرح أسئلة عن ابرز 
النقاط التي تناولتها المحاضرة، 
ومن ثم تكريم الفائزين، إضافة 
إلى توزيع الكتيبات التوعوية 
حول الوقاية والكشف المبكر عن 
الأمراض الســرطانية بمختلف 
أنواعهــا علــى المشــاركين فــي 

المحاضرة.
جانب من المحاضرة


