
منوعات محلية
السبت ٩ ديسمبر ٢٠١٧

PDF 13لمشاهدة الصفحة

للحجز: 55494314 - 565 /24759822 

99342803 

دگتورة 
 نـــرجـــس يوســـف ذيـــاب

ابتسامه هوليود
للفكين 1100 فقط لاغير

د.  ممـدوح مـــــنــــاعد.  محسن آبل صادق

  العنــوان: الرقـعـي - قطعـــة 2 - ق�سيـمــة 78 - خلف فـنـدق رمــادا

تليفون: 24991990 - 24991099  -     98778662

مركز يــونيفـرسـال الطبي
Universal Medical Center

ا�ست�ساري طب وجراحة العيون 

البورد الألماني في جراحة العيون

البورد العربي - الأردن

المجل�س العـالمـي للعـيـون - لـنـدن

ع�سو الأكاديمية الأوروبية لت�سحيح النظر - دبلن

بستكي: المشاركة 
تأتي انطلاقاً من 

حرص البنك على 
البقاء قريباً من 

مجتمعه

من خلال يوم مفتوح شهد نشاطات متنوعة

بنك الكويت الوطني يشارك »سوق قوت« 
موسمه في حديقة الشهيد

قدم بنك الكويت الوطني 
رعايته إلى »سوق قوت« الذي 
تســتضيفه حديقة الشــهيد 
للسنة الثانية على التوالي. 
ويأتي هــذا الدعم فــي إطار 
حرص بنك الكويت الوطني 
على البقاء قريبا من مجتمعه 
وتكريســا لحضــوره فــي 
المناسبات المختلفة ذات البعد 
الاجتماعي. وقد تواجدت أسرة 
العلاقــات العامة في حديقة 
الشــهيد لمواكبة استعدادات 
وإعــداد  الســوق  افتتــاح 

الفعاليات لرواد السوق.
وقالت مسؤولة العلاقات 
العامة في بنك الكويت الوطني 
فرح بســتكي إن ركن البنك 

الوطني قدم بــذور النباتات 
وأوعية الزراعة لرواد السوق 
وساعدهم على زراعتها. كما 
وفر البنك ركنا خاصا للألوان 
من أجل تزيين أوعية النباتات.
أن  بســتكي  وأضافــت 
الأطفــال كان لهــم حصة في 
المشاركة، حيث خصص لهم 
البنك محطة خاصة للتلوين، 
كمــا وفر منصة عالية لرواد 
الســوق، حيــث اســتمتعوا 
بالصعــود لالتقــاط الصور 
التذكارية. كما تمثلت مشاركة 
البنك مع سوق قوت بتوزيع 
حصالات الجمل التذكارية على 

الزائرين.
وأشارت بســتكي إلى أن 

هذه المشاركة مع قوت ماركت 
تأتي انطلاقا من حرص البنك 
على التواصل مع مجتمعه من 
خلال مجموعة من النشاطات 
الجاذبــة والمشــجعة ليبقى 
قريبــا منهم وشــريكا معهم 
فــي كل ما من شــأنه توفير 

التنمية المستدامة.
وتجــدر الإشــارة إلى أن 
سوق قوت أو »قوت ماركت« 
مجتمعيــة  مؤسســة  هــو 
يعرض مــن خلالها أصحاب 
الأعمال الصغيرة منتجاتهم 
العضويــة والصحيــة فــي 
معارضهــا الشــهرية، وذلك 
بهــدف التشــجيع على نمط 

حياة صحي.

»جود ستف« أول مطعم في الكويت
للمأكولات العضوية الطبيعية يستقبلكم في »ذا ليك«

أعلنت شركة الداو العالمية عن افتتاح 
مطعم »جود ســتف«، وهــو أول مطعم 
للمأكولات العضوية في الكويت بمجمع 
»ذا ليــك« فــي محافظــة مبــارك الكبير، 
لتوفر لعشاق المأكولات العضوية تجربة 
استثنائية من الأطعمة المتنوعة التي يمكن 
تناولها دون الشعور بالذنب، خاصة إذا ما 
علمنا بأنها مخبوزة ومطبوخة على الهواء.
وجود ســتف مكرس لتقديم الأطعمة 
الطازجة العضوية المخبوزة على الهواء، 
دون اســتخدام القلي على الإطلاق، فيما 
تقدم الوجبات المفضلة لرواد المطعم مثل 
البرجــرز بأنواعــه وغيره مــن الأطباق 
العالمية والسندويشــات بنســبة دهون 
وسعرات حرارية أقل 60% من الوجبات 
المعــدة بالطريقة التقليدية. وعن مفهوم 
المطعم الأول من نوعه في الكويت، تقول 

الرئيســة التنفيذيــة للمطعــم شــيرين 
الحساوي: »الوجبات والمأكولات المخبوزة 
على الهواء تسمح لمحبي الطعام الاستمتاع 
بالأكل في أي وقت دون الشعور بالذنب، 
فيمكن لمحبي البطاطا المقلية الاستمتاع 
بها الآن دون التفكير بأنها مقلية، لأنها في 
واقع الحال مخبوزة على الهواء، وكذلك 
الاســتمتاع بالبرجرز بأنواعها بما فيها 
خبــزة البرجــرز المحضرة مــن البطاطا 
العضوية«. وأضافت: »مفهوم جود ستف 
يركــز على تقديم الطعام بكامل مكوناته 
الطبيعية دون خسارة أي عنصر غذائي 
نتيجة طبخه مع الحفــاظ على الطعم.، 
كما أن كل المكونات المستخدمة في إعداده 
هي عضوية وطبيعية وطازجة %100«.

ويركز مفهوم مطعم جود ستف على 
صحة المجتمع ورفاهيته وكذلك بيئته، فكل 

المنتجات المستخدمة في المطعم هي صديقة 
للبيئة، فصحة المجتمع ليست فقط فيما 
نأكل، بل أيضا في البيئة التي نعيش فيها، 
لذا حرص المطعم على إنشاء مركز خاص 
في إعادة تدوير المواد المستخدمة، ووسائل 
الطاقــة المســتخدمة في المطعــم صديقة 
للبيئة، كما تم تجنب طلاء الجدران عند 
التصميم لوجود مواد كيميائية ضارة في 
الطلاء، والمخزن ومركز العمليات خاليان 

من المواد البلاستيكية %100«.
ويقــدم »جــود« العديد مــن الأطباق 
المتنوعة مثل ســمك الســالمون الآسيوي 
الفاصولياء  الدجــاج، وطبــق  وطاجــن 
المغربيــة، وأنــواع البيرغــر التقليديــة 
والنباتية المكونة من مواد عضوية طبيعية 
100%، إضافة إلى السندويشات والسلطات 

والوجبات الخفيفة.


