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يضم مجموعة واسعة من أجود المنتجات والأغذية

مركز سلطان بوليفارد يستضيف
مهرجان المنتجات اللبنانية

المنتدى الأفريقي لتعليم النساء
يحصد جائزة السميط للتنمية الأفريقية

بالتعــاون مــع ســفارة جمهورية 
لبنان في الكويت، يســتضيف مركز 
سلطان »مهرجان المنتجات اللبنانية« 
فــي فرعه في البوليفارد مول انطلاقا 
مــن 23 نوفمبر حتى 2 ديســمبر من 
العام الحالي والذي يهدف إلى تسليط 
الضوء وعرض المجموعة الواسعة من 
المنتجات اللبنانية المتواجدة في جميع 
فروع مركز سلطان. هذا، وقد تم افتتاح 
المهرجان الذي سيستمر على مدار 10 
أيام بحضور ورعايــة رئيس البعثة 
الديبلوماسية اللبنانية لدى الكويت 
السفير ماهر خير، بالاضافة الى مكرم 
ملاعــب - مدير العمليــات التجارية، 
ومدير العمليات عاطف حلبي، بالإضافة 
الى ممثلين عن فريق إدارة مركز سلطان 

وحضور من المجتمع الكويتي.
عقب الافتتاح، قام الحضور بجولة 
في فرع مركز سلطان يرافقهم ممثلون 
عن الإدارة حيث قــام ملاعب بعرض 
المجموعــة الواســعة مــن المنتجــات 
اللبنانية المتاحة داخل مركز سلطان 
والتي يمكــن تجربتها عبــر محطات 

التذوق المنتشرة داخل الفرع.
كما يستطيع العملاء الذين يقصدون 
فرع مركز سلطان في البوليفارد خلال 
فترة المهرجان تذوق وشراء تشكيلة 
كبيرة من المنتجات اللبنانية الأصيلة 
التي تجسد الروح الحقيقية للمطبخ 
اللبناني، بما في ذلك مجموعة وفيرة 
من الفواكه والخضراوات الطازجة. هذا، 
وقد أبدى الحضور إعجابهم بالعينات 
التي تذوقوها وبالجودة العالية والطعم 

الرائع التي تتمتع بها. 
خــال الكلمــة التي ألقاهــا، أعرب 
ملاعب عن فخر مركز سلطان بالمجموعة 
الكبيرة والمتنوعة من المنتجات اللبنانية 
كالخضار والفواكه التي يوفرها في كل 
أفرعه وتلاقي استحسان العملاء على 
اختلاف أصولهم وأذواقهم. وأضاف أن 
مركز سلطان سيعمل على تعزيز مكانة 
المطبخ اللبناني الذي يتمتع بشعبية 
واسعة ليس فقط على مستوى الدول 
العربية وإنما أيضا على مستوى العالم.

أعلن مجلس أمناء جائزة 
السميط للتنمية الأفريقية منح 
المنتدى الافريقي لتعليم النساء 
)FAWE( جائــزة عبدالرحمن 
السميط للتنمية الافريقية عن 

عام 2017 في مجال التعليم.
الأول  النائــب  وقــال   
لرئيــس مجلــس الــوزراء 
ووزيــر الخارجيــة، رئيــس 
مجلس أمناء جائزة السميط 
للتنميــة الافريقية، الشــيخ 
صبــاح الخالــد ان الجائــزة 
منحت لهذه المؤسسة المعنية 
بالتعليــم تقديــرا لجهودها 
الكبيرة واســهاماتها الرائدة 
وعطائهــا المتميز فــي مجال 
التعليم في القارة الأفريقية.

 وأضاف أن مجلس الأمناء 
اختار الحائــز الجائزة - هذا 
العام عن مجال التعليم - بناء 
على توصية لجنــة الاختيار 
والتي تضم عددا من الخبراء 
العالميين المعنيين بمجال الجائزة 
والذين تم اختيارهم بدقة كبيرة 
وعناية بالغة من مجلس الأمناء.

 وذكر أن الجائزة تمثل احدى 
المبــادرات الانســانية الرائدة 
لصاحب السمو الأمير رئيس 
مجلس ادارة المؤسســة وهي 
مبادرة أعلنها سموه في »القمة 
الافريقية ـ العربية الثالثة« التي 
استضافتها الكويت في نوفمبر 
2013 وتضمنــت تخصيــص 
جائزة مالية سنوية للأبحاث أو 
المشاريع أو المبادرات التنموية 
في أفريقيا بقيمة مليون دولار 
أميركي باسم المرحوم باذن الله 
تعالى د.عبدالرحمن السميط، 
تمنحهــا الكويــت للأفــراد أو 
المؤسسات سنويا في واحد من 
المجالات الثلاثة )الأمن الغذائي، 

والصحة، والتعليم(.
 وعن منح المنتدى الافريقي 
لتعليم النساء )FAWE( ومقره 
العاصمــة الكينيــة نيروبــي 
الجائــزة، قال الشــيخ صباح 
الخالــد ان ذلــك جــاء نتيجة 

العام لمؤسسة الكويت للتقدم 
العلمي د.عدنان شهاب الدين 
ان الجائــزة ترعاهــا الكويت 
وتشرف عليها المؤسسة، مضيفا 
ان المؤسسة التي حظيت بثقة 
القيادة الحكيمة للاشراف عليها 
حرصت على تشكيل مجلس 
أمناء لها يضم سبع شخصيات 
عالمية ومــن المتخصصين في 
مجــالات الجائــزة مــن داخل 

الكويت وخارجها.
الجائــزة  أن  وأضــاف   
تســتهدف تحقيق تقدم كبير 
في مجال التعليــم في جميع 
أنحاء أفريقيا، مبينا انها متاحة 
للأفراد أو المؤسسات على حد 
سواء من جميع أنحاء العالم 
ممن قدمــوا بحوثا متميزة أو 
حققوا تقدما ملحوظا لتعزيز 
الأمن الغذائي والصحة والتعليم 
في أفريقيا من خلال مشاريع 

ومبادرات ريادية
 وأشار الى أن مجلس الأمناء 
يضــع المعاييــر والاجــراءات 
التفصيلية للجائزة بمستوى 
يــوازي المعاييــر والاجراءات 
المطبقة فــي الجوائز العالمية 
المرموقــة وينظر في التقارير 
المقدمــة مــن لجــان التحكيم 

نشــاطاته التي تشــمل عموم 
القــارة الافريقيــة وتشــكيله 
شبكة تضم 33 دولة افريقية 
تهدف الى تعزيز فرص التعليم 
للنساء، مبينا أن المنتدى يمثل 
نموذجا فريدا لأطر التعاون بين 
النخبة السياسية والاجتماعية 
والعلمية والسلطات الوطنية 
والمحليــة وكذلــك المنظمــات 
الدوليــة. وأوضح أن المنتدى 
ســاهم بصــورة رئيســة في 
احــداث تغييرات فــي النظرة 
الاجتماعيــة والســلوك العام 
نحــو تعليــم الفتيــات خلال 
القرن الحالي، ما أدى الى قيام 
الحكومات المعنية بالاصلاحات 
التي تسعى الى ازالة المعوقات 

امام تعليم النساء.
 وأفاد بأن انجازات المنتدى 
تشــمل شــراكته مع 14 وزارة 
من وزارات التربية في افريقيا 
لتطوير سياساتها تجاه تعليم 
النســاء وكذلك تدشين برامج 
لتعليم النســاء فــي 17 دولة، 
اضافة الى انشــاء مراكز تميز 
فــي 10 دول وتطويــر نماذج 
لبرامج تدريب المعلمين في 12 

دولة افريقية.
 مــن جهتــه، قــال المديــر 

والاختيار ويصادق على منح 
الجائزة. وأفاد بأن مؤسســة 
الكويت للتقدم العلمي تأمل أن 
تسهم تلك الجائزة التي أطلقها 
صاحب الســمو الأميــر )قائد 
العمل الانســاني( من الكويت 
)المركز الانساني العالمي( في 
تحقيــق الأهــداف المنشــودة 
منها وأن تكون احدى المنارات 
الحضارية في القارة الافريقية 

لتعزيز تنميتها وتطورها.
كما أشــار الى أنه ســيتم 
تســليم الجائــزة للمنتــدى 
الافريقي لتعليم النساء خلال 
حفل جوائز مؤسسة الكويت 
للتقــدم العلمي الــذي تقيمه 
المؤسسة في الثالث والعشرين 
من ديسمبر المقبل تحت رعاية 
وبحضور صاحب السمو الأمير 
الشيخ صباح الأحمد. وتعتبر 
جائزة عبدالرحمن الســميط 
للتنمية الافريقية جائزة سنوية 
تســتهدف الاعتراف والتقدير 
بمــن حققوا تقدمــا كبيرا في 
مجالات الأمن الغذائي والصحة 
والتعليم في أفريقيا. وتمنح 
سنويا من الكويت للأفراد او 
المؤسسات في واحد من المجالات 
الثلاثة )الأمن الغذائي، الصحة، 
التعليم(. ويدير جائزة السميط 
مؤسسة الكويت للتقدم العلمي 
)KFAS( ومجلس أمناء الجائزة. 
وتخلــد الجائــزة ذكرى حياة 
الراحل د.عبدالرحمن السميط 
الذي كرس حياته لدعم القضايا 
الانســانية والأعمال الخيرية 
في مجــال الصحــة والتعليم 
والغذاء للأشخاص الأقل حظا 
في الــدول الافريقية. والهدف 
من الجائزة التقدير والاعتراف 
بأفضل الدراســات والمشاريع 
العلمية، والبحوث التطبيقية، 
والمبادرات المبتكرة، التي أحدثت 
تأثيرا كبيرا وتنمية مستدامة 
لدفع عجلة التقدم في التنمية 
الاقتصاديــة والاجتماعية في 

أفريقيا.

صاحب السمو الأمير الشيخ صباح الأحمد والشيخ صباح الخالد ود.عدنان شهاب الدين وبيل غيتس مع بعض الحضور

الوجهة الفندقية المرموقة تطلق »مذاقات من تركيا« بحضور ممثلي السفارة التركية والعائلة الإعلامية في الكويت

آمنة حسين: الرعاية والعاطفة الأسرية
لهما أثر كبير على نمو وتطور الطفل حديث الولادة

فندق سيمفوني يدعو ضيوفه للاستمتاع
بالأطايب التركية الأصيلة كل يوم جمعة

البنك التجاري يدعم الملتقى التوعوي
الترفيهي الثاني لمحافظة الأحمدي

قالت مستشارة الطب النفسي في 
محل الأطفال آمنة حسين إن الجنين 
عادة ما يبدأ دماغه في النمو مباشرة 
مع بداية الحمل ويســتمر في النمو 
الى مرحلة البلوغ المبكر. وحيث إن 
المخ البشري يتشكل جزئيا فقط عند 
الولادة، نجد أن الخبرات الأولية التي 
يمر بها الطفل يكون لها تأثير طوال 
حياته على صحته العقلية والنفسية.
وقالــت إن أدمغتنــا تتكــون من 
مناطق عديدة مختلفة مسؤولة عن 
التحكــم في كل ما نقوم به، بدءا من 
الســمع، والمشي، وحل المشاكل، إلى 

التحكم في العواطف، وتتواصل الخلايا العصبية في الدماغ مع 
بعضها بعضا عن طريق إرسال رسائل كيميائية. وفي السنوات 
الأولــى من حياة الطفل فإن هذا التواصل ينمو بســرعة هائلة 
حيث يبدأ الطفل في اكتشاف العالم من حوله فورا. ولكن كيف 
يحدث هذا النمو؟ هذا ما يريد الآباء والأمهات معرفته. ويمكننا 
تحفيز دماغ الطفل لمســاعدته علــى النمو بطرق صحية، وهذا 

الأمر لا يحتاج إلى معدات خاصة فهو أسهل مما نعتقد.
يحدث النمو مع الخبرات اليومية التي يتعرض لها الطفل، 
فالأنشطة مثل اللعب، والقراءة، والتعلم، والتفاعل، واستجابة 
الآخرين، يكون لها أثر دائم على الطفل، فعندما يصرخ الأطفال 
لا يعرفــون ما إذا كانوا بحاجــة الى تغيير الحفاض، متعبون، 
جائعــون، ضجرون، أم أن حراراتهم مرتفعة، فقط يعرفون أن 
هناك خطأ ما، واعتمــادا على حب ورعاية الكبار لهم يعودون 
الى حالة الهدوء. ويتعلم الطفل الذي تلبى حاجاته الأساســية 

أن العالم مكان رائع وسوف يحتفظ 
بهذا الشعور طوال حياته.

وقدمت آمنة حسين بعض الأمور 
التــي يمكن القيــام بها وتــؤدي الى 

رفاهية الطفل ومنها:
إن العلاقات مهمة للغاية في حياة 
الطفــل، الحب والتوافــق والعلاقات 
الســليمة تســاعد في بناء شخصية 
إيجابية وتحمي الطفل من التأثيرات 
السلبية الناجمة عن التوتر. وحتى 
الأطفال الصغار يشعرون بالقلق عندما 
يكون المكان الذي يعيشون ويلعبون 
فيه غير آمن أو مخيف، وذلك قد يؤدي 
الى ظهور مشــاكل جســدية أو تعليمية أو عاطفية في مرحلة 
الطفولة وهذه المشاكل يمكن أن تستمر معهم الى مرحلة البلوغ.
التفاعــات الإيجابيــة: الحب والرعاية والوجوه المبتســمة 
للكبــار هي أمور مهمة وضرورية لا يمكن تعويضها، فالأطفال 
يحتاجون الى تفاعلات نشــطة مع الأهل ومع أشخاص آخرين 

في حياتهم لمساعدتهم على اكتشاف عالمهم.
الأجــواء الإيجابية: هذه الأعمال مهمــة للغاية عندما يكون 
الطفل مريضا أو جائعا أو مضطربا أو في حاجة الى قسط من 
الراحة، لكن بوسع الطفل الوصول إليكم عبر طرق إيجابية عديدة 
مثل، الأصوات أو الابتسامة وعند الاستجابة له بطريقة تشعره 
بالحب والرعاية فإنكم بذلك تعززون شــعوره بالثقة والأمان. 
ويجــب على الوالديــن المحافظة على الأجــواء الاعتيادية التي 
تروق للطفل، مثل توفير جو هادئ، وضوء خافت، وموسيقى 

هادئة، وتهيئة مساحة مريحة خاصة به.

يمتــاز المطبخ التركــي بإرثه العريق 
ويتسم بمجموعة واسعة من الخصائص 
الموروثة مــن العــادات والإمبراطوريات 
القديمة، الأمر الذي ساهم بإثراء أصنافه 
ومذاقاتــه التي تقــدم أطباقــا فريدة من 
نوعها تزخــر بنكهات متنوعــة.  ويقدم 
فندق سيمفوني ستايل الكويت لضيوفه 
فرصة التعرف علــى هذا الموروث الغني 
والاســتمتاع بالمأكولات التركية الشهية 
والضيافة الأصيلة مع اختياره لهذا المطبخ 
العريق مع إطلاقه لـ »مذاقات من تركيا« 
ليكون الإضافة الأحدث واختياركم الأمثل في 
عطلة نهاية الأسبوع وفي كل يوم جمعة. 
وقد كان فندق سيمفوني ستايل الفاخر 
والتابع لمجموعة فنادق كورفس العالمية في 
الكويت، قد أطلق مفهومه الجديد والمبتكر 
»مذاقات من تركيــا« يوم الجمعة في 24 
نوفمبر 2017، وذلك خلال حفل اجتماعي 
وترفيهــي مميز في فترة ما بعد الظهيرة 

قدم فيه أطايب الطعام واستضاف عددا من 
كبار الشخصيات، بما فيهم ممثلو السفارة 
التركية ونخبة من أعضاء وسائل الإعلام 

البارزة بصحبة عائلاتهم.
هذا، وقد حرص ســيمفوني ســتايل 
الكويت على تدليل حواس ضيوفه، وتقديم 
تجربة لا تنســى تعبق بالأجواء التركية 
التقليدية ضمن خيمــة كبيرة في الهواء 
الطلق في الفنــدق بجوار منطقة حوض 
السباحة وبدأت التجربة الرائعة حال وصول 
المدعوين إلى الخيمة واستمرت طوال فترة 
ما بعد الظهيــرة، لتصحب الضيوف في 
رحلة تركية الطابع تزخر بأطيب المأكولات 
التركية الأصيلة والنكهات العريقة، على 
وقع أعذب الأنغام التركية التقليدية الحية 
التي منحت الضيوف تجربة متكاملة تعبق 
بنســمات تركيا الجميلة بينما يتلذذون 

بمذاق أشهى الأطباق.
وتشمل قائمة الطعام التركية الشهية 

مجموعة متنوعة من أصناف الكباب الشهير 
مثل الكفتــة والدونار، وباقة من الأطباق 
الساخنة والباردة الشهية إلى جانب سمك 
السي باس والدجاج المغطس بالملح والمشوي 
بالفرن وبالتأكيد خبز الســيميت التركي 
اللذيذ وأطايــب الحلويات التركية ذائعة 
الصيت، عــاوة على البقلاوة والمثلجات 

والشاي التركي والعيران المنعش.
كمــا يتيح الفنــدق لضيوفــه فرصة 
الاستمتاع بأصناف الشيشة ليقدم تجربة 

طعام متكاملة. 
ولم ينس ســيمفوني ستايل الكويت 
ضيوفه من الأحبــة الصغار، حيث يقدم 
لهم منطقة خاصــة بالألعاب مع باقة من 
النشاطات المسلية ليكون بذلك وجهة مثالية 

تحظى بإعجاب جميع أفراد العائلة.
ويمكنكم التمتع أيضا بـ »مذاقات من 
تركيا« كل يوم جمعة من الســاعة 1 ظهرا 

ولغاية الساعة 5 عصرا.

حقــق البنــك التجــاري 
حضــورا فاعلا فــي الملتقى 
التوعــوي الترفيهي الثاني 
الذي نظمته محافظة الأحمدي 
برعايــة وحضــور محافظ 
الأحمدي الشيخ فواز الخالد، 
وذلك بدعمــه للملتقى الذي 
شاركت فيه 25 جهة رسمية 

وأهلية وتطوعية.
ويأتي هذا الدعم من قبل 
البنــك التجــاري فــي إطار 
التــي اتخذهــا  الترتيبــات 
التجــاري فــي وقت ســابق 
لدعم الأنشــطة والفعاليات 
التــي تنظمهــا  المجتمعيــة 
منظمــات المجتمــع المدنــي 
ومحافظــات الكويت ومنها 
محافظــة الأحمــدي لخدمة 
قاطنــي المحافظات المختلفة 
وكذلك أفراد المجتمع بشكل 

عام.
في هذا الســياق، أشارت 
مســاعدة مدير عــام ـ إدارة 
الإعــان والعلاقــات العامة 
في البنك التجــاري ـ أماني 
الورع الــى أن رعاية البنك 
لهــذا الملتقــى الثاني جاءت 
استمرارا للتعاون بين البنك 
ومحافظــة الأحمــدي بهدف 
إثراء التواصل والتعاون بين 
البنك ومؤسســات المجتمع 
المدنــي ولدعــم الفعاليــات 
التوعوية الهامة التي تنظمها 
محافظــة الأحمــدي خاصة 
عندما ترتبط تلك الفعاليات 
بالصحة والســامة البيئية 
والتراث والترفيه بما يؤكد 
جهود البنك الدائمة لترسيخ 
مفهوم المسؤولية الاجتماعية 
الشاملة كونه جزءا من نسيج 

استمتاع بالاجواء 

الشيخ فواز الخالد في جناح البنك التجاري

المجتمع الذي يعمل فيه.
وفي ختام فعاليات الملتقى 
تقدمــت محافظة الأحمدي ـ 
ممثلــة بمحافــظ الأحمــدي 
الشيخ فواز الخالد ـ بالشكر 
مــن إدارة البنــك التجــاري 
علــى دعمــه وتواصلــه مع 
المحافظة ورعايته للأنشطة 
والفعاليــات المختلفــة التي 
تنظمها المحافظة خاصة تلك 
المرتبطة بالمشروع التنموي 
بعيد المدى لمحافظة الأحمدي 
»محافظتي أجمل«، مشــيدا 
باهتمام البنك بشتى الأنشطة 
التي من شــأنها الإسهام في 
تنميــة المجتمــع مــن خلال 
مساهمته في مجال المسؤولية 
المجتمعية التي تطال جميع 
القطاعات التعليمية والثقافية 
والصحيــة  والتوعويــة 
والتنمويــة وغيرها، وذلك 
بهدف تحقيق الأثر الإيجابي 
الذي يلمسه المواطن الكويتي.

المطبخ التركي 

هدايا للأطفال


