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التزاماً بمشروعه التوعوي وتحت شعار »احمي نفسك.. افحصي نفسك«

بنك برقان ينظم حملة للتوعية بسرطان الثدي
اســتضاف بنك برقان، 
أحــد أكبــر المســاهمين في 
تنمية المجتمع والرائد في 
دعم أسلوب الحياة الصحي، 
حملة وقائية سنوية تحت 
شــعار »احمــي نفســك.. 
افحصي نفســك« من أجل 
التوعية بســرطان الثدي، 
وتضمنت هذه الحملة ورشة 
عمل تهدف إلى رفع مستوى 
الوعي بالعوامل الشــائعة 
للمــرض وســبل الوقايــة 
وطرق الكشف المبكر وكيفية 
الفحص، إضافة إلى أهمية 
اتباع نظام غذائي متكامل، 
واعتماد نمط حياة نشيط 
للحفاظ على حياة صحية 

مثالية لدى الأفراد.
وفي إطار التصدي لأحد 
التحديات الصحية الأكثر 
الوقت الحالي،  ازديادا في 
وتزامنــا مــع تزايــد عدد 
حــالات مرضى الســرطان 
في جميع أنحاء البلاد، دعا 
بنك برقان عددا من الأطباء 
المعروفــن للمشــاركة في 
محاضرة تفاعلية تشــمل 
أســئلة وإجابــات، إضافة 
إلى إجراء فحوصات مجانية 
للموظفين مثل مســتويات 
الســكري وضغــط الــدم، 
واســتفاد الموظفــون مــن 
الطبية  التوجيهات  أحدث 
خلال المحاضرة حول كيفية 
اتباع نظــام غذائي صحي 
لتقويــة المناعــة والصحة 
بشــكل عــام، والتعامــل 
مــع العوامــل المؤثرة على 
الصحة العقلية والنفسية 
والجسدية والحصول على 

حياة صحية متكاملة.
اخصائيــة  وتناولــت 
فــي  العامــة  الجراحــة 
مستشــفى هــادي د.هدى 
المنفوحي أسباب وأعراض 
ســرطان الثــدي، وطــرق 
الكشف والفحص المتعددة، 
ووجهت ســناء المرابط من 
 Wellness Center مركــز 
نصائــح للموظفــن حول 
أفضــل أســاليب التغذية، 
كمــا أكدت أهميــة التركيز 

على القيام بالنشاط البدني 
يوميا.

د.أحمــد  واســتعرض 
استشــاري  الشــرقاوي 
الســلوكية  الاضطرابــات 
والعصبية وأمراض النمو 
 Wellness والتطور، من مركز
Center الذي افتتح حديثا 
في مستشفى الهادي، آثار 
الحالة النفسية للأشخاص 
المصابــن وكيفية التعامل 
مع هذه الحــالات للتغلب 
أهميــة  مؤكــدا  عليهــا، 
الحفــاظ على نظام صحي 
لتجنــب الأمراض المتعلقة 

بالسرطان.
ويعتبر بنك برقان من 
أكبر المســاهمين بالقضايا 
المجتمعيــة فــي الكويــت، 
ويرســخ التزامه بتحسين 
حياة أفراد المجتمع في إطار 
التوعوي، وذلك  مشروعه 
من خــال دعم المبــادرات 
التوعيــة  إلــى  الهادفــة 
بســرطان الثدي في اليوم 
العالمي منذ سنوات عديدة، 

بدءا بموظفيه.
وتجدر الإشــارة إلى أن 
ســرطان الثــدي واحد من 
أكثر الأمراض المنتشرة في 
العالم، ويحتل مرتبة عالية 
من حيــث الإصابة به على 
مســتوى الكويت. ويشدد 

بنــك برقان علــى ضرورة 
إلى جانب  الكشــف المبكر 
إجراء اختبــارات الفحص 
الذاتي  المنتظمة والفحص 
البســيط في المنزل بهدف 

إنقاذ حياة الكثيرين.
وتم تأسيس بنك برقان، 
الذي يعد من أحدث وأنشط 
المصــارف التجاريــة فــي 
الكويــت وثانــي اكبر بنك 
مــن حيــث الأصــول، في 
العام 1977. واســتطاع أن 
يحتــل موقعــا رياديا في 
مجال التركيز على الخدمات 
المصرفية الخاصة وخدمات 
الشــركات بالإضافــة إلــى 
تمتعه بقاعدة واســعة من 
عمــاء خدمــات التجزئــة 
والخدمــات  المصرفيــة 

المصرفية الخاصة. 
ويمتلــك بنــك برقــان 
حصة أكثرية في مصارف 
تابعة في منطقة الشــرق 
الأوسط وشــمال أفريقيا 
وتركيــا، مدعومــة بأكبر 
شــبكة فــروع إقليميــة. 
هذا، وقــد طور البنك من 
أدائه بشــكل مستمر عبر 
الســنوات الماضية، وذلك 
من خــال تنويع مصادر 
الإيرادات وتنويع مصادر 
التمويــل وتقويــة قاعدة 

رأس المال.

صورة جماعية للمشاركين في الحملة التوعوية 

بتخصصه النادر والفريد من نوعه في الكويت

اختصاصي جراحة المسالك البولية والعقم 
دليم الهاجري  ينضم إلى فريق النخبة في »دار الشفاء«

»النجاة الخيرية« تسيّر رحلتها 
الإغاثية الثالثة لمسلمي بورما

كخطوة جديدة نحو تعزيز 
كفاءة الخدمات الطبية المقدمة 
لشــريحة أكبــر وأكثر تنوعا 
من المرضى، أعلن مستشــفى 
دار الشفاء عن إضافة جديدة 
ومثمرة لفريق العمل في قسم 
المســالك البولية بالمستشفى 
وذلك بانضمام د.دليم الهاجري 
اختصاصي جراحة المســالك 
البوليــة والعقــم وصاحــب 
التخصص النادر والفريد من 
نوعــه على مســتوى القطاع 
الصحي في الكويت في علاج 

أمراض الذكورة والعقم. 
وعن هذه الانضمامات قال 
المدير الطبي بمستشــفى دار 
الشفاء د.مجدي النواوي: شهد 
مستشــفى دار الشفاء مؤخرا 
عددا من الانضمامات المميزة 
لــكادره الطبــي تماشــيا مع 
استراتيجية التوسع والريادة 
التي تنتهجها إدارة المستشفى، 
ومع كل انضمام جديد ومتميز 
للطاقــم الطبــي المحترف في 
مستشــفى دار الشفاء نتطلع 
دوما لاستغلال هذه الخبرات 
لخدمة المرضى وتحقيق الهدف 
الأسمى للمستشفى بأن نقوم 
بتلبية كافة متطلبات المرضى 
في الكويت ومساعدتهم على 
تحقيق النتائــج المرجوة في 

العلاج.
الجدير بالذكــر أن د.دليم 
الهاجري حاصل على العديد 
الشــهادات والمؤهــات  مــن 
العلمية منها تخصص دقيق 

قــال مديــر لجنــة زكاة 
التابعة لجمعية  الفحيحيــل 
النجاة الخيرية إيهاب الدبوس 
ان »النجاة الخيرية« تســير 
حاليا حملة اغاثية لللاجئين من 
مسلمي بورما في بنغلاديش، 
بهــدف تقديم الدعــم والعون 
والإغاثــة لهــؤلاء النازحــن، 
مشــيرا إلى أن هؤلاء الأشقاء 
يعيشــون ظروفــا صعبــة، 
ومعاناتهــم قاســية ونحــن 
نحاول تخفيــف هذه المعاناة 
بتبرعات ودعم أهل الخير في 

الكويت.
الدبــوس فــي  وأوضــح 
تصريح صحافي خلال تواجده 
بين مســلمي بورمــا اللاجئين 
في بنغلاديــش ممثلا للنجاة 
مع مدير لجنة زكاة الرميثية 
العبيــد، مؤكــدا أن  ســلمان 
الجمعية قامت بالتنسيق مع 
الجهــات المختصة في الداخل 
والخارج ودشنت هذه الرحلة 
جراء الظروف القاسية، ما أدى 
إلى نزوح اهلنا المسلمين الى 
بنغلاديش والذين وصل عددهم 
الى أكثر مــن 900 الف لاجئ 

وفق مصادر دولية عديدة.
وبــن ان المســاعدات التي 

في جراحة أمــراض الذكورة 
والعقــم مــن المدينــة الطبية 
الجامعية بجامعة الملك سعود 
في الرياض، تخصص دقيق في 
أمراض الصحة الجنسية من 
مستشفى سانت سيمون في 
باريس، الزمالة السعودية في 
جراحة المسالك البولية، كما أنه 
أول جراح مسالك بولية معتمد 
في جراحات أمراض الذكورة 
والعقــم والصحة الجنســية 
بالإضافــة إلى كونــه معتمدا 
الميكروســكوب  في جراحات 

تقدمها النجاة في هذه الرحلة 
توزيع 1000 سلة اطفال و2270 
ســلة غذائيــة و1000 حقيبة 
نظافة صحية، وقد قمنا بعدة 
زيــارات إلى أماكــن النازحين 
وتم توزيع المساعدات والمواد 
الغذائية والتموينية والإغاثية.

وأضاف: نظرا لأن النازحين 
يفتقدون أبسط مقومات الحياة 
ويعيشون ظروفا استثنائية 
صعبة للغاية لا يعلم مداها إلا 
الله نناشد أهل الخير وأصحاب 

الدقيقة لحالات العقم وانعدام 
الحيوانات المنوية.

ويتضمن السجل المهني لـ 
د.دليــم الهاجري تخصصات 
واسعة فيما يتعلق بأمراض 
العقم وضعف الإنجاب للرجل، 
أمــراض الضعف الجنســي، 
الدعامــات  جراحــة تركيــب 
لحــالات الضعف الجنســي، 
آلام الخصية وطرق علاجها، 
جراحة الميكروسكوب لدوالي 
الخصية وانعدام الحيوانات 
المنوية، أمراض العضو الذكري 
كالانحــراف والتليــف، كمــا 
يشــتهر أيضا بعلاج أمراض 
البروستاتا والمسالك البولية، 
حالات حصوات الكلى والمناظير 

وأمراض صحة الرجل.
وعــن انضمامــه لفريــق 
العمل بمستشفى دار الشفاء 
قال د.دليم الهاجري: يسعدني 
أن أكون قادرا على مســاعدة 
المرضى في الكويت في مجال 
البوليــة  المســالك  أمــراض 

وأمراض العقم والذكورة.
وأضــاف: إن العمل داخل 
صرح طبي عريق كمستشفى 
دار الشفاء يعد مكسبا وإضافة 
ثريــة لســجل خبراتــي التي 
أتطلــع لوضعهــا فــي خدمة 
المستشــفى، حيث يقوم أبرز 
مقدمي الرعاية الصحية وأحدث 
التقنيات الطبية بتلبية كافة 
متطلبات المرضى في الكويت 
ومســاعدتهم علــى تحقيــق 

النتائج المرجوة في العلاج.

الأيادي البيضاء وذوي القلوب 
الكويت  أبنــاء  الرحيمة مــن 
الكرام أن تستمر فزعتهم لإغاثة 
أشقائهم من مســلمي بورما، 
انطلاقــا من مبــادئ التراحم 
والتآلف والتكافل الاجتماعي 
التي حث عليها ديننا الإسلامي 
الحنيف، لافتــا الى انه يمكن 
التبرع عبر ارقــام: 1800082 
 90028343 - 23922260 -
أوعن طريــق زيــارة المواقع 

الالكترونية للجمعية.

د.دليم الهاجري

تشكيلة مميزة ترضي جميع الأذواقجانب من قص شريط افتتاح المتجر

توزيع المساعدات على مسلمي بورما

عرض أزياء استثنائي لتشكيلة أزياء موسم خريف وشتاء 2017

»ابشروا بالخير« دفعت إيجار السكن لـ 1359 أسرة

»سيرز« يفتتح فرعه الثاني في الكويت

أعلن مديــر إدارة الموارد 
المالية والتسويق في جمعية 
النجاة الخيرية عمر الثويني 
أن عدد الأســر المتعففة التي 
استفادت من حملة »ابشروا 
بالخيــر« في تســديد إيجار 
الســكن لمدة عــام بلغ حتى 

الآن 1359 أسرة.
وقــال الثوينــي: وصلنا 
نحو 13 ألف طلب فيما يخص 
الإيجــارات، وحرصنــا أن 
تكون الطلبات مستوفاة لكل 
المستندات والأوراق الثبوتية 
وقد قمنا بفحص هذه الطلبات 
بدقة، وبدأنا بالحالات الأكثر 

اســتحقاقا، وسوف نستمر 
في توزيع المبالغ المخصصة 
للإيجارات في حملة »ابشروا 
بالخير« حتــى ننتهي منها 

بإذن الله تعالى.
وحــول طريقــة توزيــع 
الأســر  علــى  المســاعدات 
المســتحقة أوضح الثويني: 
يتم تقديم المساعدة كل ثلاثة 
شــهور بشــيك باســم مالك 

العقار، وذلك لمدة عام.
أن  يمكــن  لا  وأضــاف: 
تتخيلوا سعادة عائل الأسرة 
عندما يتم رفع عبء الإيجار 
مــن على كاهلــه، خاصة أن 

من بين الأسر التي قدمنا لها 
المساعدة أسراً تعولها امرأة 
وأخرى عائلهــا مريض ولا 
يستطيع العمل. وهذه الأسر 
كانــت تعانــي كل شــهر في 
توفير إيجار المسكن، وبعضها 
تراكمت عليه إيجارات متأخرة 
وقد ســعينا في تسديد هذه 
المتأخرات للأسر المستحقة، 
متقدما بالشــكر للمحسنين 
لحملــة  تبــرع  مــن  وكل 
»ابشــروا بالخير« وبشرهم 
بالأجر والمثوبة من عند الله 
تعالى، ونقل لهم دعاء الأسر 

المستحقة.

عمر الثويني

الكويــت  أعلــن ســيرز 
الافتتاح الرسمي لثاني فرع 
له فــي البوليفــارد مول في 
الكويت، وذلك خلال احتفال 
مميز تخلله عــرض للأزياء 
حضره عــدد من الصحافيين 
المحليين لاكتشاف آخر صيحة 

أزياء خريف وشتاء 2017.
وبالتزامــن مــع انطلاقة 
عروض دور الأزياء العالمية 
الشــهيرة، فقد عرض سيرز 
أحــدث خطــوط وصيحــات 
الموضة المخصصة لمجموعة 
خريف وشتاء 2017 الجديدة 
حيث تضمنت أشــهر وأرقى 
وقــد  العالميــة.  المــاركات 
اســتوحت مجموعة الموسم 
الجديــدة ألوانها مــن لونين 
أساســيين، هما: الأحمر نظرا 
لكونــه اللون الأكثر إشــراقا 
ولفتا للأنظار واللون الأزرق 
الداكــن الذي يضاهــي أناقة 
وكلاســيكية اللون الأســود، 
وتعتبــر الكشكشــة صيحة 
الموسم، حيث تضيف حركة 

جميلــة ومزيــدا مــن التألق 
علــى أي قطعــة ملابــس أو 

اكسسوارات.
التنفيذي  الرئيــس  وقال 
لمجموعة الحســاوي حســن 
الحســاوي: »نحن فخورون 
جدا للنمو السريع والشهرة 
الواسعة التي يحققها متجر 
سيرز في الكويت، حيث أصبح 
أحد المحلات المفضلة للعديد 
من العملاء الذين يحبون شراء 
أرقى الماركات العالمية وبأسعار 
مناســبة، ســعداء لافتتــاح 
متجرنا الثاني في البوليفارد 
مــول بالكويــت، والذي يعد 
الوجهــة الجديــدة  بمنزلــة 
والعصرية فــي قلب منطقة 
السالمية، وبدورنا سنوظف كل 
طاقاتنا وإمكانياتنا لمواصلة 
خدمة عملائنا على أكمل وجه 
ويسرنا كثيرا الترحيب بهم 

في فرعنا الجديد«.
الآن  العمــاء  وبإمــكان 
فــي  ســيرز  فــرع  زيــارة 
بوليفارد مول للتعرف على 

مجموعة خريف وشتاء 2017 
الجديدة، كما يمكنهم الاطلاع 
على آخر أخبار ومستجدات 
العلامــة مــن خــال متابعة 
حســاب@SearsKuwait على 
 SearsKuwait/الانســتغرام و

على الفيسبوك.
وتم افتتاح متجر ســيرز 
بالكويــت عــام 1998، حيث 
تشــكيلة  علــى  يحتــوي 
واسعة من الملابس والأحذية 
والاكسسوارات ومستلزمات 
المنــزل الداخلية والخارجية 
الرياضية وغيرها  والأدوات 
لمختلف الأعمار، يقدم سيرز 
أفضل أسعار لمختلف العلامات 
التجارية والتصاميم الرائدة 
بأســعار اقل بنسبة 50% من 
أسعار السوق. يتسلم المتجر 
بضاعة جديدة كل أسبوع من 
العالمية  التجاريــة  العلامات 
من جميع أنحاء العالم ليقدم 
للعمــاء كل ما هو جديد في 
عالم الأزياء والموضة بأسعار 

مذهلة.

محاضرات تفاعلية 
وفحوصات مجانية 

ونصائح للوقاية 
من المرض 

وكيفية الكشف 
المبكر

الحساوي: 
فخورون جداً 

بالنمو السريع 
والشهرة الواسعة 

التي يحققها 
متجر سيرز 
في الكويت

الدبوس: 
نحاول تخفيف 

المعاناة القاسية 
عن الروهينغا

حاصل على العديد 
من الشهادات 

في جراحة أمراض 
الذكورة والعقم 

والصحة الجنسية

لفترة محدودة فقط
»ميس الغانم« يطُلق تشكيلة جديدة من المأكولات الشهية

أعلنــت مجموعة مطاعم 
ميس الغانم عن آخر عروضها 
وذلك بإطلاق قائمة تشكيلة 
جديدة مع مجموعة مختارة 
ومميزة من الأطباق الشهية 
واللذيــذة، وذلك في صالات 
مطاعمها في الشرق والمهبولة 
مانحة زبائنها فرصة تجربة 

فريدة وجديدة. 
يتضمن العرض قائمة من 
المقبلات والسلطات، بالإضافة 
إلى الأطباق الرئيسية، حيث 
تحتوي علــى مجموعة من 
المقبلات الســاخنة والباردة 
ومعدة على طريقة الشــيف 
إلــى  بالإضافــة  الخاصــة 
الأطباق الرئيســية الشهية 
التي عمل طهاة ميس الغانم 
على اختيارها بعناية لتلائم 
جميع الأذواق، فمن النكهات 
الشهية التي تحتويها سلطة 
الخضار المشــوية الممزوجة 
بمكونــات مختلفــة وبطعم 
لا يتكرر، وسلطة عدس مع 
الفجل والطماطم، وطبق دولمة 
بالشبت، بالإضافة إلى طبق 
حمــص حلبي مــع النعناع 
المفروم ومخلــل الخيار. أما 
من المقبلات الساخنة فتحتوي 
القائمة على حمص شاورما 
لحــم مع الطماطم المشــوية 
والبواز وقلاية كبدة غنم مع 

الفليفلــة الخضراء والكركم 
والسمســم المحمــص وكبة 
ســمك مــع اللــوز وصلصة 
الطاجن الشــهية. أما قائمة 
الأطباق الرئيسية من قائمة 
تشكيلة جديدة، فتحتوي على 
طبق لحم غنم بالفلفل الأسود 
والمقدم مــع الفليفلة وفطر 
المشــروم مع صلصة الفلفل 
والأرز الأبيض وطبق طاووق 
بالزعتر الشهي والمحضر من 
قطع الدجاج المتبلة والمشوية 
على الفحم والمقدمة مع أرز 
أخضر وصلصة الميلانيس 
اللذيــذة، وأيضــا تحتــوي 
القائمة على طبق المشويات 
الفريــد كبــاب إيطاليانــو 
بتوليفــة غنية من المكونات 
المميزة كالأوريغانو المجفف 
وقطع الزيتون الأسود وجبنة 
الموزاريلا وصلصة الميلانيس 

الرائعة وأيضا طبق أقراص 
دجاج بالباذنجان والمعد من 
باذنجــان بالبقصمــات مــع 
أقــراص الدجاج الحــار مع 
طبقة من صلصة الخشخاش 
والخبز المقلي ويقدم مع أرز 
بالشــعيرية، بالإضافة إلى 
طبق برياني سيباس حيث 
فيليه سمك السيباس ببهارات 
ميس الغانم الخاصة مع أرز 

البرياني اللذيذ والمميز.
إلى جانب هذه المجموعة 
المميزة، يقــدم ميس الغانم 
تحليــة ولا ألــذ مــن أجــود 
الحلويــات، حيــث حلــوى 
كــريم بروليــه مــع راحــة 
الحلقــوم بالــورد وحلــوى 
فوندون لوتس بالشوكولاتة 
والآيــس كــريم. ومجموعة 
مطاعــم ميس الغانم الرائدة 
في مجال خدمــات الضيافة 

وتقديم أجود المأكولات بقيمة 
تنافســية وطعم لا ينســى 
اعتادت على تقديم مجموعة 
مــن العــروض المبتكرة من 
حين لآخر، حيث تأتي قائمة 
تشــكيلة جديــدة كجزء من 
مجموعة مفاجآت وعروض 
قادمة في صدد إطلاقها ضمن 
باقة كبيرة من الابتكارات التي 
يحــرص على إعدادها فريق 
الطهاة المحترف، متمنين أن 

تنال رضا العملاء.
جديــر بالذكــر أن هــذه 
التشكيلة تتوافر في صالات 
مطاعم ميس الغانم في الفرع 
الأول فــي الشــرق »شــارع 
الخليج العربي« وفي الفرع 
الثانــي فــي المهبولــة على 
الطريق الساحلي في مجمع 
ســبونز، وغير متوافرة في 
خدمة السفري أو التوصيل.


