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على رأي المثل

موسوعة التوابل
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٭ الحياة ألم يخفيه أمل وأمل 
يحققه عمل وعمل ينهيه أجل 

ثم يجزى كل امرئ بما فعل.
٭ تذكر أخطاءك لتتخلص من 
عيوبك، وانس اخطاء اصدقائك 

كي تحافظ عليهم.
٭ إن هممت فبادر وإن عرفت 
فثابر، واعلم أنه لا يدرك المفاخر 

من رضي بالصف الآخر.
٭ الصدق ربيع النفس، وثمرة 

المروءة، وشعاع الضمير.
٭ السعادة هي الشيء الوحيد 
الذي تستطيع ان تعطيه لغيرك 

ولو كنت لا تملكه.
٭ لا تجمــع بــن القناعــة 
العزة  والخمــول.. ولا بــن 
التواضع  والغرور.. ولا بــن 

والمذلة.
٭ الحق يحتاج إلى رجلين رجل 

ينطق به، ورجل يفهمه.
٭ لا يربــح في النهاية إلا من 
يســتطيع أن يبني جسرا من 
الثقة بينه وبين الناس، ومواد ذلك 
الجسر هي: الأمانة وحفظ العهود 

واللطف والتعاون والاحترام.
٭ يشعر بالسعادة من يغسل 
الهموم، ورأسه من  وجهه من 
المشاغل، وجسده من الأوجاع.
٭ الإنسان المتكبر كالطير في 
السماء، كلما تعالى تضاءل في 

أعين الناظرين.
٭ من لا يملك فائض حب يشرك 
فيه الآخرين، فهو كالحجارة أو 

أشد قسوة.
٭ الكــرام يتعاملــون بالثقة 
الظن  ويتواصلــون بحســن 
ويتوادون بالإغضاء عن الهفوات.

عينك .. عينك

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

اعرف شخصيتك

كلمة السر

الحل

حل الكلمات المتقاطعة

أفقياًً:
1 ـ حياة الفهد، 2 ـ ســياج ـ ما ـ ار 
)معكوســة(، 3 ـ ريــاح ـ كلل، 4 ـ 
هــي ـ لميس ـ بق، 5 ـ ناي ـ قصر، 
6 ـ ربح ـ دائم، 7 ـ طال ـ السرور، 
8 ـ عن ـ غناء، 9 ـ ين ـ قليلة، 10 ـ 

الدماء ـ ندي.

عمودياً:
1 ـ حســره ـ العطر )معكوســة(، 2 ـ ي ي 
ي ي ـ بان، 3 ـ ا ا ا ـ نحل ـ يد، 4 ـ الحجة 
)معكوســة( ـ غنم، 5 ـ ميــدان، 6 ـ يكمل 
)معكوسة( ـ اقالا )معكوسة(، 7 ـ سلاف 
)معكوسة( ـ يسأل، 8 ـ قمر ـ ين، 9 ـ در ـ 
صب )معكوسة( ـ والد، 10 ـ القرير ـ هي.

حل عينك .. عينك

حل اعرف الشخصية:
محمد العلوي

حل كلمة السر:
سيد درويش

٥ ٩ ٢ ٦ ٣ ١ ٤ ٨ ٧
١ ٧ ٣ ٩ ٤ ٨ ٥ ٢ ٦
٤ ٨ ٦ ٥ ٧ ٢ ٩ ٣ ١
٧ ٦ ١ ٣ ٨ ٩ ٢ ٥ ٤
٣ ٤ ٨ ١ ٢ ٥ ٦ ٧ ٩
٢ ٥ ٩ ٤ ٦ ٧ ٨ ١ ٣
٦ ١ ٧ ٢ ٥ ٤ ٣ ٩ ٨
٨ ٢ ٤ ٧ ٩ ٣ ١ ٦ ٥
٩ ٣ ٥ ٨ ١ ٦ ٧ ٤ ٢

٥ ٤ ٢ ٦ ١ ٣ ٨ ٧ ٩
١ ٧ ٣ ٨ ٤ ٩ ٢ ٦ ٥
٨ ٦ ٩ ٧ ٢ ٥ ٤ ٣ ١
٩ ٥ ٧ ١ ٣ ٢ ٦ ٤ ٨
٢ ١ ٨ ٥ ٦ ٤ ٣ ٩ ٧
٤ ٣ ٦ ٩ ٧ ٨ ٥ ١ ٢
٦ ٨ ٥ ٣ ٩ ٧ ١ ٢ ٤
٣ ٩ ٤ ٢ ٨ ١ ٧ ٥ ٦
٧ ٢ ١ ٤ ٥ ٦ ٩ ٨ ٣

٧ ٩ ٢ ٨ ٤ ٦ ٣ ١ ٥
٥ ٦ ٨ ٩ ١ ٣ ٧ ٢ ٤
٣ ٤ ١ ٧ ٢ ٥ ٩ ٦ ٨
٢ ٥ ٩ ١ ٣ ٧ ٤ ٨ ٦
٤ ٨ ٧ ٦ ٩ ٢ ١ ٥ ٣
٦ ١ ٣ ٥ ٨ ٤ ٢ ٧ ٩
١ ٢ ٥ ٣ ٦ ٩ ٨ ٤ ٧
٨ ٣ ٦ ٤ ٧ ١ ٥ ٩ ٢
٩ ٧ ٤ ٢ ٥ ٨ ٦ ٣ ١

عادي متوسط متقدم كلمة السر: موسيقي 
عربي راحل من 8 أحرف

يبتتجءاداس

ارصعرناصحا

سكراادماصن

رايودءارحا

انفنةددرسء

ءدءلدورربس

غيايحةماهـت

الرماناتسب

لبثججءامسا

يقيربشورجي

نيتاسفءانغ

غليلفرقزوف

Sudoku كيف تلعب؟

للمراسلة

لهواة هذه التسلية المفيدة والممتعة،  3 ألعاب سودوكو من مستويات متعددة:  
عادي، متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من 1 إلى 9 في كل مربع خال، وذلك 

حتى يحتوي كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير 3x3 على الأعداد من 1 إلى 9 مرة 
واحدة فقط.

.3x3 يجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير

الفلفل الحار

تاريخيــة: كتب عالم  ٭ لمحة 
الذي رافق كريستوف  النبات 
كولومبــوس فــي رحلتــه 
الى جزر  الثانية  الاستكشافية 
الهنــد الغربية في العام 1493: 
»نجد في هذه الجزر شجيرات 
تشبه نبتة الورد، تحمل ثمارا 
بطول القرفة، تحتوي على بذور 
صغيرة لاذعة كالفلفل. يستهلكها 
سكان الجزر والهنود، كما نأكل 
نحن التفاح«. لقد اكتشفوا حينها 
الفلفل الحار. وعلى الرغم من 
ذلك، تستخدم هذه العبارة منذ 
القدم )نحو عــام 980(، ولكن 
بمعنى العطــر او التابل نظرا 
لخصائصه المتعلقة بالصماغة.

اليــوم، فيرتبط معنى  أما 
بالعبارة الإســبانية  الفلفــل 
pimiento والتي ترمز الى نبتة 
خضراء مــن أميركا اللاتينية، 
تزرع من أجل ثمارها. وتعود 
أقدم الدلالات على استخدام هذه 
النبتة الــى اكثر من 8500 إلى 
5000 عام، في المناطق المكسيكية 
)أوكامبو وتهواكان( والبيروفيه 
)غيتاريرو وباشاماكاي(، حيث 
استعملت البذور المستخرجة من 
النبات البري. أما أولى الزراعات 
الموثقة فــي البيرو فتعود إلى 
حوالــي ألفيات، وتشــير الى 
خمسة أنواع من الفلفل. ولعب 
هذا الأخير دورا غذائيا وطبيا 
اقتصاديا في  ودينيا وحتــى 

الفترة ما قبل كولومبوس.
والفلفل بلغة كيشوا يعادل 
»أوشــو« )uchu( أي: الفــرح 
والجمال. استخدم كعملة تبادل 
مع بذور الــكاكاو. أطلق عليه 
كولومبو تسمية »فلفل الهند« ثم 
لبثت تسميته بالفلفل« ببساطة 
حتى نهاية القرن السابع عشر. 
 aji يسمى في مناطق انتاجه أجي
وأكسي axi وكيجا quija وأوشو 
uchu وشيلي chili بحسب بلد 

الإنتاج.
الفلفل لم  ومن المؤكــد أن 
ينتظر حتى العام 1514 ليصل إلى 
اسبانيا، لكنه لم ينل استحسان 
الإســبان حتى ذلــك التاريخ. 
فازدهرت زراعته، وانتشر في 
أقل من نصف قرن في العالم 
باكمله، حيث تكيف بسهولة. وإذ 
الكهنة الاسبان رعاياهم  حذر 
من الأثر »المحفز« للفلفل الحار، 
حقق هــذا الأخير نجاحا غير 
مســبوق. وبعد خمسين عاما، 
المانيا،  الزراعــات في  تركزت 
ثم فــي اليونان بدءا من القرن 
السادس عشر ومن بعدها في 
تركيا. والاتراك هم من حملوا 
الفلفل الى المجر في القرن السابع 
عشر. وفي القرن التاسع عشر 
التشيلي أساسية  »باتت ثمرة 
للبيروفيين كما هو الملح للبيض« 
بحسب الكسندر فون همبولت 
في كتابه السياسي عن اسبانيا 
الجديدة )المكسيك( وفي القرن 
الســابع عشــر، عــدد جون 
اكثر من عشرين  باركينسون 
اليوم  نوعا، وتخطــى عددها 
المئة. وتحول الفلفل الحار في 
القرن الثامن عشر الى جزء من 
الاحتفالات بالزواج الديني في 

الباسك.

للتواصل معنا عبر هذه 
الصفحة أرسلوا تعليقاتكم 

على البريد الإلكتروني 
archive@alanba.com.kw

فـاكـس 22272830

)من كتاب: موسوعة التوابل
للكاتب: ميراي غاييه(

)من كتاب: كلام من ذهب
إعداد: حفيظ بن عيسى الراجحي(

أفقياً:

عمودياً:

الكلمات المتقاطعة

1 ـ ممثلة كويتية قديرة، 
ـ  ـ للنفــي  ـ ســور   2
للمساحة )معكوسة(، 
3 ـ هواء شديد ـ تعب، 
4 ـ ضمير منفصل ـ علم 
مؤنث ـ من الحشرات، 
5 ـ آلة موسيقية ـ بناء 
فاخر، 6 ـ عكس خسارة 
ـ مستمر، 7 ـ عكس قصر 
ـ الفــرح، 8 ـ حرف جر 
ـ من الفنون، 9 ـ عملة 
آسيوية ـ عكس كثيرة، 
10 ـ في العروق ـ رطب.

1 ـ كمد ـ الطيب )معكوسة(، 
2 ـ متشــابهة ـ ظهر، 3 ـ 
متشابهة ـ من الحشرات 
ـ من الأطراف، 4 ـ الدليل 
والبرهان )معكوسة( ـ من 
الثديات، 5 ـ ســاحة، 6 ـ 
يتم )معكوسة( ـ فصلا من 
العمل )معكوسة(، 7 ـ من 
أسماء الخمر )معكوسة( ـ 
استفهم، 8 ـ جرم سماوي ـ 
عملة آسيوية، 9 ـ جواهر 
ـ مشــتاق )معكوســة( ـ 
اب، 10 ـ المرتــاح ـ ضمير 

منفصل.

الحل  أسفل الصفحة

إعداد: جيهان رأفت - عروبة حجازي

الفرق بين الصورتين واضح لنا..
فما الاختلافات السبعة بنظرك وبأسرع وقت؟


