
 أرقام الجريدة - البدالة: ٢٢٢٧٢٧٢٧ ـ ٢٢٢٧٢٧٢٨  -  إدارة التحرير: ٢٢٢٧٢٨٢٨  ـ  
٢٢٢٧٢٨٢٩ -  إدارة التسويق والمبيعات: ٢٢٢٧٢٧٤٣ ـ ٢٢٢٧٢٧٤٦ قسم حجوزات 

الإعلان: ٢٢٢٧٢٧٥٠ ـ ٢٢٢٧٢٧٥١  -  إدارة التوزيع والاشتراكات: ٢٢٢٧٢٧٧٠ ـ 
٢٢٢٧٢٧٣٧ - قسم الشكاوى ٢٢٢٧٢٧٣٧ 

 Tuesday, October 3, 2017 - Issue No.14965 
                       يا ألطاف االله  خووش حچي  الثلاثاء  13 من المحرم ١٤٣٩ الموافق 3 اكتوبر ٢٠١٧ 

 أبواللطف  واحد 

 رئيـس التحريـر
  يوسف خالد المرزوق

  
  كويتية يومية سياسية شاملة، تأسست عام 1976

  تطبع في مطابع «الأنباء»
  تصدر عن شركة باب الكويت للصحافة ذ.م.م.

  الشويخ، طريق المطار، شارع الصحافة
  ص.ب 23915 الصفاة، الرمز البريدي 13100 كويت

  editorial@alanba.com.kw 

 PDF لمشاهدة الصفحة 

يلوم  والبعض  زحمة..   الشوارع 
نظام البصمة الجديد.

 

 ٭ الزحمة من قبل البصمة!
 

تمنع  الإســبانية   الشرطة 
الشعب الكاتالوني من التصويت 

على الاستفتاء.
 

 ٭ نهاية الكلاسيكو!
 

 32  الأمنية  13  آراء 

 لطيفة ســليمان عبداالله العقيلي، أرملة فهد عبدالرحمن إبراهيم 
الجسّــار ـ ٨٠ عاما ـ الرجال: ديوان الجسار ـ قرطبة ـ ت: 
٩٩٨٧٧١٦٨ ـ النســاء: النزهة ـ ق٢ ـ ش سلمان العمر ـ م١٨ 

ـ ت: ٩٩٤٤٠٣٦٧.
  علي حميد حسين الحســيني ـ ٦٢ عامــا ـ سلوى ـ ش المسجد 
الأقصى ـ حسينية السيد محمد الحسيني ـ ت: ٩٩٤٩١١٩٩ 

ـ ٩٩٧٣٩٥٩٥.
  خديجة حاجي حسين الشطي، زوجة عبدالرضا أحمد حسين الشطي 
ـ ٧٠ عاما ـ الرجال: حسينية الوزان ـ مشرف ـ ت: ٦٦٠١٩١١١ 

ـ النساء: حسينية سيد علي ـ بنيد القار ـ ٦٩٦١٩٠٠٠.
  ناصر فهد عوض العنزي ـ ١٩ عاما ـ علي صباح الســالم ـ ق٧ ـ 

ش٦ ـ م٦ ـ ت: ٦٥٧٧٧١٠٠.
  صبرية محمد مصيخ، زوجة هادي عودة ردن القحطاني ـ ٦١ عاما 

ـ العمرية ـ ق٥ ـ ش٤ ـ م٦ ـ ت: ٥٠٥٠٨٠٨١ ـ ٩٩٦١٧٢٥٢. 

 البقاء الله 

 يأيتها النفس  المطمئنة   
ارجعي إلى ربك  راضية 

مرضية   فادخلي  في عبادي  
وادخلي جنتي 

 «صلوا من أجلهم»
  الفنانة اللبنانية إليسا 

معلقة على العمل 
الإرهابي الذي حدث 

في ولاية لاس فيغاس 
الأميركية خلال حفل 

موسيقي وعبرت عبر منشور على 
حسابها الخاص على أحد مواقع 

التواصل الاجتماعي عن حزنها «كم 
هذا العالم مجنون، حتى في لاس 

فيغاس ضرب الارهاب». 
  

  «من الواضح أن العالم الرقمي يزيد 
شعورنا بالوحدة»

  الممثلة جوانا لوملي 
تحذر من انتشار الوسائل 

التكنولوجية الحديثة 
بالقول إنها تقود العلاقات 

الإنسانية إلى الهلاك، وتقضي على 
التآلف الاجتماعي.

  «يبدو أنه لايزال يحبها بشغف على 
غير عادة عالم هوليوود»

  تعليق لأصدقاء 
النجم دستن هوفمان، 

الذي كان قد فاز 
بجائزتي أوسكار، بعدما 

شوهد في مهرجان أفلام نيويورك 
يقبل زوجته ليزا التي تزوجها قبل 

٣٧ عاما.
  

  «لا تقبلوا بأقل مما تستحقون»
  المغنية والمؤلفة 

البريطانية ميل بي، 
التي كانت سابقا عضوة 

في فرقة «سبايس 
غيرلز» الشهيرة، تقدم 

النصح لمحبيها عبر وسائل التواصل 
الاجتماعي بعد الضجة التي أثارتها 

قضية طلاقها المرير من زوجها 
ستيفن بيلافونتي.

 أبعد من الكلمات 

 y.abdul@alanba.com.kw  صورة وذكرى 
 يوسف عبدالرحمن

 «برّد»
  على قلبك! 

 عندما كنا صغارا في منطقة القادســية كان 
يأتينا صوت متقطع «برّد - برد» ونخرج وإذا 
به رجل يحمل مطارة كما هي التي في الصورة 

من ماركة «أمُ نسر» ونشتري منه البرّد!
  أما أهل الشام فيسمونها «ترمس»!

  البرّد بالكويتي وهو البوظة أو الآيس كريم 
أو الدندرمة!

  والدندرمة هي لفظة تركية وايضا يستخدمها 
أهل مكة والمدينة وجدة، أما في الشام وفلسطين 

فالشائع البوظة.
  كانت بعض البيوت الكويتية تضع أنواعا من 
العصير داخل الفريزر وتضع اعوادا داخل 

المكعبات فيخرج «برّد بوعود»!
  أمــا البوظة فكانت تصنــع في الكويت في 
صناديق خشبية ثم تطورت الى «مطاطير» 
توضع فيها أنواع من المثلجات الملونة والمختلفة 

في الطعم!
  كان أهل الكويت القدامى اذا جانا الحر وجدوا 

ضالتهم في البرّد اللي يسرسح على قلوبهم 
من «واهي» الحر أي جمرة الحر واللاهوب!

  اليــوم تطور البرّد وصار أشــكالا وألوانا 
وماركات مثل «باسكن روبنز - هاقن داز - 

كون داز - موفمبيك وغيرها كثير».
  البرّد عبر كل زمان له زبائنه الخصوصيون من 
النساء والرجال والشباب والدواوين والوزارات 

والمؤسسات وحتى الأفراد.
  كنا في السبعينيات نذهب للعم توفيق، رحمه 
االله، في بوظة التوفيق في شارع فهد السالم، 
أو إلى بوظة الكواكب حيث يســتقبلك العم 
راشد جمعة بوفتين، رحمه االله، وأيضا نذكر 
ونترحم على العم «وردي وهيل» طيب االله 
ثراه ومثواه، كان في السوق الداخلي بعربته 
وصوته الجهوري، ويلفت النظر عندما يقولها 
بصوته الأجــش «وردي»! اليوم أعجبتني 
صورة راعي البرّد في ولاية صباح بماليزيا 

وأعادت كل ذكريات الماضي. 

 جدة ـ كونا:  تشرف أمير منطقة مكة المكرمة الأمير خالد 
الفيصل امس بغسل الكعبة المشرفة نيابة عن خادم الحرمين 
الشريفين الملك سلمان بن عبدالعزيز بمشاركة ديبلوماسيين 

مسلمين بينهم كويتيان.
  وفور وصول أمير منطقة مكة المكرمة إلى الحرم المكي 

قام ومرافقوه بغسل الكعبة المشرفة من الداخل بماء زمزم 
الممزوج بماء الورد ومسح جدرانها بقطع من القماش المبللة.
  وشارك في مراسم غسل الكعبة أعضاء السلك الديبلوماسي 

الإسلامي المعتمدون لدى المملكة. وقد مثل الكويت في 
المراسم كل من القنصل العام للكويت في جدة ومندوبها 
الدائم لدى منظمة التعاون الإسلامي وائل الهذال والملحق 

الديبلوماسي بسفارتنا في الرياض خالد الفهد.
  كما شارك في غسل الكعبة المشرفة الرئيس العام لشؤون 

المسجد الحرام والمسجد النبوي الشيخ د. عبدالرحمن 
السديس وعدد من الوزراء وسدنة بيت االله الحرام.

  يذكر أن غسل الكعبة سنة نبوية كريمة فعلها الرسول ژ 
يوم فتح مكة حينما دخل وصحابته رضي االله عنهم الكعبة 

وقام بغسلها. 

 أمير مكة يتشرف بغسل الكعبة المشرفة 

(واس)   أمير منطقة مكة المكرمة الأمير خالد الفيصل بعد غسل الكعبة المشرفة 

 بائع الآيس كريم الماليزي ذكرنا بمطاطير البرّد وهذا ما لم يشاهده الجيل 
الحالي من طلع اليوم 

  «فرح».. ملكة جمال مصر 

 فازت المصرية فرح شعبان 
بلقب ملكة جمال مصر لعام 
٢٠١٧ بعد منافسة مع ٢٢ فتاة 

أخرى على اللقب.
  واختــارت لجنة التحكيم 
مساء الأحد لتتوج باللقب بعد 
تفوقها في اختبارات اللجنة.  

 ٣ أميركيين يفوزون بجائزة نوبل للطب ٢٠١٧ 
 ستوكهولم ـ أ.ف.پ: منحت 
جائزة نوبل للطب للعام ٢٠١٧ 
امس الى الباحثين الاميركيين 
جيفري ســي. هــال ومايكل 
روسباخ ومايكل دبليو يانغ 
الذين اوضحت اعمالهم حول 
البيولوجية كيفية  الســاعة 
تكيف الجسم مع توالي النهار 
والليل، فضلا عن اضطرابات 
النوم وتأثيرها على الصحة.
نوبــل  لجنــة    واعلنــت 
فــي معهــد كارولينســكا في 
ستوكهولم انها كافأت الباحثين 
الآليات  الثلاثة «لاكتشــافهم 
ايقاع  التــي تنظم  الجزيئية 
الساعة البيولوجية» للجسم 
التي تمتد على ٢٤ ساعة لدى 
البشر وتسمح للكائنات الحية 
بالتكيف مع المراحل المختلفة 

للنهار والليل.

ان  اللجنــة    وأوضحــت 
الباحثــين الثلاثــة «تمكنــوا 
مــن الولــوج الــى ســاعتنا 
البيولوجية والكشف عن عملها 
الداخلي. وتفسر اكتشافاتهم 

النبات والحيوانات  كيف ان 
والكائنــات البشــرية تكيف 
ايقاعها البيولوجي لكي يكون 

متزامنا مع دوران الارض».
  وتشمل الساعة البيولوجية 

وظائف حيوية لدى الكائنات 
الحية المتعــددة الخلايا فهي 
تنظم النوم والعادات الغذائية 
وضغط الدم وحرارة الجسم.
  وابرزت الابحاث الحديثة 

الدور الاساســي لهــذه الآلية 
فــي امد الحياة والصحة مثل 
الانعكاسات السلبية على المدى 
الطويل للعمل ليلا على الجسم 

لدى الممرضات خصوصا.
  واشــار مايكل هاستينغز 
كامبريــدج  فــي  الباحــث 
(انجلتــرا) «مــا ان تضطرب 
ساعتنا البيولوجية، تصبح 
اجسامنا اكثر عرضة للامراض. 
هــذه الســاعة تضبــط نظام 

المناعة في اجسامنا».
  وتمكــن هــال وروســباخ 
اللــذان كانا يعمــلان معا في 
جامعة براندايس في بوسطن 
ومايكل يانغ من جامعة روكفلر 
في نيويورك، من خلال مراقبة 
الذباب من عزل جينة توقيت 
داخل الخلية تتحكم بالايقاع 

البيولوجي.

(ا.ف.پ)   الاميركيون الثلاثة الفائزون بـ «نوبل» للطب 
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 «دستور الأنثى»
  

  .. دليلك للعيش
   بأناقـة وسعادة 
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 حالة البحر 
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عائلـــة الرضوان
تنعى بمزيد من الحزن والأسى

 فقيدتها الغالية المغفور لها بإذن الله تعالى

خديجة رضوان محمد الرضوان   
زوجـــة / علـــي محـــمـــد الرضـــوان  
والدة/ خـــالــــد ومحمد الرضـــوان 
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