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قدم أنشطة توعوية حول الأمراض المزمنة على هامش الاحتفال باليوم العالمي للصيدلي

مستشفى الفروانية استعرض سبل معرفة الأدوية المزيفة

حنان عبدالمعبود 

أقــام مكتــب الخدمــات 
الصيدلانية بمنطقة الفروانية 
الصحية احتفالا بمناسبة يوم 
الصيدلي العالمي بمشــاركة 
قســم الصيدلية بمستشفى 
الفروانية والعديد من الأقسام 
والإدارات منها ادارة التفتيش 
الدوائية وعدد من  والرقابة 
الشــركات والمنظمــن مــن 
مكتب الخدمات الصيدلانية 
بالمستشــفى، وقدم المعرض 
خدمات توعوية عن الأدوية 
المزيفــة وكيفيــة معرفتهــا 
وكيفية تجنب شــرائها من 
مصادر غير موثوقة، إضافة 
إلى التوعية بالأمراض المزمنة 
وتعاطي الأدوية الخاصة بها 
من ضغط وسكري وغيرهما 

وطرق الفحص.
وعلى هامــش الاحتفال، 
قال مديــر منطقة الفروانية 
الصحيــة د. حمــود الزعبي 
إن العمل يجري على إدخال 
نظام الصيدلة الإلكترونية في 
الأقسام المختلفة بمستشفى 
الفروانية، لافتا إلى أن إدارة 
المستشفى تعمل حاليا على 
تجربة تطبيق المشروع على 
الصيدليــة المركزية وبعض 
الأقســام تمهيــدا لتعميــم 
التجربة على المستشفى ككل.
الزعبــي خــال  وأشــاد 
رعايته احتفال مكتب الخدمات 
الصيدلانية بمنطقة الفروانية 
الصحيــة بيــوم الصيدلــي 

العالمــي أمس بجهــود إدارة 
المستشفى للانتهاء من تطبيق 
برنامــج الاعتراف والجودة 
فــي المستشــفى، مؤكــدا أن 
العمل يجري على قدم وساق 
للانتهاء من تطبيق معايير 
الاعتــراف بالكامــل تمهيــدا 
للحصــول علــى الاعتــراف 
نهاية العام الحالي، ولفت في 
الوقت ذاته إلى زيارة مدققي 
الاعتراف إلى المستشفى مطلع 
نوفمبر المقبل للتأكد من إتمام 

العمل بالشكل المطلوب.
وعــن تخفيــف الازدحام 
على العيــادات، أكد الزعبي 
أن أعداد المراجعين معقولة، 
مشــيرا إلــى التنســيق مع 
الرعايــة الصحيــة الأوليــة 
لترتيب الأمــور والتأكد من 
الحالات التــي يتم تحويلها 
الــى المستشــفى، واحتياج 
المراكز من الإعداد والتحضير 
للاعداد حســب السكان بكل 
منطقة وإعداد بروتوكول بين 
الرعاية والمستشفى للحالات 
التــي تحتــاج الدخــول الى 

المستشفى.
وفيما يختــص بالتوجه 
مستشــفى  لتخصيــص 
الفروانية الجديد للمواطنين 
فقــط أكــد مدير مستشــفى 
الفروانيــة د. مهدي الفضلي 
ان الأمر ليس قرارا، وانما هو 
مقترح ضمن عدة مقترحات 
يعمل على تنفيذها بالتعاون 
مع رؤساء الأقسام والمختصين 
العامــة  وضمــن السياســة 

للمستشــفى التــي دأب على 
تنفيذهــا منــذ تســلم العمل 
فيهــا، ويتــم حاليا دراســة 
مــدى إمكانية تخصيص هذا 
المستشفى للمواطنين او من 
يعامل معاملــة الكويتي من 
فئــة غير محددي الجنســية 
والخليجيين اذ ان المستشفى 
القائــم حاليا جيد وبســعة 
ســريرية كبيرة حيث يبلغ 
عدد الأســرة به 868 ســريرا 
وبالتالي لن يتأثر الوافدون 
بتخصيص المستشفى الجديد 

للمواطنين.
وأكد الفضلي انه بالرغم 
مــن أن التوجه العام لوزارة 
الصحــة يقضي بــأن تكون 
ان  الا  للكويتــي  الاولويــة 
تكــون  الطارئــة  الحــالات 
الأولوية فيها للمريض سواء 
كان كويتيــا او غير كويتي، 
وأبدى تفاؤله من تطبيق هذا 
المقترح، لافتا ان المستشــفى 
الجديد قد يستغرق إنشاؤه 

ما يقارب الـ 3 سنوات. 
وعــن الاحتفــال بيــوم 
الصيدلة العالمي قال: في يوم 
الصيدلي العالمي نتذكر جهود 
الصيادلــة ونعرف الجمهور 
بدورهم الأساسي والحيوي من 
حيث توزيع الادوية وتركيب 
الادوية اضافة الى الصيدلية 
فــي  ودورهــا  الســريرية 
الاجنحة، ونتمنى ان نوفر لهم 
كل الاجهزة المطلوبة لتسهيل 
وتسريع وتيرة العمل بإدخال 
الصيدليــة الالكترونية وان 

تكون في كل مباني مستشفى 
الفروانية. 

من جانبه، أكد رئيس قسم 
الصيدلــة بالانابة الصيدلية 
ســارة ناصر العتيبي أهمية 
إبراز دور الصيدلي في المجتمع 
فهو جزء لا يتجزأ من الجسد 
الطبي، واظهار الانجازات التي 
يقوم بها القسم واحدثها وحدة 
المعلومــات الدوائية ووحدة 

الصيدلة الإكلينيكية. 
وقــال إن فريــق التدريب 
والتعليــم المســتمر لقســم 
الصيدلــة احتفــل باليــوم 
العالمي بمشــاركة  الصيدلي 
وحدة تفتيش الأدوية وشركات 
الادويــة، وقــدم فيــه قســم 
الصيدلة عرضا حول اقسام 
الصيدلة ومهامها والوحدات 
التابعة لها وايضا البوسترات 
التــي تهتم  والبروشــورات 
بتوعية المريض حول طريقة 
الاستخدام الصحيح للأدوية، 
وتوفيــر البوســترات التــي 
تهتم بتوضيــح مهام وحدة 
المعلومات الدوائية والاعلان 
عــن افتتاح مركــز للصيدلة 

السريرية في المستشفى.
واضاف: كما عرض قسم 
تفتيــش الأدويــة الفرق بين 
الأدوية المزورة وغير المزورة 
واســتعرض المنتجــات غير 
المرخصة فــي وزارة الصحة 
مع توضيح مدى خطورتها، 
فضلا عن قيام احدى الشركات 
بفحص مستوى السكر للدم 

لبعض المرضى الزائرين.

)محمد هنداوي(د. حمود الزعبي ود. مهدي الفضلي يتوسطان فريق العمل بمكتب الخدمات الصيدلية جولة في المعرض	

الزعبي: العمل 
يجري على قدم 
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»الصيدلية 
الإلكترونية«

في »الفروانية«
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مستشفى 

الفروانية الجديد 
للمواطنين من 

المقترحات التي 
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تتضمن الإقلاع عن التدخين وممارسة الرياضة

خارطة طريق لتفادي الإصابة بأمراض القلب

حنان عبدالمعبود 

أكد استشــاري أمراض القلب في كلية الطب 
بجامعة الكويت ومستشفى الأمراض الصدرية 
د.إبراهيم الرشدان أن أمراض القلب تعد السبب 
الأول للوفاة في الكويت، مشددا على أهمية الوقاية 
من أمراض القلب والكشف الدوري عنها لتحقيق 
نسب شفاء أكبر، مع مراعاة علاج الأمراض المزمنة 
غيــر المعدية دون تهاون مثل الســكر والضغط 

والكوليسترول والسمنة.
جاء ذلك خلال اعلان نتائج اســتبيان جديد 
أجراه مستشفى »كليفلاند كلينك أبوظبي« الرائد 
على مســتوى المنطقة في مجال الرعاية القلبية 
ضمن ندوة التوعية بأمراض القلب، بمناســبة 
الاحتفال بيوم القلب العالمي، وحذر خلالها الرشدان 
مــن ارتفاع نســب الإصابة بأمــراض القلب في 
الكويت مؤخرا، وذلك نظرا لارتفاع نسبة التدخين 
في الكويت والذي يعد أحد أهم أسباب الإصابة 
بأمراض القلب يليه الأسباب الجينية الوراثية 

ثم ممارسة نمط غير صحي للحياة. 
ودعا الرشــدان إلى الإقلاع فورا عن التدخين 
وممارسة الرياضة والعلاج المبكر والكامل لضغط 
الدم، والســكري، والكوليسترول، حيث إن ذلك 

يساعد على تفادي أمراض شرايين القلب.
مــن جانبــه، أكــد اخصائــي امــراض القلب 
بمستشــفى »كليفلاند كلينك أبوظبي« د.أحمد 
الدعيج أن المستشفى شهد تزايدا في أعداد المرضى 
القادمــن إليه من خارج دولة الإمارات في العام 
2017، وذلك لأننا نقدم لهم مستويات عالمية من 
الرعاية وهم أقرب إلى وطنهم وأســرهم، حيث 
نحد من حاجتهم للسفر للخارج، بما يوفر لهم 
ولأسرهم الوقت والمال أثناء علاج الحالات الحرجة. 
وقد أظهرت نتائج الاستبيان وجود قلق واسع 
الانتشار بين سكان الكويت تجاه أمراض القلب، 
ووجود إجماع واسع وسط المواطنين والمقيمين 
فــي الكويت حول مخاطــر أمراض القلب، حيث 
أعرب نحو  39% من المشــاركين في الاســتبيان 

عن خشيتهم من الوفاة بسبب أمراض القلب.

)ريليش كومار( د.ابراهيم الرشدان ود.أحمد الدعيج ود.فراس بدر	

مركز »مرتقى« للعلوم الشرعية يطُلق دورته الرابعة
ليلى الشافعي

أعلــن عضــو هيئــة التدريس 
بقسم الفقه المقارن بكلية الشريعة 
والدراســات الاســامية د.مطلــق 
الجاسر عن فتح باب التسجيل في 
الدورة الرابعة لشرح متن »الورقات« 

في اصول الفقه والذي ينظمه مركز 
»مرتقى« للعلوم الشــرعية وذلك 
عبر وسائل التواصل الاجتماعي.

وقال منظم الدورة ومسؤولها 
د.الجاسر ان الدورة لمدة 24 يوما 
فقط تبدأ من 11 من المحرم 1439هـ 
الموافق 2017/10/1 وتنتهي في 8 من 

صفر 1439هـ الموافق 2017/10/25، 
لافتا الى ان الدورة يعقبها اختبار 
للمــن كامــا وان مــن ينجح فيه 
فســيجازى ان شــاء الله، علما ان 
التفاصيل والتســجيل على رابط: 
https://goo.gl/yyfjfu، رابــط المتن 

.pdf: https://goo.go/ibmzqpمطلق الجاسر

9 آلاف متعاطٍ تقدموا إلى مركز علاج الإدمان
محمد الجلاهمة

أعلــن مصــدر مطلع فــي مركز علاج 
الإدمان ان عدد الحالات التي تقدمت إلى 
المركــز للتخلــص مــن داء تعاطي المواد 
المخدرة بلغ 9 آلاف مواطن، لافتا إلى ان 
هذه الحــالات جار التعامل معها وتقديم 
علاج نفسي، بالإضافة إلى علاجات أخرى 
اليها للتعافي من تعاطي السموم المخدرة، 
مؤكدا ان الطاقة الاستيعابية قادرة على 

التعامل مع الحالات التي تقدم طلبا للعلاج، 
مرجحا ان تصل عدد الحالات الراغبة في 
التعافي مــن إدمان المخدرات إلى 30 ألفا 

حسب الترجيحات.
وقال المصدر: لا شك ان ارتفاع مستوى 
دخل المواطن وزيادة عدد الجاليات يجعلان 
مافيا المخدرات تستهدف السوق الكويتي 
بشكل خاص والخليجي بشكل عام وهو 
ما يؤدي إلى ارتفاع معدلات تعاطي المواد 

»الهيئة الخيرية«: أغثنا 8212 أسرة من »الروهينغا« المخدرة.
الهيئــة الخيرية  أعلنت 
الإسلامية العالمية أنها تمكنت 
من إغاثة وإيواء 8212 أسرة 
مــن مســلمي »الروهينغا« 
المتضرريــن فــي ميانمــار 
إلــى بنغلاديش  والنازحين 
ضمــن المرحلــة الأولى من 

برنامجها الإغاثي الطارئ.
الهيئــة  وقــال رئيــس 
المستشار بالديوان الأميري 
والمستشــار الخاص للأمين 
العام للأمم المتحدة د.عبدالله 
المعتوق في تصريح صحافي 
أمس إن هذا البرنامج الإغاثي 
دشنته الهيئة بالشراكة مع 
الجمعيــة الكويتية للإغاثة 
وهيئــة الإغاثة الإنســانية 
وحقوق الإنسان والحريات 
التركيــة ومنظمــة الإغاثــة 
الإسلامية عبر العالم ومقرها 

في بريطانيا.
أن  المعتــوق  وأضــاف 
علــى  اشــتمل  البرنامــج 

توزيــع 7700 طــرد إغاثــي 
على النازحين إلى بنغلاديش 
والمتضررين داخل ميانمار 
فضلا عن إنشــاء 512 منزل 
إيــواء للأســر المنكوبــة في 
الداخل بواقع منزل لكل أسرة 

من 6 أفراد.
وأوضح أن الطرد الإغاثي 
الذي وزع على النازحين في 
بنغلاديــش احتــوى علــى 

حقيبة نظافة ومســتلزمات 
للإيــواء  وخيمــة  مطبــخ 
وحقيبة ملابس وسلة غذائية 
فيما اشــتمل الطرد الغذائي 
للمنكوبين في ميانمار على 
كميات من الأرز والفاصولياء 
وزيت الطبخ وملح الطعام 

والسمك المعلب.
وذكــر أن الهيئة تواصل 
حملتها الإنســانية العاجلة 

لإغاثة مسلمي »الروهينغا« 
لمواجهة التداعيات الإنسانية 
التي  للأحــداث المتســارعة 
حاليــا  لهــا  يتعرضــون 
واستكمالا لجهودها السابقة 
الموجهة لإغاثة المتضررين.

وبــن أن حملــة الهيئــة 
تســتهدف تمويل مشــروع 
إيــواء 250 أســرة بقيمــة 
200 دينار للمــأوى الواحد 
الذي يســع أسرة مؤلفة من 
6 أفراد في بلدتي ســيتوي 
وكياوكتــاو بولايــة راخين 
لتعزيــز ســامتهم وحفظ 

كرامتهم.
ولفت المعتوق إلى سعي 
الهيئة إلى تسويق مشروع 
2000 طرد غذائي بقيمة 25 
دينــارا كويتيــا )نحــو 75 
دولارا( للطرد الغذائي الواحد 
الذي يكفي الأسرة الواحدة 
مدة شهرين في بورما ويزن 
الطرد الغذائي 57 كيلوغراما.

جانب من عمليات توزيع المواد الإغاثية د.عبدالله المعتوق

المعتوق يدعو 
إلى تقديم العون 

والمساعدة 
للمتضررين

»زكاة الفحيحيل« تطرح حملة لإغاثة اللاجئين من مسلمي بورما
أكــد مدير لجنــة زكاة 
الفحـيــحـــيل التــابــــعة 
لجمعية النجــاة الخيرية 
إيهاب الدبوس أن اللجنة 
حاليا تطرح حملة اغاثية 
للاجئين من مسلمي بورما 
في بنغلاديش، بهدف تقديم 
الدعــم والعــون والإغاثة 
لهؤلاء النازحين، مشيرا إلى 
أن الأشــقاء الروهينغيين 
يعيشــون ظروفا صعبة، 
وينامون حاليا في العراء 
منهم مــن يفترش الارض 

ويلتحف السماء.
وأوضــح الدبــوس في 
أن  صحافــي  تصريــح 
اللجنــة بالتنســيق مــع 

ادارة المشــاريع بجمعيــة 
النجــاة الخيرية دشــنت 
هذه الحملة جراء الظروف 
الدائرة في  والاضطرابات 
بورما وطرد المسلمين منها، 
مــا أدى إلى نــزوح اهلنا 
المســلمين الى بنغلاديش، 
مضيفا: قمنا بعدة بزيارات 
إلــى أماكــن النازحين وتم 
توزيع المســاعدات والمواد 
والتموينيــة  الغذائيــة 
والإغاثيــة عــن طريــق 
الفرق المتعــددة للجمعية 
الفــــترة الماضيــة،  فــي 
مضيفــا: أننــا وجدنــا ان 
الحاجة ماسة لإنشاء مخيم 
شــبه قرية مجهزة بكامل 

المرافــق علاوة على تنفيذ 
مشروع البرادة العملاقة، 
وذلك لتوفير مياه الشرب 
الروهينغيين في  للأشقاء 
بنغلاديش بسعي وجهود 
جمعيــة النجــاة الخيرية 
وحرصهــا علــى نجــاح 

المشاريع الخيرية.
وأضاف الدبوس: نظرا 
لأن النازحين يفتقدون أبسط 
مقومات الحياة ويعيشون 
ظروفا استثنائية صعبة 
للغايــة لا يعلــم مداها إلا 
الله، فإن اللجنة ارتأت أن 
تطرح هذه الحملة الإغاثية، 
مؤكدا أنهم في حاجة ماسة 
للغــذاء والــدواء والإيواء 

ويحتاج هذا المشروع مبلغ 
100 ألف دينار، لأن مناطق 
اللاجئــن لا يوجد بها اي 
مرافق، مناشدا في الوقت 
ذاته أهل الخير وأصحاب 
الأيــادي البيضــاء وذوي 
القلوب الرحيمة من أبناء 
الكرام أن تستمر  الكويت 
فزعتهم لإغاثة أشقائهم من 
مسلمي بورما، انطلاقا من 
التراحــم والتآلف  مبادئ 
التي  والتكافل الاجتماعي 
حث عليها ديننا الإسلامي 
الحنيف، لافتا الى انه يمكن 
التبرع لهــذه الحملة عبر 
ارقام اللجنة: 23922260 ـ 

.90028343

إيهاب الدبوس

وزيرة الشؤون.. شكراً.. وكفى..!
 الكويت كانت رائدة في مجالات كثيرة، 

ورغم ما نراه من تقدم عمراني واستثماري 
 في دول ‏الجوار إلا أن الكويت تبقى رائدة 

في بعض المجالات.. منها:
النظام التعاوني للجمعيات الاستهلاكية 

تاريخا.. ونظاما.. وجهودا جبارة.. تربعت 
الكويت على قمة الريادة في المجال التعاوني 
الاستهلاكي.. هذا البناء ورغم مرور اكثر من 
66 عاما على إنشاء أول جمعية تعاونية.. إلا 
أن ‏ما يحيط بها من مطامع وتربص التجار 
وأعضاء مجالس إدارات منتخبة من بينها 

مجالس فاسدة، كل هذا أساء للعمل التعاوني 
رغم نظافة كثير من المجالس التعاونية 

والجمعيات! 
في عام 1984 كنت رئيسا لمجلس إدارة 

جمعية القادسية التعاونية واذكر أن تقدم 
‏إلي رئيس اتحاد التجار بفكرة قيام التجار 

باستثمار الأسواق المركزية للجمعيات ‏على أن 
يظل باقي مرافق الجمعية تحت إدارة مجلس 

إدارتها..
وللأسف فإن فكرة استثمار أسواق 

‏الجمعيات هي فكرة ممتازة ورائدة ولكن 
ظاهرها الرحمة وباطنها العذاب... إن الجانب 

الآخر لاستثمار الأسواق المركزية ‏بواسطة 
التجار أمر غير مشجع لأننا نحن الكويتيين 

قاطبة نعلم علم اليقين أن تجار الكويت ليست 
‏لهم أياد بيضاء على الكويت وأهل الكويت 
ولم يسجل التاريخ المعاصر لتجار الكويت 

اي لمسات للنهوض بالكوادر الكويتية أو 
المساهمة أو طرح حلول لأزمات الكويت في 

أي مجال..!!
وأنا ‏لا أقول إن وضع الجمعيات التعاونية 

يسير بخطى صحيحة بل انه يتجه إلى 
منعطفات ‏حادة ‏ستؤدي إلى ضياع العمل 

التعاوني بين مجالس إدارات فاسدة... ووزارة 
شؤون متسلطة... وتجار يسعون للاستيلاء 

على الأسواق المركزية لرفع أسعار سلعهم 
الاستهلاكية.. وجني أرباح كبيرة!

وعليه، فأنا أعتقد ‏أننا بحاجة ماسة اليوم 
إلى سلوك وبناء نظام تعاوني جديد يتخطى 

سلبيات الانتخابات.. وتدخلات الشؤون 
‏ومحاولات التجار للاستيلاء على الاسواق 

المركزية!
 ويجب على هذا النظام الجديد ان يأخذ في 
الاعتبار الارتقاء بالتجربة التعاونية إلى طور 

جديد في الكويت بما يلي: 
أولا: تحديد جهة تقوم بإعداد قانون ورؤية 

جديدة مشتركة بين الاستثمار والتعاون 
الاستهلاكي لتحقيق أهداف إدارة الأسواق 
التعاونية بصورة وبشكل حضاري جديد.
ثانيا: إنشاء بنك تعاوني ‏لإدارة أموال هذه 

الجمعيات. 
ثالثا: توفير فرص عمل حقيقية لأبناء الكويت 
للعمل في الجمعيات ‏وتعامل معاملة الوظائف 

الحكومية.
رابعا: الدفع بكفاءات وطنية للعمل في 

إدارة الأسواق وذلك بالتعاقد مع الشركات 
الكبيرة لوضع ‏تصورات للأسواق وإدارتها 

وتطويرها.
خامسا: تعديل نظام الانتخابات الحالي لتلافي 

افرازات العملية الانتخابية السلبية من أمور 
لا تخدم العمل التعاوني.

سادسا: ان تكون لأصحاب المشاريع الصغيرة 
مساحة ضمن الجمعيات التعاونية تشجيعا 

لهم.
سابعا: تطبيق نظام محاسبي واداري متقدم 

للإشراف على نظام الاستثمار التعاوني.
ثامنا: على أعضاء مجلس الأمة ‏وكل الغيورين 
على مصالح أهل الكويت أن يتصدوا لوزارة 

الشؤون ‏من العبث بالجمعيات التعاونية 
الأهلية بحجة ان هناك فسادا في اعضاء 

بعض الجمعيات...والتي ليس من ورائها من 
هدف الا تحرير الجمعيات ودفعها بأيدي 

التجار المتنفذين!
واخيرا: على وزارة الشؤون أن تتجنب 
التدخل في العمل التعاوني وعدم الدفع 

بإسناد ادارة اسواق الجمعيات التعاونية 
لصالح التجار، او تكليف أعضاء من الوزارة 

لادارة شؤون الجمعية.. بل الأولى ابناء 
المنطقة، فهم الأحرص على أموال جمعيتهم.

إطلاق »سفراء التواصل الاجتماعي« 17 أكتوبر
أسامة أبو السعود

أعلنــت وزارة الأوقاف عن 
إطلاق »منصة سفراء التواصل 
الاجتماعي« في الســابع عشر 
من اكتوبر المقبل برعاية كريمة 
مــن وزير الأوقاف والشــؤون 

الإسلامية محمد الجبري.
المستشــار  قــال  بــدوره، 
الأوقــاف  لوزيــر  الإعلامــي 
والشؤون الإسلامية والمشرف 
العام على المنصة م.عبدالعزيز 
جمال الجناحي ان المنصة تهدف 

الــى إبــراز ســفراء الخير من 
الشباب المشاهير والصاعدين 
في مواقع التواصل الاجتماعي 
الذيــن نجحــوا في اســتخدام 
حساباتهم بشكل هادف، مبينا 
أن المنصة ستجمعهم ليتحدثوا 
عــن تجاربهــم التــي حولــت 
حساباتهم منصة لنشر الوعي 
الديني والثقافي، وغرس القيم 
والأخلاق الإسلامية، مبينا أن 
فكرة المنصة لاقت حرص ودعم 
الوزير لتوافقها مع استراتيجية 

الوزارة. م.عبدالعزيز الجناحي

بقلم: محمد عبدالرحمن علي الدعيج


