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السبت ٢ سبتمبر ٢٠١٧

روبيو قريب من تدريب »صالات الأخضر«
اقتربت إدارة لعبة كرة الصالات بالنادي العربي من التوقيع مع المدرب البرازيلي روبيو 
ليعود مرة اخرى لقيادة الفريق الذي قدم معه مستويات مميزة خلال فترة إدارته 
الأولى. وتضع الإدارة العرباوية الرتوش الأخيرة على الصفقة، ليكون روبيو مدربا 
للفريق، وهي تعول عليه ليضع »الأخضر«، ضمن المنافسين على البطولات المحلية بعد 
ابتعاده عن الألقاب في الموسم الماضي.
يحيى حميدان

ترسيخ المبادئ والقيم في نفوس اللاعبين ضرورة ملحة

الكندري: نحتاج إلى خلق قيادات رياضية في الملاعب
حاوره: أحمد السلامي

نســتضيف في هذا اللقاء 
المــدرب والمحاضر المعتمد في 
التنمية البشرية ومدرب فريق 
البراعم بنادي السالمية نواف 
إبراهيم الكندري حيث يتحدث 
عن أهمية وجود شخصية القائد 
الرياضــي في الميدان لتحقيق 
الهدف المنشود لكل فريق على 
حدة، مشددا على ضرورة أن من 
يحمل شارة »الكابتن« يجب أن 
يتمتع بشخصية قيادية مرنة 
ومحبوبة ليتمكن من توجيه 
زملائه بطريقة إيجابية، حيث 
يؤمــن أن القيــادة هي عملية 
التأثير في نشاطات المجموعة 
من أجــل الاتفاق علــى تنفيذ 
الأهداف وتحقيقها، ويرى أن 
الوقت قد حان لتأسيس قادة 
ميدانيين فــي الملاعب لضمان 
تماسك الفريق والتفافهم حوله 
خلال مجريات المباراة لتنفيذ 
خطة المدرب الذي يحتاج دائما 
إلى أن يكــون في الملعب قائد 
يحمل شــارة »الكابتن« يكون 
له عونا وســندا فــي توجيه 
زملائه اللاعبين أثناء مجريات 
المبــاراة، ويمكن لقائد الفريق 
أن يوجــد قيــادات فرعية في 
مختلف خطوط الفريق مستقلا 
مواهبه ليحقــق بذلك الهدف 
المنشود ويضمن المحافظة على 
تماســك الفريق عبــر التأثير 
فيهــم لتوجيه القوى العقلية 
والعاطفية وسواها إلى الاتجاه 
الإيجابي الصحيح الذي يخدم 
الفريــق وصــولا إلــى الهدف 

المنشود وهو الظفر بالفوز.

 حدثنا عن اختيارك مهنة 
تدريب كرة القدم وما هو 
طموحك في هذا المجال؟ 

٭ البدايــة بعــد ابتعادي عن 
الملاعــب كلاعب فــي صفوف 
القادسية واتجاهي إلى  نادي 
العمل التدريبي الذي فضلته 
على العمل الإداري والتحكيمي، 
رغــم أنها مهنة طــاردة وغير 
مجدية من الناحية المادية على 
الصعيد المحلي إذ لايزال ينظر 
إلى الأجر الذي يتقاضاه المدرب 
الوطني أكثر مما يستحقه رغم 

أن المدربــن الوطنيين تمكنوا 
من إثبــات وجودهم وتحقيق 
إنجازات يشــار إليها بالبنان 
وساهموا في صناعة العديد من 
نجوم الكرة ورغم كل العقبات 
إلا أنني أطمح الى أن أصل إلى 
العالميــة في مجــال التدريب 
الســاحرة  خاصــة أن عالــم 
المستديرة يتطلب متابعة العلم 
الرياضي يوما بعد يوم نظرا لما 
يتجدد في كل منظومة رياضية 

تعمل تحت راية الاحتراف.

 وكيف تجد مهنة التدريب؟
٭ مهنة التدريب تتطلب الجهد 
والوقت على حســاب النفس 
والتضحيــة ولكــن فــي حال 
خصخصــة الأنديــة والعمل 
بشكل احترافي ستكون مهنة 
غير طــارده لأنها فــي الوقت 
الراهن تعتبر من المهن الثانوية 
وغيــر المحفــزة نظــرا لتدني 
المــردود المادي نظيــر الجهد 
والتعــب الــذي يقدمــه خلال 

التدريب.

حدثنا عن آلية إعداد شخصية 
اللاعب القائد وكيفية 

اكتشافها؟
٭ دعني أوضــح أولا من هو 
اللاعــب القائد بشــكل علمي، 
كابتن الفريــق أو قائد الفريق 
في لعبة كرة القدم هو اللاعب 
الذي يضع شارة القائد على يده 
ليتمكن الجمهور أو اللاعبين أو 
الحكم تميزه ويكون دوره هو 
قيادة الفريق داخل المستطيل 
الأخضر. ويجب أن يكون كابتن 
الفريق ذا كاريزمة على ارض 
الميــدان ورصانة مــع لاعبيه 
المنافــس  الفريــق  ولاعبــي 
وذا هيبــة عند لاعبــي فريقه 
ويكتســب احتــرام وتقديــر 
المنافس  الجمهــور والفريــق 
وفريقــه أيضا، والمســؤولية 
الرسمية للكابتن من قبل قوانين 
اللعبة هي المشاركة في القرعة 
واختيار المرمــى قبل انطلاق 
المباراة وقبل ركلات الترجيح. 
وبالحديث عن كيفية اكتشاف 
اللاعب القائد فهناك سمات جزء 
منها كما ذكرنا سالفا والبعض 
منهــا مــن خلال الخبــرة يتم 

وهذا ما أعمل عليه شــخصيا 
بهدف إيجاد قائد أو أكثر عبر 
التأثير في شخصيته ليكون 
لــه مســتقبلا حقيقيــا داخل 

المستطيل الأخضر. 

هل صقل شخصية اللاعب 
سيقلل من حالات اعتداء 

اللاعبين على الحكام؟ 
٭ بكل تأكيد إذ ســتتمكن في 
هذه الحالة من تعليم اللاعب 
كيــف يتخلص مــن ضغوط 
المباريــات وكيف يمكنه تقبل 
القــرارات مهما كانت قاســية 
إضافة إلى تمكينه من امتصاص 
اللاعبــن  زملائــه  غضــب 
والسيطرة عليهم، وشخصيا 
أتمنــى أن تخلــو ملاعبنا من 
التوتر والتعصب غير المبرر، 
وأتمنى أن نأتي يوما وملاعبنا 
لا تحتاج إلى وجود أمني كثيف 
وهذا الأمر يحتاج إلى تثقيف 
والمــدرب  والإداري  اللاعــب 
إلى تثقيــف الجمهور  إضافة 
وهــي مهمــة تقع علــى عاتق 
وزارات الدولة ومنها الشباب 
والرياضــة والتربية والإعلام 
والداخلية والتي إن تم الأخذ بها 
لن نشاهد منظر قوات الشغب 
بالملاعب في جميع الاحتفالات 
والمباريات الحساسة والمهمة 

للفرق الرياضية.

هل تعتقد أن هناك مفردات 
تستخدم لشحن اللاعبين سلبا؟

٭ بالطبع ومنها الفريق الخصم 
التي يعتقد المدرب أو الإداري 
أن وقع هــذه الكلمة على أذن 
المتلقــي تحفــزه وترفــع من 
معنوياته، والحقيقة أن الكلمة 
المناسبة والمحفزة هي الفريق 
المنافس، فنحن لسنا خصوما 
في معركة بل نتنافس بشرف 
خلال شوطي المباراة والأهداف 
هي التي تحسم نتيجة المباراة، 
وعندمــا ينتهي اللقــاء يبادر 
لاعبو الفريقين إلى السلام على 
بعضهم الآخر لأنهم إخوة في 
الدين وشركاء في الوطن، لذلك 
أتمنى أن تعم ثقافة التسامح 
وسمو الأخلاق ما بين اللاعبين 
وأن ينتقي المسؤولون مفرداتهم 

قبل كل ذلك.

اكتشافه وهي على سبيل المثال 
لا الحصر دوره في مســاعدة 
التمرين وحث  المدرب خــال 
الزملاء على الجدية في التمرين 
وبث روح الفريق الفائز وفي 
بعض الأحيان تحمل النتيجة 
في حال الخســارة كجزء من 
خلالــه تتــم تهيئــة اللاعبين 
المقبلــة ضمــن  للمباريــات 

المنافسة.

هل من الممكن تطوير شخصية 
اللاعب وجعله قائدا؟ 

٭ بالفعل يتــم تطويرها عن 
طريق الورش وحضور الدورات 
المتخصصة كل في مجاله وهنا 
يقع علــى عاتق الجهاز الفني 
والإداري البحث عن ما هو جديد 
للاعب في جميع المجالات ومنها 
إشــراك اللاعبين ضمن ورش 
عمل النظريــة منها والعملية 
إضافة إلى ورش العمل الإدارية 
والورش المتخصصة في علم 
النفس الرياضي وعلوم التغذية 
وعلوم التكنولوجيا لاستخدمها 
خلال فترة الإجازة بين القسمين 
من ضمن المنافسات للمساهمة 
فــي بنــاء شــخصية اللاعب 
وتهيئته ليكون قائدا ميدانيا.

وهل يمكن إعداد برامج 
تدريبية خاصة لهذا الأمر؟ 

٭ مــن الممكــن إعــداد برامج 
والإداري  للاعــب  تدريبيــة 
والمــدرب كمــا ذكرنــا ســالفا 
وأنا على المستوى الشخصي 
وحســب حدود المعرفة بحكم 
أننــي محاضر ومدرب معتمد 
بالتنميــة البشــرية يتم عمل 
والإداريــن  للاعبــن  ورش 
والمدربــن بالعلوم البشــرية 

والتربوية والتعليمية. 

هل تدربون اللاعبين على 
صقل شخصياتهم وتهيئتهم 

من هذه الناحية؟ 
٭ بــكل تأكيد يتــم ذلك حتى 
التفاصيــل حتــى  أدق  فــي 
يتســنى للاعب عند وصوله 
إلــى الفريــق الأول أن يحظى 
بملاحظة الجميــع بحيث انه 
اكتسب تلك المعالم التي تظهره 
الكندري مع الداعية سليمان الجبيلانبشــكل احترافــي ومنتظــم، 

الكندري والنمش وشارة النصر

نواف الكندري

انتقاء المفردات 
سيساهم في نشر 

ثقافة التسامح

لا أحبذ مفردة 
الفريق الخصم 

والصحيح الفريق 
المنافس

إذا صقلت شخصية 
اللاعب ستنتهي 
مشكلة التعدي 

على الحكام

»الرماية« يشارك في بطولة العالم بموسكو

كوبر: الملعب لم يخدمنا أمام أوغندا

طلاق سريع بين الانصار واميل رستم

أشاد مدرب منتخبنا للرماية محمد الديحاني 
بقدرات الرماة الكويتيين ودرجة استعدادهم 

للمشاركة في بطولة العالم.
وقال الديحاني لـ »كونا« ان المنتخب الذي 
يشارك في بطولة العالم للرماية التي افتتحت 
رسميا اول من امس في ضواحي موسكو يضم 
كفاءات عالية المستوى سبق ان حققت الفوز 

في العديد من اللقاءات الدولية.
واوضح ان الفريق انجز تدريباته بشــكل 
مكثف ومستعد للمشاركة في التنافس سواء 
على مستوى الرجال او السيدات موضحا ان 

الفريــق الكويتــي يضم لاعبين ســبق لهم ان 
تبوأوا مراكز اولى في بطولات عالمية.

ويضم الفريق المشارك في البطولة الرماة 
فهيد الديحاني وعبدالرحمن الفيحان وطلال 
الطرقــي وبــدر العدوانــي وفــارس المطيري 
وعبدالله الطرقي ومنصور الطرقي وعبدالعزيز 
السعد وحمد الخالدي وناصر المطيري واحمد 
العازمــي، والراميات شــهد الحوال واســماء 
القطامي وسارة الحوال وشيخة علي وافراح 
عادل وايمان الشــماع. ويترأس البعثة عضو 

مجلس ادارة الاتحاد د.نضال عمر.

القاهرة - سامي عبد الفتاح 

دخــل لاعبو منتخــب مصر لكــرة القدم في 
معسكرهم التدريبي ببرج العرب، بعد ساعات من 
عودتهم من العاصمة الاوغندية )كمبالا(، عقب 
الخسارة بهدف دون رد امام المنتخب الاوغندي 
في الجولة الثالثة لتصفيات المجموعة الخامسة 
المؤهلــة لكاس العالم 2018 في روســيا، والاداء 
الباهت والمتواضع جدا من لاعبي المنتخب المصري، 
ليدخل في حسابات معقدة لمشوار التصفيات بعد 
ان كان منتخــب مصر علــى بعد خطوتين فقط، 
لكنه فقد الصدارة في المجموعة، وبات عليه بذل 
جهــد اكبر في الجولات المتبقية، والتي ســتبدأ 
الثلاثاء المقبل لقاء اوغندا في ستاد برج العرب، 

ثم مباراتي غانا والكونغو الديموقراطية.
وتلقى منتخــب مصر هزيمة مريرة على يد 

مضيفه الأوغندي بهدف نظيف، وسجل اللاعب 
إيمانويــل أوكوي، هدف اللقــاء في الدقيقة 52، 
ليتصدر منتخب أوغندا الترتيب برصيد 7 نقاط، 
وتجمد رصيد مصر عند 6 نقاط في المركز الثاني، 
وخلفه غانا بنقطة واحدة، ثم الكونغو بلا رصيد.
قدم منتخب مصر عرضا باهتا بقيادة مديره 
الفني الأرجنتيني هيكتور كوبر، واستحق الهزيمة 
فــي ظل غيــاب الفاعليــة الهجوميــة والأخطاء 

الدفاعية.
وبعد الهزيمة، أكد كوبر، أن المباراة كانت صعبة 
ومعقدة، وزاد من صعوبتها سوء أرضية الملعب 
التي أعاقتنــا كثيرا في المباراة، وتابع: »حاولنا 
تغييــر الطريقة أكثر من مــرة في المباراة ولكن 

الظروف لم تخدمنا«. 
واضــاف: »مازال هناك 9 نقاط في المجموعة 

وفرص التأهل للمونديال ما زالت موجودة«. 

بيروت - ناجي شربل 

لم تطل فترة اشراف المدرب اميل رستم طويلا 
على الانصار حامل كأس لبنان الموسم الماضي، 
فهو انضم الى صفوفه في نهاية الموسم منتقلا 
اليه من الصفاء، بعد موسمين مع الاخير قاده في 
اولاهما في ٢٠١٥ الى لقبه الثاني بطلا للدوري.

واشرف رستم على تحضيرات الفريق الاخضر 

الطامــح الى تعزيز رقمه القياســي في الدوري 
بلقب رابع عشر طال انتظاره.

وفي خطوة بدت احترازية واستباقية لعدم 
سير الامور على ما يرام بين رستم وادارة الانصار، 
اعلنت الاخيــرة تعيين المــدرب الالماني روبرت 
جاسبرت مديرا فنيا خلفا لرستم، ليعود الالماني 
الى الملاعب اللبنانية بعد موسم واحد مع الحد 
البحريني انتقل اليه بعد فسخ عقده مع العهد.

ناشئو كاظمة عادوا على دفعتين من تركيا
أحمد السلامي

عاد إلى البلاد وفد قطاع 
الناشئين بنادي كاظمة بعد 
ختام معســكرهم التدريبي 
الذي أقيــم فــي تركيا لمدة 
أســبوعين خــاض خلالهما 
الوفد عــددا مــن المباريات 
التجريبية مع فرق تركية من 
مختلف المستويات الفنية.

الوفــد علــى  ووصــل 
دفعتين الأولى وصلت مساء 
الخميس فيما وصلت الدفعة 
الثانية والأخيرة في اليوم 
التالــي وذلك نظــرا لعدم 
توافــر حجــوزات طيــران 
تكفي لنقل الوفد في طائرة 
واحدة وهو ما دفع الإدارة 

إلى إعــادة الوفد على مدى 
يومين متتاليين.

وكان فريقا تحت 15 و17 
ســنة قد توجها إلى تركيا 
للمشــاركة فــي المعســكر 
التدريبي حيث يقود فريق 
الناشــئين تحــت 17 ســنة 
المدرب التونسي عبدالباسط 
اسحق ويعاونه رمزي بن 
ســليمان والإداري ســعيد 
القبنــدي، فيما يقود فريق 
التونســي  تحت 15 ســنة 
عبدالوهاب الهرابي والإداري 

سامي الدوسري.
وخضــع الفريقــان إلى 
برامــج تدريبية مكثفة من 
شأنها الاهتمام برفع معدل 
اللياقة البدنية لدى اللاعبين 

وتطويــر إمكانياتهــم عبر 
الدفع بهم للاحتكاك بأقرانهم 
من الفرق التركية، فيما تم 
تدريبهم على خطط مختلفة 
سيتم تطبيقها خلال انطلاقة 
منافسات الموســم الجديد 
والتي تقوم على أسس فنية 
وعلمية متكاملة تهدف إلى 

تحسين أدائهم الفني.
ومنــح الجهــاز الفنــي 
والإداري إجــازة للاعبــن 
ليتمكنوا من قضاء إجازة 
العيد مع عوائلهم وليلتقطوا 
المعســكر  مــن  أنفاســهم 
التدريبي على أن يباشروا 
تدريباتهم بعد ذلك ليتمكنوا 
مــن مواصلة تطبيق خطة 

الموسم الجديد. الدفعة الأولى من ناشئي كاظمة

المضف: عقد محترفي »الأخضر« 
اكتمل والإعلان بعد العيد

مبارك الخالدي 

اعلن امين الســر العام بالنادي العربي عبدالرزاق المضف اكتمال 
عقد اللاعبين المحترفين للفريق الاول لكرة القدم، مشــيرا الى ان 
الاعلان عن ذلك سيكون عقب انتهاء عطلة عيد الاضحى مباشرة. 
وقال المضف: »نتمنى لهم كل التوفيق«، دون ان يقدم مزيدا من 

الايضاحات عن هويات اللاعبين. 
وكانــت ادارة الفريــق قد اعلنت قبل ايــام الاتفاق مع المصري 
شوقي السعيد قادما من الزمالك ليكون ثاني اللاعبين المحترفين 

بعد العاجي ابراهيما كيتا. 
وفي شــأن متصل، اعلن اللاعب مبارك النصــار انتهاء علاقته 

بالعربي، متمنيا للنادي واللاعبين النجاح في الموسم المقبل. 
ولفت الى ان ادارة الفريق هي من شطبت اسمه من قائمة اللاعبين. 
ومــن المقرر ان يعود »الاخضر« الــى تدريباته المعتادة غدا على 
ستاد صباح السالم بعد ان عادت بعثة الفريق عصر امس قادمة 
من القاهره اثر انتهاء معسكر الفريق في مدينة ٦ اكتوبر المصرية. 
وسيستكمل الاخضر تحضيراته والتي تتضمن مباراتين وديتين 

شوقي السعيد دخل تدريبات العربي في القاهرة بناء على طلب المدرب محمد ابراهيم.


