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 «هذا تصرف غير ناضج وكيد نساء»
  متابعي المغنية تايلور سويفت 

ينتقدون تصرفها الأخير 
بتنزيل أغنياتها على موقع 

سبوتيفاي لتنافس المغنية كاتي 
بيري رغم إعلانها مسبقا أنها 

تكره سبوتيفاي. لكن بمجرد نزول أغنيات 
كاتي بيري على الموقع، فإنها قررت تنزيل 

أغنياتها عليه، وذلك في ظل العداء والمشكلات 
الشخصية بين المغنيتين.

  
  «كنت أوهمه بذهابي للطبيب لعلاج الخصوبة 

والحمل»
  كلوي كارديشيان تعترف 

بأنها كانت تتظاهر بالذهاب إلى 
الطبيب والقيام بالخضوع لعلاجات 

الخصوبة خلال فترة زواجها 
المضطرب مع اللاعب الأميركي الشهير لامار 

أودوم.
  

  «كنت أتصرف بطريقة سيئة جدا!»
  النجمة راشيل فايز تعترف 

بأنها كانت تلميذة مشاغبة في 
المدرسة وكانت تقوم بتصرفات 

وقحة وغير مقبولة خلال طفولتها، 
وذلك خلال ظهورها في برنامج 

متلفز مع «غراهام نورتون».
  

ذات  معا  سنعود  أننا  في  شك  أي  لدي    «ليس 
يوم»

  أولي مورس النجم البريطاني 
(٣٣ عاما)، مؤكدا أنه لايزال لم 

يصل لمرحلة اليائس من إصلاح 
الصدع العائلي الذي دام ثمانية 

أعوام بينه وبين شقيقه التوأم، والذي يداوم 
على رفض محاولات «أولي مورس» في 
التقرب منه والحديث معه، وذلك بعد أن 

تخلف عن حضور حفل زفاف.
  

  «هناك فرق بين الدراما وقلة الأدب»
  الفنان الكبير محمد صبحي في 
مداخلة لبرنامج العاشرة مساء 

متحدثا عن دراما رمضان هذا العام 
والأعوام القليلة السابقة، مؤكدا ان 
الفن الدرامي يجب ألا يكون مراقبا 

من جميع الجهات، وإلا فلن يكون هناك فن 
بالمعنى الحقيقي.. وفي المقابل لا يجب على 

صانع العمل الدرامي ان يفلت منه الزمام 
ويفرط منه العقد فيقدم ما نطلق عليه «قلة 
أدب»، وهو يقول انها دراما الواقع، مضيفا: 

«هنا المشكلة الحقيقية.. ان كنت لا تريد 
رقابة فأولى بك ان تراقب ضميرك أولا». 
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 جرياً على عادتها السنوية وتقديرا من «الأنباء» 
للدور الاجتماعي للديوانيات في الكويت وتجسيدا 
لمكانتها وأثرها الإيجابي بين المواطنين من خلال 
تبادل الزيارات، فإننا نحرص على نشــر أسماء 
أصحاب الديوانيات وعناوين ومواعيد ديوانياتهم 
خلال شــهر رمضان المبــارك، فعلى الراغبين من 
أصحاب الدواوين في نشــر بيانات ديوانياتهم 
إرســال اســم الديوانية والعنــوان والموعد على 

فاكس رقم: ٢٢٢٧٢٨٣٠
editorial@alanba.com.kw :أو بريد إلكتروني  

  
  وكل عام والجميع بألف خير 

 ديوانياتكم في «الأنباء»
  خلال رمضان المبارك 

 27 

 حالة الطقس 

 حالة البحر 
 أعلى مد: ١:٤٢ ص ـ ١٢:٣٥ م

  أدنى جزر: ٦:٢٥ ص ـ ٧:٠٨ م 

 شديد الحرارة والرياح شمالية غربية 
سرعتها من ١٥ ـ ٣٥ كم/س.

 العظمى: ٤٩ - الصغرى: ٢٨ 

 البقاء الله 

 حسين سلطان علي السلطان السمحان ـ ٥٨ عاما ـ الرجال: مبارك 
الكبير ـ ق٨ ـ ش٢٦ ـ م٣٣ ـ ت: ٥٥٨٢٨٢٥٢ ـ النساء: العدان 

ـ ق٤ ـ ش٣٦ ـ م٣٤ ـ ت: ٦٧٠٣٧٨٠٧.
  براك محمد عبدالعزيز البراك ـ ٦٧ عاما ـ الرجال: عبداالله السالم 

ـ ق٣ ـ ش ابن عباس ـ م٣١ ـ ت: ٢٢٥٤٤٦٦١ ـ النساء: 
عبداالله السالم ـ ق١ ـ ش نصف اليوسف ـ ج١٧ ـ م٩ ـ ت: 

.٢٢٥٥٠١١٢
  فاطمة فهد الكهيدي، أرملة عياده الكهيدي ـ ٩٢ عاما ـ الرجال: 
الجهراء ـ القصر ـ ق١ ـ ش٣ ـ ج٢ ـ م٥ ـ ت: ٥٥٠١١١٠٠ ـ 

النساء: الجهراء ـ القصر ـ ق١ ـ ش٦ ـ م٨.
  نورة فويزان المطيري، أرملة حواس كميخ الديحاني ـ ٧٨ عاما 

ـ الرجال: اشبيلية ـ على شارع محمد بن القاسم ـ ت: 
٩٩٨٦٥٥٤٤ ـ النساء: الرابية ـ ق٤ ـ ش١١ ـ م١٦ ـ ت: 

.٥٥٧٢٢٩٥٥
  رقية عبدالرحمن غلوم حسين، أرملة حسين علي عطا االله مبارك ـ 

٦٦ عاما ـ الرجال: حسينية البلوش ـ الجابرية ـ ق١١ ـ ت: 
٩٩٩٢٢٣٩٤ ـ النساء: الرميثية ـ ق٧ ـ ش حراء ـ ج٧٢ ـ م٥ ـ 

ت: ٦٠٧٩٧٤٠٤.
  حمد بجاد حمد الهاجري ـ ٧١ عاما ـ الرجال: الفحيحيل ـ ق١٠ ـ 

شارع بن ربيعة ـ م٢٢ ـ ت: ٩٩٧١١١٠٥ ـ النساء: جابر العلي ـ 
ق١ ـ ش١١ ـ م٥٧.

  مريم علي حيدر، أرملة عبداالله علي تراكمه ـ ٧٢ عاما ـ الرجال: 
بيان ـ مسجد الإمام الحسن ـ ت: ٦٦٦٢٩٩٢٢ ـ ٩٩٧٧٥٧٢٩ ـ 

النساء: بيان ـ ق١٠ ـ ش١ ـ ج٦ ـ م١٧ ـ ت: ٩٩٧١٩٥٠٠.
  محمد زيد عبداالله الكحيلان ـ ٨٥ عاما ـ الرجال: المنصورية ـ ق١ ـ 
ش١٤ ـ م٢٤ ـ ت: ٩٧٩٨٨٨٨٢ ـ ٩٧٨٢٥٢٢٦ ـ النساء: اليرموك 

ـ ق١ ـ ش١ ـ ج١ ـ م١٨ ـ ت: ٩٩٨٣١٨٠٨ ـ ٩٩٩١٤٧٢٢.
  فوزية خالد سالم العربيد ـ ٦٦ عاما ـ الرجال: الزهراء ـ ق٥ ـ ش 

سليمان ابراهيم المسلم ـ م٤٩ ـ ت: ٩٩٨٣٢٢٢٤ ـ ٩٩٥٣٢٢٢٤ 
ـ النساء: الظهر ـ ق٥ ـ ش٦ ـ ج١ ـ م٤ ـ ت: ٥٥١٦٦٩٥٥. 

 يأيتها النفس  المطمئنة  ارجعي إلى ربك  راضية مرضية فادخلي  في عبادي    وادخلي جنتي 

 السجن ٣٥ عاماً ثمناً لتدوينة 
«فيسبوكية» اعتبرت إساءة 

للعائلة المالكة في تايلند 

 دبــي - البوابة العربية: تســبب موقــع التواصل 
الاجتماعي «فيســبوك» بسجن رجل تايلندي لمدة ٣٥ 
عاما بســبب تدوينة نشــرها اعتبرت إســاءة للعائلة 
المالكــة، وفقا لأحــكام المادة ١١٢ من قانــون العقوبات 
التايلندي. ويعتبر هذا الحكم هو العقوبة الأقسى بين 
الأحكام التي صدرت سابقا بحق حالات الإهانة الملكية.

  يذكر أن تهما مماثلة وجهت إلى أكثر من ١٠٠ شخص 
منذ الانقلاب، واســتمرت الملاحقات القضائية في عهد 
ملــك تايلند الجديد مها فاجير الونغكورن الذي تولى 

العرش في أواخر عام ٢٠١٦ بعد وفاة والده. 

 «ميد»: الكويت بالمركز الثالث خليجيا بترسيات 
العقود.

 «هارموني اوف ذا سيز» أكبر سفينة سياحية
   في العالم.

 ٭ ترسون بهالعقود ومو شايفين شي والناس 
سابقينا بكل شي!

 

 ٭ العالم بحاجة للسلام أكثر حتى ينعم بالسياحة!
 

 شيخوخة سعيدة  

 أدوية جديدة تطيل عمر البشر لأكثر من ١٢٠ 
 العربية.نت: هل تصدق أن 
البشر قد يمكنهم العيش إلى 
سن ١٢٠ عاما في غضون ٦٠ 

عاما من الآن؟
  هذا ما تؤكده ابحاث حديثة 
كشفت عن امكانية إبطاء عملية 
البيولوجية، أو  الشيخوخة 
الداخليــة، والتــي يمكــن أن 
تساعد الإنسان على العيش 
لعقود تتجاوز العمر المتوقع 
الحالي البالغ ٨١ عاما، بحسب 
ما نقلت صحيفة «ديلي ميل» 

البريطانية عن خبير بارز.
  ويقول بروفيسور فلاديمير 
خافينســون، رئيــس معهد 
«ســانت بطرسبرغ للتنظيم 
البيولوجي وعلم الشيخوخة»: 
«من المهم أن نفهم أنه لا أحد 
يريد أن يعيش حياة طويلة 
وغيــر صحيــة. يجــب أن 
يكون الهدف الرئيســي الآن 
هو الســماح للنــاس بالبقاء 
في صحة جيدة لأطول فترة 
ممكنة في سن الشيخوخة».

  وهناك ٦ من هذه الأدوية 
متوافرة بالفعل في روســيا، 
 Thymalin وتشــمل الثيمالين
للحفــاظ علــى وظيفة جهاز 
 Cortexin المناعة وكورتيكسين

للحفاظ على نشاط المخ.
  وتعمل تلــك الأدوية على 
ما يسمى بنظرية تكنولوجيا 

  وقال: «وصلنا إلى استنتاج 
أنه من الممكن استعادته إلى 
مســتوى طبيعي باستخدام 
منظمــات بيولوجيــة لربط 
الأحماض الأمينية، ومن خلال 
العثور علــى الطريقة المثلى 
للحفــاظ على إنتاج الروابط 
للأحمــاض الأمينية بكميات 

كافية».
  وكان باحثــون فــي مركز 
«غلميد الطبي» بموسكو، قد 
اجروا دراسة مماثلة لتقييم ٦٠ 
علامة عمرية في جميع أنواع 

العــلاج من تعاطــي الأدوية 
في المشــاركين الذين تتراوح 
أعمارهــم بين ٣١ و٧٢ ســنة. 
وكشــفت النتائج أنه عندما 
يقتــرن الــدواء بنمــط حياة 
صحي، فإنه يضيف إلى العمر 
البيولوجي للشخص حوالي 

سنتين على مدى ١٢ شهرا.
  ولكن يشدد الخبراء على 
أنه ينبغي الجمع بين الأدوية 
ونمط حياة صحي يركز على 
نظام غذائي متوسطي، ونشاط 

بدني، وتجنب التوتر. 

الـــ«peptide» والتــي تعنــي 
ترابــط اثنــين أو أكثــر مــن 
التــي  الأحمــاض الأمينيــة، 
تتفاعل مع الحمض النووي، 
مما يــؤدي إلى زيــادة إنتاج 

البروتين الذي يطيل العمر.
البروفيســور    وأضــاف 
فلاديميــر خافينســون فــي 
«النــدوة الدولية حول طول 
العمــر» التي عقــدت مؤخرا 
في جنيڤ: «أحد المؤشــرات 
الرئيســية للشــيخوخة هو 

خفض تخليق البروتين».

 سلمى حايك 

 حايك تروج
 «Beatriz At Dinner» لـ   

بإطلالات تلفزيونية 
 Beatriz» بدأت النجمة سلمى حايك الترويج لفيلمها الجديد 
At Dinner»، حيث أطلت النجمة البالغة من العمر ٥٠ عاما 
فــي برنامــج Good Morning America كمــا أنهــا أطلت في 
 The Daily Show وفي برنامج Build Series اســتوديوهات

لمناقشة الفيلم.
  الإطلالة الأفضل لســلمى كانت بفســتانها الأسود الذي 
 Temperley يتداخل فيه القماش الأبيض عند الصدر وهو من
London من مجموعة شــتاء ٢٠١٤. أمــا إطلالتاها الأخريان 
ســواء بالتنورة الجلديــة والبلايز المخططــة أو بالتنورة 

الميدي والقميص الأبيض والأسود فكانتا جيدتين. 

 بولانسكي وسامانثا غيمر 

 ضحية رومان بولانسكي تسامحه والادعاء يسقط تهمته 
 قررت المرأة التي اعتدى عليها المخرج رومان بولانســكي 
عندما كانت تبلغ من العمر ١٣ عاما ان تســامحه، وطلبت من 
محكمة في لوس انجيليس إنهاء القضية ضده. وقالت سامانثا 
غيمر للمحكمة «أطلب منكم أن تفعلوا ذلك من أجلي، رأفة بي».
  قاضي المحكمة العليا في لوس انجيليس سكوت غوردون 
لــم يصدر حكما فوريــا، لكنه قال إنه ســيأخذ طلب المدعية 
ســامانثا غيمر في الاعتبار. لكن الادعاء أسقط التهم الموجهة 

لبولانسكي.
  الاعتــداء وقــع عام ١٩٧٧ فــي منزل للممثل الشــهير جاك 
نيكلســون في هوليوود، الذي لم يكــن موجودا عند حدوث 
الجريمــة. واعترف بولانســكي بالاعتداء وقضى ٤٢ يوما في 

السجن، لكنه هرب لاحقا من أميركا.

 ملك تايلند 

 عائلة كارديشيان سبب
   في بؤس كانيي ويست 

 احتفل النجم كانيي ويست الخميس الماضي بعيد 
ميــلاده الـ ٤٠. وقامت نجمة تلفزيون الواقع كورتني 
كارديشــيان بنشر صورة عائلية لتتمنى لكانيي عيد 
ميلاد سعيدا. فيما يبدو ان الصورة التقطت للعائلة في 
كوبا في مايو من العام الماضي. وتظهر كانيي وزوجته 
النجمة كيم كارديشــيان وشقيقتيها كورتني وكلوي 
وابن كورتني «مايسون». وكتبت كورتني البالغة من 
العمر ٣٨ عاما تعليقا على الصورة: «عيد ميلاد سعيد 
كانيي، العائلة لن تكون نفسها بدونك». ولكن الصورة 
لاقت الكثير من الانتقادات حيث بدا كانيي فيها بائسا. 

 كانيي ويست 

 أزمة «زينة» الصحية لأعلى سعر 
 تعرضــت الممثلــة 
المصرية زينة لوعكة 
صحية خلال تصوير 
الأخيــرة  مشــاهدها 
فــي مسلســل «لأعلى 
ســعر» حيــث فقدت 
الوعي وسقطت أرضا 
في كواليس التصوير، 
الأمــر الذي اســتدعى 
فريق العمل لاستدعاء 
طبيب للاطمئنان على 
صحتهــا. ويخــوض 
مسلسل «لأعلى سعر» 
السباق الرمضاني لهذا العام ويحقق نجاحا كبيرا في مصر 
والوطن العربي، ويقوم ببطولته نيللي كريم، زينة، أحمد 
فهمي، أحمد مجدي، محمد حاتم، ســارة ســلامة ورحمة 
بالإضافة إلى الممثلين نبيل الحلفاوي وسلوى محمد علي، 
وقام بكتابة القصة والســيناريو والحوار مدحت العدل، 
تنتجه شركة شركة العدل جروب، وإخراج محمد العدل. 

 زينة 


