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الملا للصيرفة توزع وجبات إفطار في رمضان
انطلاقا من القيم الرمضانية المتمثلة 
بالعطاء ومساعدة الآخرين، تواصل 
شركة الملا للصيرفة كعادتها في كل عام 
توزيع وجبات الافطار على الصائمين 
طوال شــهر رمضان المبــارك. وتقوم 
الشركة بذلك في عدة مناطق في الكويت 
وذلك أمام فروع شركة الملا للصيرفة.

وتعليقا على المناسبة، قال راكيش 
جوشــي المديــر العــام لشــركة الملا 
للصيرفة »شهر رمضان يرمز لروح 
العطاء والمســاعدة، ونحن في شركة 
المــا للصيرفة نقوم بتوزيع وجبات 
الافطار كل عام ونؤمن بأن رســالتنا 
تتخطى المســؤولية الاجتماعية التي 
تحرص جميع الشركات على الالتزام 
بها. نحن نؤمن بأن نشاطاتنا تستهدف 
الفئات الأكثر حاجة في المجتمع، لذلك 
فإن مبادرتنا تجاههم هي بمنزلة هدية 

نقدمها لهم«.
مــع 72 فرعــا في مختلــف أنحاء 
الكويت، تتمركز شركة الملا للصيرفة 
في القمة مقارنة بالشــركات المماثلة. 
التكنولوجيــا والتقنيــات  وتلعــب 
المتطورة والخدمــة المتميزة للعملاء 
التســويقية  إلــى جانــب الحمــات 
المبتكــرة التي تقدمها الشــركة دورا 
كبيرا في تعزيــز مكانتها الرائدة في 
ظل التنافســية العالية التي يشهدها 
سوق الكويت في مجال تحويل الأموال.

توزيع وجبات الإفطار على الصائمين

فريق الملا للصيرفة المشارك

»البروميناد« يتعاون مع عيادة فيصل كلينك
لإطلاق برنامج »اللياقة البدنية خلال شهر رمضان«

أجواء رمضانية مميزة في »سوق الكوت« هذا العام

البروميناد،  أعلــن مجمــع 
الوجهــة المحليــة المميــزة في 
قلــب الكويت، عــن تعاونه مع 
عيادة فيصل كلينك ومجموعة 
من الأطبــاء وخبــراء التغذية 
واخصائيــي اللياقــة البدنيــة 
المحليــن لتشــجيع المجتمــع 
الكويتي على اتباع نمط حياة 
صحي ونشط في شهر رمضان 
المبــارك، وذلك من خلال إطلاق 
برنامج ممتع للياقــة البدنية، 
حيــث يقــام برنامــج »اللياقة 
البدنية خلال شــهر رمضان«، 
الذي يهدف إلى حشــد مختلف 
شرائح المجتمع الكويتي لممارسة 
الرياضة وتعزيز روح التعاون 
الجماعي خلال الشهر الفضيل، 
في مجمع البروميناد بين يومي 
الأحد والأربعاء من كل أسبوع 

حتى 14 الجاري.
ويتضمن البرنامج جلســة 
تدريــب للياقة البدنيــة مدتها 
60 دقيقة تقام قبل الإفطار بين 
الساعة 5 و6 عصرا، وتستهدف 
جميع أفــراد العائلة ومختلف 
فئات المجتمع من خلال تخصيص 
5 برامج تتنوع بحســب الفئة 
العمرية والجنس، وتواكب رغبة 
ضيوف المجمع سواء من الراغبين 
بممارســة المشــي الخفيــف أو 
التدريبات الرياضية المكثفة. كما 

يقدم »ســوق الكوت« باقة من الفعاليات العائلية 
والنشاطات الترفيهية المستوحاة من العادات الكويتية 
احتفالا بشهر رمضان المبارك هذا العام، وستقام احتفالية 
القرقيعان في »ســوق الكوت« ضمن أمسيات خاصة 
يومي 9 و10 يونيو من الساعة 9 مساء ولغاية منتصف 
الليل، حيث سيســتمتع الأطفال بقرع الطبول وغناء 
الأناشيد مع شخصية أبو طبيلة المرتبطة بهذه المناسبة 
التقليدية، والذي ســيجول بهم على متن قطار »سوق 
الكوت« ويقدم لهم مختلف الهدايا والحلوى والمكسرات 

من المحلات المشاركة.
وســتنتهي رحلة قطار »سوق الكوت« في منطقة 
الفعاليات، حيث ســيكون بانتظار الصغار المزيد من 
البهجــة والمرح فــي ركــن التصوير المزيــن بالألوان 
والأكسســوارات الزاهية، لالتقاط الصــور التذكارية 
مع اخوانهــم وأهلهم وأصدقائهم بصحبة أبو طبيلة. 
وسينضم أبو طبيلة للعديد من الشخصيات المحببة 
للأطفال على مسرح خاص يقدمون فيه فقرات ترفيهية 
شــيقة تشمل مجموعة متنوعة من الأغاني والألعاب، 
إلى جانب المسابقات والجوائز الفورية والهدايا القيمة 
لجميع أفــراد العائلة، كما يمكن للزائرات من محبات 
نقوش الحناء الاستمتاع بمجموعة مميزة من الرسومات 
على يد الفنانات الماهرات في رسم الحناء، والمشاركة 
في ورشة تزيين الكعك وغيرها من النشاطات المسلية 

للكبار والصغار.
هذا، ويرحب »سوق الكوت« بالكبار طوال أمسيات شهر 
رمضان المبارك في ركن الضيافة وســط الطابق الأرضي 

للتمتع بتناول القهوة العربية وأشهى التمور الفاخرة.

بشكل كامل في الطابق الثاني من 
المجمع التجاري الفاخر.

اللياقــة  ويتولــى خبــراء 
البدنيــة من نــادي ويجلز في 
مجمــع البروميناد ـ إلى جانب 
عدد مــن المدربين الشــخصيين 
المحليين ـ الإشراف على جلسات 

يوفر البرنامج منطقة مخصصة 
للأطفال الذين تتراوح أعمارهم 
بين 5 و13 عاما وتتيح لهم الكثير 
من الأنشــطة الشيقة، في حين 
يمكن للسيدات التمتع بممارسة 
تمارين اللياقــة البدنية ضمن 
منطقة مستقلة ومخصصة لهن 

البدنيــة، ويقدمــون  اللياقــة 
النصائح والإرشادات الخاصة 
بكيفيــة الحفاظ على النشــاط 
والحيوية خلال شــهر رمضان 
المبارك، كما يقوم خبراء التغذية 
بتقديم الإرشادات حول المأكولات 
التي ينبغي تناولها على مائدة 
الإفطــار بعد ممارســة تمارين 
اللياقــة البدنيــة، فضــا عــن 
أنمــاط التغذية الســليمة التي 
تــزود الجســم بالطاقــة بعــد 
ممارســة التماريــن الرياضية 
الرمضانية. ويشــهد البرنامج 
كذلك حضــور خبراء من مركز 
فوزية السلطان للعلاج الطبيعي 
والتأهيل الصحي والذين يقدمون 
نصائحهــم الصحيــة المجانية 

للمشاركين.
وبهذه المناســبة، قالت نور 
السعدون، من مجمع البروميناد 
الدعم وتقديم  »يندرج توفيــر 
الخدمــة للمجتمع فــي صميم 
الأهداف التي نسعى لتحقيقها، 
حيث يشكل هذا البرنامج إحدى 
مبادراتنا الكثيرة التي نلتزم بها 
والخاصة بالمسؤولية الاجتماعية 
للشركات. ويمثل البرنامج كذلك 
وسيلة رائعة للجمع بين الناس 
وتوعيتهم حول ســبل الحفاظ 
على النشاط خلال هذه الفترة 

المميزة من العام«.

VIVA تقيم غبقة رمضان السنوية لموظفيها
أقامت شركة الاتصالات الكويتية VIVA، مشغل 
الاتصالات الأسرع نموا في الكويت، حفل الغبقة 
الســنوية لموظفيها، في أجواء رمضانية مميزة، 
وذلك في فندق ســيمفوني في منطقة الســالمية، 
بحضور الرئيس التنفيذي لـ VIVA م.ســلمان بن 

عبدالعزيز البدران، والمدراء التنفيذيين.
وقالــت شــركة الاتصالات الكويتيــة VIVA أن 
أهميــة التواصــل والتلاقي المســتمر في مختلف 
المناســبات بين أفراد عائلة VIVA تكمن في تعزيز 
العلاقة المتينة التي تجمعهم، مما يخلق بيئة عمل 
محفزة لبذل المزيد من الجهود في سبيل المثابرة 
على تقــديم الخدمات والمنتجــات والحلول التي 

تثري سوق الاتصالات. 
وتخلل الحفل الذي قدمه الإعلامي عبد اللطيف 
الصالح، العديد من الفقرات الترفيهية، التي نالت 
إعجاب الحاضرين وتفاعلهــم، كان أبرزها عزف 
لفرقة المعيوف الفنية التراثية، وفقرة المسابقات 
التي خولت المشاركين الفوز بجوائز عديدة قيمة. 
كما تم قطع قالب حلوى بمناسبة فوز فريق ريال 
مدريد الإســباني بكأس دوري أبطال أوروبا لكرة 
القدم كونه أحد الشركاء الرسميين لـ VIVA، وفي 

الختام تناول الجميع طعام السحور.

من الحضورقطع الكيكة

م.سلمان البدران وعدد من المديرين خلال الغبقة 

»شيك شاك« يقدم قائمة مشويات ولفترة محدودة

مهرجــان من المشــويات! 
يسعد شيك شاك أن يعلن عن 
إصدار قائمة مشويات جديدة، 
والتي ستتوافر في كل مطاعم 
شيك شــاك بالشرق الأوسط 

لمدة قصيرة.
القائمة شــاك  وتتضمــن 
مايســتر باربكيــو بيرجــر: 
وهــي شــطيرة من لحــم بقر 
الأنجوس الطبيعي 100% مع 
الجبن تعلوها شــرائح بصل 
المقلية والمقرمشة  الشــالوت 
والمتبلة بصلصة باربكيو شاك.
باربكيــو  ســاندويتش 
تشيكن شاك: وهو عبارة عن 
قطعة مقرمشــة مــن صدور 
 %100 الطبيعيــة  الدجــاج 
والخالية من المضادات الحيوية 
والتي تقدم مع صلصة باربكيو 

صلصة باربكيو شــاك منذ 
وقت طويل، وليس هناك الآن 
ما يجلب الســعادة أكثر من 
مشاركة مذاق هذه الصلصة 
الرائعة مع عشاق مأكولاتنا، 
وقــد اســتوحيت صلصــة 

من شاك وقطع الخيار المخلل 
اللذيذة.

وقال رئيس فنون الطهي 
لدى سلســلة مطاعم شــيك 
شــاك مارك روســاتي: »لقد 
بدأنــا بالعمل علــى وصفة 

باربكيو شــاك في الأســاس 
أنــواع صلصات  من بعض 
الباربكيو المفضلة لدينا، مثل 
الصلصة الغنيــة والكثيفة 
المصنوعة من الطماطم على 
طريقــة مدينــة كانســاس، 
إلــى الصلصات  بالإضافــة 
مــن  المصنوعــة  الحــارة 
الخردل على طريقة كارولاينا 
الجنوبيــة. وتتميز صلصة 
باربكيو شــاك بنكهة رائعة 
مــع ساندويتشــات الدجاج 

والبرغر لدينا«.
ولعل أحلى ما في الوجبة 
هو حلوى التشيز كيك الجديدة 
بالفراولة التي تتضمن كاسترد 
الفانيــا المجمــد المخلوط مع 
مهــروس الفراولــة وخلطــة 

التشيز كيك الرائعة.


