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»النجمة تظل نجمة«
الحاضرون في حفل توزيع جوائز 

بيلبورد الموسيقية مشيدين بالنجمة 
الكندية سيلين ديون التي أدت على المسرح 

اغنيتها الشهيرة في الفيلم الأسطوري 
»تيتانيك«. ويأتي حضور ديون )49 عاما( في 

الحفل الذي أقيم في ولاية لاس فيغاس الأميركية 
بالتزامن مع الذكرى العشرين على فيلم »تايتانيك«، 

والذي يعتبر أحد أبرز الأفلام العالمية على مدار 
التاريخ وأشهرها. وأثنوا جميعهم على البساطة التي 

أطلت بها سيلين ديون والتي تعكس روحها الطيبة 
التي جعلتها تحتل هذه المكانة على الساحة الفنية.

»كان لا بد أن ينسحب من السباق«
أصدقاء للممثل المصري احمد عز بعد 
ان نصحوه بالانسحاب بفيلمه الجديد 
»الخلية« من سباق الأفلام في عيد الفطر 

القادم أمام النجمين محمد رمضان »جواب 
اعتقال« واحمد السقا »هبوط اضطراري«، 

حيث كان من المقرر أن يشارك عز بفيلمه في العيد. 
وكان هذا الأمر معلنا للجميع والنية كانت حاضرة 

لدى شركة الإنتاج على ذلك، إلا أن انسحاب عز جاء 
في اللحظات الأخيرة بعد ان أقنعوه بأن مشكلته 

مع الممثلة زينة والتي شهدتها ساحات المحاكم أثرت 
بشكل كبير على نجوميته.

»إنه يبعدك عن حياتك الطبيعية«
المغنية والممثلة الأميركية شيريل 

كرو تكشف عن أنها منعت استخدام 
الهواتف الذكية في بيتها لأنها تحب 

الاستمتاع بقضاء وقتها في اللعب مع 
أطفالها.

»لا تخجلن من أجسادكن«
 لوتي موس، شقيقة عارضة الأزياء 

الشهيرة كيت موس، تؤكد خلال حملتها 
لتشجيع النساء على الثقة بأنفسهن، أن 

عليهن ألا يخجلن من أجسامهن حتى وإن 
لم تكن جذابة.

»سوف يفوز كوربن حتى لو خسرت 6 مقاعد فقط«
 رئيسة الحكومة البريطانية تيريزا 

ماي وهي تحذر الناخبين البريطانيين 
من مغبة السماح لزعيم حزب المحافظين 

جيريمي كوربن بالوصول إلى السلطة.

»التجارة«: قرار لمنح تراخيص الأعمال المنزلية 
الأسبوع المقبل.

شقيقة النجم كريستيانو رونالدو تبهر العالم 
بغنائها.

٭ خوش قرار..خلوا الناس تشتغل. ٭ واضح أن جينات العائلة كلها تتسم بالعبقرية!
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أبعد من الكلمات

جرياً على عادتها السنوية وتقديرا من »الأنباء« للدور 
الاجتماعي للديوانيات في الكويت وتجســيدا لمكانتها 
وأثرها الإيجابي بين المواطنين من خلال تبادل الزيارات، 
فإننا نحرص على نشــر أســماء أصحــاب الديوانيات 
وعناويــن ومواعيــد ديوانياتهم خلال شــهر رمضان 
المبارك، فعلى الراغبين من أصحاب الدواوين في نشر 
بيانات ديوانياتهم إرســال اســم الديوانيــة والعنوان 

والموعد على فاكس رقم: 22272830
editorial@alanba.com :أو بريد إلكتروني

وكل عام والجميع بألف خير

ديوانياتكم في »الأنباء«
خلال رمضان المبارك

رئيسة قسم القبول والمسجل العام بكلية 
القانون ضيفا »ألو الأنباء« اليوم

تحل رئيســة قســم القبول بكلية القانون الكويتية 
العالمية فوزية الشهاب والمسجل العام بالكلية د.جمال 
العيــد ضيفين على »ألــو الأنباء« اليــوم الثلاثاء للرد 
على استفســارات القراء حول شــروط القبول بالكلية 
وآلية التسجيل وفترات التقديم والتخصصات المتوافرة. 
ويمكنكم التواصل مع الضيفين خلال الفترة من الساعة 

7 حتى 8 مساء على الهاتف: 222728٨٨.

د.جمال العيد  فوزية الشهاب
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أكدت جواز استخدام حارة الأمان من 8 صباحاً حتى منتصف الليل

»المرور«: حظر الشاحنات 
من 8 إلى 10 صباحاً ومن 12 إلى 3 ظهراً

أعلنــت الادارة العامــة 
للمرور تعديل اوقات منع 
سير الشاحنات خلال شهر 
رمضان المبارك اثناء فترة 
دخول وخــروج الموظفين 

خلال الشهر الفضيل.
وأوضحــت الإدارة ان 
التعديــل هــو منع ســير 
الشاحنات اثناء فترة دخول 

الموظفين من الساعة 8.30 
الى 10.30 صباحا، كما يتم 
منع سير الشاحنات اثناء 
فترة خــروج الموظفين من 
الســاعة 12.30 بعد الظهر 
ولغاية الساعة 3.00 عصرا، 
وفيما يتعلق بأوقات السماح 
باستخدام حارة الامان )كتف 
الطريق الايسر( فيكون من 

الســاعة 8 صباحا وحتى 
الســاعة 12 مــن منتصف 
الليــل. يأتي هــذا التعديل 
من الإجراءات التي يتخذها 
قطــاع المرور للحفاظ على 
الانســيابية المرورية على 

جميع الطرق.
ودعــت الإدارة العامــة 
للعلاقــات والاعلام الأمني 

بــوازرة الداخليــة قائدي 
المركبات الى الالتزام بهذه 
التعليمات وبقواعد وآداب 
المرور مــن أجل أمن وأمان 
مستخدمي وعابري الطريق 
والحفاظ على الانســيابية 
المرورية وتجنــب حدوث 
الاختناقــات والازدحامات 
المرورية اثناء الشهر المبارك.

بيونسيه

)أ.ف.پ( مغني الراب الكندي درايك 	

بيونسيه.. أفضل مغنية في 2017
ودرايك يتربع على عرش »بيلبورد ميوزيك«

المنصة »الحياة تشبه 
ورق المرحــاض، فإمــا 
أن تكون داخل اللفافة، 
أو..« قبــل أن تحجــب 
محطــة »ايه بي ســي« 

باقي جملته. 

البريطانية أديل مع 12 
جائــزة. وتفوق درايك 
بفضل أغان مثل »وان 
دانــس« و»هوتلايــن 
بلينغ« و»فايك لوف«. 
وقال المغني لدى اعتلائه 

وانتزع المغني الكندي 
13 جائــزة مــن جوائز 
ميوزيــك  »بيلبــورد 
أواردز«، ليحطم بذلك 
الرقــم القياســي الذي 
كان من نصيب المغنية 

لاس فيغاس ـ أ.ف.پ: 
نالت النجمة الأميركية 
بيونسيه 5 جوائز خلال 
 Billboard Music« حفل
Awards« العالمي، الذي 
أقيــم مســاء الأحد في 
ولايــة لاس فيغــاس 

الأميركية.
وحصــدت جائــزة 
أفضل مغنيــة في عام 
2017، وأفضــل ألبــوم 
غنائــي بموســيقى الـ

R&B، وأفضــل جولــة 
غنائيــة لفنــان حــول 
وأفضــل  العالــم، 
جولــة غنائيــة حــول 
الـ العالــم بموســيقى 
R&B، وأفضــل مغنية 

.R&B بموسيقى الـ
كذلــك أثبــت مغني 
الــراب الكنــدي درايك 
تفوقه مجددا في عالم 
الموسيقى بانتزاعه عددا 
قياســيا مــن الجوائز 
بلغ 13 في نفس الحفل 

    من تاريخ ما أهمله التاريخ
د.صالح محمد العجيري

بعد اكتمال شهر شعبان 30 يوما يهل شهر رمضان المبارك 
لسنة 1438هـ ويكون أوله يوم السبت 2017/5/27 بعد أن ولد 

هلاله مساء يوم الخميس الساعة 10 والدقيقة 44، ويمكث 
الهلال مساء الجمعة 42 دقيقة ويشاهد بوضوح وشكل 

الهلال منحرف باستواء يسير.

الشمس تتعامد على الكعبة المشرفة
في الساعة 12 والدقيقة 18 ظهر يوم الأحد 2017/5/28 تتعامد 

الشمس على الكعبة المشرفة وينعدم الظل في مكة المكرمة 
ويستفاد من هذه الظاهرة أن المتجه إلى الشمس يكون 

مستقبلا القبلة في جميع أنحاء العالم.

رمضان السبت

خبر صادم.. الاسترخاء يسبب أمراضاً مزمنة!
العربية: أسبوعان من 
عدم الحركة وقلة النشاط 
يمكن أن يفاقما من خطر 
إصابة الأشخاص الأصحاء 
بأمــراض مزمنــة، بــل 
تعرضهم للوفاة المبكرة، 
وفقا لتحذيرات ســاقتها 
دراســة جديدة. فقد أدت 
الوظائف المكتبية وإدمان 
مشــاهدة التلفزيون إلى 
ارتفاع معــدلات الخمول 
في جميــع أنحاء العالم، 
مــا أســهم فــي زيــادة 
الإصابة بالسمنة المفرطة، 
والسكري من النوع الثاني 
وأمراض القلب، بحســب 
صحيفــة »ديلــي ميــل« 

البريطانية.
وعلى الرغم من ذلك، 
فإن العديــد منا يبذلون 
قصارى جهدهم للحفاظ 
على اللياقة والصحة من 
خلال ممارســة الرياضة 
بعد العمل، والمشي بدلا من 
استخدام المترو، وتناول 
الطعــام الصحــي. إلا أن 

الخبــراء يحذرون من أن 
تلك الجهود لا جدوى منها، 
مــا لم تتم المداومة عليها 
طوال الوقت، حتى أثناء 

العطلات.
هذا، وأظهــرت نتائج 
الدراســة التــي قــام بها 
فــي جامعــة  باحثــون 
»ليڤربول« أن 14 يوما فقط 
من الاســترخاء والكسل 
على الشــاطئ تؤثر على 

كتلــة العضــات وينتج 
عنها تغيرات أيضية تؤثر 
بشــكل كبير على صحة 
القلب. وشملت الدراسة 28 
شخصا يتمتعون بصحة 
جيدة ونشــاط جيد، مع 

متوسط عمر 25 سنة.
جميــع  وارتــدى 
المشاركين شارة استشعار 
البدني،  لقياس نشاطهم 
والتزمــوا بنظــام غذائي 

عــدم  لضمــان  موحــد 
إضافة أي متغيرات على 
الغذائية طوال  وجباتهم 
فترة الاختبار. كما خضع 
جميع المشاركين لفحوص 
صحية شــاملة، لتحديد 
الدهــون والكتلة  كميــة 
العضلية في أجســامهم، 
وقدرتهــم على ممارســة 
الرياضة، ومدى لياقتهم 

البدنية.

البقاء لله

سلوى محمد حسن، أرملة عبدالعزيز عباس القطان ـ 74 عاما ـ 
الرجال: حسينية الأوحد ـ المنصورية ـ ت: 65000041 ـ النساء: 

الجابرية ـ ق7 ـ ش الأول ـ م23.
نايف عبدالله سعيد العتيبي ـ 87 عاما ـ الصباحية ـ ق4 ـ ش11 ـ 

م114 ـ ت: 55456456.
عائشة هجاج قبلان العبيان العازمي، أرملة حزمان مفرح بن 

حزمان العازمي ـ 55 عاما ـ الفحيحيل ـ ق9 ـ شارع المخفر ـ 
م73 ـ ت: 99191248 ـ 99778558.

ملبس عمير النبهان الشمري ـ 63 عاما ـ العارضية ـ ق3 ـ ش8 ـ 
م1 ـ ت: 66551104 ـ الدفن التاسعة صباحا.

عايشة سعد سليمان الميان، أرملة عيسى محمود الصومالي ـ 
90 عاما ـ الرجال: العدان ـ ق2 ـ ش61 ـ م29 ـ ت: 99788229 ـ 

النساء: مبارك الكبير ـ ق3 ـ ش38 ـ م2 ـ ت: 65012205.

يأيتها النفس  المطمئنة 
ارجعي إلى ربك  راضية مرضية  

فادخلي  في عبادي  وادخلي جنتي


