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بنك المعلومات

هل تعلم؟
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ما اسم الطيور التي حطمت 
جيوش أبرهة؟

٭ طيور الأبابيل.

ما اسم ملك انجلترا الذي تزوج ست 
نساء؟

٭ هنري الثامن.

ماذا تعني كلمة الاردو؟
٭ هي إحدى لغات الهند.

ما اسم لغة الهنروس؟
٭ الهندوسية.

ماذا تعني كلمة النوباوية؟
٭ قبائل تعيش في السودان.

مدينة انجليزية تشتهر بصناعة 
الفحم والحجر.. ما هي؟

٭ ولسول.

جامعة في لندن تأسست سنة 
1382 م.. فما هي؟

٭ جامعة ونشستر.

رحالة مغربي ولد بمدينة قرطبة 
له كتاب تاريخ افريقيا وطبع بعدة 

طبعات.. فمن هو؟
٭ هو الحسن بن محمد الزياني 

المعروف بـ »الوزان«.

من هو صاحب كتاب الفهرست؟
٭ ابن النديم.

من هو صاحب كتاب )تاريخ دمشق 
الكبير(؟

٭ ابن عساكر.

في أي سنة وقعت معركة 
ماراتسون؟

٭ سنة 490 قبل الميلاد.

في أي سنة وقعت معركة ملاميس؟
٭ سنة 480 قبل الميلاد.

ما اسم المعاهدة التي أنهت الحرب 
الروسية ـ التركية؟

٭ معاهدة ادرنة سنة 1828 م.

الفرق بين الصورتين واضح لنا فما هيعينك .. عينك
الاختلافات السبعة بنظرك وبأسرع وقت

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

اعرف شخصيتك

كلمة السر

الحل

حل الكلمات المتقاطعة

أفقياًً:
1 ـ درب التبان، 2 ـ رعاه ـ رر ـ سي، 
3 ـ يدعمهم ـ قنب، 4 ـ المسرات، 5 
ـ ليال ـ سور )معكوسة(، 6 ـ حفل 
ـ فنان، 7 ـ ارتقاء ـ يس، 8 ـ محمر 
ـ نبعــده، 9 ـ أوابد ـ لا، 10 ـ محمد 

الرشود.

عمودياً:
1 ـ دريــد لحــام، 2 ـ رعد ـ يفــرح، 3 ـ باع 
ـ التمــام، 4 ـ إهمــال ـ قــرود، 5 ـ هل ـ فا ـ 
اا، 6 ـ ترمم ـ لبنان )معكوســة(، 7 ـ بر ـ 
سرى ـ بدر، 8 ـ قرون، 9 ـ نسناس ـ ولدي 

)معكوسة(، 10 ـ يبت ـ سهاد.

حل عينك .. عينك

حل اعرف الشخصية:
برادلي كوبر

حل كلمة السر:
المانيا
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عادي متوسط متقدم كلمة السر: دولة أوروبية 
من 7 أحرف

يالنفسااما
اهـملتهـانشل
ىعاضرلاحبو
لملجالابتل
عجمريرسللا

شدمصباحرمن
يالوثيرهـأأ

عكالطفلالض
لاحايراساي
اودادةحسفق
ناديمراهـنأ

الكوثرمسوم

Sudoku كيف تلعب؟

للمراسلة

لهواة هذه التسلية المفيدة والممتعة،  3 ألعاب سودوكو من مستويات متعددة:  
عادي، متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من 1 إلى 9 في كل مربع خال، وذلك 

حتى يحتوي كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير 3x3 على الأعداد من 1 إلى 9 مرة 
واحدة فقط.

.3x3 يجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير

ما الصدمة في العرف الطبي؟

الصدمة فــي العرف الطبي 
معناها هبوط في ضغط الدم طويل، 
ونبض متسارع، وتفصّد العرق، 
وبرودة الأطراف، فيغيب المرء عن 
الوعي. هذه الأعراض تعبر عن رد 
فعل الجسم متى انخفضت كمية 
الدم ولم تعد كافية في عملية تغذية 
الأعضاء بالأوكسجين والغلوكوز، 

وخصوصا الدماغ والكليتين.
الطبيعية تكون  في الأحوال 
الدم حوالي  الدماغ مــن  حصة 
15% وحصة الكليتين حوالي %25 
وتنال العضــات 20% ومع ذلك 
فإن وزن العضلات يبلغ 20% من 
وزن أعضاء الجسم مجتمعة، أي 
ان الــدم الذي يتدفق الى الدماغ 
والكليتين هو أضعاف الدم الذي 

يتدفق الى العضلات.
ومتى كان حجــم الدم الذي 
ينقله القلــب منخفضا على اثر 
اصابــة بالنزف من جــرح، أو 
الكثير )في  للماء  فقدان الجسم 
حالة اسهال شديد(، يتحول الدم 
تلقائيــا الى الدمــاغ والكليتين، 
وتتقلص الأوعية الصغيرة في 
عضلات الجلد حفاظا على ضغط 
الــدم وتدفقه، ويتــم هذا تلبية 
الصــادرة من مركز  للتنبيهات 
تحريك الأوعيــة. ولهذا التحول 
تأثير في الجلد، فيصاب بالبرودة 
الغدتان  ويشتد بياضا، وتنشط 
الكظريتان فتفرزان الادرينالين 
الوقت  والنورادرينالــن، وفي 
نفسه يتضاعف نشاط الأعصاب 
السمبتاوية، فتتضاعف سرعة 
خفقــات القلب ويغــزر العرق. 
واذا ما اســتمر النزف وتسرب 
السوائل تضعف مقاومة الجسم 
رغم النشــاط الذي يبديه القلب 
ورغم تقلص الأوعية، ولا يلبث 
الضغط ان ينخفض ويقل ما يناله 
الدماغ من دم، ويفقد المرء وعيه. 
والخطر الشديد ماثل هنا، فالدماغ 
متى لم يرجع اليه ما يعوزه من 
دم، وبسرعة، يصاب بعطب قد 

يودي بصاحبه.

للتواصل معنا عبر هذه 
الصفحة أرسلوا تعليقاتكم 

على البريد الإلكتروني 
archive@alanba.com.kw

فـاكـس 22272830

)من كتاب:   كشكول المعارف والعلوم ـ
لـ  كاميليا سلوم عكاوي(

)من كتاب:   بنك المعلومات -
 هشام خطاب(

أفقياً:

عمودياً:

الكلمات المتقاطعة

1 ـ إحدى المجرات، 2 ـ 
اهتم به ـ متشابهان ـ 
علامة موســيقية، 3 ـ 
يساندهم ـ من الشجر، 
4 ـ عكس الأحزان، 5 ـ 
أماســي ـ جدار يحيط 
بالمنزل )معكوســة(، 
6 ـ احتفــال ـ مبدع، 7 
ـ اعتــاء ـ نعــم بلغة 
أجنبيــة، 8 ـ متلــون 
بأحد الألوان ـ ننفيه، 9 
ـ آثار قديمة ـ للنفي، 10 
ـ كاتب مسرحي كويتي 

راحل.

1 ـ فنان سوري، 2 ـ قبل 
المطــر ـ عكس يحزن، 
3 ـ عكــس اشــترى ـ 
الكمال، 4 ـ عدم اهتمام 
ـ مــن الحيوانات، 5 ـ 
ـ علامــة  للاســتفهام 
موسيقية ـ متشابهان، 
البنــاء  تصلــح  ـ   6
المهدوم ـ دولة عربية 
)معكوسة(، 7 ـ إحسان 
ـ مشى ليلا ـ من أطوار 
القمر، 8 ـ مئات السنين، 
9 ـ مــن الحيوانــات ـ 
ابني )معكوسة(، 10 ـ 

يقطع الأمر ـ أرق.

الحل  أسفل الصفحة

إعداد: جيهان رأفت - عروبة حجازي


