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10
للمحافظة على أرواح الأسر والحد من الجرائم

ً »الداخلية« تخاطب »الصحة« لفحص العمالة المنزلية نفسياً وعقليا
عبدالكريم العبدالله 

 خاطبــت وزارة الداخليــة 
وزارة الصحة لفحص العمالة 
المنزليــة الراغبــة فــي العمــل 
بالكويت قبل قدومهم إلى البلاد 
»نفسيا وعقليا« بالمراكز الطبية 
المعتمدة ببلدانهم، للتأكد من عدم 
معاناتهم من أي أمراض نفسية 
أوعقليــة قبــل التصديق على 
سمة الدخول، نظرا لحساسية 
الموقــف وخطورته لان طبيعة 
عمل العمالة المنزلية تكون داخل 
المنــازل وبالتالي هناك اتصال 
مباشر مع جميع أفراد الأسرة.

الاجراء الذي تقوم به وزارة 
الداخليــة مخاطبــة بــه وزارة 
الصحة يأتــي للمحافظة على 
ارواح الأسر المستقدمة للعمالة 
المنزليــة والحــد مــن الجرائم 
والمخالفات التي يرتكبها العديد 

من الخدم تجاه أفراد الأسرة.
 وبرر خطاب وزارة الداخلية 
الــذي تنفرد »الأنباء« بنشــره 
ذلــك الطلب بانه جــاء بعد ان 
لوحــظ فــي الآونــة الاخيــرة 
تغيير كبير في سلوك العمالة 
المنزلية المســتقدمة للعمل في 
البلاد يوضح ان عددا كبيرا منها 
يعاني أمراضا نفســية، بل ان 
الأطبــاء المعالجين اكدوا وجود 
تاريخ مرضي سابق وان هؤلاء 
يعالجون من أمراض نفســية 
قبل دخولهم البلاد... وفيما يلي 

القضية كاملة.
 بعد انتشــار جرائم الخدم 
في البلاد مؤخرا، كالاعتداءات 
المتكررة علــى الأطفال واعمال 
والقتــل  والســرقة  الســحر 

وغيرها نتيجة عدة عوامل منها 
»النفسية« و»العقلية« التي تأتي 
مــع العمالة المنزلية من دولهم 
مما يولد لديهم سلوكا عدوانيا 
يصل إلــى حد ارتكاب جريمة، 
فقــد خاطبــت وزارة الداخلية 
وزارة الصحة لفحص العمالة 
المنزليــة الراغبــة فــي العمــل 
بالكويت قبل قدومها إلى البلاد 
»نفسيا وعقليا« بالمراكز الطبية 
المعتمدة ببلدانهم، للتأكد من عدم 
معاناتهم من أي أمراض نفسية 
او عقليــة قبــل التصديق على 
سمة الدخول، نظرا لحساسية 
الموقف وخطورتــه من ناحية 
طبيعــة عمل العمالــة المنزلية 
والتي يكون مقر عملها في منازل 

الأسر واتصالهم المباشر بهم.

  أرواح الأسر 
 مخاطبــة وزارة الداخلية 
وزارة الصحــة تهــدف فــي 
الاســاس إلــى المحافظة على 
ارواح الأسر المستقدمة للعمالة 
المنزليــة والحد مــن الجرائم 
والمخالفات التي يرتكبها العديد 

صحيحة نتيجة الاعتماد عليهم 
كليا، واعطائهم ادوارا متعددة 
رئيسية لا يحق لهم ان يقومول 
بها، كتربية الأطفال والاعتناء 
بهم ومتابعة دروسهم والخروج 
معهم مما جعل ناقوس الخطر 
يــدق في كل بيــت بفقدان الأب 
والام دورهما الاساسي في تربية 
الأبناء والتواصل النفسي معهم.

 مشاكل الخدم 
الربيعــي فــي   واضافــت 
تصريــح لـ»الأنبــاء«: من هذا 
المنطلــق تبــدأ مشــاكل الخدم 
بصور متعددة اهمها »الضرب، 
العنف، السرقة، القتل، الهروب، 
سلوكيات غير اخلاقية، الانتحار، 
وضع مواد كالسم، وعمل السحر 

لأفراد الأسرة«. 
ان  الربيعــي  واكــدت   
الأســباب التــي تجعــل الخدم 
يقومون بالافعال سابقة الذكر 
متعددة منها العامل »النفسي، 
الاقتصادي، الاجتماعي، الديني، 
فضلا عن ســوء معاملة الخدم 
انســانيتهم  احتــرام  وعــدم 

الخادمات في المنزل تأتي بتحديد 
ادوارهن وتنظيم آلية عملهن، 
وان يكــون دورهــن مســاعدا 
ومســاندا لربة المنــزل، وعدم 
وضع الثقة الكاملة في الخدم، 
وعدم اعطائهن اســرار المنزل 
والأسرة، والاحتفاظ بالاشياء 

الثمينة بعيدا عن انظارهن.

  شهادة طبية 
 وشــددت الربيعــي علــى 
ضرورة وجود شهادة رسمية 
طبيــة تفيد بخلــو الخدم من 
الأمــراض النفســية والعقلية 
فإن ذلك سيســهم في الابتعاد 
عن المشاكل سابقة الذكر، فضلا 
عن المعاملــة الطيبة والكريمة 
للخــدم وعدم تحميلهــا اعباء 

فوق طاقتها.

  اختلاف البيئة
 من جانبهــا، قالت رئيس 
قســم البحوث والدراسات في 
ادارة الصحة الاجتماعية بوزارة 
الصحــة د.ســارة المطيري في 
تصريــح لـ»الأنباء« ان الخدم 
يأتون مــن بيئات فقيرة ماديا 
وثقافيا للعمل في مجتمع أعلى 
في المستوى سواء الاقتصادي أو 
الثقافي، كما ان الفروقات التي 
يراها الخادم بين معيشــته في 
بلاده ومعيشته بين كفلائه تشكل 
ضغوطا نفسية ومشاعر سلبية 
تؤدي إلى ضغوطات تضاف إلى 
اغترابه وابتعاده عن أســرته 
وأطفاله.  وأضافت: يعمل هؤلاء 
برواتب متدنية ودون توصيف 
وظيفي محدد أو ســاعات عمل 
محددة، ويتعرضــون للكثير 

من الخدم تجاه تلك الأسر.
 وجاء خطاب وزارة الداخلية 
الذي تنفرد »الأنباء« بنشره بعد 
ان لوحظ في الآونة الاخيرة من 
العمالة المنزلية المستقدمة للعمل 
في البلاد وجود أمراض »نفسية« 
لدى عدد كبير منهم، والتي اكدها 
الأطبــاء المعالجون، لافتين إلى 
أن لــدى العديد منهــم تاريخا 
مرضيــا ســابقا وانــه يصرف 
لهم علاج لأمراض نفسية قبل 
دخولهم البلاد، وفي المقابل، لا 
شــك ان »المعاملة السيئة« من 
قبل الأسر ضد الخدم لها تأثير 
سلبي وتولد لديهم الحقد والغل 
وشعور »الانتقام« الذي يؤدي 

إلى نتائج لا تحمد عقباها.
الموضــوع   وحــول هــذا 
قالت رئيس الخدمة النفســية 
الاكلينيكيــة بمركــز الكويــت 
للصحة النفسية آمنة الربيعي 
ان وجــود »الخــدم« في المنزل 
وبين الأسرة اصبح ضرورة في 
الوقت الذي تزداد فيه اعباء المرأة 
ومسؤولياتها، الا ان آلية توظيف 
الخدم في المنزل اصبحت غير 

ومســماها كخادمــة واعطائها 
عــدة مهام لانجازهــا في اليوم 
الواحد وبعدد ســاعات طويلة 
دون احترام طاقتها الجســدية 
وحالتها النفسية، بالاضافة إلى 
عدم الالتزام في اعطاء الخادمة 
حقهــا المادي »الراتــب« احيانا 
لاكثر من شهرين واحيانا خصم 
من راتبها دون وجه حق عندما 
تقوم بأي عمل خارج عن ارادتها 
أو أي فعل ســلبي مثل »كســر 
الاوانــي، حرق الملابــس اثناء 
الكوي أو ضياع شيء ثمين من 

المنزل«.

رقابة 
 وحــذرت الربيعي من عدم 
وجــود رقابــة أو إشــراف من 
الأســرة على الخادمة، خاصة 
أثنــاء الســماح لهــا بالخروج 
بمفردهــا إلــى أماكــن عامة أو 
الجمعيــة ومخالطــة الغربــاء 
وتبادل ارقام الهواتف، اذ انه من 
هنا يبدأ التنفيس عن الضغط 
النفســي والضيــق والغضب 
والعنف والملل، اذ تحاول اتباع 
الســلوكيات غير المقبولة مثل 
الهــروب من المنزل أو الانتحار 
أو القتل والسرقات للانتقام من 
الأسرة بطريقتها غير المنطقية.
وبينــت ان نســبة الخــدم 
فــي الكويت تبلغ ما يقارب ٨٠ 
إلــى ٩٠٪‏، علمــا ان الخادمات 
من الجنسية الآســيوية يأتين 
بالمرتبة الأولى، اما الثانية فهي 

من الجنسيات الافريقية.

 العلاج 
 ولفتت إلى ان علاج مشكلة 

من الضغوطات والإساءات من 
بعض الأسر الكفيلة كالاساءة 
اللفظية أو الجسدية والحرمان 
من الراتب والإنهاك في العمل 
الــذي قــد يصــل إلــى درجــة 

الاستعباد.

  الاضطراب النفسي 
 واشــارت المطيري إلى ان 
الغغوطات قد تعمل على ظهور 
النفســي  أعــراض الاضطراب 
ســواء كان كامنــا فــي صورة 
اســتعداد للمــرض، أو أن لــه 
جذورا تعود لمرض نفســي أو 
عقلي ســابق، علما اننا لســنا 
على درايــة بالتاريخ المرضي 
للخادم، أو إذا ما كان قد عولج 
في مؤسســات نفســية أو أنه 
قد عانى من اختلالات نفســية 
ســابقة، فضــا عــن ان بعض 
الخــدم قد يكــون لهــم تاريخ 
إجرامي وسوابق غير معروفة.
قــد  الخــدم  ان  وبينــت   
يرتكبــون عــدة جرائــم مثــل 
القتل والسرقة أو الاعتداء على 
الأطفال والمسنين الذين يقومون 
برعايتهم، وكذلك إقامة علاقات 
جنسية غير مشروعة، ويرجع 
ذلك للبيئة التي نشــأ وعاش 
فيها الخــادم، أو رغبة منه في 
الانتقام، أو شــعوره بالحاجة 
والنقــص أو لدوافــع مرضية 
واضطرابات نفســية، منوهة 
إلــى ان الخــادم غيــر معزول 
عــن البيئــة الخارجية، فهناك 
من يستغل الخدم في البيوت 
من العمالــة الخارجية للقيام 
بالسرقات وإقامة العلاقات غير 

المشروعة.

د.سارة المطيري آمنة الربيعي

»الطبية« تنتهي من صياغة لوائح 
داخلية لتنظيم عمل روابطها

حنان عبدالمعبود - عبدالكريم العبدالله

انتهــت الجمعيــة الطبيــة الكويتيــة مــن الصياغــة 
النهائيــة للوائح الداخلية لتنظيــم عمل الروابط الطبية 
المتخصصــة التابعة للجمعية الطبية الكويتية، وشــدد 
الأمين العام للجمعية الطبيــة الكويتية د.محمد القناعي 
في تصريــح صحافي على 
أهمية دور الروابط في تعزيز 
الصحة للمجتمع من خلال 
برامج توعوية ومشاركات 
إلى  مجتمعيــة، بالإضافــة 
الارتقاء بمســتوى الأطباء 
العلمي من خلال المؤتمرات 

وورش العمل.
وكشــف د.القناعي عن 
تأســيس الجمعيــة مكتبــا 
الطبية  الروابــط  لشــؤون 
وذلك لتسهيل العمل للروابط 
لتحقيق الأهداف المنشودة، 
مشيرا إلى أن عدد الروابط 
حاليــا يبلغ ٤٥ رابطة. وأفاد بأن الجمعية الطبية تعتبر 
الجمعية العربية الوحيدة المشــاركة في الجمعية الطبية 
العالمية والتي تضم بعضويتها اكثر من 100 جمعية طبية، 
مبينا أن الجمعية تســعى للمشــاركة فــي عضوية كثير 
مــن اللجان التابعة للجمعية الطبية العالمية والتي ترفع 

توصيتها مباشرة الى منظمة الصحة العالمية.
وفي سياق آخر، أعلن د.القناعي عزم الجمعية الطبية 
الكويتية تطوير العلاقة مع منظمة أطباء بلا حدود قريبا 
لتشمل الاستشارات عن بعد )Telemedicine(، وذلك ليتسنى 
للأطباء تقديم الاستشارات الطبية للمحتاجين حول العالم 
من خلال اســتخدام التكنولوجيــا الحديثة، وذلك لتأمين 
سرعة الاستشارة وسهولة الوصول الى الأماكن المنكوبة.

 د.محمد القناعي 

منها السكري والسرطان وأمراض القلب والجهاز التنفسي

إدارة جديدة لمكافحة الأمراض المزمنة
حنان عبد المعبود

 أعلن وكيل وزارة الصحة 
بالإنابة د. وليد الفلاح أن وزارة 
الصحة بصدد البدء بالإجراءات 
إدارة  التنفيذيــة لاســتحداث 
مســتقلة للوقايــة والتصدي 
للأمراض المزمنة غير المعدية بما 

يتوافق مع التزامات الكويت أمام 
المجتمع الدولي بموجب الإعلان 
السياســي الصــادر عــن الأمم 
المتحدة في سبتمبر 2011 للوقاية 
والتصدي للأمراض المزمنة غير 
المعدية وعوامل الخطورة ذات 
العلاقة بها والأهداف والغايات 
العالمية للتنمية المستدامة حتى 
عام 2030 ذات العلاقة بالصحة 
والتي يتعلق الهدف الثالث منها 
بضمان تمتع الجميع بالصحة 
والعافيــة في جميــع المراحل 

العمرية. 
 وقــال الفــاح فــي بيــان 
للــوزارة إن الغايــات المتعلقة 
بهــذا الهــدف تتنــاول الوقاية 
والتصــدي للإمــراض المزمنة 
غير المعدية وعوامل الخطورة 
ذات العلاقــة بها كما تتضمنها 
خطط العمل والاستراتيجيات 
الصادرة عــن منظمة الصحة 

العالميــة )WHO(، مؤكــدا أن 
وزارة الصحة تضــع الوقاية 
والتصدي للأمراض المزمنة غير 
المعدية »وفــي مقدمتها مرض 
الســكري والسرطان وأمراض 
التنفســية  القلــب والأمراض 
المزمنــة« وعوامــل الخطورة 
ذات العلاقة بها )وفي مقدمتها 
التدخين والسمنة وزيادة الوزن 
والخمول البدني والتغذية غير 
الصحيــة( على قمة أولوياتها 
نظــرا لكونها أحــد التحديات 
الرئيســية التي تواجه النظم 
الصحية الحديثة في مختلف 
دول العالم ومن بينها النظام 
الصحــي بالكويــت بســبب 
الوفيات والمضاعفات والإعاقات 
الناتجة عنها والأعباء المترتبة 
عليها على الأفراد وعلى الأسر 
والمجتمع وعلى خطط وبرامج 

التنمية المستدامة.  د. وليد الفلاح

كرّم الفائزين في سباق المشي الذي نظمته رابطة الكلى نيابة عن الوزير الحربي

الخشتي: التثقيف بمسألة التبرع بالأعضاء ضرورة

حنان عبدالمعبود

أكد وكيــل وزارة الصحة 
المســاعد لشــؤون الجــودة 
الطبية المســاندة  والخدمات 
د.محمــد الخشــتي أهميــة 
التثقيــف المجتمعي لمســألة 
التبرع بالأعضــاء، لافتا إلى 
أهمية استيعاب الأصحاء لما 
يعانيــه المرضى الذين وصل 
بهم المرض إلــى علاج وحيد 
وهو الزراعة، بينما التأخر في 
تنفيذ هذا الحل قد يودي بحياة 

المريض خلال أيام معدودة.
جــاء هذا فــي تصريح له 
خلال حضوره نيابة عن وزير 
الصحة د.جمال الحربي تكريم 
الفائزين في سباق المشي الذي 

نظمتــه الرابطــة الكويتيــة 
الكلــى بمناســبة  لأمــراض 
العالمــي للكلى تحت  اليــوم 
شــعار »أمراض الكلى ـ نمط 
حيــاة صحي ـ مــن أجل كلى 
سليمة« والذي شهد حضورا 
جيدا وانطلق السباق صباح 
أمس من أمام نادي الكورنيش 
وصولا إلى الجزيرة الخضراء 
بمشاركة عشرات المتسابقين 
من مختلف الفئات العمرية.

وأضاف الخشتي: »لابد من 
أن ينظر الناس لمسألة التبرع 
بالكلــى نظــرة قريبة، حيث 
مريض الفشل الكلوي بمجرد 
دخوله لمرحلة الفشل الكلوي 
تبدأ الحالة بالتدهور وتكون 
من ســيئ إلــى أســوأ فيبدأ 

بالغسيل ويختلف نمط حياته 
نهائيا حيــث لن يكون هناك 
تعاف إلا بزراعة الكلى، فالفشل 
يصــل بالمريض إلــى الوفاة 
خلال فتــرة زمنيــة قصيرة 
جدا، بينما إذا بدأ المجتمع أو 
حتى أهل المريض بأنفســهم 
بمسألة التبرع بالأعضاء فإن 
المرضى سيجدون فرصة جيدة 
للنجاة، ومن هذا المنطلق يمكن 
أن تكون ثقافة التبرع منتشرة 
بالمجتمع، خاصة أن جمعية 
التبرع بالأعضاء توفر بطاقة 
للتبرع ويمكن لأي شخص أن 
يتواصل معهم ويقوم بعمل 
هذه البطاقة، مضيفا أنه بشكل 
شخصي عمل هذه البطاقة منذ 
حوالي 10 سنوات، لأنه يعتبر 

هذا الأمر حيويا.
وقال الخشــتي فــي كلمة 
ألقاها خلال تكريمه للفائزين 
»أشكر المجهود الجيد لرابطة 
أمراض الكلى لنشر الوعي، كما 
قدم الشكر للحضور لحرصهم 
على اتخاذ خطوات صحيحة 
تجاه تغيير نمط الحياة ليكون 

صحيا«.
 وأشاد بالحضور بالرغم 
من تقلب الطقس، وأنه جيد 
ويضــم كافــة الشــرائح من 
الرجــال والنســاء والأطفال، 
مؤكــدا أن الرســالة التي من 
المفترض أن توجه للمجتمع 
بشكل عام هي ضرورة تغيير 
نمــط الحيــاة والتركيز على 

اعتماد نمط صحي.

)عادل سلامة(د.محمد الخشتي خلال تكريم الفائزين في ماراثون رابطة الكلى  المتسابقون في بداية انطلاق الماراثون	

جمعية التبرع 
بالأعضاء توفر بطاقة 
خاصة للتبرع ويمكن 

لأي شخص 
أن يتواصل معها

الربيعي: شهادة 
طبية بخلو الخدم 

من الأمراض النفسية 
والمعاملة الحسنة 

»أمر ضروري«

المطيري: الفروقات 
التي يراها الخادم 

بين معيشته 
في بلاده وبين 
كفلائه تشكل 
ضغوطاً نفسية

شبكات هاتفية للسرقة وتبادل المنافع
افادت رئيس قسم البحوث والدراسات في ادارة الصحة 
الاجتماعية بوزارة الصحة د.سارة المطيري بأن الكثير من 
جنسيات الخدم نجحت بتكوين شبكات من العلاقات فيما 
بينهم عن طريق الهواتف الذكية وشبكات الانترنت، والتي 
سهلت التواصل فيما بينهم للقيام بجرائم السرقة من البيوت 
ونقل المســروقات خارج المنــازل وبيعها أو التصرف فيها، 
أو تبادل الخدمات والمنافع، وإقامة علاقات غير مشروعة.

إعـــــــــــــــــــلان
بناء على موافقة وزارة ال�شئون الاجتماعية والعمل رقم )2017/900( بتاريخ 2017/1/9م

تعلن جمعية �لدعية �لتعاونية  عن حاجتها �إلى تعيين:

مـــــــديـــــــــر عـــــــــــــام
ح�شب ال�شروط والمعايير التالية:

1- اأن يكون المتقدم كويتي الجن�شية.

اأعمال -  )اإدارة  التالية  التخ�ش�شات  اأح��د  اأن يكون حا�شلًا على موؤهل جامعي ويف�شل   -2

محا�شبة - ت�شويق(.

3- اأن تكون لديه خبرة �شابقة في مجال العمل بالجمعيات التعاونية لا تقل عن 5 �شنوات.

4- اأن تكون لديه دراية بقانون العمل التعاوني وقانون العمل الكويتي للقطاع الاأهلي.

5- اأن يكون متفرغاً للعمل بالجمعية ولا يعمل باأي جهة اأخرى وخا�شعاً لنظام التاأمينات.

6- اأن تكون لديه معرفة جيدة بالمبادئ المحا�شبية والحا�شب الاآلي واللغة الاإنجليزية.

7- اأن يجتاز كافة الاختبارات والمقابلات ال�شخ�شية.

الم�شتندات المطلوبة:

• �شورة البطاقة المدنية. • �شورة من الموؤهل الدرا�شي.   
• عدد 2 �شورة �شخ�شية. • �شهادة الخبرة ال�شابقة.   

•  ال�شيرة الذاتية. • �شهادة ال�شحيفة الجنائية.   
• �شهادة لمن يهمه الاأمر من التاأمينات الاجتماعية تفيد بعدم عمله في اأي جهة اأخرى.

الرسمية والمؤهلات  ب��الأوراق  الشئون الإداري��ة مصحوبة  يتم تقديم الطلبات بقسم 
أوقات  الذاتية وذلك خلال  السيرة  كاملة عن  وبيانات  الوظيفية  العلمية والخبرات 
يوم الأحد  اعتبارا من  وذلك  الساعة 8 صباحاً حتى 3 عصراً،  الرسمي من  ال��دوام 

الموافق 2017/3/12م حتى يوم الخميس الموافق 2017/3/23م.
مجل�س �لإد�رة

جمعيـــة الـدعـيـــــة التعــاونـيــــة


