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كايتي بيري: مايلي سايرس ملهمتي

»سترة هزازة« لإنقاذ 
ضحايا النوبات القلبية

وكالات:  يمكن لسترة هزازة أن تكون المنقذ لحياة المرضى، 
الذين أصيبوا بأزمات قلبية، وذلك باستخدام تقنية جديدة 
للموجات الصوتية ذات التردد المنخفض، بهدف اســتعادة 

تدفق الدم لقلوب المرضى.
والسترة مصممة ليتم ارتداؤها عقب وقوع الأزمة مباشرة. 
وتحتوي على جهاز يولد موجات صوتية ذات تردد منخفض 
لجعلهــا تهتز وتنشــط الــدورة الدموية للقلب. وتنتشــر 
الموجات الصوتية عبر الصدر لتهز القلب وأوعيته الدموية، 
وتتغلب على الانســدادات التي توقف تدفق الدم، بحســب 

صحيفة »ديلي ميل« البريطانية.
يقول الباحثون، الذيــن يخططون قريبا لبدء التجارب 
السريرية في »مركز جبل سيناء الطبي« في الولايات المتحدة، 
إن الســترة تقلل الضرر المحتمل على القلب الذي قد يكون 
مميتا على المدى الطويل، وتعزز من آثار أدوية القلب، كما 

أنها تفتح الشرايين بشكل أسرع.
ويتعرض مئــات الآلاف حول العالــم لأزمات قلبية في 
كل عام، وعلى سبيل المثال تحدث أزمة قلبية لمريض كل 3 

دقائق تقريبا في المملكة المتحدة.
وتحدث الأزمة عندما تنسد الشرايين التي تغذي عضلة 
القلب بالدم الحامل للأكســجين، بســبب جلطــة أو نتيجة 
لتراكم الرواســب الدهنية. وإذا تم قطــع إمدادات الدم، فإن 

ذلك الجزء من عضلة القلب يبدأ في الموت.
ويتوقف بقاء المريض على قيد الحياة أو وفاته، وكذلك 
أي ضرر طويل المــدى يتعرض له، على القدر من العضلة 
الذي يموت أثناء الأزمة، فكلما صغرت المســاحة المتضررة 
وتســارعت إزالــة الانســداد، زادت فرصة البقــاء على قيد 

الحياة والشفاء.

شاب أميركي للشرطة: ألو.. 
لقد  قتلت أمي وقطعت رأسها!

ميامي - أ.ف.پ: اتهم مراهق بقطع رأس والدته البالغة 35 
عاما بواسطة سكين في مدينة صغيرة في كارولاينا الشمالية 
في جنوب شرقي الولايات المتحدة على ما أفادت الشرطة.

وقد عثرت الشرطة على الشــاب أوليفر فونيس البالغ 
18 عاما على شــرفة المنزل الذي وقعت فيه الجريمة، حاملا 

رأس والدته في يد والسكين في اليد الأخرى.
وقال كنت ويستيد قائد شرطة منطقة فرانكلين لصحافيين: 
»عند وصول الشــرطة كان يحمل الرأس المقطوع في يده، 

كان المشهد فظيعا«.
وأوضح أن »السلاح المستخدم يشبه سكين جزار كبيرا. 

ولا يسعني أن أقول عدد الجروح التي خلفها«.
وعثر على جثة الأم يسينيا فونيس داخل المنزل.

وكانــت في المنزل أيضا طفلتان في الثانية والثالثة من 
عمريهمــا تقريبا في صحة جيدة عندما وصلت الشــرطة، 

على ما أفاد المصدر نفسه.
ووقعــت الجريمة فــي مدينة زيبولــون الصغيرة التي 

تضم نحو 4600 نسمة وتقع شرق رالي عاصمة الولاية.
وقد اتصل الشاب شخصيا بالشرطة بعد جريمته.

ولــم يظهر أوليفر فونيس أي مقاومة عند توقيفه، وقد 
وجهت إليه تهمة القتل وأودع سجن المنطقة.

اوليفر فونيس القاتل

جمالها ونضارة بشرتها 
اختصرا من عمرها 25 عاما على الأقل!

بكين - العربية: امرأة 
صينية فوق الخمسين من 
عمرها تبدو كما لو أنها في 
سن ابنة شقيقتها، البالغة 
مــن العمــر 25 ســنة، أي 
أنهــا تظهر بنصف عمرها 
الحقيقي، وهي تطل بجلدها 
المتوهج وملابسها الأنيقة 

وشكلها الجذاب.
ويبدو أن السبب وراء 
ســحر عمر ومظهر »شــو 
مين« الشاب يتعلق بعدد من 
الأمور تلخص في العناية 
بجمالهــا وصحــة الوجه 
والبشــرة والحرص على 
النوم الجيد والمنظم كذلك 
مراعاة الهدوء وعدم التوتر.

ونشرت لهذه المرأة، التي 
تعيش في مقاطعة يوننان، 
مجموعة من الصور، على 
أنهــا  الإنترنــت، ليتبــن 
بوجه خال مــن التجاعيد 
وجمال ساحر، كما وصفها 
الموقع الإلكتروني الصيني 
الإخباري »كيو كيو دوت 

كوم«.
ولفتت شــو مين، التي 
ترتدي أقراطا متدلية من 
الأذنــن، وتلبــس أحذية 
الكعــب العالــي، وتلفــت 
الانتباه أينما ذهبت سواء 
للتسوق أو أي مكان آخر، 
إلى أنهــا تفضل أن تذهب 
للشراء بصحبة ابنتها التي 
تثق في خياراتها وذوقها 
في الموضة: »أنــا وابنتي 
كالأصدقاء.. ولا أشعر بأى 

فرق بيننا«.
لأنهــا تقاعــدت عن 
العمل منذ أربع سنوات، 
البدايــة  فــي  وجــدت 
صعوبة في التعامل مع 
وقت الفــراغ، قائلة: »لا 
أحــب أن أجلــس هادئة 

الإنترنت، وأكتب مذكراتي 
ما شكل لي انتصارا على 
الوقت، لكني كنت لا أزال 
أشعر كما لو أن المجتمع 

ركلني وراءه«.

حيث أرغب في فعل أي 
شيء«.

وأضافت: »بعد تقاعدي 
عن العمــل ظللت أقضي 
وقتــا طويلا فــي تصفح 

وفجــأة تغير الوضع، 
حيث تعالى الاهتمام بالمرأة 
الخمسينية من قبل المجتمع 
ووســائل الإعلام مع نشر 
تقارير عن صحتها المثالية.

شو مين وسر جمالها

كايتي بيري

مايلي سايرس 

انهيار ثلجي في جبال الألب
باريــس ـ أ.ف.پ: وقع انهيار ثلجــي ضخم صباح امس على 
منحدر مفتوح للتزلج في محطة تينه في جبال الالب الفرنســية 
جارفــا فــي طريقه عددا من المتزلجين مــن دون وقوع إصابات، 
علــى ما أفــادت المحطة. ووقــع الانهيار قرب منحــدر لا يتطلب 
مهارة كبرى في التزلج وصدر الانذار بشأنه بعيد الساعة 09.00 
بتوقيــت غرينتش. في مرحلة أولى، أكدت متحدثة باســم الدرك 
لوكالــة »فرانس برس«: »أفاد شــهود بأن الانهيــار الثلجي طمر 

عددا كبيرا من الناس«، فيما نشر الجهاز موارد كثيفة للاغاثة.
لاحقا، أوضحت إدارة محطة »تينه« )شــرق وسط( في بيان 
ان »عددا من المتزلجين تعرضوا لرضات وتولى موظفو المحطة 
العناية بهم. كما نشرت اجهزة الانقاذ فورا، ولم نسجل أي ضحية 

بعد عمليات البحث«.
وما زاد من صعوبة عملية الإنقاذ غياب الرؤية مما حال دون 
ارسال مروحيات، فاضطر المسعفون الى التوجه الى المكان سيرا 
على الأقدام. كما أرسلت قوات الدرك عدة فرق مع كلاب وطبيب، 
فيما نقلت صور التلفزيون شاحنات الإطفاء وسيارات الاسعاف 

في أسفل المنحدر.
وكانت المحطة شــهدت في 13 فبرايــر الماضي انهيارا ثلجيا 
خارج منحدرات التزلج مما اوقع اربعة قتلى هم ثلاثة اشــخاص 

يمضون اجازة ومدربهم.
وشهدت فرنسا في الموسم الماضي 45 حادثا جبليا ادى الى 
21 قتيــا بالاجمــال. ويعــود الانهيار الثلجي الأكثــر فتكا الى 18 
يناير 2016، حيث جرف 11 عســكريا كانوا يتدربون على منحدر 
في منتجع فالفريجوس )ســافوا(، قتل منهم خمســة على الفور 

تلاهم سادس متأثرا بجروحه بعد ايام.

قالــت النجمة كايتي بيــري ان اللوك الجديد الذي 
ظهــرت به في أكثر من مناســبة أخيــرة، يعتمد على 
مفهوم ان الانوثة الحقيقية تنبع من الداخل وليس من 
المظهر الخارجي، واضافت ان النجمة مايلي ســايرس 

هى ملهمتها بهذا اللوك.
وكانت كايتي بيري قد حضرت حفل توزيع جوائز 
iHeartRadio Music Awards في لوس أنجيليس، وبدت 
مبهــرة في أول إطلالة رســمية لها منــذ انفصالها عن 

حبيبها الممثل الأسترالي الشهير أورلاندو بلوم.

سينما عالمية - ص ٢٣

.. هدف نبيل ورسالة مودة

طهران ـ أ.ف.پ: أصبحت بهناز شفيعي سائقة الدراجات 
النارية المحترفة البالغة الســابعة والعشرين رمزا لكفاح 
الايرانيات اللواتي ينجحن في فرضن أنفسهن رغم قيود 
المجتمع هناك. حيث تمنع السلطات النساء من قيادة الدرجات 
النارية على الطرقات العامة، إلا أنها تسمح لهن منذ فترة 
قصيرة بركوبها على حلبات خاصة .عند مدخل إحداها في 
برند على بعد حوالى ثلاثين كيلومترا غرب طهران رفعت 
لافتتان توضحان انها »مخصصة للنساء«. وثمة حلبة قريبة 

للرجال اكثر وعورة وطولا.
مسار الحلبات محدد بشــكل دقيق الا أن بهناز شفيعي 
تتدرب مع رجــل هو جواد زنجاني الخبير المخضرم في 

سباقات موتوكروس التي يمارسها منذ 35 عاما.
وعلى دراجاتها النارية الكبيرة المعدة لكل الطرقات، تنطلق 

بهناز للقيام بقفزة كبيرة من 15 مترا.
وبفضل عنادها وتصميمها تمكنت هذه الشابة من تحقيق 
حلمها بحصولها على اذن للنساء بركوب الدراجات النارية 

على حلبة وتنظيم مسابقات والمشاركة فيها.
وتروي بهناز لوكالة فرانس برس واقفة امام دراجتها مرتدية 
بزة زرقاء وحمراء وسوداء »كنت في الخامسة عشرة عندما 
رأيت للمرة الاولى امرأة على دراجة نارية في بلدة صغيرة 
قرب زنجان )شمال(. فوجئت وسألتها إن كان يحق للنساء 
ركوب الدراجة النارية فعلمتني كيف أركب وأحببت ذلك«.

»كينج كونج« في نيويورك

نيويورك ـ رويترز: يكشــر كينج كونج عن أنيابه.. بينما 
تدور عيناه الصفراوان اللتان يتطاير منهما الشرر في الغرفة، 
كشــف متحف مدام توســو النقاب عن أكبر هيكل متحرك في 

تاريخه في صورة رأس القرد العملاق كينج كونج.
ويبلغ ارتفاع الرأس أكثر من 5.5 أمتار وهي جزء من تجربة 
جديدة تتضمن أيضا غابة من الخيزران ومعسكرا هو نسخة 
طبق الأصل من جزيرة سكال من الفيلم الذي سيعرض قريبا 

تحت عنوان »كونج: سكال أيلاند«.
وقال إيريك فوســيت مدير التسويق والمبيعات في متحف 
مدام توسو في نيويورك »حجمها يتناسب بشكل حقيقي مع 

كونج الأسطوري بذاته لو كان يقف هنا«.
وتابع بقوله »عندما يزأر يعادل صوته 90 ديســيبل وهو 
ما يســاوي صوت الطائرة بوينــغ 737 وهي تهبط«، ويصدر 
الرأس أيضا أصوات النخر والشخير والزئير، وتتضمن تجربة 
جزيرة ســكال أيضا تمثالا شمعيا هو الأول من نوعه للممثل 
البريطانــي توم هيدلســتون الذي يلعــب دور كابتن جيمس 

كونراد في الفيلم.

»كينج كونج« في متحف مدام توسو	 )رويترز( 

أبعد من الكلمات
»أعتذر وبشدة للنجم العالمي ميسي.. 

فقد كانت زلة لسان«
عالم الآثار المصري د.زاهي حواس 
في مداخلة تلفزيونية مع أحد البرامج، 

مقدما اعتذارا مكتوبا للنجم الأرجنتيني 
العالمي ميسي بعد أن أساء إليه في حديثه مع 

برنامج »على مسؤوليتي« ووصفه بالساذج وغير 
الواعي وعديم الثقافة حين حادثه وقت مجيئه 

لمصر منذ أسبوعين وزيارته لمنطقة الاهرامات، 
فيما وصف النجم السينمائي ويل سميث 

بالمثقف الواعي شديد الاهتمام بالعلم والتراث. 
وقال حواس: لقد كانت زلة لسان وأرجو أن 

يتقبل النجم الاسطورة اعتذاري. 

»أنا حرة«
الفنانة اللبنانية إليسا ردا على تعليقات 

كثيرة انتشرت على مواقع التواصل 
الاجتماعي تسخر من صديقها المقرب او 
زوج المستقبل ربما وديع النجار، حيث 

رماه البعض بأوصاف غير لائقة، مندهشين 
كيف تحب اليسا رمز الانوثة الطاغية هذا 

الرجل الغريب في ملابسه وستايله وكل شيء، 
وقالت إليسا: حياتي الشخصية لا اسمح لأحد 

بالتدخل فيها حتى ولو كان من اقرب الناس لي، 
وانا حرة في اختيار اصدقائي او أحبابي.. شيء ما 

يخصكم.. يخصني أنا وحدي.

»لقد ساعدني كثيراً في مهمتي«
المحامية أمل كلوني تؤكد أن زوجها 

النجم جورج كلوني مهد أمامها 
الطريق في معركتها القضائية ضد 

»داعش« الذي اغتصب بعض أفرادها 
واستعبدوا فتيات ايزيديات في العراق.

»لا يمكن أن أقع في غرام أي شخص الآن«
المغنية البريطانية الشهيرة أديل 

تخرج عن صمتها لتؤكد أخيرا أنها 
تزوجت فعلا سايمون كونيكي، وأنه 

»لم يعد هناك مجال للتفكير بأي علاقة 
عاطفية أخرى لسبب بسيط هو اني 

متزوجة«.

»ليست مثالًا طيباً للمرأة«
الصحافي البريطاني بيرز مورغان 
والمغنية آني لينوكس ينتقدان في 
لقاء تلفزيوني كيم كارديشيان بشدة 

لظهورها في الصور شبه عارية تقريبا 
في أغلب الأحوال.

»أنا متأكد أنه سعيد الآن«
فادي فواز، صديق المغني جورج 
مايكل، الذي رحل عن هذا العالم 

مؤخرا بسبب جرعة زائدة من المخدرات 
على ما يبدو، يعرب عن شعوره بالرضا 

بعدما أعلن المحقق الرسمي ان مايكل مات 
بشكل طبيعي.

 حقوق المرأة
 على دراجة نارية !


