
أطفال »الأنباء«
الجمعة ١٣ يناير ٢٠١٧

32

يقولون يا أصدقاء إن الوقت مثل الذهب، بل هو أثمن من الذهب، 
فالذهب يأتي ويذهب، أما الوقت إذا ذهب فإنه لا يعود.. والوقت 

يمضي سريعا أكثر مما يظن البعض، وهناك من يعتقد أن الأيام 
تمضي ببطء، لكن هذا الاعتقاد ليس بصحيح.. ويمكنك عزيزي 
الصغير أن تسأل جدك أو جدتك عن الزمن، وكيف مرت الأيام 

مسرعة.. فستعرف النتيجة فورا..
لذا أدعوك صديقي العزيز مع بداية هذا العام الجديد الى 

الاهتمام بالوقت، وعدم تضييعه بما لا ينفع، واحرص على وضع 
ميزان دقيق لهذا الوقت، فالوقت في الحقيقة هو أنت نفسك، 
فكلما مضى وقت مضى جزء من عمرك، والناس تحتفل بأعياد 
ميلادها وتقول صار عمري على سبيل المثال عشر سنين، لكن 

الحقيقة تقول إن عمره مضى منه عشر سنين، والسنين اذا 
ذهبت انقضت، ولا يمكن أن نكررها بأي حال من الأحوال، 

لذا كان من الضروري والملحّ أن نحرص على كل دقيقة من 
حياتنا..

املأ وقتك بكل ما هو مفيد، ولا تبحث عما يلهيك، فكما تجد 
من برامج كثيرة على التلفزيون ليست مفيدة بإمكانك أن 

تبحث عن الأشياء المفيدة، ولا تظن أن التسلية واللعب من 
الأشياء التي تضيع الوقت، بل على العكس، لأن التسلية 

أمر مطلوب لكي تفرح النفس وتبعدها عن التعب والملل، 
لكن يجب الا نهدر الوقت كله بالجلوس أمام شاشة 

التلفاز أو الشاشات الإلكرتونية المختلفة..
استفد من الوقت بالرياضة والقراءة من الكتب المفيدة 

الممتعة، ومارس هواياتك المحببة مثل الرسم والنحت 
والتلوين.. وغير ذلك كثير جدا من الأعمال التي يمكن أن 

تقوم بها يوميا.. فنستفيد ونفعل أشياء تفيد المجتمع..
تذكر دائما أن »الوقت كالسيف إن لم تقطعه قطعك«.

بنائي الصغار

إعداد: د.طارق البكري

الأيام

مكتبتي

10 كتب كلاســيكية عظيمة من أدب الطفل قدمتها 
شــبكة BBC البريطانية بعدما أخذت برأي رؤســاء 
تحرير صفحات ومجلات الطفل عبر العالم، لتختار 
منهــا أفضل 10 عناوين للأطفال في ســن العاشــرة 
ودونها، وســتظل هذه العناوين رفيقة أجيال قادمة 

لاختلافها وقدرتها على الإثارة والتشويق.

بيت صغير في البراري
عندما كانت لورا إنغولز في الســتين من عمرها، 
بدأت الكتابة عن ذكريات طفولتها، وخاصة شتاء 1880 
وتســلل العائلة خارج المدينة في منتصف الليل لأن 
والدها فشــل في مفاوضاته مع مالك المسكن. تحكي 
لورا عــن رحلة عائلتها عبر كانســاس وميســوري 
وويسكينســوتا وإيوا والعودة إلى مينيسوتا بحثا 

عن بيت صغير.

تجاعيد الزمن
هــذه الرواية لمؤلفتها مادلين إنجل مســتوحاة من 
نظرية النســبية لأينشــتين، وتحكي قصة ميج هاري 
فتاة ذكية ومحبة لأسرتها يختفي والدها الفيزيائي وهو 
يجري أبحاثه للســفر عبــر الزمن، لتقوم هي وأخوها 
الأصغر وكالفين صديقها في المدرسة بالبحث عنه عبر 

الكون والزمان.

تشارلي ومصنع الشوكولاتة
هــذه الروايــة هي الأشــهر والأقرب لقلــوب الأطفال 
وكثيرون منا شــاهدها فيلما، وفي أحداث الرواية يكون 
تشــارلي الصغير واحدا من خمسة محظوظين يفوزون 
بتذاكر ذهبية تفتح لهم أبواب مصنع ويلي وينكا الغامض 
وصانع الشيكولاتة الأكثر استثنائية في العالم والقيام 

بجولة داخله. 

حكمة الدب بوه
الدب الذي التهم الدروس الحياتية كالتهامه العسل، في 
عالم من المرح والسعادة يعيش بوه مع أصدقائه، وبنقله 
الحكمــة في لغة بوه البســيطة تصدر هــذا الكتاب لمؤلفه 

بنيامين هوف المبيعات قرابة العام بأمريكا.

الأمير الصغير
عن رمزية الأخلاق صنع أنطوان سانت أوكزبيري كتابه 
الأكثر ترجمة عن الفرنســية، عن طفل بقدرات خارقة يترك 
الكوكــب ويرتحل عبر الكون بمغامــرات طريفة بريئة ينقل 

مــن خلالها أهمية أن تكون متفائلا تحمل حلما ومفاتيح 
للكون كالأمل وإدراك قيمة الحياة.

نساء صغيرات
هذه القصة من تأليف لويزا ماي ألكوت، وهي تتحدث 
عن أربع شــقيقات لا تملك عائلتهن الكثير من المال لكنها 

تنعم بكثير من الدفء الأسري. 

»أليس في بلاد العجائب« لويس كارول
يحكي عالــم الرياضيات كارول قصة خرافيــة بدأتها أليس 
الصغيرة بينما كانت تجلس بالحديقة بجوار أختها الكبرى والتي 
انشغلت عنها لتفكر أليس في صنع عقد من الياسمين حتى رأت 
فأرا يتحدث فتتبعته لتسقط في جحر ضيق جدا، وما إن شربت 

من زجاجــة صغيرة حتى 
تضاءل حجمها واستطاعت 
تتبع الفأر ليدخل بها إلى 
عالم مــن الحيوانات التي 
تتحــدث وتــأكل وقصور 
لأقــزام وأمــراء وملكــة 
تعدم رجالا من ورق لأنهم 
خسروا بلعبة الكروكيت.

الكائنات  عالم 
البرية

مؤلف الكتاب هو موريس سينداك، 
ويتحدث عن ماكس، ملك غابة الكائنات 
البريــة، وهــو يعيش اليــوم وحيدا 
ويتمنى لــو يعيش بمكان إلى جوار 

من يحبه.

الأسد والساحرة وخزانة 
الملابس

الكتاب من تأليف سي إس لويس، وتبدأ 
القصة مع أربعة أشــقاء عام 1940 عندما تم 

إجلاؤهم من لندن هربا من غارة أثناء الحرب العالمية الثانية، 
ودخل الأشقاء الصغار بيتر وسوزان وإدموند ولوسي أثناء 

رحلتهم القصيرة خزانة سحرية نقلتهم إلى 
نارنيا أرض الحيوانات الناطقة 

والأقزام.

شــبكة 
شارلوت

الكتاب من تأليف 
إلويــن برووكــس 

ويتخيــل  وايــت، 
صداقة حميمة تربط 

خنزيــرا وعنكبوتــا. 
العنكبــوت  تكتــب 

شارلوت بخيوطها كتابة 
شــكرا للخنزير المتفوق 

والصدوق فيكتسب شهرة 
واســعة ويتم تكريمه في 

كرنڤال كبير.

للتواصل مع الصفحة يمكنكم مراسلتي على الإيميل:
DOCBAKRI@YAHOO.COM 

حزايتنا بين الصورتين عشرة اختلافات 
حاول أن تجدها في أقصر وقت ممكن.

اختلافات

يعمل أبي خارج البلاد، وعمله يتطلب التنقل 
كل أربع سنوات تقريبا، وقد ولدت أنا في بلد، 
وأختــي الصغيــرة ولدت في بلــد آخر، وزرنا 
بلدانا متعددة، وتعرفنا على كثير من الناس. 
وكنت أسعد بالتنقل والسفر، ولما بلغت الثامنة 
من عمري رحلنا إلــى بلد آخر يتمتع بطبيعة 
ساحرة وطقس رائع وأناس طيبين، وبعد أربع 
سنوات مرت سريعا، حان وقت العودة، كان من 
الصعب عليّ تقبّل فكرة وداع الأماكن المفضلة 
التي اعتادتها عيناي كل يوم، كنت أرفض مجرد 
تخيل أنني سأفارق كل الأشخاص الطيبين الذين 

أحببتهم وأحبوني، وخصوصا جيراننا 
ومعلماتي وصديقاتي..

سارة: هكذا تنتهي الأمور؟! 
إلى مدرســتي،  لن أذهب 

ولــن أرى صديقاتــي 
كمــا اعتدت كل يوم، 
ســنغادر بيتنا الذي 
ســجلنا فيــه أجمل 

الذكريات.. 
أيضــا  أنــا  الأم: 

وأشــعر  مثلــك، 
بشــعورك تمامــا، 
ويحزننــي فــراق 
صديقاتــي وبيتنا 
الدافــئ وحديقتنا 
الجميلة، سنبقى 
على تواصل معهم 

إن شاء الله..
والدهــا  مســح 
دموعها بحنان وقال: 
لا تقلقي أبدا سوف 
نبقى على تواصل 
أصدقائنــا،  مــع 
وســتلتقين قريبــا 

بصديقتك مريم! 
سارة: قريبا! كيف؟

الأب: لكل مشكلة حل، 

بل وأكثر من حل، الأمر بحاجة لهدوء وتفكير 
وتدبير.

ولما وصلنا بلدنا انشــغلنا بنقل الأغراض 
وترتيبها في مكان سكننا الجديد في بيت جدي، 
الذي سنســتقر فيه لفترة عام دراســي واحد 
فقط، وبدأت أنسق غرفتي، وأستعد للالتحاق 
بمدرســة جديدة، ولمــا أتصفــح ذاكرتي أعود 
وأتذكر صديقاتي تراودني أفكار مزعجة، فأعمل 
أشــياء محببة إلى نفســي كالقــراءة والكتابة 
والرسم والترتيب واللعب مع أختي 
ة  لصغيــر ا

وأشياء أخرى.. إلى أن أصبح بحال أفضل.
وذات يوم جلســت أنا وأمــي نأكل الفواكه، 
وكان أبــي قد أعد لي مفاجأة جميلة، فقد رتب 
لنا لقاء مع صديقتي مريم، وكانت مع والدتها 
تــأكل فواكه أخرى أيضا، في البداية وقفت أنا 
وصديقتي من شدة الفرحة والدهشة، احترت ماذا 
أقول، ثم تحدثنا عن كثير من الأشياء الجميلة 
والذكريات الطيبة والكلمات الحلوة والأنشطة 
الجميلة مــع بقية الصديقات، ســعدت يومها 
كثيرا باللقاء فقد ملأ قلبي فرحا، وشكرت أبي 
كثيرا.. بالرغم من أن اللقاء كان عبر الإنترنت.

صرت أتواصل مع صديقتي مريم في أوقات 
تناســبها وتناســبني، ولفترة بســيطة 
ومحــددة، نتبــادل أحاديــث جميلة، 
وأخبرهــا بإنجازاتي وأطلعها على 
الأشــياء الجميلة في بلادي ولا 

تعرفها. 
وفــي يــوم مــن أيــام 
الإجازة، وبعد فترة طويلة 
من عدم التواصل بسبب 
النهائيــة  الاختبــارات 
التقيت بصديقتي مريم، 
كان لقــاء مميــزا هذه 
المرة، فقد جعلت مريم 
اللقاء في المدرسة، 
وجهزوا من أجلي 
احتفالا مبهجا في 
آخر يوم دراسي 
لهــم، وجمعوا كل 
الأشياء الجميلة التي 
بــكل صديقة  تربطني 
ومعلمة في المدرســة، 
وقــد ســجلوا اســمي 
الطالبات  فــي ســجل 
المتميزات، وأخبروني 
عــن مــدى محبتهــم لي 
وشوقهم لي.. شكرتهم كثيرا 
فقد كنت في غاية السعادة.

قصة: باسمة الوزان

صديقتي حقيقية

أفضل 10 كتب 
أجنبية للأطفال




