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وزير الصحة أكد التوجه لزيادتها في ظل التكلفة العالية التي تتحملها الدولة

الحربي: رسوم الخدمات الصحية ستكون أقل من »الخاص« بـ %20
حنان عبدالمعبود

اكد وزير الصحة د.جمال 
الحربي وجود توجه لزيادة 
رسوم الخدمات الصحية، 
فــي ظــل التكلفــة العالية 
التي تتحملها الدولة لتقديم 
الخدمات الصحية، مشيرا 
إلــى أن الزيادة ستشــمل 
جميع أنواع الأدوية، خاصة 
أن أســعارها مرتفعة على 
مســتوى العالم، وأوضح 
أن بعض الأدوية في أميركا 
يبلغ سعرها 14 ألف دولار، 
وفي بريطانيا ما يزيد على 
8 آلاف جنيه اســترليني، 
ويجب عــدم التركيز فقط 
مرتفعــة  الأدويــة  علــى 
الثمن التــي يحتاجها عدد 
محدود من المرضى، خاصة 
المصابين ببعض الأمراض 

السرطانية.
وأضــاف د. الحربي على 
هامــش تكريم الاستشــاري 
د.عبدالرزاق العبيد ود.مثنى 
السرطاوي، أمس، أن مشروع 
الخدمــات  رســوم  زيــادة 
الصحية على الوافدين، سواء 
المقيمون أو الزائرون، يأتي 
بعد وقت طويل جدا من عدم 
مراجعة الأسعار التي تعتبر 
رمزية، فيمــا تتكلف الدولة 

مبالغ طائلة لتقديمها.
ولفت الحربي إلى أن تلك 
الأدوية يمكن الحصول عليها 
عن طريق التأمين في القطاع 
خاص أو مــن مواقع أخرى، 
حيــث إنها تعــد مكلفة على 
الدولة ولابد أن يدفع الشخص 
مقابل العلاج، خاصة من يأتون 

إلى البلاد بتأشيرة زيارة.

وعن نسب الزيادة، قال 
الحربي إن ذلك يعتمد على كل 
دواء على حدة، حيث إن هناك 
أدوية عالية وأخرى اقل، كما 
أن أسعار تلك الأدوية كانت 
رمزية وبسيطة، لافتا إلى أن 
الزيادة ستكون على الأدوية 

وبعض خدمات الأشعة.
وفيمــا يتعلــق برســوم 
الخدمات الصحية، أوضح أن 
اهتمــام الوزارة الآن ينصب 
حــول الأدوية، كما أن توجه 
زيادة الرســوم سيكون اقل 
من القطاع الخــاص بـ %20‏ 
في بعض التحاليل المخبرية 
والأشــعات والفحوصــات، 
مؤكــدا ان مشــروع التأمين 
الصحــي للوافدين ســيقوم 
بتغطية كل الخدمات الصحية 
الرســوم  إلا أن  للمقيمــن، 
الإضافية سيتم تعميمها على 

المقيم والزائر.
وعــن تكــريم الطبيب 

مثنــى الســرطاوي، قــال 
الحربــي إن العالــم اجمع 
يتحــدث عــن اختراعــه 
وطريقــة عمليته الدقيقة 
لتركيــب الركبة والمفصل 
الصناعي من خلال عملية 
مــن دون قطــع الأربطــة 
والعضلات، موضحا أن هذه 
الطريقة جديدة، حيث ان 
الطريقــة القديمة المعتادة 
تتــم عــن طريــق القطع 
وتســبب الآلام للمريض، 
كما انه يمكــث ثلاثة أيام 
في المستشفى بعد العملية، 
بخلاف ثلاثة أشهر للتأهيل.
الطبيب  وعــن تكــريم 
الاستشــاري د.عبدالرزاق 
العبيد، أوضح الحربي، انه 
من الأطباء أصحاب الكفاءة 
العالية وهو استشاري في 
جراحــة العظــام والعمود 
الفقــري، وتكريمــه يأتي 
بسبب براءه الاختراع التي 
حصل عليها حول حقن الإبر 
الاسمنتية عن طريق المنظار 
للكسور في العمود الفقري 
وإصابات أورام السرطان، 
مشــيرا إلــى أنهــا طريقة 
حديثــة يتــم إجراؤها عن 
طريق البالون وهي تمنع 
تسرب المادة الأسمنتية إلى 

القنوات العصبية.
ولفت الحربي الى تكريم 
د.عبدالــرزاق العبيــد فــي 
ميلانو خــال مايو المقبل، 
كما أن براءه الاختراع أخذت 
موافقات فــي أميركا، وهو 
مــا يعــد مكســبا ومفخرة 
لنا، خاصة أن هذه التقنية 
ستفيد العديد من المرضى 
ممــن يعانــون من كســور 
العظام او اورام السرطان.

تكريم د.مثنى السرطاوي تكريم د.عبدالرزاق العبيد د. جمال الحربي متحدثا عن زيادة الرسوم الصحية بحضور د.خالد السهلاوي ود.عبدالرزاق العبيد

»زيادة الرسوم أمر طبيعي في ظل ارتفاع تكلفة الخدمات الصحية«

السهلاوي لـ»الأنباء«: 3 ملايين وافد تتكفل »الصحة« 
بعلاجهم مقابل مبالغ زهيدة مما يعتبر عبئاً على الدولة

وذكر أن الخدمات المقدمة 
عبر شــركة مستشــفيات 
الضمان الصحي ستقتصر 
على الوافديــن العاملين في 
القطاع الخــاص، مبينا أن 
إجمالــي المســتفيدين من 
المشروع يبلغ مليوني وافد 
دون فئــة »الخــدم«، لافتا 
أن المشروع يتكون من  إلى 
3 مستشــفيات و15 مركزا 
صحيا وسيســاهم بشكل 
كبير فــي تخفيف الضغط 
على المستشفيات الحكومية.
ولفت إلى أن الشركة قد 
تسلمت الأراضي المخصصة 
لها ضمن برنامج خطة التنمية 
لبناء المستشفيات، موضحا 
الانتهــاء من  أنها بصــدد 
أعمال التصاميم والتراخيص 
اســتعدادا للبدء الفعلي في 
أعمال المقاولات والبناء على 
أن تبدأ عمليات التشغيل وفقا 
الزمنية  للبرنامج والخطــة 
المتفق عليها مع وزارة الصحة.

الزيادة المطروحة.
وأكد أن شركة مستشفيات 
الضمان الصحي سيكون لها 
دور أساسي في تخفيف العبء 
علــى وزارة الصحة بتقديم 
للوافدين  الخدمات الصحية 
من خلال مستشفيات ومراكز 

الرعاية الأولية.
وأعلن د.السهلاوي عن 
أن التشغيل الجزئي لخدمات 
شركة مستشفيات الضمان 
الصحــي في الربــع الأول 
من العــام الحالي من خلال 
التي  الرعاية الأولية،  مراكز 
ستوزع جغرافيا حسب توزيع 
الكثافة السكانية للوافدين، أما 
التشغيل الكلي، فسيكون في 
العام 2020 باســتكمال بناء 
مستشــفيات جديدة وفق 
احدث المعايير الصحية، مبينا 
أن الهــدف هو تقليل العبء 
على خدمات وزارة الصحة 
وتحسين الخدمات الصحية 

المقدمة للوافدين.

التشغيل الجزئي 
لخدمات شركة 

مستشفيات الضمان 
الصحي في الربع 

الأول من العام 
الحالي والكلي

في 2020 

الزيادة في الرسوم 
سيقابلها تحسين 

في مستوى 
الخدمات

عبدالكريم العبدالله

شدد وكيل وزارة الصحة 
د.خالد الســهلاوي على أن 
زيــادة الرســوم في بعض 
الخدمات الصحيــة يعتبر 
أمرا طبيعيا، وجاء نظرا لمرور 
فترة طويلة على الموافقة على 
تحصيل الرسوم، فضلا عن 
التي  ارتفاع تكلفة الخدمات 
أن  يتم تقديمهــا، موضحا 
الزيادة سيقابلها تحسين في 
مستوى الخدمات، لاسيما أن 
الدراسة الخاصة برفع الرسوم 

تم الانتهاء منها منذ عام.
وذكــر الســهلاوي في 
تصريح خاص لـ»الأنباء« أن 
3 ملايين وافد تتكفل وزارة 
الصحة بعلاجهم مقابل مبالغ 
زهيدة مقارنة بالسوق المحلي 
والإقليمي، مما يعتبر عبئا 
على الدولة، موضحا انه سيعاد 
النظر في مستوى الخدمات 
الصحيــة المقدمــة لتواكب 

أعلن وكيل وزارة الصحة المساعد 
للشؤون القانونية د.محمود عبدالهادي 

عن تنظيم مؤتمر صحافي غدا »الثلاثاء« 
للإعلان عن تفاصيل اللائحة الجديدة 

لرسوم الخدمات الصحية للوافدين، وذلك 
في وجود عدد من المتخصصين في مجال 

الأشعة والمختبرات بوزارة الصحة.
وقال عبدالهادي في تصريح على هامش 
حفل التكريم إن الرسوم الصحية ليست 
جديدة وهي موجودة منذ زمن ومعمول 

بها بالنسبة للأشعة والطب النووي 

والمختبرات وتحدث من فترة لأخرى 
وفقا للأسعار السائدة ووفقا للمتطلبات 
وآخر تحديث لها كان عام 2010 وسيتم 

تحديثها حاليا وستطرأ عليها بعض 
الزيادة وفقا للزيادة العالمية على جميع 
السلع، وبالتالي ستكون بمتناول الوافد 

ولن تكون مبالغا فيها وهي تشمل 
الزائر والمقيم، والمقيم الذي يملك إقامة 

وتأمينا صحيا أسعار الخدمات الصحية 
له ستكون اقل من الزائر غير المشمول 

بالضمان الصحي.

إعلان اللائحة الجديدة للرسوم غداً الثلاثاء

»التأمين الصحي« 
للوافدين سيغطي 

جميع الخدمات 
الصحية لهم

الرسوم الإضافية 
سيتم تعميمها 

على الزائر 
والمقيم

لجنة صحية لمكافحة العنف ضد كبار السن
حنان عبدالمعبود

شــكلت وزارة الصحــة 
لجنة صحية تعنى بمكافحة 
العنــف ضــد كبار الســن، 
مؤكدة قدرتها على تخطي 
العراقيل التي تواجه خططها 
فيمــا يتعلــق برعاية هذه 

الفئة.
الوكيل المســاعد  وأكــد 
الطبية  لشــؤون الخدمات 
الأهلية في الوزارة د.محمد 
أثنــاء الاحتفال  الخشــتي 
بالأسبوع الخليجي لرعاية 
المسنين المعنون تحت شعار 
)نحو حياة صحية مديدة( 
ويســتمر خلال الفترة من 

والإنمائيــة تحــت مظلــة 
الأمانة العامة لدول مجلس 
التعاون الخليجي، ثقته في 
التحديات والمستجدات  أن 

8 إلــى 12 الجــاري ضمــن 
التعــاون المســتمر  إطــار 
بــن دول »التعــاون« فــي 
مختلــف المجالات الصحية 

المتعلقــة برعاية المســنين 
التي ســيتم اســتعراضها 
ســتكون منطلقــا لوضــع 
خارطــة طريــق ومنهجية 
علميــة للتصــدي لتلــك 
التحديات من خلال التعاون 
والتنســيق المســتمر بــن 
مختلف الوزارات والجهات 
الحكومية وجمعيات النفع 
العام ومؤسســات المجتمع 
المدني لدمج سياسات رعاية 
المســنين ودعــم حقوقهــم 
السياسات الصحية  ضمن 
والتنمويــة وخطط العمل 
والاســتراتيجيات المتعلقة 
بالأهــداف العالمية للتنمية 
المستدامة حتى عام 2030.

د.محمد الخشتي وعدد من المشاركين والمشاركات في الأسبوع الخليجي 
لرعاية المسنين
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د.وفاء الحشاش - استشاري ورئيس وحدة الجهاز الهضمي والكبد في منطقة الصباح الصحية

الرمان.. فاكهة 
أهل الجنان

ذكر الله - عز وجل - الكثير من الفاكهة في 
القرآن الكريم، ما يدل على دلالة واضحة 
على أهميتها كغذاء صحي مفيد للجسم، 
ويبرز دورها في مقاومة الأمراض، ومن 

ضمن الفاكهة التي ذكرت في القرآن الكريم 
»الرمان« فقد ذكر ثلاث مرات، الأولى )وهو 

الذي أنزل من السماء ماء فأخرجنا به 
نبات كل شيء فأخرجنا منه خضرا نخرج 

منه حبا متراكبا ومن النخل من طلعها 
قنوان دانية وجنات من أعناب والزيتون 

والرمان مشتبها وغير متشابه انظروا إلى 
ثمره إذا أثمر وينعه إن في ذلكم لآيات 

لقوم يؤمنون( »سورة الأنعام - آية 99«، 
ويفهم من الآية الكريمة أنها دعوة للتفكر 

بإتقان صنعة الخالق، كما يفهم منها البحث 
والتحري عن الرمان وفوائده، والآية الثانية 

هي )وهو الذي أنشأ جنات معروشات 
وغير معروشات والنخل والزرع مختلفا 

أكله والزيتون والرمان متشابها وغير 
متشابه كلوا من ثمره إذا أثمر وآتوا حقه 

يوم حصاده ولا تسرفوا إنه لا يحب 
المسرفين( »سورة الأنعام - آية 141«، وهو 

دعوة للأكل من هذا الثمر الطيب، أما الثالثة 
فهي )فيهما فاكهة ونخل ورمان( »سورة 
الرحمن - آية 68« وهو هنا يخبرنا بأن 

الرمان من ثمار الجنة.
وللرمان فوائد صحيحة عديدة نحاول 

إيجازها فيما يلي: 
فهو مصدر غني بالفيتامينات، حيث 

 A، B، C، E يحتوي على ڤيتامينات
ويحتوي من المعادن على الكالسيوم 

والبوتاسيوم والحديد، وبجانب 
الفيتامينات والمعادن، فالرمان يحتوي 

كذلك على نسبة عالية من الألياف، ومفيد 
في أمراض القلب والأوعية الدموية، 

حيث يسهم بقوة في مقاومة أمراض 
القلب ومرض السكر بالدم وارتفاع 

ضغط الدم، ويعمل كذلك على تقليل 
نسبة الكوليسترول الضار ويرفع نسبة 

الكوليسترول الجيد HDL، كما يعمل على 
تحسين أمراض العيون وضعف النظر 

والعجز الجنسي والصداع.
كذلك يحتوي الرمان على نسبة من المواد 

المضادة للأكسدة مثل البولي فينول 
والتانينز والانثراسين وكل هذه المواد 

مهمة ومفيدة جدا لصحة القلب، ويقاوم 
السرطان سرطان الثدي، كما أنه مفيد 

كذلك في فقدان الوزن فهو من أهم الفواكه 
التي تساعد على إنقاص الوزن.

ومن خصائصه، أنه يعالج اضطرابات 
المعدة مثل آلام المعدة والقيء والغثيان 

وقرحة المعدة الناتجة عن زيادة الأحماض 
الحارقة بها، ويقوي الجهاز المناعي.

وله آثار واضحة على العناية بالبشرة لما 
يحتويه على نسبة عالية من الفيتامينات 
والمعادن ومضادات الأكسدة القوية التي 

تزيد من صحة ونضارة الجلد.. فسبحان 
الله العظيم!

وقفة صحية


