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العربية: مــع انتهاء العام 
2016 تكثــر جــولات الأفــق 
التقييمية في مختلف المجالات، 
ومنها في مجال الموضة، حيث 
تم إجــراء اســتطلاع لاختيار 
ملوك الأناقة من السيدات في 
2016 وكانت على رأس القائمة 
الملكة اليزابيث ملكة بريطانيا، 
فرغم بلوغها عامها التســعين 
إلا أن إليزابيت تعتبر من أكثر 
السيدات أناقة في العالم. فهي 
تهوى الألوان المشرقة وتتمتع 
بذوق رفيع في تنسيق أزيائها 
مع إكسسواراتها ومجوهراتها. 
هذا، وتحب إليزابيت الإطلالات 
ذات اللــون الموحد والقبعات 

التي تزينها الــورود، ولكنها 
التدرجــات  تفضــل اعتمــاد 
الكلاســيكية عندمــا يتعلــق 
الأمــر بالأحذيــة، والحقائب، 
والقفــازات. أمــا المجوهــرات 
اللؤلؤية فهي الحليفة الوفية 
لأناقتها وتعتمدها على شكل 
عقود، وتيجان، وبروشــات، 

وأقراط للأذنين.
وجاءت كيت ميدلتون في 
المركــز الثاني فهي تســتحق 
لقب أيقونة موضة عن جدارة. 
فذوقها الكلاسيكي تطغى عليه 
اللمسات العصرية التي تجعل 
من إطلالتها أنيقة ومريحة على 
الســواء. تفضل كايت الأزياء 

ذات القصات القريبة من الجسم 
والمعاطف التي تزينها الأحزمة 
عند الخصر، كمــا أنها تهوى 
الأحذية والحقائب ذات اللون 
البيج الحيادي. وهي لا تفرط 
في التزين بالمجوهرات، ولكنها 
لا تتخلى أبدا عن خاتم خطوبتها 
الــذي يزينه حجــر كبير من 
السفير وساعة من Cartier هي 
هدية من زوجها. ثم سولانج 
نولز وهــي مغنيــة، وممثلة 
أزيــاء بريطانيــة  وعارضــة 
معروفة بأناقتها اللافتة رغم 
ذوقهــا المبتكــر والبعيــد عن 
الكلاســيكية. تتضح جرأتها 
فــي اختيار قصات وتصاميم 

غريبة تجعل من أزيائها لافتة، 
كما أنها تحب الألوان المشرقة 
والخامات المميزة التي تجعل 
مــن إطلالتها لافتة في الحياة 
اليومية وعلى البساط الأحمر 

للمهرجانات العالمية.
وبعدها ريهانا التي تعشق 
المجازفة في مجال الأناقة، وهي 
تتمتع بجرأة كبيرة في اختيار 
الغريبــة، والألوان  الطبعات 
الصارخة، والخامات المبتكرة، 
كما تهوى التطريز والجاكيتات 
المصنوعة من الفــرو الملون. 
وكان مــن اللافــت فــي العام 
المنصرم إطلالتها خلال عرض 
Dior لربيــع وصيف2017 في 

باريس بثــوب أبيض قصير، 
مطرز وعاري الكتفين نسقته 
مع حقيبــة وحذاء مــن الدار 

نفسها.
وأخيرا بلايك لايفلي الممثلة 
التي استطاعت أن  الأميركية 
تحافــظ علــى كامــل أناقتها 
المبتكرة خلال العام 2016 رغم 
حملها بطفلها الثاني. وقد بدت 
بكامل أناقتها في ظهورها خلال 
المهرجانــات العالميــة بأثواب 
تتميز بإطلالتها الأميرية، كما 
حافظت على أناقتها العصرية 
اللافتة حتى في يومياتها ولدى 
اعتمادها إطــالات »كاجوال« 

مريحة.

الملكة إليزابيث ريهانا

البدينات يصرخن: لا نجد وظيفة!رغوة حية لترميم عظام الإنسان!

مخدر »الفانتانيل« يجتاح كندا 
ويهدد الأمن الصحي في فانكوفر

طبيب نيبالي يُضرب عن الطعام 
للمطالبة بتحسين الرعاية الصحية

ايلاف تتعرض بعض أنســجة الجســم، ولاســيما 
العظام والجلد، إلى أضــرار يصعب ترميمها، وتترك 
ندوبا، كما هي الحال في الكسور المعقدة والحروق. 

يفترض أن تكون هذه الرغوة الحية عبارة عن محلول 
من الخلايا الشــبيهة تمامــا بالخلايا الحية المتضررة 
وتأخــذ مكانها، ولديها القــدرة على الالتحام مع بقية 

الأنسجة الحية غير المتضررة.
وذكر البروفيسور أندرياس يانزهوف، المنسق العام 
لمشروع »الرغوة الحية«، أن الغرض من المشروع هو 
تطوير رغوة حية تنسجم مع بنية الأنسجة التالفة، 
بل وتعوض عنها. أضاف يانزهوغ، وهو رئيس معهد 
الكيمياء الفيزيائيــة في جامعة غوتنغن الألمانية، أن 
الرغوة عبارة عن »حجرات« شبيهة جدا بالخلايا يمكنها 
أن تــؤدي وظائف عدة، تمتد بين تعويض الأنســجة 

المتضررة والمساعدة على ترميمها.
من ضمن خطط العلماء في مشروع الرغوة الحية، 
بحسب البروفيسور إيبرهارد بودنشاتس، إنتاج رغوة 
حية من »ليبوســومات كبيرة« جدا، تحل محل المادة 
العظمية المهشمة، وتساعد على تسريع عملية اندمال 
الجــروح وترميم العظام، كما تقلــل خطر الالتهابات 
بالجراثيــم. أضاف بودنشــاتس، وهــو رئيس معهد 
ماكس بلانــك الألماني للديناميكيــا والتنظيم الذاتي، 
إنهم يعتمدون على تقنية الرغوة الحية مستقبلا في 
التخلــص من اســتخدام البراغي والحديــد في ترميم 

كسور العظام المعقدة.

لندن ـ بي بي سي: أظهرت بعض الدراسات أن النساء 
البدينات يلاقين تمييــزا أكثر من الرجال البدناء. ووجد 
العلمــاء بجامعة »إكســتر« البريطانية مــا يدل على أن 
مجرد كون المرأة ذات وزن زائد يقلل من الفرص المتاحة 
أمامهــا فــي الحياة، بما فيهــا الحصول علــى راتب أقل. 
ودرس الباحثــون 70 حالة وراثيــة متباينة ذات علاقة 
بمؤشر كتلة الجسم من خلال الاستعانة ببيانات من 120 
ألف مشــارك في »البنك الحيوي للمملكة المتحدة«، ممن 
تراوحت أعمارهم بين 40 و70 عاما. ويقول تيم فرايلينغ، 
البروفيســور في علم الجينــات البشــرية: إن »التباين 
الجيني الذي يجعل المرأة أكثر سمنة يجعلها أيضا أكثر 
فقرا«. واســتنادا إلى هذه الدراســة، إذا كانت امرأة أكثر 
وزنا بمقدار 6.3 كيلوغرامات لســبب يعود إلى جيناتها 
فقط، فإن راتبها السنوي سيكون أقل بمقدار 1500 جنيه 
استرليني )1867 دولارا أميركيا( من امرأة أخرى أقل وزنا 
منها وبنفس الطول. والنساء البدينات يعملن على الأرجح 
في وظائف تركز على الأنشطة البدنية، مقارنة بغيرهن 
من النســاء ذوات الوزن الأقل، مثــل وظائف الرعاية في 
المنازل وتهيئة الطعــام والعناية بالأطفال. ومن المرجح 
أنهــن أقل حظا لتولي مراكز وظيفية تتطلب التعامل مع 
عامة الناس، وفقا لدراسة أجرتها چنيفر بينيت شينال، 
الأستاذة المســاعدة في مادة القانون بجامعة فاندربيلت 
في ناشفيل بولاية تينيسي الأميركية. وعلاوة على ذلك، 
اكتشفت شينال وجود ما وصفته بأنه »غرامة بدانة« على 
رواتب البدينات مقارنة بالنساء ذوات الأوزان الأقل. وأحد 
أسباب ذلك هو أن الوظائف التي تتطلب القيام بالمزيد من 
المهمات الجسدية غالبا ما تمنح رواتب أقل من تلك التي 
تتطلب تعاملا أكثر مع الناس. لكن شينال وجدت أيضا 
أنــه حتى عندما تحصــل البدينات على وظائف تتضمن 
التعامــل مع العملاء، فإنهــن يحصلن على راتب أقل من 

النساء الأخريات.  فانكوفر ـ أ.ف.پ: تدوي صافرات سيارات الاسعاف 
في فانكوفر ليلا ونهارا فيما يحاول المســعفون انقاذ 
المصابين بجرعات زائدة من الفانتانيل وهو نوع مخدرات 
اقــوى من الهيرويين بكثيــر الا انهم غالبا ما يصلون 
بعد فوات الاوان فيما تمتلئ مشــارح المدينة الكندية 
بالجثث منذ اشهر. ومدينة فانكور الواقعة على سواحل 
المحيــط الهادئ معروفة بالحيــاة الوادعة فيها، لكنها 
تعانــي في الآونة الاخيرة من ازمة صحية لم يســبق 

لها مثيل سببها هذا المخدر الصناعي الخطر.
وفي شهر نوفمبر الماضي توفي 128 شخصا بسبب 
الفانتانيــل فــي مقاطعة بريتش كولومبيــا، منهم 13 
قضوا في ليلة واحدة، في عدد قياسي للوفيات بسبب 

المخدرات في هذه المنطقة.
وصارت الوفيات بسبب الجرعات الزائدة من المخدرات 
تشكل السبب الاول لحالات الوفاة العارضة في كندا، 
تليها الحوادث الناجمة عن استخدام السلاح وحوادث 
السيارات. ويقول مارتن ستيوارد البالغ من العمر 44 
عامــا »لا احد هنا يريــد أن يصير مدمن مخدرات، لقد 
طرأ شيء ما على حياة هؤلاء الاشخاص على الصعيد 

النفسي او العاطفي دفعهم الى ما هم عليه اليوم«.
وكان مارتــن مدمنا هذا النوع القاتل من المخدرات، 
لكنه يؤكد انه لم يشــتر يومــا جرعته من تاجر غير 
موثوق، وانه كان يتعاطاها بوجود اشــخاص آخرين 
يســاعدونه ان اقتضى الامر، وهــو اليوم يدير مركزا 
للعلاج من الادمان في حي داون تاون ايســت ســايد، 

حيث تتركز هذه المشكلة في المدينة.

كاتماندو ـ أ.ف.پ: أمضى جوفيندا كاسي 22 يوما 
ممدا على سرير مدولب في أحد مستشفيات العاصمة 
النيبالية، لكنه ليس مريضا بل هو جراح عظام مضرب 
عن الطعام للمطالبة بتحسين نظام الرعاية الصحية 
في البــاد. وقد أضرب الطبيب 10 مــرات عن الطعام 
خلال السنوات الأربع الماضية للضغط على الحكومة 
بغية دفعها إلى تحسين نظام الرعاية الصحية في هذا 
البلد الفقير الواقع في منطقة الهملايا، وهو على يقين 

بأنه سيعيد الكرة.
وقال د.كاسي من سريره في المستشفى حيث يتعافى 
من إمساكه عن الطعام: إن »المستشفيات والمؤسسات 
الطبية لا تتمتع بما يلزم من البنى التحتية والتجهيزات 

والقوى العاملة«.
وفي النيبال، البلد الذي يضم 28 مليون نسمة، 
يبلــغ عدد الأطباء والممرضــن والقابلات 7 لكل 10 
آلاف شــخص، في مقابل 50 ســريرا في المستشفى 
متوافرا لهذه النســبة من الســكان، بحسب منظمة 

الصحة العالمية.

8 »بطات« بمليون و360 ألف جنيه 
كانت في طريقها إلى الكويت!

أين تذهب النقود التي يرميها الناس في النوافير؟

القــاهــــرة - وكــــالات: لا 
يتوقف المهربون عن ابتكاراتهم 
ومحاولاتهم المتتابعة لتجاوز 
الخطوط الأمنية، وكسر الدوائر 
اليقظــة المتتابعــة، ورغم هذا 
فإن حجــم عمليــات التهريب 
المضبوطة كبير جدا، وبعضها 
يمكن استعراضه تحت عنوان 
»مواقف وطرائف«، أو »أحدث 
نــكات المهربــن«، ومنهــا هذه 
العمليــة الأخيرة التي نجحت 
أجهــزة الأمــن فــي أســيوط، 
ومطار أسيوط الدولي بمصر 
في ضبطها، فقد ألقى قسم أمن 
الموانئ، بالاشتراك مع الأجهزة 
الأمنية، وقسم المفرقعات، في 
مطار أسيوط الدولي، القبض 
علــى شــخص حــاول تهريب 
مليون و360 ألف جنيه مصري 
إلــى الكويت، داخــل كمية من 
»البــط المذبــوح«، وذلــك قبل 

مغادرته البلاد من المطار.
وفى أثنــاء مرور متعلقات 
 »x Ray« الراكــب علــى جهــاز
بالمطار خلال التفتيش من قبل 
أجهزة الكشــف عن المفرقعات 

إيلاف: نافــورة تريفي في 
رومــا معروفــة بتقليد طويل 
الأمد إذا أدرت لها ظهرك وقذفت 
بقطعة نقدية مســتخدما يدك 
اليمنــى فــوق كتفك الأيســر، 
فســتعود حتما إلى روما مرة 
أخرى. في الواقع، يمارس الآلاف 
من الناس هــذه العادة يوميا، 
ويرمون في النافورة ما يعادل 
15 ألف دولار في الأسبوع، أي 
زهاء مليون دولار سنويا، من 

القطع النقدية.
تتكــدس هذه الأمــوال إلى 
درجــة أن مؤسســة كاريتاس 
الدوليــة الخيريــة فــي رومــا 
تســتغرق ســاعة مــن الوقت 
لتنظــف النافــورة كــي توزع 
هذا المال على المحتاجين، حتى 
أن هذه النقود ســمحت بفتح 
سوبر ماركت منخفض التكلفة 

في عام 2008.
وفي حين أن نافورة تريفي 
تحتــاج إلــى تنظيــف يومي، 
الشــهيرة الأخرى  فالنوافيــر 
تجمــع غنائمهــا كل بضعــة 
أشــهر. فبحيــرة بيلاجيو في 
لاس فيغاس، على سبيل المثال، 
تجمع زهاء 12 ألف دولار سنويا، 
مستخدمة نظام تنظيف فاعل 
جدا: مكنسة كهربائية عملاقة 
تزيل كل شيء من قاع البحيرة.
ويتكدس فــي نوافير مول 
أميركا فــي ولاية مينيســوتا 

الســواء، وبتفتيش البط عثر 
بداخله على مليون و360 ألف 
جنيــه، بواقــع 170 ألفا في كل 

بطة.
تم التحفظ على المضبوطات، 
وتحريــر محضــر بالواقعــة، 
ورفض الراكب السفر واستكمال 

وأفراد أمن المطار وحسب موقع 
»اليوم الســابع«، اكتشفوا أن 
الجسم المار على الجهاز يحتوي 
بداخله على أوراق نقدية، وبفتح 
الأكياس السوداء التي تحتوي 
عليها حقيبة الراكب، عثر على 
8 »بطات« مذبوحة غير كاملة 

عالم ديزني إلى 18 ألف دولار في 
عام 2014، تم التبرع بها للأطفال 

في مؤسسات التبني المؤقت.
ثمة معلومة أخرى مثيرة 
النصــب  للاهتمــام: جمــع 
التذكاري لأحداث 11 سبتمبر 
نحو ثلاثــة آلاف دولار على 
الرغم من منع الناس من رمي 

نحــو ألفــا دولار في الشــهر، 
توزع على الجمعيات الخيرية 
والمنظمات غير الربحية. وتجني 
النوافيــر في المقاهي الـ 24 في 
رين فورست كافيه نحو 25 ألف 
دولار في السنة، يتم التبرع بها 
البيئية،  للجمعيات الخيريــة 
بينما وصــل المبلغ في نوافير 

رحلته إلى الكويت، وأصر على 
البقاء بحوزة الأموال المضبوطة، 
وما زال قيد التحفظ في مطار 
أسيوط الدولي، لحين ترحيله 
إلــى النيابــة العامــة بحــوزة 
المضبوطات، لاتخاذ الإجراءات 

القانونية اللازمة.

النقدية هناك. وفي  العملات 
الوقت نفســه، تجمع نافورة 
بريانت بارك نحو 3400 دولار 
سنويا. أما نافورة باكنغهام 
في شيكاغو، فعلى الرغم من 
أنهــا إحدى أكبر النوافير في 
العالــم، فهي لا تجمع إلا 200 

دولار سنويا.

أمن المطار أثناء استخراج النقود من البط

القطع المعدنية في النوافير

كيت ميدلتون

الملكة إليزابيث وميدلتون ملوك الأناقة في 2016


