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ناقش عدداً من ملفات »الصحة« مع مديري المناطق الصحية والمستشفيات ومجالس ورؤساء الأقسام الطبية

الحربي لـ »الأنباء«: استقطاب المختصين من الأطباء الزوار لتقنين العلاج بالخارج

عبدالكريم العبدالله

كشف وزير الصحة د.جمال 
الحربــي عــن توجــه لتقنين 
ابتعاث المرضى للعلاج بالخارج 
من خلال استقطاب المختصين 
مــن الأطباء الــزوار بمختلف 
التخصصات لاجراء العمليات 

التي يحتاج اجراؤها السفر.
جاء هذا في تصريح خاص 
لـ »الأنباء« على هامش اجتماع 
وزير الصحة د.جمال الحربي 
مع مديــري المناطق الصحية 
والمستشفيات ورؤساء مجالس 

والاقسام الطبية.
وذكر الوزيــر الحربي انه 
ســيتم وضع آلية لاستقطاب 
الأطبــاء الــزوار مــن الخارج 

بشكل شــهري لضمان اجراء 
اكبر عدد من الحالات، خاصة 

حالات السرطان والعظام.
الوزيــر الحربــي  واعلــن 
عن توجه لجلــب الأطباء من 
الخبرات المتقاعدين في الخارج 
لتعيينهم في المستشفيات بعدة 
تخصصــات منهــا العظام او 
الاورام وغيرها من التخصصات 
الاخــرى، علما ان اســتقطاب 
الأطباء من الخارج سيســاهم 
ايضا بتدريب أطبائنا وتطوير 

مهاراتهم.

عرض الحالات
واشار الوزير الحربي الى 
انه سيتم عرض حالات العلاج 
بالخارج على الأطباء الزوار، 

بتقنين مواعيد الاشعة بحيث 
تصبح قريبــه جدا للتخفيف 

عن المواطنين.

 تقارير
المناطــق  مديــري  وعــن 
والمستشــفيات،  الصحيــة 
اكــد الوزير الحربــي على انه 
طلــب منهــم رفــع تقارير له 
خــال ٣ اســابيع بخططهــم 
المستقبلية والمشاريع الانشائية 
عــن  فضــا  والتطويريــة، 

المعوقات والمشاكل.
وكشف الوزير الحربي عن 
توجه لمنح صلاحيات موسعة 
المناطــق الصحيــة  لمديــري 
والمستشــفيات وتطبيق مبدأ 
»اللا مركزية« لتطوير مرافقهم، 

محددة، بحيث لا تستقبل اي 
شخص غير مستوفي الشروط.

خطة الطوارئ
الوزيــر الحربــي  وطلــب 
من مديــري المناطق الصحية 
والمستشفيات خطة للطوارئ، 
مشيرا الى التنسيق مع ادارة 
الاطفاء لتدريب حراس الامن 
على خطط الطوارئ والاخلاء 
لمواجهة اي طارئ لا قدر الله.

الإعلام الصحي
أعلن د.جمال الحربي عن 
توجه لانشاء مكاتب اعلامية 
بجميــع المناطــق الصحيــة، 
حيث ســيتم اختيار منســق 
اعلامــي مــن كل منطقة للرد 

بحيث انه في حال عدم قدرتهم 
علــى علاجهــم يتم ارســالهم 

للخارج.
وبين ان هناك اجتماع قريب 
مــع أطبــاء زراعــة الاعضاء، 
وذلــك لجلب أطبــاء زوار في 
هــذا التخصص لاجــراء تلك 
العمليــات في البــاد لتقليل 
تكاليف اجراءها الباهضة في 
الخارج. واكد على انه ســيتم 
وضــع الية لابتعــاث المرضى 
للعلاج بالخارج، لافتا الى ان 
اللجنة العليا سيكون دورها 
محــدود الصلاحيــات، بحيث 
تكون للتمديد فقط او تغيير 

البلد، وليس الابتعاث.
وطلب الوزير الحربي من 
مجالس ورؤساء الاقسام الطبية 

هذا بالاضافة الى الصلاحيات 
العقــود،  ومتابعــة  الماليــة 
وسيشــملها »المحاسبة« على 
الاخطاء، فضلا عن خطة لانشاء 
المجلس الصحي للمنطقة بكل 
منطقة صحية، بالتنسيق مع 
المحافظات، ومختاري المناطق 
ورئيــس اتحــاد الجمعيــات 

التعاونية.
ودعا الوزير الحربي مدراء 
المناطق الصحية والمستشفيات 
الى اجراء الزيــارات الميدانية 
لتلمس مشاكل وهموم المرضى، 
الشــكاوي  وحلهــا، ومتابعة 
ووضع الحلول لها ونوه الى 
وضع ضوابط لشغل المناصب 
الاشرافية، وسيتم الاعلان عن 
تلك الشواغر رسميا وبشروط 

على الشكاوي والمقترحات.

إعادة الثقة
أعلــن الوزيــر الحربــي ان 
توجهه المقبل هــو اعادة الثقة 
للمواطــن بالخدمات الصحية، 
من رفع مستوى المراكز الصحية 
والمستشفيات، فضلا عن انشاء 
وحدة حوادث مصغرة بالمراكز 
الصحية اسوة بما هو موجود 

في مركز الرقة الصحي.

الأبحاث الطبية
 شجع الوزير الحربي جميع 
الأطباء على عمل الأبحاث الطبية، 
مؤكدا على وجود توجه لربط 
عمل الأبحاث بالاعمال الممتازة 

لتشجيع الأطباء على عملها.

د.جمال الحربي

المواطنيندور اللجنة العليا سيكون محدوداً بالتمديد وتغيير البلد فقط على  والتخفيف  لتقريبها  الأشعة  مواعيد  تقنين 

استمرت على مدى شهر للتوعية بأسباب إنجابهم والمشاكل الصحية التي تواجههم

3000 شخص استفادوا من حملة »الصحة« للتوعية بـ »الخدج«
حنان عبدالمعبود

أعلنــت رئيــس المكتــب 
الاعلامــي بــوزارة الصحــة 
د.غاليــة المطيــري أن الحملة 
التوعوية التي أطلقتها وزارة 
الصحة عن الاطفــال الخدج، 
والتي غطت جميع محافظات 
الكويت اســتفاد منها حوالي 
3000 شخص، مبينة أن الحملة 
تضمنت اقامة عدد من المعارض 
الصحية بالمستشفيات الخمسة 
التابعــة للمحافظات، وكذلك 
الــولادة  كل مــن مستشــفى 
القطاع الأهلي،  ومستشفيات 
كما تجولت المعارض بعدد من 
المراكز الصحيــة والمجمعات 
التجاريــة، وتم من خلال هذه 
المعــارض اعطــاء النصائــح 
الطبيــة الحديثــة للجمهــور 
والاجابة عن اسئلتهم كما تم 

توزيع كتيبات توعوية.

الخدج الذي يوافق 17 نوفمبر. 
وذكرت د.المطيري أن الحملة 
كانت تهدف الى توعية الجمهور 

على امداد الســيدات في ســن 
الانجاب وخاصة أمهات الاطفال 
الخــدج بالمعلومــات الطبيــة 
الصحيحة عــن كيفية رعاية 
هذه الفئة من الأطفال وأهمية 
الالتزام بالتطعيمات والمتابعة 
المستمرة مع الطبيب والانتباه 
الى الأعراض المرضية التي قد 
تصيب اطفالهن وكيفية التعامل 

معها.
واشارت الى أن هذه الحملة 
التوعوية تعتبر وجها مكملا 
لجهــود الــوزارة فــي رعاية 
الأطفــال الخــدج، اذ تحرص 
الوزارة على امداد اقسام الاطفال 
الخــدج بأحــدث التجهيــزات 
الطبية والأدوية والتطعيمات 
التي يحتاجها هؤلاء الاطفال، 
كما تحرص الوزارة على عقد 
التدريبيــة للاطقم  الــدورات 

الطبية المسؤولة عنهم.
وقالت المطيري إنه سيتم 

جــاء هــذا خــال مؤتمــر 
صحافي أقيــم بمبنى الوزارة 
بمناســبة اختتــام الحملــة، 
والتــي قام المكتــب بتنظيمها 

بالتعاون مع أقســام الأطفال 
الخدج بالمستشفيات الحكومية 
والخاصة طوال شهر نوفمبر 
بمناسبة اليوم العالمي للأطفال 

وخاصــة الســيدات بأســباب 
انجاب الاطفال الخدج والمشاكل 
الصحية التي قد يواجهها الطفل 
الخديــج كمــا ركــزت الحملة 

تنظيــم عــدد مــن الحمــات 
التوعوية خلال الفترة المقبلة 
حول المشاكل الصحية الأكثر 
انتشارا في الكويت، فالتوعية 
الصحيــة تعد جــزءا هاما من 
الرعاية الشاملة التي تحرص 
وزارة الصحــة علــى تقديمها 

لكافة شرائح المجتمع.
واختتمت المؤتمر الصحافي 
قائلة: جميع دول العالم تشهد 
اهتماما متزايدا بصحة الاطفال 
الخــدج وذلك لأنهــم يمثلون 
حوالي 10% من مجموع الولادات 
على مستوى العالم والنسبة 
آخذة في الازدياد تبعا لتقديرات 
منظمة الصحة العالمية، مبينة 
أن الأطفــال الخدج يحتاجون 
الى عناية خاصة خلال الأشهر 
الأولى بعد الولادة حيث تعتبر 
هــذه الفترة مرحلــة غاية في 
الأهمية بالنسبة للنمو الجسدي 

والعقلي لهؤلاء الأطفال.

د. غالية المطيري

جانب من تكريم المشاركين في الحملة

لتعزيز ثقافة أمن الغذاء بين فئات المجتمع

انطلاق المعرض الأول للغذاء والتغذية وذوي الاحتياجات الخاصة

حنان عبدالمعبود

وزارة  وكيلــة  افتتحــت 
الصحة لشؤون خدمات الصحة 
العامة د.ماجدة القطان المعرض 
الأول للغذاء والتغذية وذوي 
الاحتياجــات الخاصــة أمس 
الرســمي  بحضــور المتحدث 
لــوزارة الصحة مديــر ادارة 
الصحة المهنية د.أحمد الشطي.
وقالت القطان إن المعرض 
يقام تحت رعاية وزير الصحة 
د.جمال الحربي، مؤكدة حرص 
وزارة الصحة على أن يتماشى 
تنظيــم المعرض مع سياســة 
الكويــت التي تجعل ســامة 
وأمن الغذاء بين فئات المجتمع 
على رأس أولوياتها، لاســيما 
فيما يخص ذوي الاحتياجات 
الخاصــة، مضيفة أن الكويت 
تعد من أولــى الدول العربية 
التي قامت بتطبيق نظام سلامة 
الاغذية منذ العــام 2000، لذا 
جاء تنظيم هذا المعرض لتلبية 
الحاجة الخاصة لنشر الوعي 
والتثقيــف حول المخصصات 
اليوميــة والعناصر الغذائية 
المهمــة لتحقيــق الاســتفادة 
الكاملــة خاصــة أن فئة ذوي 
الاحتياجــات الخاصة تتمتع 
بقدرات وامكانيات واستعدادات 
لا تقل بأي حــال من الاحوال 

عن الانسان العادي.
واضافت ان الكويت ممثلة 
فــي وزارة الصحــة تســعى 
لاستثمار ما لدى هذه الفئة من 
امكانيات واستعدادات وقدرات 
بما يؤهلهم لممارســة حياتهم 
بصورة طبيعيــة، ويعد هذا 
المعرض ثمــرة لتلك الجهود 
المبذولة ويمثل فرصة حقيقية 

لتبادل الآراء من خلال فعالياته 
المقامة على مدى يومين متتاليين 
والتي يتخللها العديد من المواد 
العلميــة الحديثــة للوصول 
إلــى أعلــى مســتويات النمو 

والتوافق.
كمــا شــددت القطــان في 
كلمتها على ان وزارة الصحة 
تدعم هــذه الجهود وتحرص 
ضمن استراتيجيتها التنموية 
الى الارتقاء بالخبرات العلمية 
فــي جميــع مجــالات الخدمة 
الصحية وتسعى جاهدة الى 
الاهتمــام بــكل ما من شــأنه 
تطويــر الجوانــب التعليمية 
والاجتماعية والنفسية الخاصة 
بهــم، ومن اهــم روافدها هذه 

الاجتماعات العلمية المهمة. 
مــن جانبــه، قــال د.أحمد 
المعــرض يأتــي  ان  الشــطي 
كإضافة نوعية لما تسعى إليه 

وزارة الصحة بالتنســيق مع 
القطــاع الخاص واستشــعار 
ان الصحة قضية مشــتركة، 
حيــث يشــارك فــي المعرض 
عشرات جمعيات النفع العام 
والشــركات الخاصة والعامة 
كلهــا وضعــت ذوي الاعاقــة 
في نصب اهتماماتها، فلاشك 
اننا نهدف ونسعى من خلال 
هذه الفعالية الى خلق فرص 
للتعارف والتنسيق بما يخدم 
جــودة ونوعيــة حيــاة ذوي 

الإعاقة.
واحــدا  أن  إلــى  وأشــار 
من كل ســتة أشــخاص على 
مســتوى العالم قد يكون من 
ذوي الاحتياجــات الخاصــة، 
وفــي الكويــت هنــاك حوالي 
150 ألــف معــاق او من ذوي 
الاحتياجات وفي أميركا 12.5 
مليون، وعلى مســتوى العام 

43 مليون من ذوي الاحتياجات 
الخاصة، ولاشك ان هؤلاء ما 
لم يتم استيعابهم وادماجهم 
في المجتمع قد يكونون عبئا 
على المجتمع بشكل عام وعلى 
الرعاية الصحية بشكل خاص. 
وفيما يخص هيئة الغذاء 
الجديدة، أشار الشطي الى أنها 
هيئة مســتقلة قائمــة بذاتها 
خارج منظومة وزارة الصحة 
والكوادر الفنية فيها من ذوي 
الخبرة من ابناء وبنات وزارة 
الصحة وهم الآن يركزون على 
ســامة الغذاء ويحاولون ان 
ينقلوا كل ما يخص الغذاء من 
الجهات الحكوميــة المختلفة 
لتوحيدهــا والنهــوض بهــا، 
فلاشــك انــه إذا كانــت هناك 
احتياجات خاصــة للمعاقين 
مــن ناحية الغــذاء فقد تكون 
سوء تغذية ونقص ڤيتامينات 
وسمنة وغيرها من الأمراض 
التي تشــكل تحديــات يجب 

التصدي لها.
وعن التأهيل المهني للمعاق، 
أكد الشــطي وجود مســاحة 
كبيرة للتأهيل المهني للمعاق 
التشــريعات  وذلك من خلال 
التــي تفــرض اشــراك من 2 
إلى %5‏ من المعاقين في سوق 
العمــل استشــعارا بأهميتهم 
والاســتفادة من تأهيلهم كي 
يصبحوا افــرادا قادرين على 
العطاء، وشــدد على ضرورة 
ان توضــع في عــن الاعتبار 
احتياجــات المعاق في المباني 
العامــة الحكومية والخدمات 
العامة في المجتمع، لافتا الى أن 
الكويت اتخذت خطوات كبيرة 
فــي هذا الصدد لكــن لابد من 
دعمها وتفعيلها بشكل مستمر.

)ريليش كومار( .. وزيارة لجناح بنك الخليج	 د.ماجدة القطان ود.أحمد الشطي في جناح مستشفى السلام

جولة في المعرض

القطان: الكويت 
من أولى الدول 

تطبيقاً لنظام 
سلامة الأغذية

الشطي: نهدف 
إلى خلق فرص 

للتعارف والتنسيق 
بما يخدم جودة 

ونوعية حياة ذوي 
الإعاقة

عقد في أميركا وشهد تقديم أبحاث جديدة

حضور متميز لمعهد دسمان
في المؤتمر العالمي للوقاية من السكر

حنان عبدالمعبود

صرح مدير عام معهد دسمان للسكري 
د.قيــس الدويــري بأن المؤتمــر العالمي 
التاســع للوقايــة من مرض الســكري 
ومضاعفاتــه ناقــش ســبل الوقاية من 
الســكري والتخفيــف مــن المضاعفات 
المتعلقــة به، كأمــراض القلــب والكلى 
والعــن، مضيفــا أن المعهد شــارك في 
فعالياتــه التــي أقيمت بمدينــة أتلانتا 

الأميركية لمدة 3 أيام. 
وأضاف أن المؤتمر استعراض نتائج 
العديد من الدراسات التي تعنى بالحد من 
مرض السكري، ومن ضمن هذه الدراسات، 
الدراسة الفنلندية والأميركية للحد من 
زيادة نسبة السكري عن طريق التمارين 
الرياضية والتزام أنظمة غذائية محددة. 
حيث أبدت هذه الدراسة نجاحا كبيرا في 
الحد من نسبة الاصابة بمرض السكري 
عند أعضاء الدراسة حيث وصلت النسبة 
إلى ما يقارب 60% في كلتا الدراستين كما 
أفاد البروفيسور ياكو توميلهيتو القائم 
على الدراسة الفنلندية والرئيس التنفيذي 
لقطاع الابحاث في معهد دسمان للسكري، 
والذي بدأ بتطبيق مثل هذه الدراســات 
للحد من نسبة الإصابة بمرض السكري 
في الكويت ضمن جهود ومشاريع معهد 

دسمان للسكري البحثية. 
وأكد الدويري في تصريح له أن معهد 
دسمان للســكري كان له حضور لافت 
بالمؤتمــر، حيث تمت رعايــة مجموعة 
من المحاضــرات المتعلقــة بالوقاية من 
مرض السكري بالإضافة الى منح جائزة 
البروفيســور ياكــو توميلهيتــو لأحد 
المشــاركين بالمؤتمر. كما قدم الباحثون 
مــن وحــدة الكيمياء الحيويــة ووحدة 
الدراسات الجينية ووحدة المناعة العاملين 
في معهد دسمان للسكري خمسة بحوث 

متعلقــة بمــرض الســكري. اضافة الى 
ذلك قام البروفيسور ياكو بتقديم أربع 
محاضــرات تتعلق بطــرق الوقاية من 
مرض السكري وكيفية تأثير التدخلات 
الغذائية في الحد من الســمنة الزائدة. 
كما ألقى د.محمد ابوفرحة محاضرة عن 
دور بعض الهرمونات، مثل البيتاتروفن 
والجــاري البحث فيهــا حاليا في معهد 
دســمان للســكري، في تنظيم معدلات 
الســكري والدهــون بالــدم ودورها في 

تطور المرض.
مــن ناحيــة أخــرى تم عقــد دورة 
الدراسات العليا لدراسة مرض السكري 
للسنة الخامســة على التوالي في دبي 
بحضور الوكيل المساعد لقطاع الصحة 
والترخيص في وزارة الصحة بدبي د.أمير 
الأميري، حيــث تمثل هذه الدورة ثمرة 
تعاون بين الجمعية الأوروبية لدراسة 
مرض الســكري، والمجموعة الخليجية 
لدراســة مرض الســكري التي تشمل 6 
دول خليجية برعاية شــركة ايلي ليلي 
وشركائه وهي شــركة رائدة في ادوية 
الســكري. ومن مؤسســي هذا التعاون 
الخليجي ومترئســي اللجــان العلمية 
كل مــن د.عبــدالله بن نخــي ود.منيرة 
العروج. وتهدف الدورة إلى تعزيز المعرفة 
العلمية والمعايير الطبية لتوفير الرعاية 
الصحية المتميزة للمرضى، وبرز معهد 
دســمان للســكري بثلاث مشاركات من 
أصــل أربع تم اختيارها من قبل اللجنة 
العلميــة، فقد تم تقــديم محاضرات من 
قبــل كل من د.ميســاء محمــود كامكار 
ود.عبدالله الكندري والباحثة المساعدة 
ســارة الكندري. وقد تميز عدد حضور 
الدورة لهذا العام حيث بلغ عدد المشاركين 
650 من الاطباء وغيرهم من الاخصائيين 
الطبيين العاملين في هذا المجال من دول 

مجلس التعاون الخليجي.

وفد معهد دسمان المشارك في المؤتمر
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