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للبيع أو المشارگة أو الاستثمار
في مشروع تجاري رابح

المبيعات ال�سنوية 300 األف دينار

في مشروع تجاري رابح
المبيعات ال�سنوية 300 األف دينار

في مشروع تجاري رابح

قابلة للزيادة

للجادين فقط: 97994330

جمعية مبارك الگبير والقرين التعاونية

تعل�������ن �لجمعية عن حاجتها �إلى �ل�صركات و�لم�ؤ�ص�صات �لمتخ�ص�صة في �أعمال 

�إقام�������ة �لمظلات وذل�������ك ح�صب كر��صة �ل�ص�������روط فعلى �ل�ص�������ركات و�لم�ؤ�ص�صات 

�لتقدم �إلى �إد�رة �لجمعية لا�صتلام كر��صة �ل�صروط وذلك ح�صب �لتالي:

1- ت�صليم كر��صة �ل�صروط للمقاول نظير مبلغ )10 د.ك( غير قابل للرد.

2- ترخي�ص تجاري لل�صركة �أو �لم�ؤ�ص�صة �صاري �لمفع�ل.

3- �عتم�������اد ت�قيع لل�صركة �أو �لم�ؤ�ص�صة من قب�������ل وز�رة �ل�صئ�ن �لاجتماعية و�لعمل 

�صاري �لمفع�ل.

����يرة �لذ�تية لل�صركة �أو �لم�ؤ�ص�صة على �أن تك��������ن لها �صابقة �أعمال في �������يرة �لذ�تية لل�صركة �أو �لم�ؤ�ص�صة على �أن تك��������ن لها �صابقة �أعمال في �������يرة �لذ�تية لل�صركة �أو �لم�ؤ�ص�صة على �أن تك��������ن لها �صابقة �أعمال في  ���4- تق�������دم �ل�ص���4- تق�������دم �ل�ص

هذ� �لمجال.

�ما ي�ما ي�ماً من  5- تق�������دم كفال�������ة بنكية بقيم�������ة )2 %( من قيمة �لعطاء �صالحة لم�������دة 90

تاريخ طرح �لعطاء.

6- �لمناق�صة عامة لل�صركات �أو �لم�ؤ�ص�صات �لمتخ�ص�صة في هذ� �لمجال.

7- �صهادة ��صتيفاء ن�صبة �لعمالة �ل�طنية �صالحة لمدة �صنة.

����لان ولغ����اية �أ�ص����ب������عي���ن �������لان ولغ����اية �أ�ص����ب������عي���ن �������لان ولغ����اية �أ�ص����ب������عي���ن  ���8- باب �لتق��������������دم م���فت�����ح �بتد�ء من تاري���خ طرح �لاإع�������8- باب �لتق��������������دم م���فت�����ح �بتد�ء من تاري���خ طرح �لاإع����

من تاريخه.

ص��������ف يك�ن �آخر ي�م لتقدم �لعطاء ي�م �لثلاثاء �لم��فق 2016/12/27، على �أن - �ص��������ف يك�ن �آخر ي�م لتقدم �لعطاء ي�م �لثلاثاء �لم��فق 2016/12/27، على �أن - �ص��������ف يك�ن �آخر ي�م لتقدم �لعطاء ي�م �لثلاثاء �لم��فق 2016/12/27، على �أن  9

يق�م �لمقاول بتقديم مظروف �لعطاء بظرف مغلق بال�صمع �لاأحمر.

مجل�ص �لاإد�رة

إعلان مناقصة )ترگيب مظلات(
لجمعية مبارك الگبير والقرين التعاونية سوق )4(

رقم تصريح )ب.س/م/23/2016/11(

احتفلت بمرور عام على استخدام الجهاز

»الكرمة«: 90 % نسبة نجاح Ultracel في التجميل
حنان عبدالمعبود

أقامت شركة الكرمة الدولية 
الطبيــة والأدويــة  للأجهــزة 
احتفاليــة قبل أيام بمناســبة 
مرور عام على بدء العمل بجهاز 
»Ultracel« الذي يعد من أحدث 
التقنيات والأجهزة المستخدمة 
في عالم التجميل بدون جراحة. 
وبهذه المناســبة أكد المدير 
التنفيذي لشركة الكرمة الدولية 
فايز تيفــال أن »Ultracel« هو 
الجهــاز الوحيد الذي يشــتمل 
في عمله على ثلاثة أجهزة معا 
من حيث التقنيات التي يقدمها، 
حيث تقوم تقنية )HIFU( بعلاج 
وشد ورفع الجلد، بينما تقوم 
تقنية )FRM( على علاج غلق 
المسام المفتوحة مع شد الوجه، 
كما تقوم بعلاج فعال للتشققات 
والتمددات الجلدية الناتجة عن 
الحمل )stretch marks( وكذلك 
لاعــلاعــلاج العلامــات الناتجة عن 
الإصابــة بحــب الشــباب، كما 
تخــدم التقنيــة الثالثــة وهي 
)GFR( جانــب علاج التجاعيد 
ســواء كانت دقيقــة أو عميقة 
في كل أنحــاء الوجه وخاصة 

منطقة حول العين.
وأكد تيفال في تصريح له 
أهميــة معالجة البشــرة عبر 

جهــاز آمن وفعــال وهو الأمر 
الــذي يتمتــع به هــذا الجهاز 
حيث أنه يعمل بتقنية متطورة 
وتكنولوجيا تجعله لا يسمح 
بأي أخطاء بشرية محتملة، كما 
يعمل بدون أي تدخل جراحي 
لاممــا يمكــن متلقي العــلاممــا يمكــن متلقي العــلاج أن 
يمــارس أمــوره الحياتية في 
نفس اليــوم أو اليــوم التالي 
مباشــرة، كما أنــه ليس له أي 
أضرار جانبية، من جانبه أكد 
مدير قســم مبيعــات الأجهزة 
الطبية بشركة الكرمة الدولية 
الطبيــة والأدويــة  للأجهــزة 
د.روبير فانوس أن التدخين هو 
العدو الأول لأغلب أجهزة الجسم 
المؤثرة، وعلى رأسها البشرة، 
حيث تشير الإحصائيات لمنظمة 

الصحة العالمية إلى أن معدلات 
انتشار التدخين بصورة يومية 
5.4قد بلغت 5.4قد بلغت ٣5.4% بين الذكور و٢% 
بين الإنــاث، كما أظهرت نتائج 
المسح الصحي لعوامل الخطورة 
للأمــراض المزمنة غير المعدية 
4لعام 4لعام ٢٠١4 بالكويت أن متوسط 
الأعمار عند بداية التدخين كانت 
١7.١ سنة للجنسين )١٦.9 سنة 
للذكور و٢١.٢ سنة للإناث(، مما 
يؤدي على مدى سنوات قليلة 
إلى ظهور مؤشرات الشيخوخة 

مبكرا من تجاعيد وخلافه.
مــن ناحيتــه قــال مــدرب 
الأجهــزة فــي شــركة الكرمــة 
د.محمود حرب إن نسبة نجاح 
العلاج باستخدام الجهاز تصل 

إلى أكثر من %9٠.

جهاز »Ultracel«فايز تيفال   

رئيس رابطة الغدد الصماء تحدث عن مضاعفات المرض

الشومر لـ»الأنباء«: الإصابة بالسكري 
لا ترتبط بنقص ڤيتامين »د«

الشومر لـ»الأنباء«: الإصابة بالسكري 
لا ترتبط بنقص ڤيتامين »د«

الشومر لـ»الأنباء«: الإصابة بالسكري 

حنان عبد المعبود

أعلــن رئيس رابطــة الغدد 
الصمــاء الكويتية استشــاري 
ورئيس وحدة الغــدد الصماء 
بمستشــفى مبــارك الكبيــر 
والأســتاذ بكلية الطب جامعة 
الكويــت د.كمال الشــومر عن 
مجموعة من الدراسات والأبحاث 
الكويتية التي خرجت بنتائج 
جديدة ونشرت بمجلات عالمية، 
مشيرا الى أن المضاعفات التي 
تواجه مرضى السكري على رأس 

قائمة تلك الأبحاث.
وقال الشــومر في تصريح 
خاص لـ»الأنباء« ان أبحاث عديدة 
أجريــت عن مرضى الســكري 
بالنــوع الثانــي وأحدثها الذي 
أجري بالتعاون مع كلية الصيدلة 
بجامعة الكويت ومصدق عليه من 
لجنة الأبحاث ومدعوم من جامعة 
الكويت، تمحور حول أســباب 
حدوث المضاعفات بشكل عام، 
حيث بحثنا عن بعض المكونات 
الأساســية والتي حال تغيرها 
تؤدي الى حــدوث مضاعفات، 
ومن بينها مركبات بالدم تسمى 
»كايننز«، وفي الدراسة التي تمت 
فيها مقارنة بين مرضى السكري 
والأصحاء المتشابهين في الوزن 
وكتلة الجسم والجنس والعمر 
وجدناها مرتفعة، كما تبين أنه 
ينحــينحــين يزيد المركب تزيد عرضة 
مرضى السكري للاصابة بأمراض 

الكلى.
 وأضــاف: »كمــا أجرينــا 
البحــث أيضا عن مــادة أخرى 
يطلق عليها« نايترك أوكسايد 
لا» وتم خــلا» وتم خــلال البحث أيضا عمل 
مقارنــة بين مرضى الســكري 
والأصحاء، حيث اكتشــف أنها 
موجــودة بنســبة قليلــة عند 
مرضى السكري وبالتالي تؤثر 
على وظيفة الأوعيــة الدموية 
وتعرض المرضى الى مشــكلة 
التحكم بالسكر على المدى البعيد. 
وأشار الشومر الى بحث آخر 
أجري حول العلاقة بين السكر 
ونقص ڤيتامين»د«، مبينا أنه تم 
أجري حول العلاقة بين السكر 
ونقص ڤيتامين»د«، مبينا أنه تم 
أجري حول العلاقة بين السكر 

نشر دراستين بمجلات عالمية، 
وقال: »احدى الدراســتين تمت 
فيها مقارنــة ما يقارب من ١٠٠
شــخص مصاب بالسكري مع 
أشخاص أصحاء من نفس العدد 
لملاحظــة التغيــرات الموجودة 
لديهم في مستوى ڤيتامين »د« 
والكالسيوم والسكر، ووجدنا 
الظاهرة التي أثبتت أنه ان كان 
الشخص مصابا بالسكري أو غير 
مصاب فانه يعاني نقص ڤيتامين 
الشخص مصابا بالسكري أو غير 
مصاب فانه يعاني نقص ڤيتامين 
الشخص مصابا بالسكري أو غير 

»د« حيث وجدنا ان نقصه شائع 
بالكويت، ولكن لم نجد أي علاقة 
بين نقص ڤيتامين »د« والاصابة 
بالكويت، ولكن لم نجد أي علاقة 
بين نقص ڤيتامين »د« والاصابة 
بالكويت، ولكن لم نجد أي علاقة 

بمرض السكري بالرغم من أن 
هناك أبحاثا منشورة في مجلات 
طبية عالمية أشارت الى وجود 
علاقة بينهما، ولهذا فهناك عدم 
اتفاق فيما بين العلماء على هذا 
الأمر ولكن تبين أن كل المرضى 
والأصحاء لدينا بالكويت يعانون 

من نقص ڤيتامين د«.
ولفت الى أن نقص ڤيتامين. 
د يدخل في العديد من الأمراض، 
مبينا أن هناك ملاحظات دراسية 
تم تلخيصها في دراسة نشرت 

في المجلة العالمية للسكري.
وعن رابطــة الغدد الصماء 
بعد تشكيل مجلس ادارة جديد، 

قال الشومر: »لدينا خطة عمل 
في الكثير من الاتجاهات وليس 
تنظيم المؤتمر وحده، فهناك توجه 
للعناية بالدراســات والأبحاث 
وكذلك تشكيل لجان تقوم بعمل 
برتوكولات للممارسات الطبية 
في التخصص، كذلك هناك توجه 
لتشكيل لجان تعمل على تعليم 
الأطباء كيفية اجراء البحوث عبر 
ورش عمل وكذلك تنظيم عمل 
المؤتمر السنوي بالكويت ليكون 
على مســتوى عالمي، بالاضافة 
الــى تشــكيل عــدد مــن ورش 
العمل والتعاون مع الجمعيات 

الأخرى«.
وأشار الى الاهتمام بجانب 
الأنشطة، مؤكدا أنها تشتمل على 
التوعية التي تمثل جزءا رئيسيا 
من الاهتمام، وأردف: ستشكل 
جزءا رئيسيا من ورش العمل 
خاصة في المناسبات المفتوحة 
حيث ســيتم تحديد مناسبات 
تشــتمل على ندوات ارشــادية 
توعوية لكيفيــة التعرف على 

الامــراض والاعراض وامكانية 
التشــخيص وهذا يعتمد على 
المناســبات المحددة علــى مدار 
العام.وحــذر الشــومر مرضى 
الغــدد الصمــاء مــن تغييــر 
الأدويــة حتى وان كانت تحمل 
نفس الرقم الخاص بالتركيبة 
وقــال: أمــراض الغــدد كثيرة 
ومنها مرضى الغــدة الكظرية 
»فــوق الكلــى« والتــي تعتبر 
من الأمراض القليلة الانتشــار 
ولكنها تسبب مشــاكل كثيرة 
وهذه الغدة مرضاها المصابون 
بمرض أديسون »نقصان نسبة 
الكورتيزون« ويعرف بخمول 
الغــدة الكظريــة، ويعوضون 
بتنــاول الكورتيــزون، وهناك 
خطأ شائع يحدث كثيرا ويمر 
بي مع المرضــى حيث البعض 
يبدلــون دواء الكورتيزون من 
نــوع لآخر معتمديــن على أنه 
نفس التأثير خاصة أنه يحمل 
نفس الرقم بينما الكورتيزون 
٦ أنــواع وكل نوع يختلف في 

د. كمال الشومر

في إطار اهتمامه بنشر الوعي الصحي بين الطلبة

»الدولي« يدعم برنامج الأحمدي المدرسي 
لصحة الفم والأسنان

قام بنــك الكويت الدولي 
برنامــج  برعايــة  مؤخــرا 
المدرســي لصحة  الأحمــدي 
الفم والأسنان، الذي ينظمه 
قسم الأسنان في إدارة الصحة 
المدرســية بــوزارة التربية، 
وذلك من خلال تنظيم زيارات 
ميدانية لمجموعة من المدارس 
والمشاركة في توعية طلابها 
بكيفية الاهتمام بصحة الفم 
والأسنان. وتأتي هذه الرعاية 
في إطار اهتمام الدولي بدعم 
التوعيــة  جميــع فعاليــات 
التــي تســتهدف  الصحيــة 
شرائح متعددة من المجتمع، 
ولاسيما شــريحتي الشباب 

والأطفال.
وفي هذا الســياق، صرح 
مدير وحدة الاتصال المؤسسي 

في البنك، نواف ناجيا قائلا: 
»يحرص الدولي على نشــر 
الوعــي الصحي بين الأطفال 
من خلال برنامج متكامل من 
المبادرات والأنشطة التثقيفية 

والتوعوية. 
وهــذا البرنامــج تحديدا 
يلعــب دورا مهما في تعزيز 
الوعــي الصحي بين الأطفال 
فــي مرحلــة مبكــرة، حيث 
يهدف إلى حث التلاميذ على 
ضرورة الاهتمام بصحة الفم 
والأسنان خصوصا صحتهم 
ونظافتهم عموما، خاصة أنهم 
فــي مرحلة عمريــة تتزامن 
مع ســقوط الأسنان اللبنية 

وظهور الأسنان الدائمة«.
 كما أشــاد ناجيــا بدور 
وجهود إدارة الصحة المدرسية 

بوزارة التربية في تنظيمها 
لهذا البرنامج التوعوي الذي 
يستهدف العديد من المدارس 
التــي تتضمــن  الحكوميــة 
عيــادات ثابتة، مشــيرا إلى 
أن البنك يحرص في كل عام 
على المشاركة في رعاية هذا 
البرنامج الهادف ايمانا بأهمية 

رسالته.
 يذكر أن برنامج الدولي 
الرائد للمسؤولية الاجتماعية 
يســعى دائما لدعم البرامج 
الصحيــة التوعوية الهادفة 
للتواصل مع شريحة الشباب 
والأطفال بشكل خاص، وذلك 
لضمان صحة أفضل للأجيال 
الصاعدة وبالتالي تمكينهم 
مــن أداء دورهــم الفعال في 
المجتمع على أكمل وجه ممكن.

 نواف ناجيا

نحذر مرضى الغدد 
الصماء من تغيير 
الأدوية حتى وإن 

كانت تحمل نفس 
الرقم الخاص 

بالتركيبة

تيفال: تقنيات 
ثلاث لشد وعلاج 

مسام الوجه 
في جهاز واحد 

د.روبير فانوس 

أكد أن الحوادث هي أول اهتماماته

الحربي عقب جولة مفاجئة في »الأميري« 
رة جذريارِة جذريالـ »الأنباء«: حل أزمة نقص الأسرة جذريارِة جذرياِلـ »الأنباء«: حل أزمة نقص الأسرِة جذريالـ »الأنباء«: حل أزمة نقص الأسرة جذريالـ »الأنباء«: حل أزمة نقص الأسرة جذريارِة جذرياًرة جذرياًرة جذرياً

حنان عبد المعبود

أكــد وزيــر الصحــة 
د.جمال الحربي ان الحوادث 
هــي أول اهتماماته نظرا 
لما تمثله من نافذة إنقاذ 
للحالات الطارئة. وقال في  
تصريح خاص لـ »الأنباء« 
عقب زيارة مفاجئة قام بها 
الوزير أمس لمستشفيي 
الكبير  الأميري ومبــارك 
وتفقدت الحوادث بأقسامها 
المتخصصة سواء للرجال 
وناقشــت  النســاء  او 
القائمين على العمل هناك 
من أطباء وإداريين حيث 
كانت الحالة السائدة هي 
الشــديد بسبب  الازدحام 
نقــص الأســرة، ولهــذا 
المســؤولين عن  ناقشت 

كيفيــة تســهيل الأمــور 
بشــكل افضل مــن خلال 
إســراع العمــل بالأشــعة 

والمختبرات، ولهذا فإنني 
سأجتمع لمناقشة الحلول 

بشكل جذري.
وأشــار الــى ان الحــل 
الأمثل يكمن في الإنشاءات 
الواســعة لاستيعاب عدد 
أكبــر من الأســرة، ولفت 
إلــى ان زيارتــه أيضــا 
اســتهدفت الوقــوف على 
تواجد العاملين من كادر 
طبــي وتمريضي وإداري 
المرضــى  كمــا ناقشــت 
أنفســهم حول مشــاكلهم 

واحتياجاتهم.
وأكد الحربي انه مستمر 
فــي الزيــارات المفاجئــة 
وكذلــك  للمستشــفيات 
مراكز الرعاية الأولية التي 
سيكون لها نصيب الأسد 

في الزيارات المقبلة.

د.جمال الحربي خلال جولته في مستشفى الأميري




