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أكد أنها تقنية إيطالية وتستخدم في بعض الدول المجاورة وطُبقت على ٣٠ مريضاً

وائل الريس لـ »الأنباء«: نجاح باهر لاستخدام دهون البطن 
الذاتية الدقيقة في علاج الخشونة وآلام المفاصل المزمنة

أحمد صابر

أكد استشاري جراحة المفاصل والإصابات الرياضية في مستشفى 
طيبة ومستشــفى جابر الاحمد للقوات المسلحة د.وائل الريس ان 
طريقة علاج الخشونة البسيطة والمتوسطة والتهاب المفاصل المزمنة 
من الدرجة الاولى والثانية عن طريق سحب الدهون الذاتية الدقيقة 
مــن البطن وحقنها في المفصل، قد لاقت نجاحا كبيرا في الكويت، 
موضحا انها تقنية ايطالية وتستخدم في بعض الدول المجاورة مثل 
الامــارات والاردن. وقال الريس في تصريح خاص لـ »الأنباء« انه 
يستخدم تلك الطريقة في العلاج منذ عام ونصف العام وأثبتت فاعلية 
عالية في تخفيف آلام وتيبس وخشونة المفاصل وتحسين الوظائف 
الحركية للمفاصل المريضة، مبينا انها استخدمها حتى الآن على ٣٠ 
مريضا، وبنســبة نجاح تزيد على 93%، وستحدث ثورة في مجال 

عــاج العظام، كما انها غير مكلفة مادية، لافتا الى انه قام أمس بحقن الخلايا الجذعية 
لأحد المرضى في مفصل الكتف والقدم وذلك لعلاج الشــوكة العظمية.  وأضاف أنه لم 
يتم رصد أي أعراض جانبية أو مضاعفات للطريقة المســتحدثة، إذ يستطيع المريض 
الخروج من المستشفى في اليوم نفسه ويعود لممارسة حياته الطبيعية، موضحا أنه يتم 
شفط دهون البطن او أي مكان من الجسم ثم توضع الخلايا الدهنية في جهاز معين لمدة 
من 5 الى 10 دقائق لفصل الخلايا عن الدم، مؤكدا انها تفيد الخشونة من الدرجة الاولى 
والثانية، وتصلح للشباب اكثر من كبار السن، مشيرا الى ان العلاج البيولوجي يتطور 

في جميع مجالات الطب. ولفت الى أن الدهون التي يتم استخلاصها 
من الجسم هي مادة بيولوجية نشطة مجددة للأنسجة بما تحتويه 
من الخلايا، إضافة إلى الخاصية المشحمة والمزلقة للدهون، لافتا إلى 
أن العلم اليوم يشهد ثورة هائلة في مجال الطب التجديدي وتطورا 
ســريعا على مستوى العالم وتنافسا طبيا كبيرا في الاستفادة من 
الدهــون والخلايا الجذعية لإيجاد علاج لكثيــر من الأمراض في 
التخصصات الجراحية والطبية المختلفة مثل جراحة التجميل. وذكر 
انه خلال المرحلة المقبلة ســيتم تطبيق الطريقة الجديدة على بقية 
مفاصل الجسم، مؤكدا أن عملية الحقن تتم بجراحة بسيطة آمنة، ولا 
تحتاج إلى تخدير كامل ومن دون جروح من خلال ثقب صغير عند 
الشفط وعند الحقن، واذا تم اجراؤها مع عملية منظار للركبة تكون 
نتائجها افضل، وتؤخذ الدهون الذاتية الدقيقة من المنطقة التي فيها 
تكتل دهني بالبطن ثم تحقن كمية ٣٠ ملم في تجويف مفصل الركبة 
بعد تعقيم منطقة المفصل وحقنها تحت مخدر موضعي من خلال ثقب صغير، ويمكن 
تكرار الحقن بيسر وسهولة إذا تطلب الأمر، مطالبا شركات التأمين الصحي ومنها تأمين 
»عافية للمتقاعدين« بتقبل نتائج الطريقة المستحدثة وتوفير الغطاء التأميني للمرضى، 
لافتا إلى أن الدراســات بينت انها تحمي المفصل من التآكل الكلي وتأخر عملية تبديل 
المفصل من سبع الى عشر سنوات، ومن الحالات التي اجريت كانت لمريض يعاني من 
تآكل موضعي بالركبة بسبب اصابة رياضية، واستطاع المريض بعد العملية بثلاثة أشهر 

الجري بماراثون بنك الخليج الاسبوع الماضي.

القائمون عليها يجبرون المواطنين على دفع عمولات مقابل تقديم الخدمات فيها

»الشؤون« تسحب صالة أفراح بالأندلس لمخالفتها القوانين والضوابط
كريم طارق 

كشف وكيل وزارة الشؤون بالإنابة سعد الخراز عن قيام الوزارة 
بسحب صالة أفراح في منطقة الأندلس ليرتفع عدد الصالات التي تم 
سحبها وتعود تبعيتها لأفراد إلى 25 صالة منذ بداية تطبيق القرار 
الإداري رقم 1291 سنة 2015 بشأن سحب صالات الأفراح المخالفة.

وأوضح الخراز في تصريح صحافي أن الإدارة المعنية بالإشراف 
على صالات الأفراح وهي إدارة تنمية المجتمع كانت رفعت مذكرة 
الــى الوزارة بينت فيها رصد مفتشــيها عددا مــن المخالفات على 
الصالة منها مخالفات سابقة منذ عام 2011 الى عام 2015 وتم ارسال 
استدعاءات للمسؤولين عن الصالة، كما تم التفتيش على الصالة 
بتاريخ 23 اكتوبر الماضي وتبين مخالفة الصالة للمادة 3 من القرار 
الإداري رقم 1291 لسنة 2015 والتي تنص على سحب الصالة من 
القائم على ادارتها اذا تبين انها تستثمر كمشروع تجاري او الحصول 

على منفعة مادية أو عينية بطرق مباشرة او غير مباشرة.
وأشار إلى أن التفتيش على الصالة أظهر مخالفات لنص المادة 
المذكورة حيث تم رصد موظفة من قبل الصالة متواجدة في داخلها 
وتقوم بالترويج لعــروض خدمات افراح بمبالغ تصل إلى 2700 
دينار، ما يعد مخالفة كون ذلك اســتغلالا للصالة للحصول على 
منفعة مادية. واكد الخراز انه تم ســحب الصالة استنادا إلى قرار 
مجلس الوزراء والقرار الإداري رقم 1291 لســنة 2015، كاشفا عن 
توجه لســحب جميع الصالات اســتنادا الى قرار مجلس الوزراء 
وإسناد إدارتها إلى وزارة الشؤون ممثلة في قسم رقابة الصالات 
بإدارة تنمية المجتمع. وأشار إلى أن وزارة الشؤون سبق ان تلقت 
عددا من الشــكاوى من قبل مواطنين كانــوا قد تعاملوا مع صالة 
الأفراح تضمنت شكاوى من إجبار القائمين على الصالة للمواطنين 
المتعاملين معها على دفع عمولات على ما يتم تقديمه من خدمات 
داخــل الصالة وهي مخالفــات صريحة للضوابط المعمول بها في 
صــالات الأفراح. وأضاف الخراز انه وخلال تنفيذ عملية ســحب 
الصالــة تم رصــد مخالفات جديدة تتمثل فــي وجود ثلاثة عمال 
يعملون بالصالة رغم ان إقاماتهم على أصحاب عمل آخرين، كما تم 
رصد مخالفة اخرى تتمثل في توفير سكن للعمال في مقر الصالة 

وهذه مخالفة اخرى لمعايير العمل.

مفتشو »الشؤون« ورجال الأمن يرصدون المخالفات داخل الصالة سعد الخراز 

الكويت تبدأ توزيع الدعم المالي 
للمنظمات الإنسانية في العراق

جنيڤ - كونا: قال مندوبنا الدائم لدى الامم المتحدة والمنظمات 
الدولية الاخرى في جنيڤ الســفير جمــال الغنيم ان الكويت 
بدأت أمس توزيع المساعدات المالية المخصصة لدعم المنظمات 
الدوليــة في العراق. واضاف الســفير الغنيــم في تصريح لـ 
»كونا« ان هذه المساعدات قد تم اعتمادها في مؤتمر واشنطن 
للمانحين لدعم الاحتياجات الانسانية للمتضررين من الشعب 
العراقي نتيجة الاحداث الدامية التي يمر بها، لافتا الى قناعة 
الكويت بأن تلك المســاهمات الانسانية تدعم المساعي الرامية 
الى التخفيف من معاناة النازحين داخل العراق وأيضا تعزيز 
جهود الاســتقرار داخــل العراق والتي تصب بالتالي بشــكل 
ايجابي في اســتقرار وامن المنطقة وهو ما يهم أيضا الكويت. 
وأوضح الغنيم حرص الكويت على دعم البرامج الانسانية التي 
تقوم بها منظمات الامم المتحدة والمؤسســات الدولية الكبرى 
ســواء للتعامل مع تبعات الكوارث الطبيعية او التي يتسبب 
فيها الانسان في مختلف بقاع العالم وخاصة في دول الجوار 
التي تنعكــس التوترات بها على المنطقة بكاملها، موضحا ان 
»هذه المســاعدات الانسانية الكويتية تحظى باحترام واشادة 
المنظمات الاممية نظرا لخلوها من اي اهداف سياسية بل تركز 
على رفع المعاناة عن المتضررين اينما كانوا بغض النظر عن 
انتمائهــم العرقي او الديني ما اكســب الكويت ســمعة طيبة 

للغاية في هذا المجال«.

د.وائل الريس


