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AUM تتصدر المراكز الأولى
مع انطلاق دوري الجامعات الخاصة للرياضة

انطلقــت فعاليــات دوري الجامعــات الخاصة 
السنوي للرياضة، والذي يعد انطلاقة لحدث رياضي 
متميز يرقى برياضة الجامعات على المستوى المحلي. 
وكانت الانطلاقة بمشاركة ست فرق جامعية وهي: 
 ACM - جامعة الشــرق الأوســط الأمريكية AUM
كلية الشرق الأوســط الأمريكية - AUK الجامعة 
الأمريكيــة فــي الكويــت - GUST جامعة الخليج 
للعلوم والتكنولوجيا - ACK الكلية الأســترالية 

في الكويت - AOU الجامعة العربية المفتوحة.

AUM تستضيف العديد من رياضات الدوري في ملاعبها
يتألف الدوري مــن عدة رياضات متميزة، هذا 
وتســتضيف جامعة الشــرق الأوســط الأمريكية 
العديد منها داخل مرافقها الرياضية والمتمثلة في 
الرياضات: دوري  كرة القدم - دوري كرة الســلة 
- دوري كرة الطائرة - دوري الاسكواش - دوري 
تنس الطاولة - دوري  كرة القدم داخل الصالات 
Futsal. وكان قد تم البدء في دوري كرة القدم وكرة 
السلة في الفصل الدراسي الأول من العام الأكاديمي 

2016-2017 في شهر أكتوبر 2016.

فريق AUM يحصد المراكز الأولى 
منذ بدء الدوري حتى الآن

تصدر فريق جامعة الشرق الأوسط الأمريكية 
المركز الأول في المباريات الثلاث التي أقيمت لكرة 
القدم، حيث فاز على كل من ACM، AUK، AOU. كما 
حصد المركز الأول في الثلاث مباريات لكرة السلة، 

.GUST, AUK, ACK حيث فاز على
شهدت المباريات درجة عالية من المنافسة والحماس، 
  AUM وقدمت جميع الفرق أداء رائعا، ولقد أثبتت فرق
بفوزها قدراتهــا وإمكاناتها وتميزهــا، وذلك يعزى 
للتدريب والاستعداد البدني، والتدريب على المهارات 
الفنية والاستراتيجية والتكتيكات، مع التركيز بصفة 
خاصة علــى اللياقة البدنية للاعبــن، والذي يكون 

تحت رعاية وإشراف المدربين المختصين.

AUM ملعب كرة القدم في
FIFA Star2 أعلى مقاييس الاعتماد والجودة العالمية

تقــام المباريات على ارض ملعب كرة القدم في 
الحرم الجامعي لجامعة الشرق الأوسط الأمريكية، 
والذي تجدر الإشــارة الى انــه الملعب الوحيد في 
الكويت على مستوى الأندية الرياضية والجامعات 
الحاصل على شهادة اعلى مقاييس الاعتماد والجودة 
العالمية Certificate 2 FIFA Star وذلك من قبل منظمة 
الاتحاد الدولي لكرة القدم FIFA، ويعد هذا التصنيف 
الأعلــى بين درجات التصنيف العالمي الذي يعطى 
من قبل الاتحــاد الدولي لكرة القدم FIFA، كما انه 
محاط بمضمار لسباق الجري بطول 400 متر طولي 
والذي تم تنفيذه باســتخدام اجود المواد المعتمدة 
من الاتحاد الدولي لألعاب القوى، وقد تم إنشاء هذا 
الملعب ليتسع لقرابة 3700 متفرج على مدرجاته.

مبنى AUM الرياضي.. ضخم بحجمه وإمكاناته
إن تصميــم المبانــي في الحــرم الجامعي لجامعة 
الشرق الاوســط الامريكية يحاكي رؤيتها وفلسفتها 
التعليمية التي تعكس اهتمامها بالانشطة الرياضية، 
حيث حرصت الجامعة على انشاء مبنى رياضي ضخم 
بحجمه وإمكاناته، يحتوي على صالة من اكبر الصالات 
الرياضية المغلقة، وهي بمواصفات قياسية عالمية تجمع 
رياضات مختلفة مثل كرة السلة - كرة القدم - كرة 
الطائرة، بالإضافة الى عدد ملاعب اسكواش بالمواصفات 
القياســية العالمية، كما يحتوي المبنى الرياضي على 
اربعة نــواد رياضية فخمة ومجهزة بأحدث الاجهزة 
والتقنيــات والمعــدات الرياضية، مــع توافر عدد من 
المدربين المختصين لمتابعة تدريبات اللياقة البدنية لكل 
من الطلبة والموظفين بالإضافة الى التزامها بمعايير 
الصحة والسلامة في منشآتها الرياضية، كما تم توفير 
غرف مجهزة بالكامل لاســتضافة الفرق المشاركة في 

الدوري الذي تستضيفه الجامعة.

ملاعب AUM الخارجية.. صممت وفقاً للمعايير القياسية
يضم الحرم الجامعي لجامعة الشرق الاوسط 

الامريكية ايضا ملاعب خارجية، والتي صممت طبقا 
للمعايير القياسية، وهي عبارة عن ملاعب كرة سلة 
وملاعــب كرة طائرة، بالإضافة إلى مضمار بطول 
825 مترا طوليا، حارتين منه مخصصة لممارســة 
رياضة المشي، وحارتين أخريين مخصصة لممارسة 

رياضة ركوب الدراجات الهوائية.

استضافة AUM  للفعاليات الرياضية
.. تجسيد لفلسفتها التعليمية

لقد استضافت AUM  دوري كرة القدم للجامعات 
الخاصــة علــى مدى ثــاث ســنوات، وإن اهتمامها 
بالأنشــطة الرياضية متجســد في رعايتها للعديد 
من الفعاليات الرياضية، هو انطلاقا من فلســفتها 
التعليمية، والتي تعنى بعملية بناء شخصية الطالب 
وتطويــر مهارات القيادة والتفكير الإبداعي النقدي 
المســتقل لديه. وإيمانا منها بــأن الرياضة لها دور 
كبير في بناء مرونة العقل والجســد، والقدرة على 
التحمل، وتقوية المهارات في  التركيز  والمثابرة على 
الانضبــاط الذاتي لدى الطلبة، وتعلم كيفية تحمل 
المسؤولية والنظام والصبر، وكلها مجتمعة صفات 
إيجابية مثمرة تعود بالنفع على الطلبة، وتسهم في 
خلق جيل من القادة المسلحين بسلوكيات ومهارات 
الاحتراف، يتمتعون بشخصية متوازنة ومنضبطة، 
تحتــرم القوانين، قادرة على إدارة مختلف شــؤون 
الحياة الاجتماعية والمهنية والاحترافية بنجاح وتفان.

استثمار AUM  السخي في مرافقها الرياضية.. إيماناً منها 
بدور الرياضة في خلق جيل من القادة

تحرض AUM على صنع طلبة مجتهدين بفكرهم 
وعقولهم، ومتمتعين بصحة أبدانهم. ويأتي ذلك من 
خلال الرياضة، حيث إنها تنمي مهارات العمل كعضو 
فــي فريق، والتفكير على نطاق أوســع من تحقيق 
الاهداف الشــخصية، بالتركيز على اهداف الفريق، 
وهــذا يخلق روحا إيجابية، ويســاعد على تمضية 
اوقات ممتعة وصحية خلال اعوام الدراسة الجامعية، 
بما يعود بالنفع على الطلبة، وعلى المجتمع ككل.


