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هل تعلم؟

مكتبتي

- هل تعلم أن الأنف والأذن من الأعضاء 

الوحيدة في جسم الإنسان التي لا تتوقف 

عن النمو طوال فترة الحياة؟

- هل تعلم أن معدة الإنسان تحتوي على 

ما يقارب 35 مليون غدة هضمية؟

- هل تعلم أن شبكية العين تحتوي على نحو 

90 مليون خلية حسية مسؤولة عن التقاط 

الصور وتمييز الألوان؟

- هل تعلم أن دموع الإنسان عند بكائه تحفز 

الجسم على إفراز مواد مسكنة للألم، حيث 

يتم إفرازها من قبل المخ؟ 

- هل تعلم أن عضلة الفك هي أقوى عضلة في 

جسم الإنسان؟

- هل تعلم أن متوسط عمر رمش العين 

الواحد يقارب 90 يوما، علما أن رموش عين 

الإنسان تتجدد دائما؟

- هل تعلم أن صوت الأم من أول الأصوات 

التي يستطيع الطفل تمييزها عن باقي 

الأصوات؟

اختــرت لك عزيزي القارئ مجموعة من 
الكتب فيها الكثير من الفائدة والمتعة.

كن صديقي
ولدت بمتلازمة »داون«. وربما لا تعرف ما 
هي متلازمة »داون«، لكنني سأخبرك عنها. 
لقد ولدت بحالة خاصــة ومختلفة.. لو 
رأيت وجهي لعرفت أنه مختلف عن وجوه 

الأطفال التي تراها كل يوم.
سترى وجهي البشوش وابتسامتي المرحة، 
وستعرف أنني أحب الحياة، وتدرك أن ثقتي 

بنفسي كبيرة وإرادتي صلبة.
الاختــاف الذي بيننــا صغير في مقابل 
التشابه الكبير: فنحن نأكل ونشرب ونتحدث 
ونلعب بمرح معا من دون تميز، وأنا أحب 

اللعب مع أصدقائي كثيرا مثلك.

فارس المشاكس
اســمي ريان.. لدي صديق اسمه فارس، 

هل لديكم صديق مثل صديقي فارس؟
إنه أسرع صبي في الحي كله، ولا يخاف 

شيئا أبدا أبدا. 
يمكنه أن يعمل أي شــيء في أي وقت.. 
فهو مثلا يقود الدراجة بسرعة هائلة، ويقفز 

بها فوق الحواجز.
يحب تسلق الأرجوحة، وكل الألعاب التي 
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الصغار
بنائي

اكتشف 
نفسك

كل نجاح في مجال ما يبدأ في الغالب 
بالهواية.. 

كثير من الناس يبدأون أعمالهم الكبيرة 
بهوايات صغيرة.. 

قد تكون هوايتك الرسم.. أو القراءة.. أو 
كتابة الشعر.. أو الرياضة.. 

فإذا طورت هذه الهوايات الصغيرة، 
فإنها مع مرور الأيام ستصبح هواية 

كبيرة، 
فمن المهم يا صديقي الصغير أن 

تكتشف نفسك.. 
أن تعرف ما يميزك عن الآخرين.. 

أن تحب الابتكار لا التقليد.. 
فكلما أبدعت في مجال ستكون متميزا 

به في المستقبل..
اكتشفت في نفسك الكثير الكثير 

من المواهب الخفية والتي تصنع 
الأعاجيب..

هيا اكتشف نفسك.. 
ففي كل يوم ستكتشف المزيد..

للتواصل مع الصفحة يمكنكم مراسلتي على الإيميل: 
DOCBAKRI@YAHOO.COM

توجد في حديقة الحي. 
كما يحب تسلق الأشجار، ويقفز أحيانا 

من فوقها!
هل تصدقون أنه يستطيع ربط الحبال 

إلى عقد شديدة الإحكام؟

عالم الحشرات
هل تعلم أن هناك ما يقارب مليون نوع 
معروف من الحشرات وغيرها الكثير يتم 

اكتشافها كل عام؟! 
يعتقد كثير من الناس أن العناكب من 

الحشرات، وهي ليست كذلك.
تنتمي العناكب الى مجموعة مختلفة من 
الحيوانات تسمى العناكب، والتي تتضمن 

ايضا العقارب...

بدر.. الرجل الصغير
كان بدر يقف على شاطئ البحر يودع 
زوجته وأطفاله الأربعة قبل ان يذهب في 

رحلة الغوص الطويلة. 
قــال بدر لزوجته: يــا أم بدر.. أوصيك 

خيرا بالصغار، أوصيك خيرا بنفسك..
يــا أم بدر.. تركت لكم ما لدي من نقود 
لتقضوا بهــا حاجاتكم طوال فترة غيابي 

عنكم..
إنها قصة مشوقة تستحق القراءة..

قصة مصورة

شعر

لا تهملوا أحبتي

إشارة المرور

ألوانها ثلاثة 

تضيء في سرور

>>>

إذا أضاء الأحمر

فإننا )لا نعبر(

وبالرصيف نحتمي

حتى يزول الخطر

>>>

والأصفر)استعدوا(

حتى يحين الجد

ترقبوا ترقبوا

ماذا يضيء بعد؟

>>>

ها قد أضاء الأخضر

)سيروا ولا تنتظروا(

صار العبور آمنا

يا أصدقاءنا اعبروا

>>>

تذكروا أحبتي 

إشارة المرور

ألوانها ثلاثة 

تضيء في سرور

إشارة 
المرور
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قصة وعبرة

اختلافات

لون

أسماء ومعان

عاش الأخطبوط الصغير سعيدا مع مجموعة من 
إخوانه الأخاطيب في بيت جميل واسع في أعماق 
البحار.. كان لون الأخطبوط الصغير بلون المرجان 

الأحمر.. ولم يكن إخوته ولا كثير من رفاقه بمثل 
لونه وجماله.. ومهارته في السباحة.

أطرافه الثمانية متناسقة في أشكالها، رشيقة في 
حركاتها.. رأسه معتدل الحجم، يتراخى مع الماء، 

ويتدلى.. ويرتج كلما أسرع في السباحة..
الأخطبوط الصغير كان يحرص على البقاء قريبا 

من بيته ولا يبتعد كثيرا عن إخوانه الأكبر منه عمرا 
وحجما.. تدرب الأخطبوط الصغير على الدفاع عن 

نفسه.. 
كان أخوه الأكبر حريصا على أن يدرب جميع 
إخوانه الصغار.. فهم يبقون بمفردهم معظم 

الوقت، حيث يخرج أبوهم وأمهم بحثا عن الطعام 
الشهي اللذيذ..

الأخ الأكبر تعلم الكثير من أبيه في وقت سابق.. 
وهو الآن يعلم إخوته الصغار خوفا عليهم من 

الأخطار..
 تعلم الأخطبوط الصغير أن يستخدم قواه وسرعته 
في الدفاع عن نفسه.. لكنه لا يستطيع دائما الدفاع 

عن نفسه ضد من هو أقوى منه وأكبر حجما ولا 
سيما كائنات البحر المفترسة.. 

 علمه أخوه كما علم إخوته فنون القتال.. وكيف 
يستخدمون أطرافهم الثمانية للدفاع عن 

أنفسهم.. وكان يوصيهم بعدم 
التفرق والبقاء في جماعة 

الأخاطيب.. 
لكن إذا جاء وحش كبير 

وكان أحدهم بمفرده، فعليه 
أن ينطلق هاربا بسرعة من 

أمام الوحش المفترس.. غير 
أن سرعة الأخطبوط بطيئة 

مقارنة مع سرعة القرش مثلا.. 
فماذا عليهم أن يفعلوا 

وهم لا يملكون 
أسنانا مثل أسنان 

القرش.. ولا 
جسما جبارا مثل 

جسمه المخيف؟!

أخبرهم أخوهم الأكبر بأنهم يملكون سلاحا خطيرا 
لا يملكه أحد غيرهم.. ويمكنهم أن يحموا به 

أنفسهم.. وأن يجعلوا وحوش البحر تبعد عنهم.. 
فرح الإخوة الصغار بذلك.. وسعدوا بما وهبهم 

الله من وسيلة تحفظ لهم حياتهم عند الخطر.. 
أخبرهم الأخ الأكبر بأنهم يملكون وسيلة دفاع 

تطلق نوعا من الحبر الداكن اللون يمكن أن يتغير 
لونه بحسب المكان الذي يكونون فيه.. 

وعندما يحدث عليهم هجوم ما ويفرون من أمام 
المهاجم، فإن عليهم أن يطلقوا هذا الحبر الداكن 

على الفور.. فلا يستطيع المهاجم أن يلحق بهم 
بسهولة، وعندها يسهل الفرار رغم بطء حركتهم 

مقارنة بحركات المهاجم السريعة..
وبدأ الأخ الأكبر يعلمهم كيف يطلقون هذا الحبر.. 

وأوصاهم بأن يستخدموه فقط عند الضرورة.. 
وألا يسرفوا في استخدامه.. وكان يطلب منهم 

أن يتدربوا على استخدام هذا الحبر بإطلاق بضع 
قطرات ثم عليهم أن يفروا من المكان فيما تنتشر 
القطرات من خلفهم.. كما أن هذه القطرات تغير 

لونهم فلا يعثر عليهم الخصم بسهولة..
كانت الأخاطيب الصغار تتدرب كل يوم على 

ذلك.. الأخطبوط الأصغر سنا أعجبه هذا التدريب.. 
وصار يطلق الحبر في كل مكان.. يرسم به رسوما 

متعددة.. يلون به بعض الصخور في قاع البحر.. 
يرسم على الرمال، وما أن يبدأ بالرسم حتى يمتزج 
لون الحبر مع الماء.. وكان إخوته ينهونه على ذلك 

لكنه كان يبتعد عنهم ليلعب لعبته المفضلة..
وراح يستهلك كل الحبر الذي يملكه بوفرة ولم 

يستمع إلى نصيحة أخيه الكبير..
وفي يوم.. وفيما كان الأخطبوط الصغير يلهو 
وحده خلف بيته.. فاجأه ثعبان بحري رشيق 

الحركة.. وكاد يفتك به لولا أن لطمه بأطرافه 
وأسرع بالسباحة يضرب الماء بعنف.. وقرر أن 

يطلق الحبر الداكن لكي يربك الثعبان من خلفه.. 
لكن محاولته باءت بالفشل ولم يستطع إطلاق 

سوى بضع قطرات بعد أن نفد الحبر منه في لعبه 
ولهوه..

أصيب الأخطبوط برعب شديد.. وشعر بأنه 
هالك لا محالة.. وصار يضرب الماء بقوة أكبر 

ودون وعي مترقبا أن يقبض عليه الثعبان 
ويعتصره بين لحظة وأخرى.. وبدأ يتخيل نفسه 

في فم هذا الثعبان الشرس.. 
وفي تلك اللحظة سمع إخوة الأخطبوط الصغير 

صوت ضربات أطرافه.. وأدركوا أنها ضربات 
استغاثة.. هبوا جميعا نحو الصوت، وهالهم منظر 

الثعبان.. فأطلقوا جميعا الحبر الداكن حتى 
اختلط بلون البحر، واضطر الثعبان للانسحاب 

بعد أن شعر بأن الخطر اقترب منه.. رجعت 
الأخاطيب إلى بيتها واجتمعت 

بعد عودة الأب والأم.. هنأ 
الجميع الأخطبوط الصغير 

على نجاته من أنياب ذلك 
الثعبان.. 

وقال له أبوه: »هذه المرة أنقذك 
حظك السعيد.. فهل ستقع في 

نفس المشكلة مرة أخرى؟«..
لكن الأخطبوط المحظوظ كان 

ذكيا، ومنذ ذلك 
اليوم أصبح 

حريصا على 
حبره الداكن ولا 
يستخدمه إلا عند 

وقوع الخطر..

هاجر
 لأن هاجر اسم غير عربي. وهاجر هدية سارة إلى نبي الله زوجها إبراهيم عليه 
السلام بعد أن ناهزت السبعين ولم تنجب له، فأنجبت هاجر ولدها إسماعيل. 

وبعد ذلك بسنوات أنجبت سارة ابنها اسحاق. وطلبت سارة من إبراهيم أن 
يخرج هاجر وولدها من الديار. فاختار لها أرضا غير ذات زرع قرب 

مكة.

إسماعيل
اسم علم مذكر عبري الأصل، وهو 

عندهم بالشين، لأنهم يلفظون السين 
شينا والشين سينا. أصله »يشمع إل« 

أي: يسمع الله، سميع الله. وهو 
ابن هاجر. قيل سمي بذلك لأنه لبى 

طلب أبيه بذبحه قربانا بأمر الله 
تعالى. و»إل« في ختام كل اسم عبري 
معناه الله. والعامة أحيانا تلفظ اللام 
نونا فيقولون: إسماعين. وكذا وردت 

عند بعض الشعراء ضرورة. وقد ورد اسمه 
مع اسم أبيه وأخيه مرات في القرآن، كقوله 

تعالى في سورة البقرة: }... وما أنزل إلى إبراهيم 
وإسماعيل وإسحاق ويعقوب{.

يعقوب
اسم علم مذكر عبري توراتي، معناه: الذي يعقب الآخر أو يخلفه. وهم يلفظونه 

»يعاقوب«. ومعظم الأسماء العبرية أفعال مضارعة أو أسماء فاعل. وهو اسم 

نبي الله وهو مذكور في القرآن والتوراة. ويلفظ لفظا أجنبيا، فيقولون: جاك، 
كاكوب. واليعقوب في العربية: الخمر الصافية تماما أشبه بدمع العين.

أروى 
اسم علم مؤنث عربي، هو ضأن الجبل، أنثى الوعل، العنزة 

الجبلية. عنوا به الفتاة الحسناء ذات المظهر الجميل. 
معه: أراو وأراوي.

أسماء
اسم مؤنث، هو جمع كلمة »اسم« 

وهمزته همزة قطع، في حين أن همزة 
مفرده همزة وصل. والاسم، هو اللفظ 

الموضوع على الشيء ماديا كان أو 
معنويا، ويعرف به، وقد سمى العرب 

بناتهم منذ الجاهلية بأسماء جمعا، ولم 
يسموا بمفرده. وربما قصدوا به معنى 

السمو. والعامة تسقط الهمزة المتطرفة 
فيقولون: أسما. وأسماء ذات النطاقين هي 

ابنة أبي بكر الصديق، التي كانت تأتي النبي 
)ژ( وأباها بالطعام وهما متواريان في الغار.

ردينة
اسم علم مؤنث عربي من »الردن« وهو الغزل غير المنتظم، مصغره ردينة. 

والردن: صوت وقع السلاح بعضه على بعض. وقد سموا الاسم على امرأة 
تدعى ردينة، كانت تصنع الرماح المنسوبة إليها.

الأخطبوط 
المشاغب الذكي

حزايتنا

قصة: د.طارق البكري


