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برنامج تعليمي نظمه طلاب كلية الطب في جامعة الكويت

»مول 360« يستضيف »مستشفى تيدي بير« 
لتخفيف توتر الأطفال من رهبة الأطباء والمستشفيات

اســتضاف »مول 360« ، 
وجهة التســوق الرائدة في 
الكويــت والتابعة لشــركة 
»التمدين لمراكز التســوق«، 
بيــر  تيــدي  »مستشــفى 
الكويــت«، وهــو النســخة 
المحلية من المشروع العالمي 
الرامي إلــى تخفيف التوتر 
الــذي يتملــك الأطفال جراء 
الخوف من الأطباء والإجراءات 
الطبيــة.  واســتقطبت هذه 
الفعالية الأطفال والعائلات 
وسط أجواء من المرح سادت 
البهو الرئيســي للمول على 
مــدار ثلاثــة 3 أيــام، حيث 
اصطحــب الأطفــال دماهــم 
لتتلقى العلاج وســط بيئة 
تعكس أجواء المستشــفيات 
الحقيقية. وأشرف على هذه 
النشاطات ما يزيد على 300 
متطوع من طلاب كلية الطب 

في جامعة الكويت.
ويعد الخوف من البيئات 
الطبية، والمتعارف عليه باسم 
»متلازمة الــرداء الأبيض«، 
مــن المشــاكل المتنامية لدى 
الأطفال. ومــن أعراض هذه 
الظاهــرة ارتفــاع مســتوى 
الــدم فــوق المعدل  ضغــط 
الطبيعــي بفعل القلق الذي 
ينتاب المرضى ضمن العيادات 
والمستشفيات دون غيرها من 

الأماكن الأخرى.
وتمكــن الأطفــال خــال 
هــذه التجربــة التعليميــة 
والتوعويــة مــن لعب دور 
الأطبــاء، حيــث تجــاوزوا 
إزاء »متلازمــة  مخاوفهــم 
الــرداء الأبيــض« من خلال 
لعبة رمزيــة أخضعوا فيها 
دماهم للعديد من الإجراءات 
الطبيــة مثــل تصويرهــا 
بالأشعة الســينية، وإجراء 
الفحص السريري، وإعطائها 
الحقن الطبية، وغيرها العديد 
من أساليب العلاج الأخرى.
كلاوديــا  وقالــت 
مديــرة  لوبوسينســكا، 

التســويق في »مول 360«: 
»نحــرص في »مــول 360« 
على المشاركة باستمرار في 
معالجة القضايا الاجتماعية 
ودعم مجتمعاتنا، هذه السنة 
التــي نســتضيف  الثانيــة 
فيها »مستشفى تيدي بير« 
بعــد النجــاح الكبيــر الذي 
حققتــه المبادرة فــي 2014، 
وهي واحــدة من العديد من 
المبــادرات المجتمعيــة التي 
يســتضيفها مول 360 على 
مدار السنة والتي نحرص من 
خلالها على نشر التوعية في 
شتى المجالات منها الصحة 

والتعليم والبيئة«.

أكد استعداده لعلاج مختلف الحالات الطبية ضمن تخصصاته

»طيبة« جاهز لاستقبال حاملي بطاقات »عافية« التأمينية

»ماكس« تطلق تشكيلتها لشتاء 2016

أعلــن مستشــفى طيبــة، 
الرائــد فــي تقــديم الخدمات 
الطبية المتنوعة في الكويت، 
عن جهوزيته لاستقبال مختلف 
الحالات الطبية التي كانت تلجأ 
للعلاج في الخارج، لاسيما من 
فئة المتقاعدين، حيث تحضر 
من أجل اســتقبال المتقاعدين 
المندرجين تحت إطار مشروع 
التأمين الصحي »عافية« فور 
سريان البطاقات التأمينية في 

16 أكتوبر الجاري.
وفي هذا الصدد أكد رئيس 
القطاع الطبي د.وليد السليم 
أن الطاقــم الطبي الحالي في 
»طيبــة« يضم باقــة متميزة 
مــن الاستشــاريين والأطباء 
الكويتيــن المتخصصــن في 
مجــالات الجراحــة المختلفة 
انطلاقــا من أقســام الجراحة 
عامة، وجراحة العظام، والجهاز 
الهضمي، مرورا بأقسام جراحة 
المــخ والأعصــاب، والأمراض 
الصدريــة، والعناية المركزة، 
والغــدد الصمــاء والســكر، 

كشفت »ماكس«، أضخم 
علامة تجارية والأسرع نموا 
في المنطقة، عن أحدث تشكيلة 
مــن الملابــس لشــتاء 2016 
للرجال والنســاء والأطفال، 
وتستلهم »ماكس« التشكيلة 
الجديدة من الموضة المعروفة 
في سبعينيات القرن الماضي، 
وهي تتوافر في جميع متاجر 
ماكس في الكويــت، وتبرز 
في المجموعة ملابس متنوعة 
الألوان تجسد نمط الملابس 
غير الرسمية في وقت النهار 

والكلاسيكية في الليل. 
وتميزت تشكيلة ملابس 
النســاء بأنها مريحة المظهر 
مقتبســة من روح الشــتاء 
الجميلة، وتمزج بين الألوان 
الغنيــة بمختلــف  البنيــة 
الترابية  درجاتها والألــوان 
الصفــراء والرماديــة، كمــا 
تشتمل التشكيلة على اللون 
الأزرق الليلــي الذي يضفي 
عليهــا مزيــدا مــن الأناقــة 
والجاذبيــة، كما يشــهد هذا 
الموسم عودة موضة الطبقات، 
مع تنانير أطول تحت الركبة 
ملحقة بحــزام عند الخصر 
بإطلالة كلاسيكية متميزة، 
إضافــة إلــى أننا نجــد في 
هــذه التشــكيلة عــدم دمج 
بين الإطلالة الرسمية وغير 
الرسمية، مع إضافات فاخرة 
متمثلــة بالزخرفــة ولــون 
المعــدن مما يضيــف إطلالة 

إلــى  وصــولا  والباطنيــة، 
التجميل والترميم،  جراحات 
والتغذية العلاجية، وأمراض 
النساء والولادة، والأنف والأذن 
والحنجــرة، وجراحــة الفــم 
والأسنان، والتحاليل المخبرية 
وختامــا  والباثولوجيــة، 
التشخيصية  بقسم الأشــعة 

والتصوير الطبي.
الجدير بالذكر أن مستشفى 
طيبة في تطور مستمر لراحة 
وإسعاد مراجعيه حيث يتميز 
المستشــفى بأحــدث الأجهزة 
الطبية، وأحدث غرف العناية 
المركزة لرعاية وراحة المرضى، 
وهو فــي صدد تطوير أحدث 
غرف العمليــات والأولى من 
نوعها في الكويت ويتوج كل 

مميزة للملابس النهارية. 
وبالنسبة لملابس الرجال، 
الرســمية  فالملابــس غيــر 
تحمل الطابع القديم، وتمتاز 
تشكيلة هذا الموسم بالراحة 
حيث تواصل ماكس اتجاهها 
الذي اعتمدته في الموســمين 
الماضيين، والسمة الغالبة في 
تشكيلة الملابس للرجال تأتي 
باللونين البرونزي والأحمر 

ذلــك بطاقم طبي مــن خيرة 
الأطبــاء فــي التخصصــات 
المتنوعــة، فضــا عــن فريق 
التمريــض تم  مســاعد مــن 
انتقاؤهم بعناية وتدريبهم على 
أعلى مستوى لتلبية احتياجات 
المرضى العلاجية وللتأكد من 
تقديم أفضل مستويات الرعاية.
ومــن جهــة أخــرى، فإن 
بطاقــة »عافيــة« التي أعلنت 
عنهــا وزارة الصحــة مؤخرا 
تتيح للمواطنــن المتقاعدين 
الحصول على الرعاية الطبية 
التي يريدونها من مستشفى 
طيبة والتي تشــمل الخدمات 
الطبية المختلفة والفحوصات 
التشخيصية والعلاج الداخلي 

بالمستشفى.

المتقد، كما أن الســمة الهامة 
الرجال  في تشكيلة ملابس 
لهذا الموسم هي تشابه الألوان 
البنية المتدرجة مع الملابس 
النسائية، وتجسد التشكيلة 
مفهوم الملابس غير الرسمية 
حيث تزخر بطيف واسع من 
الألوان المتقدة مثل الخردلي 
والأخضــر الزمــردي التــي 
تضفي تألقا ساطعا وحيوية. 
أما مجموعة الأطفال لهذا 
الموســم، فتتميــز بأشــكال 
ممتعــة باللــون الأخضــر 
بتدرجاته المختلفة، فهنالك 
الكثيــر مــن التفاصيــل في 
الفساتين والبناطيل والتنانير 
موضــة  مــن  المســتلهمة 
خمسينيات القرن الماضي. 

يمكنكــم الحصــول على 
تشكيلة ملابس ماكس لشتاء 
2016 في جميع متاجر ماكس 

في الكويت.

 د.وليد السليم

»مارينا« يعيّ وسام إنجبار مديراً لإدارة المبيعات
أعلن فندق مارينا الكويت 
عن تعيين وسام إنجبار في 
منصب مدير إدارة المبيعات، 
ليترأس الفريق المسؤول عن 
ترسيخ مكانة الفندق الرائدة 
الفاخرة  الفنادق  في قطاع 
مــن فئة الخمس نجوم في 

الكويت. 
ويمتلك إنجبــار خبرة 
تزيــد علــى 15 عامــا فــي 
قطاع الضيافة، وينضم إلى 
الفندق بعــد توليه العديد 
مــن المناصــب الإدارية في 
عــدد من أبــرز الفنادق في 
لبنــان والمنطقة، اكتســب 
خلالهــا خبــرة كبيــرة في 
مجال المبيعات والتسويق 

في الشرق الأوسط.
وســيتعاون إنجبار في 
منصبه الجديــد مع فريق 
العمل المتخصص للإشراف 
على استراتيجيات المبيعات 
الفنــدق، وســيكون  فــي 
مســؤولا في الوقــت ذاته 
عــن تعزيــز نمــو الأعمال 
وتأكيد موقع فندق مارينا 
الكويت الرائد في السوق. 
وسيتولى أيضا مسؤولية 
تعزيــز علاقات الفندق مع 

عملائه الحاليين والمعنيين، 
واستكشاف فرص جديدة 

لتطوير الأعمال. 
وبهذه المناسبة قال مدير 
عام فنــدق مارينا الكويت 
نبيل حمود »يسرنا للغاية 
أن ينضم وســام إلى فريق 
عملنا، فهو يتمتع بخبرات 
كبيرة ومعارف واسعة حول 
سوق قطاع الضيافة، وكلي 
ثقة بأنــه مؤهل تماما لهذا 
التحدي الجديد وسيحقق 
من موقعه النجاح المنشود«. 
بدوره، قال وسام إنجبار 
»يشرفني أن أنضم إلى فريق 
عمل فندق مارينا الكويت. 

وانطلاقا من منصبي كمدير 
إدارة للمبيعــات، فإننــي 
متحمــس للغايــة للفرص 
الكبيرة المتاحة، وســأعمل 
علــى توظيــف خلاصــة 
تجربتي الواســعة في هذا 
المجال لبنــاء العلاقات مع 
العملاء الجــدد والمرتقبين 
والمســاهمة بدور فعال في 

مسيرة نجاح الفندق«. 
يذكر أن وســام إنجبار 
يحمل شــهادة الماجســتير 
إدارة الضيافــة مــن  فــي 
الفنــون والعلوم  جامعــة 
والتكنولوجيــا في لبنان، 
بكالوريــوس  وشــهادة 
التدريب في الإدارة الفندقية 

 .C&E من جامعة
ويفتخر فندق »مارينا« 
الكويــت بفريقــه الإداري 
الذيــن يتحلون  وموظفيه 
المهنيــة والكفــاءة،  بقيــم 
ويتمتع الفندق بمكانة رائدة 
في قطــاع الضيافة بفضل 
اعتمــاده أفضــل المعاييــر 
العالمية التي تتكامل بدورها 
مع باقة متكاملة من خدمات 
الأعمال والمرافق الترفيهية 

التي يقدمها للعملاء.

وسام إنجبار

تشارك كراعٍٍ في معرض العطور 2016

سراي.. 5 سنوات نتجدد لكم ونتألق بكم
تشــارك شــركة ســراي 
للعطــور في معرض العطور 
2016 كراع رســمي للمعرض 
والذي يقام على أرض المعارض 
الدوليــة في مشــرف من 25 
أكتوبر الجاري إلى 5 نوفمبر 

المقبل.
وفــي هــذا الســياق أكدت 
المديــر العام لشــركة ســراي 
للعطــور ميســاء حمــدان أن 
الشــركة تحرص كل الحرص 
على التواجد بشــكل دائم في 
معــرض العطور الذي يعتبر 
إحدى الواجهات الأساسية التي 
تمنحنا الفرصــة لعرض كل 
منتجاتنا من خلال عروضنا 
لزوارنــا في المعرض بشــكل 

خاص.
وأضافت حمدان: إن سراي 
تهدف مــن خلال مشــاركتها 
الدائمة في معــرض العطور 
إلى أن تكرس دورها الريادي 
في عالم العطور في الســوق 
المحلــي وأنهــا تضــع نصب 
أعينهــا أن القيمــة الحقيقية 
مــن المشــاركة هــي مواصلة 
سياسة الانتشار ضمن خططها 

المتجددة باستمرار.
وعن مشاركتها في معرض 
العطور قالت حمدان إن سراي 
بعــد ما كانت كمشــارك فقط 
في المعارض السابقة أصبحت 
اليوم راعيا أساسيا في المعرض 
ويأتي هذا الشيء من إيمانها 
المطلق بمعرض العطور والذي 
يعد من ضمن أولويات سراي.

وقالت حمــدان: ان وجود 
سراي في السوق المحلي تجاوز 
هــذا العام الســنة الخامســة 
والتي سنحتفل بها في معرض 
العطــور لمواصلــة نجاحاتنا 
»ســراي..5  عنــوان  تحــت 
ســنوات نتجدد لكــم ونتألق 
بكم«، حيث أتــى هذا النجاح 
فــي وقــت قصيــر وقياســي 
بشهادة عملائنا الذين أولونا 
هذه الثقة بعد الله خصوصا 
وأن الشركة كانت في الماضي 
القريــب من ضمن الشــركات 
الجديدة على الساحة المحلية 
إلا أننــا مؤمنــون إيمانا تاما 
بما نقدمــه في مجال العطور 
والبخــور والدهون وخدمات 
الشركات والأفراد حيث تمت 
دراسة الانتشار والتوغل في 
الســوق المحلي بشكل متقن، 
حيث نفتخر بأننا وفي خلال 
5 سنوات افتتحنا بفضل الله 
9 أفرع منتشرة في كافة أنحاء 
البلاد ونســعى لافتتاح أفرع 
جديدة قادمة سنعلن عنها في 

القريب العاجل.
وأكدت حمدان أن شــركة 
ســراي تراعي دائما استخدام 
المواد الآمنة ضمن المواصفات 
القياسية والمعايير العالية في 
جميع منتجاتها التي تخضع 
للرقابة الداخلية من قبل الإدارة 
العليا في الشــركة في جميع 
معاملهــا. وعن جديد ســراي 
قالت حمدان إننا نحرص في 
جميع مشاركاتنا في معرض 

العطــور على تقــديم الجديد 
والمميز لعملائنا، حيث ستطرح 
الشــركة عطرها الجديد الذي 
يحمل اسم »جميرا«، بالإضافة 
إلى 3 أنواع من مثبتات الشعر 
والتي يتم الطلب عليها بشكل 
اســتثنائي مــع تشــكيلة من 
عطورنــا التي حــازت ولاقت 
قبولا واسعا بين مريديها في 
الأسواق وحققت أكبر قدر من 

المبيعات.
وتوقعت حمدان أن الإقبال 
ســيكون كعادتــه كبيــرا لمــا 
يحتويــه المعــرض من جديد 
وخصومات تكون مطلبا لكل 
الزبائن في كل حين، وبرهنت 
أن  شــركة ســراي للعطــور 
النجاح لا يأتي وليد الصدفة 
والحظ حيث كانت الشــركة 
حريصة على تقديم خدماتها 
للشــركات، مشــددة على أن 
ســراي وضعت الشركات من 

ضمن قائمة اهتماماتها.
وقالت حمدان ان الســوق 
المحلي الكويتي يتميز بقوته 
علــى الرغــم مــن هبوطه في 
بعض الأحيــان، حيث يرتفع 
بالمواســم ولكن يبقى له ثقل 
ملحــوظ مقارنــة بالأســواق 
الخليجية المنافسة والتي هي 
الأخرى تحرص على تواجدها 
به، واختتمت حديثها موجهة 
الشــرائح  دعوتهــا لجميــع 
لحضور المعرض، وأن سراي 
ستكون دائما عند حسن ظن 

عملائها.

ميساء حمدان

حمدان: استخدام 
المواد الآمنة 

ضمن المواصفات 
القياسية والمعايير 

العالمية

البرنامج يحاكي 
التجارب الطبية 

لمساعدة الأطفال 
على تجاوز 

مخاوفهم

لتثقيف الجيل الشاب بأهمية اتباع نمط حياة صحي

مركز سلطان ينظم »مذاق جديد للمرح« في »شرق«
تحضيرا لموســم العودة 
للمــدارس وبغيــة تثقيــف 
الطــاب حول أهميــة اتباع 
نمط حيــاة صحي لتحقيق 
النمو الســليم، نظــم مركز 
ســلطان بالتعاون مع نادي 
فليكس الصحي في فرع سوق 
شــرق فعالية »مذاق جديد 
للمرح« التي اســتهدفت كلا 
من الآباء والأمهات والأطفال 
لإرشادهم حول كيفية اتباع 
نظام غذائي من أجل تشجيع 
الأطفال علــى تجربة أنواع 
مختلفة من الأطعمة الصحية 
عبر تزيينها وعرضها بطريقة 

متميزة.
وتخلــل الفعالية العديد 
مــن الأنشــطة التي صممت 
خصوصا لمســاعدة الأطفال 
على فهــم أهميــة المحافظة 
أجســامهم  ســامة  علــى 
وعقولهــم، كان من ضمنها 
تقديم مجموعة من النصائح 
للأطفــال لمســاعدتهم علــى 
غذائــي  بنظــام  التمســك 
متكامــل قامــت بإعطائهــا 
خبيــرة التغذيــة المعتمــدة 
من نــادي فليكس الصحي. 
بالإضافة إلى ذلك، استمتع 
الأطفال بجلسات »حاول أن 
تتذوق« التي تذوقوا عبرها 
تشكيلة مختلفة من الفواكه 
والخضراوات المقطعة بطريقة 

جذابة ومرحة. وفي ختام هذه 
التجربة، وضع كل من شارك 
بها ملصقــا على يده يحمل 
جملــة »أنــا حاولــت ذلك!« 

لإظهار فرحهم وســعادتهم 
للمشاركة بهذه التجربة.

كمــا تــذوق الحضــور 
مجموعة كبيرة ومتنوعة من 
حبوب الإفطار لمساعدة الآباء 
على اختيار أفضل الحبوب 
ذات الغذاء المتكامل والمتوازن 
لتكون وجبة الافطار المثالية 
لأطفالهم، ولمواصلة تشجيع 
الأطفال على التمسك بقرارهم 
بالاســتمرار في نمط حياة 
صحي ابتكر مركز ســلطان 
فكــرة مثيــرة، حيــث وفر 
حائطا ورقيا كبيرا ووضعه 
على المدخل الرئيسي للفرع 
ليقوم الحضور بكتابة قسم 
عليه يعدون فيه بالاستمرار 
بتنــاول الأغذيــة الصحيــة 

والمفيدة لهم.
وفــي معــرض تعليقها 
على الفعاليــة، قالت مديرة 
التســويق في شــركة مركز 
سلطان ليزا الغريب »يلتزم 
مركز سلطان بتوعية الآباء 
وجيل الشباب بمدى أهمية 
اتباع نمط حياة صحي، لذا، 
أردنا من خــال هذا الحدث 
إعطاءهــم بعــض النصائح 
التي سيستطيعون من خلالها 
تحويل الأغذية الصحية الى 
وجبة شهية ومثيرة للأطفال 
عن طريق تزيين الأكل بطريقة 

بسيطة، ممتعة وجذابة«.

السليم: لدينا فريق 
طبي يقدم خدمات 

صحية تضاهي 
العلاج بالخارج

تشكيلة الموسم 
مستوحاة من 

موضة سبعينيات 
القرن الماضي

تعزيز نمو الأعمال 
وتأكيد موقع 
فندق مارينا 

الكويت الرائد 
في السوق


