
رياضة
الاحد ١١ سبتمبر ٢٠١٦

24

تعتبر رياضة الدراجات 
المائية »الجت سكي« من 
الرياضات التي تستقطب 
عدد كبير من الشباب في 
الكويت، ويعتمدها البعض 
كهواية أما البعض الآخر 
الرياضة  فيحترف هــذه 
بشغف كبير ويشارك في 
بطولات محلية وعالمية. 
والبطل محمد بوربيع 
مــن رياضيــي ريــد بــل 
فــي الكويــت وأحــد أهم 
المتسابقين ضمن المنتخب 
الكويتــي فــي رياضــة 
الدراجات المائية أو »الجت 
سكي«، فاز مؤخرا ببطولة 
أوروبــا للدراجات المائية 
وحصل على كأس المركز 
الأول وذهبيــة فئة كبار 
المحترفين التي استضافتها 
بحيرة »نيس« في پولندا. 
وفضلا عن ذلك، حقق 
بوربيــع المركــز الثانــي 
في فئــة »الواقف محدود 
للمحترفــن  التعديــل« 
ضمن مشــاركة المنتخب 
الكويتي للدراجات المائية 

في البطولة ذاتها. 
بــدأ محمــد بوربيــع 
بممارسة رياضة الدراجات 
المائية »الجت سكي« سنة 
2006 وكان عمره 16 سنة 
آنذاك، وحصل على المركز 
الأول في فئــة المبتدئين، 
كان هــذا حافــزا كبيــرا 
له للاســتمرار فــي هذه 
الرياضة والتقدم وانتقل 
بعدها إلى فئة المحترفين.

 تدريبات مستمرة 
أما عن أهمية التمارين 
المتعلقة برياضة الدراجات 
المائيــة »الجت ســكي«، 
يؤكد بوربيع أنها تتطلب 
الكثير من اللياقة البدنية 
والتمرينات المستمرة نظرا 
إلــى الحاجة لاســتخدام 
جميــع عضلات الجســد 
في هــذه الرياضة، لذلك 
يحــرص بوربيــع علــى 
التمرين في النادي 5 أيام 
في الأسبوع والتمرين في 
البحر مرتين في الأسبوع، 
كما يتبــع نظــام غذائي 
محــدد للحفاظ على هذه 

اللياقة. 

 رياضة خطرة 
وفي سؤال عن خطورة 
رياضة الجت سكي، يؤكد 
أنهــا رياضــة  بوربيــع 
خطــرة مــا إذا تجاهلنــا 
إجراءات الأمن والسلامة 
لذلك يخضع الرياضيون 
المشاركون في البطولات 
بشــكل مســتمر لكشــف 
طبي للتأكــد من الصحة 

الجسدية للمتسابقين.

 الدعم غير كاف
أمــا عــن الدعــم الذي 
يتلقــاه بوربيــع كعضو 
الوطنــي  المنتخــب  فــي 
للدراجــات المائية التابع 
للنادي البحري الرياضي 
اللجنــة المنظمة لرياضة 
الجت الســكي وبدعم من 
هيئة الرياضة، يؤكد أنه 
يتــم توزيع المخصصات 
على المتســابقين بحسب 
البنود الموجودة، إلا أنها 

غيــر كافية حيــث تكلفة 
هــذه الرياضة مكلفة بما 
يتعلــق بشــحن الجــت 

سكي والصيانة والوقود 
وغيرهــا الكثير، كما أنه 
انضم مطلع عام 2016 إلى 

قائمة رياضيي ريد بل في 
الكويت. 

 صعوبات في السباقات 
وعــن الصعوبات التي 
يواجها، أشــار أنه في أحد 
السباقات كان عليه تأجير 
»جــت ســكي« للدخــول 
للمســابقة نظــرا للتكلفة 
العاليــة لنقلها مــن دولة 

إلى أخرى.
وأضاف أن المنتخب في 
بعض الأحيان يســتخدم 
طريقة الشحن البحري التي 
تســتغرق ما بين 50 و60 
يوما ممــا تعتبر صعوبة 
للمتسابق حيث إنه يكون 
غير قادر على التدريب على 
مدى شهرين إلا أنه في نفس 
الوقت أشــاد بالدعم الذي 
يتلقاه من جهــات خاصة 
وهم بيت التمويل الكويتي 
وكراج برو رايدر وريد بل.

 بطولات ومشاركات 
وعــن البطــولات التي 
سيشارك بها في القريب، أكد 
بوربيع أنه يستعد للسفر 
إلى أريزونا للمشاركة في 
بطولة رياضــة الدراجات 
المائيــة العالمية في شــهر 

أكتوبر المقبل.
وسيشارك في البطولة 
من المنتخب الكويتي البطل 
العالمي محمــد الباز وزيد 
الوايدي وعبد الرحمن العمر 
وبراك القبندي وسنسعى 
للحصول علــى أكبر عدد 

ممكن من النقاط.
ويقــول بوربيــع: »إن 
منتخــب الكويــت يضــع 
بصمته دائما في السباقات 
التــي يشــارك بهــا حيث 
حصلنا سنة 2011 على كأس 
الفريق المثالي من ضمن 35 
دولة، كما حصلنا على 300 
نقطة على مدار 4 سنوات 
ونتمنى الحصول على نقاط 

أكبر«.
 وتابع: »تشــارك معنا 
بشــكل  خليجيــة  دول 
مستمر مثل الإمارات وقطر 
والسعودية، والكويت هي 
رقم واحد في الخليج وربما 
تأتي الإمــارات في المرتبة 
الثانية. أما مشــاركتي في 
عام 2009 فلم تكن معروفة 
كرياضة، لكن في السنوات 
الثــاث الماضية ســاهمت 
شبكة التواصل الاجتماعي 
في زيــادة الوعي بشــكل 

ملحوظ«.

 اللياقة وليس الخبرة 
يتعلــق  فيمــا  أمــا 
بالاعتزال، يشــير بوربيع 
أن رياضة الدراجات المائية 
بحاجة إلى اللياقة البدنية 
أكثر مــن الخبــرة، وقال: 
»أفكر بالاعتزال عندما أشعر 
أنني غير قادر على تقديم 

الأفضل«. 
وفي كلمة أخيرة لهواة 
رياضــة الدراجات المائية، 
يؤكد بوربيع على ضرورة 
الالتــزام بإجــراءات الأمن 
والسلامة ويحث الشباب 
علــى تنمية هــذه الموهبة 
من خلال التمارين لتمثيل 
الكويت في المحافل الدولية 

بأفضل طريقة.  بوربيع مستعد دائما للسباقات

اللياقة البدنية 
والتمرينات 

المستمرة لعضلات 
الجسد مهمة 

في هذه الرياضة

يتم توزيع 
المخصصات 

على المتسابقين 
بحسب البنود 

إلا أنها 
غير كافية

في أحد 
السباقات 
استأجرت 

»جت سكي« 
لخوض المسابقة 

بسبب التكلفة 
العالية

-أفضل البحر عن البر.
-اســتمع لأغاني عربية وراشد الماجد مطربي 

المفضل.
-طبقي المفضل الدجاج.

- مشروبي المفضل فهو الشاي الأخضر.
-لا أتابع مباريات كرة القدم على الإطلاق.

-أفضل »البلاي ستيشن«.
-أحب الزي التقليدي.

-الشتاء هو موسمي المفضل.

 من هنا وهناك 

خلال احد السباقات النارية الدولية 

فوز العهد والاجتماعي في افتتاح الدوري اللبناني

بيروت ـ ناجي شربل

افتتــح العهد مســابقة الــدوري العام 
اللبنانــي بفوز عزيز علــى الصفاء حامل 
اللقــب 2 ـ 1 )الشــوط الاول 2 ـ 0(، فــي 
المباراة التي أجريت بينهما بعد على ملعب 
صيدا البلدي أمام جمهور قليل. وحســم 
العهد المباراة في شوطها الأول، مستفيدا 
من تسجيل كابتنه عباس عطوي »أونيكا« 
إصابة ســريعة في الدقيقــة الأولى بكرة 
أرضية الى يسار الحارس مهدي خليل. وفي 
الدقيقة 45 الأخيرة من الشوط الأول، سجل 
النيجيري كبيرو موســى إصابة التعزيز 
مستغلا الخروج الخاطئ للحارس خليل، في 
حين نشط لاعبو الصفاء في الشوط الثاني 

وقلصوا الفارق عبر الكابتن علي السعدي 
من ضربة جزاء »بنالتي« في الدقيقة 61. 
وسدد السعدي الكرة بنجاح الى الزاوية 

الأرضية اليمنى للحارس محمد حمود.
وعلى ملعب رشــيد كرامي البلدي في 
طرابلــس، اســتهل الاجتماعــي طرابلس 
الدوري بفوزه على شباب الساحل 3 ـ 2. 
ســجل للفائز عبدالله العلــي في الدقيقة 
20 اثر تمريرة من هشام نابلسي ومحمد 
مقصود في الدقيقة 42 بقذيفة أرضية من 
داخل المنطقــة والغاني كوفي نتي بواكي 
في الدقيقة 86، فيما سجل لشباب الساحل 
محمد ســالم في الدقيقة 54 بتسديدة في 
المقص الايسر للمرمى الطرابلسي، وهشام 

الشحيمي في الدقيقة 94.

 العهد تفوق على الصفاء بجدارة	 )عدنان الحاج علي(

الجماهير المصرية تستعد للحدث الاستثنائي 

تغطية للمباراة بـ 36 كاميرا ووصول 
الأهلي والجزيرة على طائرتين خاصتين

القاهرة ـ سامي عبدالفتاح

اســتحوذت مبــاراة الســوبر الإماراتي 
التي ســتقام في القاهرة للمرة الأولى بعد 
غد الثلاثاء، على الاهتمام الإعلام الرياضي 
المصري، لأهمية الحدث من الناحية الأمنية 
والسياحية. وهي المباراة التي ستقام ثاني 
أيام عيد الأضحى المبارك في ســتاد الدفاع 
الجوي بالقاهرة الجديد، والذي يحضره 30 
ألف متفرج من الجمهور المصري والإماراتي، 
ووزعت بطاقات المباراة بالكامل مجانا على 

جمهور الناديين.
وبالأمــس وصلت إلــى مطــار القاهرة 
طائرتان خاصتان، وكانت الطائرة الأولى 
لفريــق الجزيــرة، والثانيــة لأهلــي دبي. 
وتم اســتقبال بعثتي الفريقين في صالة 4 
المخصصة للخدمات المميزة. ومن المقرر ان 
يحضــر م.خالد عبدالعزيز وزير الشــباب 
والرياضة المبــاراة بعد غد، ومجلس إدارة 
الاتحادين المصري والإماراتي، تأكيدا على 
عمق العلاقة بــن مصر والإمارات العربية 
المتحدة، كما وجهت الدعوة لعدد من وزراء 

مصر والإمارات.
أعلنت شركة بريزنتيشن، المنظمة لمباراة 
كأس السوبر الإماراتي، عن نجاحها في إدخال 
3 أطنان من وحدات التصوير الخاصة بنقل 
المباراة تلفزيونيا، حيث سيتم استخدام 36 

كاميرا لتعطيه كل جزء من الملعب.
وأشــارت الشركة الراعية، إلى ان هناك 
كاميرات ستســتخدم في الملاعب المصرية 
لأول مرة منها »الكاميرا الطائرة، والكاميرا 
سبايدر، وكاميرا سوبر سلو موشن، وهي 

المخصصة لإعادة اللقطات بأبطأ سرعة«.
كما تم إدخال جهاز البيرو لتحليل اللقاء 
إلى أرض الملعب، حيث تعد هي الكم الأكبر 
لعدد كاميرات في الملاعب المصرية، والتي 
ستقدم صورة متنوعة ودقيقة في المتابعة 

والرصد من كل زوايا الملعب.
وتم الاتفاق على طاقم عمل محترف من 
المصورين والمخرجين من البرتغال، من أجل 

إنتاج المباراة تلفزيونيا.

ستانلي يخطف الفوز للزمالك
وبالنسبة للأندية المصرية، فتواصل كل 
الفرق استعداداتها لانطلاق مسابقة الدوري 
عقــب إجــازة عيد الضحــى، لذلك يحرص 
المدربــون على خوض العديد من المباريات 
التجريبية. وقد أعلنت لجنة المسابقات تأجيل 
مباراتي الزمالك في الجولتين الأولى والثانية، 
أمام الإنتاج الحربي وطلائع الجيش، بسبب 
انشغال الزمالك بمباراتيه مع الوداد المغربي 

في نصف نهائي البطولة الأفريقية.
وفي تجربة أخيرة، حقق الزمالك الفوز 
علــى وادي دجلة وديا بهــدف دون رد في 
المبــاراة التــي أقيمــت بينهما علــى ملعب 

بتروسبورت.
ومن المقــرر أن يواجــه الزمالك نظيره 
الوداد يــوم الجمعة المقبل في ذهاب الدور 

نصف النهائي لبطولة دوري أبطال أفريقيا. 
وســجل هدف الزمالك الوحيــد النيجيري 

ستانلي من ركلة جزاء في الشوط الأول.
وكان ستانلي قد انضم للقلعة البيضاء 
خلال فتــرة الانتقالات الصيفيــة الماضية 
قادما من نادي وادي دجلة لمدة موسم على 

سبيل الإعارة.
كما فاز فريق الإســماعيلي، وديا، على 
مصــر المقاصة بهدفين دون رد، اســتعدادا 
لخوض لقاء الأهلي في افتتاح مشوار الفريق 

الأصفر بمسابقة الدوري.
سجل ثنائية الإسماعيلي عمرو عبدالفتاح 
وأحمد الصعيدي الوافدان الجديدان، وتألق 
الحــارس محمد عواد فــي إنقاذ العديد من 
الفرص على مرمى فريقه، كما أشرك عماد 
ســليمان المدير الفنــي العديد من اللاعبين 
لتجربتهم بينما غاب الثنائي الغاني طارق 

جبريل وإيمانويل بناهيني.

الأهلي يتدرب
وبالأمس خاض فريق الأهلي بقيادة حسام 
البدري المدير الفني آخر تجاربه أمام فريق 

الشرقية بقيادة طارق يحيى.
وفــي تطور جديد بإدارة الكرة بالنادي 
الأهلي، حصل رئيس النادي محمود طاهر، 
على موافقة د.طه إسماعيل، بالإشراف على 
لجنة الكرة بالأهلي، بعد الاستجابة لجميع 
مطالبه الخاصة بتوفير جميع الإمكانيات 
ومنح أعضــاء اللجنة الصلاحيات الكافية 

لتطوير منظومة الكرة.
كما حصل طاهر على موافقة أنور سلامة 
نجم الأهلي الســابق، لمعاونة إسماعيل في 
مهمتــه الجديدة على أن يكون عمل اللجنة 

تطوعيا بدون أجر.
وأنقذ البدلاء فريق الكرة بنادي الاتحاد 
السكندري من السقوط أمام ضيفه الرجاء، 
ليفوز زعيم الثغر بنتيجة 2-1 في المباراة 
الودية التي جمعتهما مساء الجمعة بالملعب 

الفرعي لستاد برج العرب بالإسكندرية.
تقدم الرجاء بهدف في الدقيقة 40 ليخرج 
فائزا في الشوط الأول، ما جعل مختار مختار 
يجري عدة تبديلات في الشوط الثاني أسفرت 
عــن إدراك محمود فــرج »كابونغا« لهدف 
التعادل في الدقيقة 81 من عمر المباراة وبعده 
بدقيقة واحدة أحــرز الكونغولي كابونغو 

كابونغو هدف الفوز للاتحاد.

أول ذهبية بارالمبية
واحتفلــت البعثة المصرية في ريو دي 
جانيرو بذهبية عثمــان، متمنية ان تكون 
بداية الغيث للميداليات المصرية في الدورة 

البارالمبية.
وأهدى شريف عثمان لاعب رفع الأثقال، 

أول ميدالية ذهبية للشعب المصري.
ونجح البطل المصري في تحطيم الرقم 
البارالمبي لــوزن 59 كغم بعد أن رفع 203 
كغم، وكذلك حطم الرقم العالمي في محاول 

استثنائية برفع 2011 كغم.

نجوم أهلي دبي يلعبون السوبر في مصر 

بوربيع: الكويت رقم واحد في الخليج.. 
وأستعد لبطولة أريزونا في أكتوبر

رياضي ريد بل في الكويت والمنتخب الوطني في »الجت سكي«


