
أحرز ميداليته الذهبية الـ 23 في مشاركاته الأولمبية

وداع »ذهبي« للأسطورة فيلبس
كتب أسطورة السباحة الأميركي مايكل فيلبس 
نهاية ذهبية لمشواره الأولمبي حيث أحرز الذهبية 
رقم 23 لــه بعدما قاد الفريــق الأميركي للفوز 
بسباق 4 × 100 متر تتابع متنوع للرجال ضمن 

منافسات أولمبياد ريو دي جانيرو 2016.
وشارك فيلبس في السباق بمرحلة سباحة 
الفراشة وســاعده زملاؤه ريان ميرفي وكودي 
ميلــر وناثــان أدريان على إحــراز الصدارة في 
النهاية ليتــوج الفريق بالذهبيــة متقدما على 
نظيريــه البريطاني والأســترالي اللذين أحرزا 

الفضية والبرونزية، على الترتيب.
وكانــت الميداليــة الذهبيــة هــي الخامســة 
لفيلبــس في ريو 2016. ويعــد النجم الأميركي 
أبرز الرياضيين في تاريخ الأولمبياد حيث تضم 
قائمة إنجازاته إجمالي 28 ميدالية أولمبية منها 

23 ذهبية وثلاث فضيات وبرونزيتان.
»الدلفين البشري« يترك بصمته قبل الرحيل

غادر السباح الأميركي الشهير مايكل فيلبس 
حوض السباحة الأولمبي للمرة الأخيرة بعد أن 
حقق حلم طفولته لكن من الواضع أنه لن يهجر 
هذه الرياضة التي منحته شهرة عالمية نادرة.

وانتهــت مســيرة فيلبس بحصــد ميداليته 
الذهبية الأولمبية رقم 23 وقال فيلبس »بدأ كل 
هذا وانطلق بحلم صغير في الطفولة غير مسار 
منافسات السباحة وحاول القيام بما لم يقم به 
أي شــخص آخر من قبل.. وسار الأمر بصورة 

جيدة للغاية«.
وكان مــن الممكــن أن تتوقف هذه المســيرة 
الرياضية قبل أربعــة أعوام بصورة أقل بريقا 
ونجاحا بالنسبة لفيلبس الذي أكمل عامه الحادي 

والثلاثين.
فبعد أولمبياد لندن 2012 والذي أعلن فيلبس 
أنه الأخير في مســيرته الرياضية ترك فيلبس 
السباحة وهو يأسف لعدم الاستمتاع بمسيرته 
كما شعر بالضياع وعدم الاستعداد للاعتزال مثل 

الكثير من الرياضيين في هذه المرحلة.

وتحــدث فيلبــس عــن التحــول لاحتــراف 
الغولف لكنه سرعان ما وجد نفسه يعود للمياه 

والسباحة.
ورغــم بعض العثرات التي تعلقت بالقيادة 
تحت تأثير الكحول والدخول في برنامج تأهيلي 
جراء ذلك عاد فيلبس للظهور في الألعاب الأولمبية 

للمرة الخامسة.
وفي ريو حيث رفــع رصيده من الميداليات 
الأولمبية إلى 28 ميدالية بعد فوزه بثلاث فضيات 
وبرونزيتين كان من الواضح أنه يستمتع بالفعل 

بالأداء والأجواء.
ورغم الإرهاق تقاسم فيلبس كل فوز حققه 
مع الجماهير المتحمسة وكان تأثره واضحا كلما 
لمــح خطيبتــه نيكول وطفلهمــا الرضيع بومر 

وسط الجماهير.
وقال فيلبس »لدى نزولي من الحافلة وتوجهي 
نحو حوض السباحة الليلة شعرت أنني سأنخرط 
في البكاء.. فهو الإحماء الأخير وارتداء ملابس 
الســباحة للتنافس أمــام الآلاف وتمثيل بلادي 

للمرة الأخيرة.. غير معقول«.
وأضاف السباح المخضرم قوله »الأمر أفضل 
كثيرا مما كان عليه قبل أربعة أعوام. هكذا كنت 
أريد إنهاء مسيرتي الرياضية. هذه هي اللمسة 
الأخيرة التي كنت أريدها بينما أتطلع لبدء فصل 

جديد من حياتي«.
وبالتأكيد سيكون جزء من هذا الفصل الجديد 
خارج حوض السباحة بعد أن أكد غير مرة أنه 
لن ينافس في أولمبياد طوكيو المقبل في 2020. 
ومنذ ظهوره الأولمبي الأول في سيدني الاسترالية 
في 2000 كان فيلبس يطمح إلى وضع السباحة 
فــي قائمــة الرياضات الأكثر شــعبية وبالفعل 
اجتذبت الســباحة شعبية هائلة طوال وجوده 

المتميز في المنافسات.
لكنــه اعترف بأنــه لم يحقق كل مــا يريده 
للرياضة وأكد على استمراره في السعي لإنجاز 

أسطورة الألعاب الأولمبية مايكل فيلبس ودع أحواض السباحةالمهمة.

أميركا تجاوزت 1000 
ميدالية ذهبية 

في تاريخها الأولمبي
أحرزت الولايات المتحدة ميداليتها 
الذهبية الألف في تاريخ مشاركاتها في 
الألعــاب الأولمبية الصيفية الحديثة، 
بعــد تتويجهــا بلقب 4 مــرات 100 م 
متنوعة لسباحة السيدات في ألعاب 

ريو دي جانيرو.
وذكر ســكوت بلاكمــون الرئيس 
التنفيذي في اللجنة الأولمبية الأميركية: 
»ألــف ذهبية هو انجــاز لافت اصبح 
ممكنــا بفضــل ثقافة الرياضــة التي 
هي نســيج وتأسيس فريق الولايات 

المتحدة«.
وتابع: »هذه شهادة اولا وقبل كل 
شيء لرياضيينا، لكنها تكشف أيضا 
عن الدعم الذي تقدمه الهيئات الإدارية، 
الرعاة، المتطوعون والجمهور الأميركي. 

هذا انجاز نحتفل به معا«.
واحرزت الولايــات المتحدة أولى 
ذهبياتها عام 1896 عبر جيمس كونولي 

في الوثبة الثلاثية.
واستهلت الولايات المتحدة ألعاب 
ريو دي جانيرو وبحوزتها 977 ذهبية 
في الألعاب الصيفية، وفريق التتابع 
لدى الســيدات حقق الذهبيــة الـ 23 

لتتحقق الألفية الذهبية الأميركية.
ومن الميداليات الألف، كان لألعاب 
القوى )323( والسباحة )236( حصة 
الاسد. وفي ألعاب ريو حتى الآن احرز 
الاميركيون 16 ذهبية في السباحة )بعد 
تتويج فريق التتابع لدى الرجال في 
سباق 4 مرات 100 م متنوعة( وذهبيتين 
في ألعاب القوى والجمباز وواحدة في 
كل من الجودو والتجذيف والرماية.

وتجاوزت الولايات المتحدة الألف 
بعد أن أحرز لها كل من مايكل فيلبس 

ومورفي ذهبيتين جديدتين.

٭ أحرز منتخب سيدات روسيا ذهبية الحسام 
للفرق ضمن رياضة المبارزة، وجاءت أوكرانيا 

ثانية وأميركا ثالثة.
٭ أحرز الرباع الايراني سهراب مرادي ذهبية 
وزن 94 كلــغ ضمن رياضة رفع الاثقال وحل 
البيلاروســي فاديم سترالتســو ثانيا، وجاء 

الليتواني اوريماس ديدزباليس ثالثا.
٭ منيت قطر وصيفة بطلة العالم بخســارة 
قاتلة امام الدنمارك 25-26 في الجولة الرابعة 
قبــل الاخيرة من منافســات المجموعة الاولى 

ضمن مسابقة كرة اليد.
٭ أحــرزت الدنماركيــة برنيل بلــوم ذهبية 
سباق 50 م حرة في رياضة السباحة متقدمة 
على الاميركية سيمون مانويل والبيلاروسية 

الياكسندرا هيراسيمينيا.
٭ أحرز الاميركي جف هندرسون ذهبية مسابقة 
الوثــب الطويل في منافســات العاب القوى، 
متقدما على الجنوب افريقي لوفو مانيونغا، 
وعادت البرونزية لبطل اولمبياد لندن البريطاني 

غريغ راذرفورد.
٭ أحــرز الايطالي غريغوريــو بالترينييري 
ذهبية سباق 1500 م حرة في رياضة السباحة، 
متقدما على الاميركي كونور جاغر، والايطالي 

الآخر غابرييلي ديتي.

٭ حرمت الجامايكية ايلين طومسون مواطنتها 
شيلي-ان فرايزر-برايس من تحقيق ثلاثية 
تاريخيــة عندما احرزت ذهبية ســباق 100 م 
في منافسات العاب القوى وتقدمت طومسون 
على الاميركية توري باوي وفرايزر-برايس.

٭ احتفظ منتخب الولايات المتحدة الاميركية 
بذهبية 4 مرات 100 م متنوعة للسيدات، متقدمة 

على استراليا والدنمارك.
٭ أحــرزت البلجيكية نفيســتو تيام ذهبية 
الســباعية في منافسات العاب القوى وحلت 
البريطانية جيسيكا إينيس-هيل ثانية، فيما 
عادت البرونزية للكندية بريان ثييسن ايتون.
٭ حطم السباح الاميركي راين مورفي الرقم 
القياســي العالمي في ســباق 100 م ظهرا لدى 
مشاركته منتخب بلاده بالفوز في سباق 4 مرات 
100 م. وسجل مورفي 51.85 ثانية ماحيا الرقم 
السابق المسجل باسم مواطنه ارون بيرسول 
)51.94 ث( وســجله فــي 8 يوليــو 2009 في 

انديانابولبيس.
- حســمت الارجنتين، بطلــة 2004، بطاقتها 
الى الدور ربع النهائي من مسابقة كرة السلة 
للرجال بفوزها الماراثوني على جارتها اللدودة 
البرازيل المضيفة 111-107 بعد التمديد مرتين في 
الجولة الرابعة من منافسات المجموعة الثانية.

متفرقات من أولمبياد ريو البرازيل تقُصي كولومبيا وتواجه هندوراس في نصف النهائي

هوريزونتي.
وتخطت نيجيريا بطلة 
1996 ووصيفة بطلة 2008 
عقبة الدنمارك بالفوز عليها 

.0-2
وتدين نيجيربا بفوزها 
الى جــون اوبي ميكل الذي 
سجل الهدف الاول من داخل 
المنطقة اثر تمريرة من ايموه 

ايزيكييل )15(، ثم نفذ الركلة 
الركنية التي جاء منها الهدف 
الثاني عبر كرة رأسية لامينو 

عمر )59(.
ويواجه منتخب النسور 
الخضــر منافســه منتخب 
ألمانيــا في نصــف النهائي 
المقــرر الاربعــاء المقبل في 

ساو باولو.

فريق لا يســتهان بــه بتاتا 
ببلوغها الدور نصف النهائي 
للمرة الاولى في رابع مشاركة 
لها، وذلــك بعدما تخلصت 
من كوريا الجنوبية، صاحبة 
برونزية لندن 2012، بالفوز 
عليها بهدف سجله البيرث 
ايليس في الدقيقة 60 على 
ملعب »مينيــارو« في بيلو 

أخيــرا  نيمــار  نجــح 
الى مســتوى  في الارتقــاء 
المســؤولية والآمــال وقــاد 
المنتخب البرازيلي المضيف 
الى الدور نصف النهائي من 
مســابقة كرة القدم للرجال 
في اولمبياد ريو 2016 بالفوز 
على الجار الكولومبي 0-2 
على »ارينا كورنثيانز« في 
ساو باولو بعد مباراة حامية 
الوطيــس. وســجل نيمــار 
الهــدف الاول في الدقيقة 12 
قبل ان يضيف لوان الثاني 
في الدقيقة 83. وســيخفف 
هذا الهــدف الضغط الهائل 
الــذي عانى منــه نيمار في 
الاسبوعين الاخيرين بعد ان 
عجز عن تقديم اي شيء يذكر 
فــي الــدور الاول على غرار 
منتخب بلاده خصوصا في 
مباراتيه الاوليين ضد جنوب 
افريقيا والعراق )0-0( قبل 
ان يتنفس الصعداء برباعية 

نظيفة امام الدنمارك.
ويأمــل نجم برشــلونة 
الاسباني الذي عانى الامرين 
من التدخلات الكولومبية في 
مبــاراة كادت تفلــت من يد 
الحكم خصوصا في الشوط 
الاول، ان تتواصل الصحوة 
من اجل قيادة بلاده الى اللقب 
الوحيد الغائب عن خزائنها.
والعقبــة التاليــة قبــل 
الوصول الى النهائي للمرة 
الثانية على التوالي والرابعة 
فــي تاريخ بلاده، ســتكون 
هندوراس التــي اكدت انها 

)أ.ف.پ( نجم البرازيل نيمار يقفز فوق الحارس الكولومبي كريستيان بونيلا 	

فرح يحتفظ بذهبية سباق 10 آلاف متر
احتفظ العداء البريطاني محمد فرح بلقبه 
الأولمبــي في ســباق 10 آلاف متر عندما نال 
الذهبية في منافســات ألعــاب القوى ضمن 
دورة الألعاب الأولمبيــة المقامة في ريو دي 

جانيرو حتى 21 الجاري.
وقطع فرح، الذي يرصد الثنائية )10 آلاف 
م و5 آلاف م( للأولمبياد الثاني على التوالي 
بعد الأول على أرضه في لندن، المسافة بزمن 
27.05.17 دقيقة. وحافظ فرح على ســجله 
خاليا من الخســارة في ســباق 10 آلاف متر 
في البطولات الكبرى منذ مونديال 2011 في 
مدينة دايغو الكورية الجنوبية. وتعافى فرح 
من تعثره خلال الســباق وظهر بشكل رائع 
في اللفة الأخيرة. وقال فرح المفعم بالمشاعر 
للصحافيين »عندما سقطت لم أستغرق وقتا 
طويلا ونهضت سريعا. كنت أفكر في مدى 
الجهد الذي بذلته ولم أكن أرغب في أن أتأثر 
بما حدث«. وأصبح فرح أول عداء بريطاني 
يفــوز بثلاثة ألقاب أولمبية ويبدو مرشــحا 
الآن لإضافــة الرابع عندما يخوض ســباق 

خمسة آلاف متر. وإذا نجح فرح المولود في 
الصومال والبالغ عمره 33 عاما فإنه سيكرر 
إنجاز الفنلندي لاســي فيرين الذي احتفظ 
بلقبي ســباقي خمســة آلاف وعشــرة آلاف 
متر في أولمبياد لندن. وجاء النصف الثاني 
للســباق مثيرا وتعافى فرح - الذي سقط 
قبل 16 لفة من النهاية - وســجل 27 دقيقة 
و5.17 ثوان. ومع زيادة سرعة المتسابقين في 
اللفات الأخيرة، بدا أن التنافس على الذهبية 
بين فرح والمتسابق الكيني. واعتمد فرح مرة 

أخرى على خطوته السريعة للتفوق. 
وعادت الفضية للكيني بول كيبنغيتيتش 
بزمن 27.05.64 دقيقة، والبرونزية للاثيوبي 

تاميرات تولا بزمن 27.06.26 دقيقة.
وحل البحريني ابراهام نايبي تشيروبين 
في المركز العاشر بزمن 27.31.86 دقيقة وهو 
الأفضل له هذا الموســم، ومواطنه الحســن 
العباسي في المركز 26 بزمن 28.20.17 دقيقة، 
فيما لم يتمكن مواطنهما حسن الشاني من 

إكمال السباق.

نيجيريا تهزم 
الدنمارك وتلاقي 

ألمانيا
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البريطاني محمد فرح محتفلا بميداليته الذهبية


