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هناك أكثر من 200 
نوع من المرض 

أكثرها انتشاراً 
كانديدا البيكان

شخّصنا حالة 
عدوى بالفطريات 
من تلك السلالة 
عام 2014 وتم 
نشرها كإنجاز 
علمي بإحدى 

المجلات 
الطبية العالمية 

 المتخصصة 
في العام 2015

د.محمد العتيبي 

 جودة الفارس

 العتيبي لـ»الأنباء«: »الكانديدا« مرض فطري معدٍ..
 وليس قاتلاً ويتكاثر في الأشخاص المصابين بنقص المناعة

1296 مهتدياً ومهتدية خلال الشهر الفضيل

عبدالكريم العبدالله

أعلن استشاري الامراض 
الجلدية وباثولوجيا الجلد 
بمركز اسعد الحمد للامراض 
الجلدية د.محمد العتيبي أن 
مرض »الكانديدا« يعتبر من 
الفطرية المعدية،  الامراض 
مش���يرا الى انه عبارة عن 
فطر يتواج���د طبيعيا في 
جسم الإنس���ان في المناطق 
التناسلية، والأمعاء والفم 
والمريء، ويكون في الأغشية 
المخاطية لهذه المناطق، مبينا 
في الوقت ذاته أن »الكانديدا« 
تنم���و في الاماك���ن الرطبة 
والمظلم���ة وهي لا تس���بب 
خطرا في الحالة الطبيعية.
ولكن إذا كثرت بشكل كبير 
تؤثر على الجس���م وتؤدي 

الى مشاكل صحية.
واف���اد د.العتيب���ي في 
تصريح خ���اص لـ»الأنباء« 
بأن »الكانديدا« ليست قاتلة 
كما ذكر في التقرير، مشددا 
الوقت ذاته على اهمية  في 
الوقاية منها بالدرجة الاولى، 
الى أن المرض ليس  مشيرا 

جديدا على الساحة.

هنأ مدير العلاقات العامة 
التعريف  والموارد بلجن����ة 
الفارس  بالإس��ل�ام ج����ودة 
أه����ل الكويت وضيوفها من 
الجاليات الوافدة والمسلمين 
قاطبة بعيد الفطر، موكداً أن 
اللجنة شهدت تفاعلًا وتسابقاً 
محموم����اً من كل ش����رائح 
المجتم����ع لنش����ر وتعريف 
الجالي����ات بالإس��ل�ام خلال 
الشهر الفضيل، معلنا وصول 
عدد حالات إشهار الإسلام إلى 

وذكر أن فطر »الكانديدا« 
يتكاثر في الأشخاص المصابين 
المناعة مثل مرضى  بنقص 
السرطان والايدز، وايضا عند 
الذين يتناولون  الأشخاص 
المضادات الحيوية والأطعمة 
الغنية بالسكريات، ومرض 
الس���كري، علما بأن بعض 
أنواع الأدوية مثل الكورتزون 

يزيد من نشاطها.
وأوضح أنها عندما تتكاثر 
تس���بب ضعف في الجهاز 
المناعة، وينتقل فطر الكانديدا 
عن مجرى الدم فيصيب أجزاء 
مختلفة من الجسم كالامعاء 

والمهبل والفم.
وبين ان���ه عندما تصيب 
الكاندي���دا الفم فيعرف ذلك 
القلاع Thrushوهو  بمرض 
عبارة عن بقع بيضاء تشبه 
الحبيبات تتكون على اللسان، 
واللثة خاصة عند الأطفال.

اكث���ر المعرضين  وع���ن 
اكثر  العدوى، قال:  لانتقال 
الحالات التي تنقل فيها عدوى 
»الكانديدا« الرضيع من الام 
المصابة، فضلا عن قلاع الفم 
في الطفل فقد تنتقل العدوى 
الى حلمة الثدي إذا كان الطفل 

1296 مهتديا ومهتدية خلال 
ش����هر رمضان فق����ط وذلك 
بتوفيق الله ج����ل وعلا ثم 
دعم ومساندة الجميع لجنة 
التعريف بالإس��ل�ام، مؤكدا 
ان شهر رمضان شهر الخير 

والهداية للناس جميعا.
الف����ارس أن   وأوض����ح 
المرحلة المفصلية في حياة 
المهت����دي الجديد هي ما بعد 
إشهاره الإسلام، فلله الحمد 
أن رزق الدين الحق، ولكنه 

يرضع من ثدي امه، كما انها 
تصيب قدم الرجل خاصة بين 
أصابع القدم، فضلا عن انها 
تصيب أظافر الأصابع سواء 

اليدان أو القدمان.
الع�ل�اج، اش���ار  وع���ن 
ال���ى ان علاج  د.العتيب���ي 
»الكانديدا« يكون عن طريق 
التي  الكريمات الموضوعية 
تحتوي على ك���ريم يعالج 
الالتهابات الفطرية، اما عند 
الإصابات الداخلية مثل إصابة 
المري أو المهبل فيس���تخدم 
العلاج عن طريق الفم مثل 
أو  حبوب الاتراكون���ازول 

الفلوكونازول.
وتابع، أما في حالات نقص 
المناعة مثل مرضي السرطان 
والايدز فيستخدم امفوترسين 
)ب( Amphotericin B يستخدم 

عن طريق الوريد.
ولف���ت د.العتيب���ي الى 
الكانديدا أكثر من 200 نوع 
الشائع كانديدا  النوع  منها 
 CANDIDA ALBICAN البيكان
الذي يصيب 75% من أمراض 
الكانديدا، لافتا الى انه لابد 
من إجراء فحص لمعرفة نوع 

الكانديدا.

لا يعرف عن الإسلام شيئاً 
اللجنة بعمل حصر  فتقوم 
كامل ل����كل معلوم����ات هذا 
المهت����دي وط����رق التواصل 
المناسبة معه، ونتعرف على 
الأوقات المناسبة له لكي يأتي 
اللجنة لتعلم الوضوء  إلى 
والطهارة والصلاة وأركان 
الإسلام والإيمان ونحفظه ما 
تيسر من آيات الذكر الحكيم 
فهذه تعد أهم مرحلة في حياة 

المهتدي.

د.خالد السهلاوي

عبدالكريم العبدالله

أكد وكيل وزارة الصحة 
الس����هلاوي حرص  د.خالد 
ال����وزارة عل����ى متابعة كل 
المستجدات العالمية والتقارير 
التي تصدرها المراكز المرجعية 
الدولية في مج����ال مكافحة 
العدوى بالمستشفيات والمرافق 

الصحية.
ولفت في تصريح خاص 
لـ»الأنب����اء« ال����ى تطبي����ق 
الوزارة لسياسات وإجراءات 
العدوى  وبروتوكولات منع 
بالمرافق الصحية من خلال 
الترص����د الوبائ����ي لحالات 
العدوى ذات العلاقة بالرعاية 
والتش����خيص  الصحي����ة 
الدقيق لمسبباتها باستخدام 
احدث التقنيات للتشخيص 
الى  المخبري، هذا بالإضافة 
حرص الوزارة على تطبيق 
التعقيم والتطهير  إجراءات 
البيئي داخل المرافق الصحية 
باس����تخدام المطه����رات ذات 
الفاعلية العالية والتي تتفق 
مع مواصفات المراكز المرجعية 

الدولية.
وحول ما تناقلته بعض 
الأخب����ار الصحافي����ة م����ن 
تحذي����رات اصدره����ا مركز 
المراقبة والتحكم بالامراض 
بالولايات المتحدة الأميركية 
cdc وهيئ����ة الصحة العامة 
بالمملك����ة المتحدة عن ظهور 

س��ل�الات شرس����ة وشديدة 
العدوى من بعض الفطريات 
المقاوم����ة لمضادات  متعددة 
 candida auris الفطري����ات 
»كاندي����دا اوري����س«، وذلك 
ببعض المستش����فيات على 
العال����م، فقد اكد  مس����توى 
د.الس����هلاوي  قدرة اقسام 
المختب����رات بالمستش����فيات 
على تشخيص تلك الحالات 
بدقة، حيث قد سبق تشخيص 
حالة عدوى بالفطريات من 
تلك السلالة عام 2014 باحدى 
وحدات العناية المركزة بأحد 
مستشفيات وزارة الصحة، 
وتم نشرها كإنجاز علمي في 
واحدة م����ن المجلات الطبية 
العالمية المتخصصة في العام 

.2015
وب��ي�ن د.الس����هلاوي ان 
برنامج منع العدوى بالمرافق 
الصحية بالكوي����ت يعتبر 
مفخرة لوزارة الصحة، حيث 
يعد كأول برنامج لمنع العدوى 
بإقليم شرق المتوسط لمنظمة 
الصحة العالمية، ويطبق منذ 
بداية الثمانينيات من القرن 
الماضي من خلال لجان وفرق 
وادارة منع العدوى بالوزارة 
والتي ترأسها حاليا د.شيخة 

الهاجري.
وجدد د.السهلاوي تأكيده 
على التزام الوزارة بمتابعة 
التقاري����ر والتحذيرات التي 
المراك����ز المرجعية  تصدرها 

الدولي����ة ومنظم����ة الصحة 
العالمي����هWHO، مش����ددا في 
الوق����ت ذاته عل����ى ان منع 
الع����دوى وس��ل�امة المرضى 
يعتبران اولوية رئيس����ية 
ببرنامج عمل الوزارة، قائلا: 
اتابع بنفسي برامج وسياسات 

واجراءات منع العدوى.
وكانت وس����ائل الاعلام 
البريطانية قد نشرت تحذيرات 
منسوبة لهيئة الصحة العامة 
الوقاية  ببريطانيا ولمرك����ز 
والتحكم بالامراض بالولايات 
المتحدة الاميركية CDC عن 
اكتشاف حالات عدوى بسبب 
سلالة من الفطريات متعددة 
المقاومة لمضادات الفطريات، 
التقارير بيانات  وتداول����ت 
عن ارتفاع معدلات الوفيات 
بسبب تلك السلالة الشرسة 
من الفطريات، حيث وصلت 
الى 60%، كما دعت التقارير 
الى تحدي����ث وتطوير طرق 
التشخيص المخبري للتعرف 
على تلك الس��ل�الة الشرسة 
الفطريات، وش����ددت  م����ن 
التقارير ايض����ا على اهمية 
اختيار واستخدام مطهرات 
عالية الفعالية بالمستشفيات 
وتطبيق سياس����ات صارمة 
لغس����يل وتطهي����ر الايدي 
والعزل والاستخدام الرشيد 
للمضادات لتف����ادي ظهور 
س��ل�الات متع����ددة المقاومة 

لمضادات الميكروبات.

السفير المصري ياسر عاطف متوسطا الانبا بيجول وعددا من المهنئين                                                                                  )محمد هاشم(

جانب من الحضور 

أسامة أبو السعود

استقبل السفير المصري 
لدى الكويت ياس����ر عاطف 
والسيدة حرمه، بمنزله ظهر 
الفطر  امس المهنئ��ي�ن بعيد 
المبارك من أعض����اء البعثة 
الديبلوماسية وأبناء الجالية 
الى عدد  المصرية بالاضافة 
الكويتية،  من الشخصيات 
وعدد من ممثلي الش����ركات 
العاملة، بالإضافة  المصرية 
إلى عدد من ممثلي وس����ائل 
الإع��ل�ام الكويتية. وقد نقل 
السفير ياسر عاطف تهنئة 
الرئيس عبد الفتاح السيسي 
الى ابن����اء مصر في الخارج 
بمناسبة عيد الفطر السعيد 
قال »ال����ى مس����لمي مصر 
المغتربين يسعدنى ان ابعث 
اليكم باصدق التهاني القلبية 
بمناسبة عيد الفطر المبارك، 
وادع����و الله تعالي ان ينعم 
النجاح  عليكم بمزيد م����ن 
والسداد وعلى مصرنا الحبيبة 
العزة والرفعة«. كما  بدوام 
تقدم السفير عاطف بخالص 
التهنئ����ة بحلول عيد الفطر 
لصاحب السمو الامير الشيخ 
صباح الأحمد وس����مو ولي 
العهد، وسمو رئيس الوزراء، 
وإلى الكويت، حكومة وشعبا، 
متمني����ا أن يُعيده الله على 
الكوي����ت بالخي����ر والتقدم 
والأمن والأم����ان. كما تقدم 
بالتهنئة بحلول عيد الفطر 
إلى أبن����اء الجالية المصرية 

المقيمين بالكويت.

السفير المصري استقبل المهنئين بالعيد

السفير المصري و حرمه مع عمانويل غريب ونجلاء النقي 

حرم السفير المصري والقنصل هويدا عبدالرحمن مع بعض المشاركات 

وكيل الصحة أكد حرص الوزارة على متابعة التحذيرات العالمية للعدوى بالمرافق الصحية

السهلاوي لـ»الأنباء«: مختبراتنا قادرة على تشخيص سلالة الفطريات الشرسة


