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خدمات صحية أميركية في مستشفى جابر

حنان عبدالمعبود 

كش����فت مص����ادر صحية 
مطلعة لـ »الأنباء« عن أن وزارة 
الصحة تجري مباحثات حاليا 

لعمل اتفاقية صحية مع جامعة 
مينس����وتا بالولايات المتحدة 
الأميركي����ة وذلك للمش����اركة 
في تقديم الخدمات لمستشفى 
جابر الأحمد. وبينت المصادر 

أن بعض الاتفاقيات السابقة لم 
يثبت جدواها، خاصة مع زيادة 
ميزانية »الع��ل�اج بالخارج«، 
ومنها الاتفاقي����ة مع جامعات 
ميجيل وشتوتغارت وتورنتو 

وجري����ت أورمند س����تريت. 
وأضافت أن هن����اك مباحثات 
أخرى مع بعض الجهات لتقديم 
خدمات صحية ومنها جامعة 

هانوڤر.

أعلن مستشفى طيبة، 
الرائد محلي���ا في تقديم 
الخدمات الصحية المتميزة، 
عن توفير الرعاية التامة 
للأطفال الذكور قبل وأثناء 
وبع���د عمليات الطهارة، 
وذلك من خ�ل�ال توفير 
جراحة الطهارة بدون ألم 
في قسم الجراحة العامة 

والمناظير.
وأشار د.عدنان صادق 
استشاري الجراحة العامة 
والمناظير في مستشفى 
طيبة إل���ى انه من خلال 
الذي  التخدير الموضعي 
العملية  يتم قبيل إجراء 
المناس���بة  والتهيئ���ة 
التي  والنصائح اللاحقة 
يقدمها فريق متخصص 
من الأطب���اء والممرضين 
المختصين في هذا المجال، 
وباستخدام أحدث المعدات 
الطبية والأجهزة الحديثة 
فضلا عن تقنيات التخدير 
المبتكرة، تمكنا من إجراء 
العملية بدون ألم وبدون 

أعراض جانبية. 
وأضاف د.عدنان صادق 
الذي  الشائع  »من الخطأ 
يق���ع فيه معظ���م الآباء 
الاعتقاد بان عملية الطهارة 
في س���ن مبكرة لا ينجم 
أل���م للطفل، حتى  عنها 
أصبح ل���دى الإباء قناعة 
بأن الرضيع لن يشعر بألم 
عملية الطهارة نظرا لأن 
قدرة الطفل على الإحساس 
بالألم غير مكتملة، وهو 

أمر خاطئ تماما«.
وأضاف د. صادق: »أن 
الدراسات العلمية الحديثة 
أوضحت مدى عدم دقة هذه 
الاعتق���ادات، حيث أثبتت 
عشرات الدراسات مدى الآلام 

هذا المجال من أجل التوصل 
الى الحلول العلمية التي 
تس���اعد في تخفيف آلام 
الختان، بل وتجنبها تماما، 
لاس���يما مع ما يش���هده 
القطاع العلمي من تطور 

يوما بعد يوم«.
ومن جهته، قال نائب 
الرئي���س التنفيذي لدى 
مستش���فى طيبة راشد 
الفضالة: انطلاقا من ايمان 
العميق  مستشفى طيبة 

التي يتعرض لها الأطفال 
لدى وعقب القيام بعملية 
الطهارة، إلى حد قد يرتفع 
فيه نبض الرضيع لأكثر 
من 50% ونسبة الكورتزول 
في الدم إلى ثلاثة أضعاف 

المعدل الطبيعي.«
وبن���اء علي���ه، أردف 
د.صادق: »قام فريق الأطباء 
في قسم الجراحة العامة، 
الشاملة  الدراسات  بعمل 
والبحوث التفصيلية في 

بأحقي���ة الأطف���ال بعدم 
الش���عور بالألم لاسيما 
في هذه السن الصغيرة، 
أطلق هذه الخدمات الطبية 
الممي���زة، لتوفر لأطفالنا 
التي  الراح���ة والرعاية 
يستحقونها قبل وخلال 
وبعد عملية الطهارة مؤكدا 
انه لن يتوانى في تقديم 
المشورة الكاملة للمتابعين 
حول سبل الرعاية اللاحقة 

لفترة ما بعد العملية.

حيث تعتمد المستشفى في 
التحاليل على  إجراء تلك 
أحدث الأجهزة المعتمدة في 
أكبر المستشفيات العالمية 
والمعروف���ة بدقة نتائجها 
وس���رعة الحصول عليها 
وتعد من أفضل الأجهزة 
المستخدمة في الكويت لهذا 

الغرض.
ويعتبر تقديم السلام 
الدولي تل���ك النوعية من 
الفحوصات الشاملة لكل 
الأجه���زة الحيوية داخل 
الجس���م مب���ادرة طيبة 
تج���اه عملائها ف���ي إطار 
جهود المستش���فى لتقديم 
أفضل الخدمات الصحية 
والعلاجية التي توفر رعاية 

متكاملة لمراجعيها.
جدير بالذكر ان استقبال 
المراجع�ي�ن س���يكون من 
الساعة الثانية عشرة ظهرا 
حتى الرابعة عصرا، حيث 
يتوجه المراجع إلى عيادة 
الدور الأول  الباطنية في 
ليبدأ بإج���راء فحوصاته 

المتنوعة.

فترتين صباحية تمتد من 
10 صباح����ا حتى 4 عصرا 
ومسائية من 9 حتى 12.30 
بعد منتصف الليل وذلك من 
السبت وحتى الاربعاء فيما 
يقتصر استقبال المراجعين 
الفترة  يوم الخميس على 

الصباحية فقط. 
وفيم���ا يتعل���ق بحملة 
الفحص الشامل فإنها تشمل 
فحوصات تتعلق بالباطني، 
وأشعة الصدر، وتخطيط 
القلب، وصورة دم كاملة، 
وفحص الس���كر، واختبار 
الكل���ى، واختبار  وظائف 
وظائ���ف الكب���د، وتحليل 
والدهون  الكوليس���ترول 
الثلاثي���ة، وتحليل البول، 
والغدة الدركية، وفيتامين د، 
وفحص سرطان البروستاتا 
للرجال، وفحوصات خاصة 
بالنساء تشمل فحص عنق 
الرحم، وهشاش���ة العظام، 
وفحص الثدي بالس���ونار 

والأشعة.
ويه���دف المستش���فى 
من الحملة الس���نوية الى 

توسيع قاعدة المستفيدين 
من الخدمات الطبية التي 
توفرها المستشفى بأسعار 
رمزي���ة نظ���را لأهمي���ة 
الش���املة  الفحوص���ات 
ل���كل الأجه���زة الحيوية 
داخل الجس���م للاطمئنان 
أي  عل���ى  والس���يطرة 
عارض طب���ي مبكرا مما 
يمنح فرصة أكبر للشفاء 
بإذن الله وإتاحة الفرصة 
لإعداد س���جل طبي شامل 
للحالات كمرجعية وأساس 
عند التعرض لأي عارض 
صحي وهو ما يرفع من دقة 
عملية التشخيص وتحديد 

العلاج المناسب.
ودأب المستش���فى منذ 
سنوات على تقديم جميع 
تل���ك الفحوصات كخدمة 
متكاملة وضرورية لروادها 
للاطمئن���ان على الصحة 
العام���ة من خلال تحاليل 
ش���املة تجري بس���رعة 
ودق���ة كبي���رة وبطريقة 
تكنولوجية حديثة تجنب 
المراجع التعرض للإجهاد، 

أطلق مستشفى السلام 
الرمضانية  الدولي حملته 
الس����نوية للفحوص����ات 
الش����املة والتي تس����تمر 
طوال شهر رمضان الفضيل 
متضمنة 16 فحصا متنوعا 
للرجال والنس����اء على أن 
تستقبل المراجعين يوميا 
في الفترة من الس����اعة 12 
الرابعة عصرا ماعدا  حتى 

يوم الجمعة.
كم����ا أعلن المستش����فى 
مواعي����د عم����ل عيادات����ه 
الخارجي����ة خلال ش����هر 
رمض����ان من الس����بت إلى 
الأربع����اء من الس����اعة 10 
صباحا الى الساعة 1 ظهرا 
والفترة المسائية من الساعة 
9:30 ال����ى 12:30 منتصف 
الليل والخميس من الساعة 
الـ 1:00  10 صباحا حت����ى 

ظهرا.
أم����ا عي����ادات العظام، 
والنساء والولادة، والأطفال، 
والأمراض الباطنية، والمسالك 
البولية، والعلاج الطبيعي، 
فتس����تقبل المراجعين على 

»مستشفى طيبة«: لا لآلام عملية الطهارة بعد الآن

راشد الفضالة د.عدنان صادق

المستشفى حدد مواعيد عياداته الخارجية

فحص شامل لمراجعي »السلام الدولي« خلال شهر رمضان

»الصحة«: سلوكيات غذائية خاطئة وراء 
انتشار السكري والضغط في رمضان

قالت مديرة إدارة تعزيز الصحة في وزارة الصحة د.عبير 
البح����وه إن م����ا يتبعه الكثير من الناس م����ن عادات غذائية 
خاطئة وإهمال النش����اط البدني في شهر رمضان يؤدي إلى 
انتشار الأمراض المزمنة غير المعدية لاسيما السكري وارتفاع 
ضغ����ط الدم. ودعت البحوه في تصري����ح لـ »كونا« اول من 
امس إلى ضرورة تنظيم حم��ل�ات توعية بالعادات الغذائية 
الصحية السليمة، موضحة أن قسم البحوث والدراسات في 
إدارة تعزيز الصحة أعد دراس����ة حول س����لوكيات المواطنين 
والمقيمين س����واء في النظام الغذائي او النشاط البدني خلال 
شهر رمضان المبارك لعامي 2014 و2015 خلصت إلى أن الربو 
وارتفاع ضغط الدم كانا الأكثر شيوعا نتيجة تلك السلوكيات 

في شهر رمضان 2014.
وأضافت أن الدراس����ة التي ش����ملت 843 مواطنا ومقيما 
أغلبهم من النس����اء اللاتي تراوح����ت أعمارهن بين 35 - 44 
عاما بينت وجود تغيرات واضحة في الس����لوكيات الصحية 
من زيادة الوزن وزيادة استهلاك الأطعمة غير الصحية وقلة 

مستوى النشاط البدني.
وأشارت إلى أن مرض السمنة كان الأكثر شيوعا في سلوكيات 
شهر رمضان عام 2014 بنس����بة بلغت 20.6% تلاها الخمول 
البدني بنسبة بلغت 19.79% أما في رمضان عام 2015 فقد كان 
لافتا ارتفاع نسبة الخمول البدني إلى 31.3% ومرض السمنة 

إلى 25.5% ومن ثم الغذاء غير الصحي بنسبة %24.1.
وبينت البحوه أهمية ايجاد برنامج متكامل لتعزيز الصحة 
يش����مل تعديلات بيئية من اجل التغلب على ارتفاع درجات 

الحرارة وتوفير اماكن مناسبة لممارسة النشاط البدني.
وأكدت ضرورة تنظيم حملات توعية لكل شرائح المجتمع 
بهدف التعريف بالعادات الغذائية الصحية وأهمية النشاط 
البدني ومردوده الإيجابي على الصحة مع وضع خطة لتحفيز 
ممارسة النشاط بين مختلف الفئات العمرية بدءا بالمدارس.

وذكرت أن الإدارة تسير على خطى ثابتة ومنتظمة 
نحو تنفيذ خط���ة الوزارة الرامية ال���ى جعل الكويت 
مركزا إقليميا للتصدي للام���راض المزمنة غير المعدية 
من خلال التوعية ونش���ر المفاهيم الصحية الس���ليمة 
وتثقيف المواطنين والمقيمين بالسلوكيات الصحية التي 
تحافظ على صحتهم دون اصابتهم بتلك الامراض، مؤكدة 
تس���خير الادارة كل امكاناتها لتقديم الرعاية المناسبة 

ونشر تلك المفاهيم.

خطة البعثات الداخلية للفصل الدراسي الأول 2017/2016  
فترة التقديم للبعثات الداخلية لجميع الفئات المشمولة بالبعثات الداخلية وهم )الكويتيون، أبناء الكويتيات، أبناء 

الدبلوماسيين، ذوي الإحتياجات الخاصة( ولا يمكن استقبال الطلبات خارج الأيام التالية:

الفئات المسموح لها بالتقدم بطلبات البعثة الداخليةالفترة

من يوم الأربعاء 2016/6/1 
وحتى الساعة 12:00 ظهرا يوم 

الخميس 2016/6/16

l الالتحاق ببرامج البكالوريوس من خريجي الثانوية )تسجيل الكتروني(.
l الالتحاق ببرامج البكالوريوس من خريجي الثانوية من فئات ذوي الاحتياجات الخاصة وأبناء  

      الدبلوماسيين )تسجيل يدوي(.
l التحويل الى برامج البكالوريوس ضمن البعثات الداخليه )تسجيل يدوي(.

l التحويل الى برامج البكالوريوس لطلبة )جامعة الكويت/البعثات الخارجية/
      التطبيقي )تسجيل يدوي(.

آخر موعد لتقديم اختبارات الجامعة للحصول على ورقة القبول هو يوم الأربعاء الموافق 2016/6/15 

التخصصات

l   تصميم جرافيكي
l   لغة انجليزية

l   العلوم الإجتماعية والسلوكية

l   اقتصاد
l   تسويق
l   تمويل

l   محاسبة

l   علوم الكمبيوتر )علمي فقط(
l   هندسة كهربائية )علمي فقط(

l   نظم معلومات

الشروط والإرشادات العامة
أولا:ً       على فئة  الحاصلين على الثانوية او ما يعادلها التسجيل الكترونياً وذلك عن طريق موقع مجلس الجامعات الخاصة   

             www.puc.edu.kw وذلك بعد التوجه إلى الجامعة/الكلية التي تم اختيارها كـرغبة اولى للحصول على ورقة
                      القبول ووصل التسجيل منها لتحميلها في نظام التسجيل الالكتروني قبل انتهاء فترة التسجيل.   

ثانياً:         على فئات ذوي الاحتياجات الخاصة وأبناء الدبلوماسيين والمحولين، التسجيل يدوياً وذلك عن طريق تعبئة طلب
              الإلتحاق بالبعثة الداخلية في قسم القبول في الجامعة الأمريكية في الكويت.

ثالثاً:      لا يسمح للطالب المنسحب/المفصول من البعثات الداخلية التسجيل مرة اخرى للبعثات الداخلية ضمن نفس الفئة.
:       أولوية القبول للطلاب الحاصلين على أعلى المعدلات وفي حدود ماهو متاح من مقاعد لكل تخصص على حدة.  رابعاًً

  IELTS أو TOEFL على جميع الطلبة إجراء إمتحان تحديد المستوى للغة الانجليزية في الجامعة أو إجتياز إختبار     : خامساًً
:       الإلتزم بكل ما يصدره مجلس الجامعات الخاصة من قرارات.  سادساًً

الوثائق المطلوبة من جميع الفئات  
l   صورة البطاقة المدنية/الأمنية للطالب )الأصل للمطابقة(

l   صورة البطاقة المدنية لولي أمر الطالب )الأصل للمطابقة(
l   عدد )2( صور شخصية حديثة وملونة.

l   أبناء الكويتيات: صورة البطاقة المدنية للأم وصورة من شهادة الميلاد.
l   خريجي الثانوية: شهادة الثانوية الأصلية متضمناً تسلسل الأعوام الدراسية دون أنقطاع وكتاب معادلة الشهادة

     من وزارة التربية.

لمزيد من المعلومات يرجى الإتصال أو زيارة قسم القبول في الجامعة الأمريكية في الكويت
هاتف: 1802040 أو 22248399  داخلي 3147 / 3148 / 3141 / 3146.

الجامعة الأمريكية في الكويت مرخصة بالمرسوم الأميري رقم 139 لسنة 2003 وحاصلة على الإعتماد المؤسسي من
مجلس الجامعات الخاصة - وزارة التعليم العالي في دولة الكويت. ترتبط الجامعة الأمريكية في الكويت بمذكرة

تفاهم وتعاون مع Dartmouth College الأمريكية.

www.auk.edu.kw


