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عادل نايف المزعل الشيخة حصة الحمود السالم الحمود الصباح
يغلب على كثير من الناس الخلط بين مفهوم 

الروح والنفس، حيث يعتقد العوام منهم أنهما 
كيان معنوي واحد، وهذا غير صحيح.

ولعل سائلا يسأل.. ما أهمية أن نعرف الفارق 
بينهما؟! وللإجابة على هذا السؤال ينبغي علينا 

أن نعرف هذا الفارق ونستوعبه جيدا في 
مداركنا لتتضح لنا الإجابة على هذا السؤال 

المهم جدا، وهي حتما إجابة تجعل كل واحد منا 
يعلم حدود نفسه وأين يقف منها في محاولة 

لفهم طبيعة سلوكياته ومصدرها ومن ثم كيفية 
الارتقاء على درجات التزكية والحكمة والنقاء 

الإنساني وبلا شك ضرورات ملحة لحياة 
نحاول أن نرتقى فيها بعالمنا الدنيوي وننجو 

بمعرفتها في عالمنا الأخروي.
النفس هي محرك الحياة في جميع الكائنات 

الحية من صفات بيولوجية وخصائص 
وتفاعلات فسيولوجية وغرائز نفسية ولكن 

يتميز فيها الإنسان بالتفكير والإدراك والقدرة 
على التحكم في بعضها، لذلك يمكن أن نقول 

أن النفس البشرية هي عبارة عن عوالم وبرازخ 
تتقاطع مع بعضها البعض وتتأثر أحيانا بالزمان 

والمكان والتأثير البيئي والجغرافي والثقافي، 
وهي التي يتوفاها الله حين موتها والتي يتوقف 

على وفاتها كل ما يرتبط بها مما سبق ذكره، 
فالنفس عند الإنسان وفقا للمنظور الإلهي هي 
الباعث والمحرك الداخلي للأفعال والسلوكيات 

وهي التي ألهمها الله فجورها وتقواها ليمتحن 
بذلك ابن آدم والذي عليه أن يجاهد نفسه 

ليستخلص معاني التقوى من الفجور وذلك ما 
أوضحناه من قبل في ضرورة أن نرتقى بهذا 

الجهاد على درجات التزكية والحكمة.
ولمزيد من الإيضاح والتبيان لمفهوم النفس من 
منظور قرآني نستدل بقول الله تعالى مخاطبا 
الإنسان )لا يكلف الله نفسا إلا وسعها لها ما 

كسبت وعليها ما اكتسبت( فمصدر الخير دائما 

من الله والشر من الإنسان فقط كل حسب 
جهاده واجتهاده.

أما الروح فهي من أمر الله في البدء تقديسا 
وتشريفا وتكريما ويختلف معناها وفق السياق 
فمثلا نفخة الروح من أمر الله في ابن آدم نفهم 

منها الانتساب التشريفي للإنسان بخالقه في 
إطار ما هو مكلف به من عبادة لله واستخلاف 

في الأرض وتحقيق مفهوم الكيان الإنساني 
الجوهري، وكذلك يقصد بها ما يوحي به الله 

من أمره إلى رسله بواسطة الروح الأمين جبريل 
گ، وهكذا نجد أن مفهوم الروح يبدو لنا 

ظاهرا مختلفا من موضع لآخر ولكن المصدر 
واحد وهي انها من أمر الله وحقيقتها في علمه.

وعلى ذلك يمكن أن نفهم أن الإنسان ينبغي 
عليه أن يسلك إلى ربه وهو يجاهد نفسه 
بالتقوى حتى يرتقى ويقترب من مفهوم 

الانتساب التشريفي والذي كان في البدء نفخة 
من روح الله وأمر بسجود الملائكة تكريما 

وتشريفا لآدم وذريته. 
فمن يبتعد عن هذا الانتساب التشريفي بفجور 

نفسه فهو يسلك سبيل إبليس ويتبعه في 
رفض هذا التشريف والتكريم.فالجهاد ليس 

جهاد السيف أو الطلب كما يفهمه البعض 
للأسف وهو العدوان المنهي عنه في كتاب الله 
ولكن الجهاد الحقيقي هو جهاد النفس وطلب 

الحكمة والرضا والشكر.
وكما يقولون في الأثر أن اللص عندما يسرق 
منزل يطفئ أنواره كذلك الشيطان يطفئ نور 
النفس ليسرق فضائلها بتزيينه لسوء العمل، 

لذا علينا أن نحافظ على تواضع أنفسنا ليشتعل 
القلب بضياء المحبة ويتزين الإيمان فيه بأنوار 

الروح طلبا لرضا خالقها جل وعلا.
نسأل الله لنا جميعا أن ينير قلوبنا بذكره 

وشكره ونسأله العون والاستقامة على نهج 
الصالحين من عباده.. آمين.

مسلسل العنف والسلوك العدواني على 
رجال الأمن اتخذ منحنى خطيرا جدا كاقتحام 
المخافر والاعتداء على من فيه وبعضهم يحمل 
مسدسات ويعتدي على هيبة المخفر اذا رفض 
رجال المخفر طلبهم بالإفراج عن محتجزيهم 

على ذمة بعض القضايا، وهذه الوقائع تدل 
دلالة واضحة على عدم الاهتمام والخوف من 

هيبة الأمن وعدم احترام القانون والمشكلة 
الكبيرة ان اقتحام المخافر أصبحت ظاهرة 

مقلقة للجميع وانتشار بعض الأسلحة النارية 
في متناول الجميع والمشكلة هنا الكل يريد ان 
يأخذ حقه بيده ضاربا عرض الحائط بالقوانين 
ولا يهاب احد، فعندما يسود الانفلات الأمني 
فقل على البلد السلام، فإذا انعدم الأمن فلا 

تنمية ولا نهضة ولا بناء ولا تقدم فالأمن 
والأمان هما الركيزة للبناء فإن شعر المرء 

بالأمن تفرغ للبناء ونشطت قريحته للعطاء 
وسخر كل جهوده لتقدم الوطن والعكس 

صحيح تماما، انظروا جميعا الى بعض الدول 
التي عمتها الفوضى وسادها الانفلات الأمني 
فأصبح الاحتكام للسلاح وكل شخص يعتمد 

على نفسه وأصبح المواطن هناك هاجسه 
الأساسي الأمن ولا شيء غير الأمن لحماية 
نفسه وأهله وممتلكاته وانتشرت الفوضى 

وضربت كل بيت وكل نشاط اقتصادي 
واجتماعي وتوقفت عجلة الإنتاج فالكل 

شاغله الأمن والأمان وكيف يوفرهما لأسرته 
وليس لدولته ونحن قاب قوسين أو أدنى من 
هذا المستوى من الانفلات الأمني فالكثيرون 
يتجرأون على رجال الشرطة وحماة الوطن 

متسلحين بالواسطة وأصحاب النفوذ واصبح 
الاعتداء على رجال الأمن من سمات العصر 

فالاعتداءات على رجال الشرطة حدث ولا 
حرج، ما هذا التسيب؟! ان العين لتدمع على 
ما آل إليه حالنا في الكويت وما آل إليه حال 

رجال الأمن الذين كان لهم كل الاحترام 
والتقدير قديما ولا يستطيع كائن من كان 
ان يرفع عينيه على رجل الشرطة أو على 

حرس الأسواق، ونرى التسيب وتجاوز 
القوانين الخاصة بآداب المرور ونظم السير من 

المواطنين والمقيمين لان الجميع عرف ان من 
أمن العقوبة أساء الأدب، وهذا الانفلات ثمنه 

الابرياء فحماة القانون اصبحوا أضحوكة 
لدعاة التظاهر ومقاتلي الميكروفونات، والفئة 

الضالة التي تعتدي على رجال الداخلية لا 
بد ان يكون هناك رادع قوي فليراجع كل 

منتهك للقوانين المتجرئ على رجال الشرطة 
نفسه وان وراءه قانونا سيحاسبه ولا بد ان 

يعاقب كل مجرم بعقوبات مشددة ومغلظة 
تكون رادعة له ولغيره، ولا ننسى أن هناك 

بعضا من رجال الشرطة وللأسف يخرجون 
على مقتضيات الوظيفة المناطة بهم، فعلينا 
ان نحسن اختيار من يعمل في جهاز الأمن 
وينخرط في هذا السلك العسكري ونطهر 

ثوب رجال الأمن من دنس من يسيء الى هذا 
الجهاز العظيم، فتحية حب وتقدير لوزير 

الداخلية الشيخ محمد الخالد ومساعديه ولكل 
عين ساهرة تحمل السلاح لينعم أهل الكويت 
ومن على ارضها بالأمن والأمان، قال رسول 
الله محمد ژ »عينان لا تمسهما النار عين 
بكت من خشية الله وعين باتت تحرس في 

سبيل الله«. وقال الشاعر: 
أبحرت في بكر الكلام لاقتضي 

أحلى كليمات وأحلى الاحرف
لكنما الامواج أردت قاربي 

فتحطمت خجلا جميع مجادفي
لو أنني أنشدت ألف قصيدة لوجدتها في 

حقكم لا ولن تفي.
اللهم احفظ بلدي الكويت وأميرها وشعبها من 

كل مكروه، اللهم آمين.

»الروح … 
والنفس«

مسلسل الاعتداء 
على الشرطة

صراحة

22272749 - 22272748إعلانات الدليل

المصنع 23902793 الفنطاس تلفاگس : 23904424

خــــــزانـــــــــات البـــــــــــديّـــــــــــح

> قالب أوروبي
  معــتــمـد.
> ناعم من
   الــداخـــل
  والخــــارج.

> معالج ضد
   الطحــالــب 
  والبكتيريا.
> خالـي مـن

    الفوم والمواد
    السامة.

مـــتـــــــوفـــــر 
بأحــجــــــــام
100 جــالــون
200 جــالــون
500 جــالــون
800 جــالــون
1000 جالون
1200 جالون
1500 جالون
2000 جالون

گفالة
10 سنوات

99852416
البـــديّـــــح

الماء ثروة لنحافظ عليها

يوجــــــد خـــزانـــات للــبـر

> معزول حراري 4 طبقات
> ســـــــمــاگـــــــــة 18 ملم

ISO
9002

المصنع

كفالة 10 �سنوات

خــــــــزانـــــات أبيــــار عـــــلي

ISO
9002

ومعـتمـد  �سحــي  خـزان 

ــــاه  ــــيـــــ مـــــ تــــــخــــــزيــــــن  في 

ال�ســرب, �سـد الطحالب 

والــبــكــتــريــا خـــالي مــن 

الفوم ناعم من الداخل 

والخـــارج, خــزان قطعــة 

و�ســلــة,  بــــــدون  واحـــــدة 

3 طـبــقـــــات و4طـبــــقـــــات 

عــازل حــراري.

• ت�سليـــح جـــمـيع اأنـــواع 
الخزانات.

ت: 65556079 - 23905655

> معزول حراري 4 طبقات
> ســـــــمــاگـــــــــة 18 ملم

> صناعة سعودية
من 100 إلى 6360 جالون

حاصل على شهادة الآيزو

الرواد في تحسين الجودة العالمية

TUV
CERT
ISO 9002

22612600 - 22612900 - 65811747 - 90003932 

> نهتم ب�صحـتكـــم
م�سنوعة من مادة البولي اإيثيلين 

ال�سم�س  اأ�ـــســـعـــة  مــــن  لــلــحــمــايــة 

الفطريات  تكون  وتمنع  والحـــرارة 

والطحالب والبكتريا.

> نهتم بالابتــكـــار
بتنقية القولبة من اربع طبقات 

وباأعلى الموا�سفات.

 60655133 - 66015044 - 69020302 - 69006907

غــرب عبد الله المبارك )الدائري السابع( - صباح الأحمد - جابــر الأحــمــــد 
- شمال غرب الصليبخـــــات - سعد العبدالله- عمــوم القريــن - ام الهيمان- 
فــهـــد الأحـمــد - جابــرالعلــــي - مبــــارك الگبير - النهضة - الظهر- المنقف - 
النسيم - خـــيران السگنـــي - الـــقــــــيروان - الــــوفـــرة - وتوجد مناطق أخرى.

الـــــــتــــميــــمــــــــي مــــ�ؤ�ص�صــــــة

العقـاريـةعبــــداللـــــه
إدارة گويتية

للشگاوى والاستشارات: 65015044                   

حـــولـــي - شـــارع بـــن خــلــدون - مجمــع العثمـــان التجـاري - فـــوق ســــوق الجــوهـــرة - الميـــزانين - مگتب 15

المناطق المتاح فيها عرو�ض للبدل لدينا:

بــــدل- بيـــع- ايجار- إدارة أمــلاك الغير -  إيجـار واستئجار الأراضي  والعقــــارات

لإن�ساء �سركات تجارية 

وتخلي�س جميع المعاملات 

التجارية بال�سلطنة

سلطنة عمان

الت�سال:

0096899358270
Email: info@eigllcoman.com

22453998- 22443764 

تگييف دايگن

 69030266 ــة  ــ�ي ــن ــص � وعــــقــــ�د  الــ�ــصــيــانــة   -

 66645882 ــة  ــل ــص ــ� ــف ــن الم الـــــ�حـــــدات  ــات  ــع ــي ــب م  -

 69017117 المــــركــــزي  ــتــكــيــيــف  ال ــات  ــع ــي ــب م  -

66645881 الذكية   VRV اأجهزة تكييف  -  مبيعات 

لاعلاناتــكم في دلـيـــل

2 2 2 7 2 7 4 8     2 2 2 7 2 7 4 9

ــلات الجـــزيـــرة مــظـــ
مظلات
قمـا�ش

تركيب مظلات ا�سباني وا�سترالي

ريـة
ثـ

& 99654940
60633286

لـــلإيــــــــــجــــــــــــــار
شقق جديدة بالسالمية

قطعة 3 �سارع يو�سف القناعي

2 غرفة + 2 حمام + �سالة ومطبخ

66633075
25756427

للإيـــــجـــار
وقرطبة  بم�سرف  فيلا   -

- دور بالرو�سة والجابرية 

والـــــــ�ـــــــســـــــلام والـــــــــزهـــــــــراء 

و�ـــــــســـــــلـــــــوى والــــعــــقــــيــــلــــة

50624509

لاعلاناتـــــــكـم

في دلـيـــل

2 2 2 7 2 7 4 8
2 2 2 7 2 7 4 9

تنظيـف وتعقـيـم وت�ص�ير دكت التكييف المـركزي

ق�صم خا�ض لمبيعات و�صيانة اأجهزة تنظيف الدكت

ما لا ت�صتطيع روؤيته قد يق�صي عليك  !  المعاينة مجاناً

7948 9919 - 4900 2481&كـلين رايـت

للاإيجار

-أرض سگني بالمنقف - زاوية
- بيت هــدام بالقصــر بالجـهــراء  

شــــارع واحــــــد

فيلا بالقادسية - شارع رئيسي
م�ؤ�ص�صة ي��صف المط�ع العقارية

99712333

للبـــيــع
لاعلاناتـــــــكـم

في دلـيـــل

2 2 2 7 2 7 4 8
2 2 2 7 2 7 4 9


