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كنيسة الروم الأرثوذكس 

احتفلت بيوم المرأة العالمي

الحسينان يغامر في رحلة 
محفوفة بالمخاطر بجبل شمس

ندى أبو نصر

أقامت اخوية القديس����ة كاترينا في كنيسة الروم 
الارثوذكس حفل افطار بمناس����بة يوم المرأة العالمي 
بحضور الشيخة حصة الحمود ومتروبوليت بغداد 
والكويت وتوابعها لطائفة الروم الارثوذكس المطران 
غطاس هزيم والارشمندريت مكسيم جمل والارشمندريت 
افرام الطعمي والارشمندريت بطرس غريب وحشد من 

رجال الدين وابناء الرعية وسيدات المجتمع.
وتخللت الحفل محاضرة ألقاها الارشمندريت مكسيم 
جم����ل عن مكانة المرأة وأهميته����ا في المجتمع كونها 
الأم والمربية والصديقة والاخت، وكذلك بعض أمور 
الاحوال الشخصية من زواج وطلاق ونفقة وحضانة 
والمش����اكل الزوجية وكيف كفل القانون حماية المرأة 
في العديد من الأمور. كما تطرقت المحاضرة للحديث 

عن حقوق الارث والتبني.
م����ن جانبها، أعربت الش����يخة حصة الحمود عن 
سعادتها لمشاركتها في هذا اليوم وقالت ان المرأة مثلها 
مثل الرجل له����ا حقوق وعليها واجبات وقادرة على 
ان تتميز وهي عنصر فع����ال ومهم جدا في المجتمع 
وقد استطاعت على مدى العصور ان تثبت نجاحها 
كأم وزوجة وان تتصدر مراك����ز مهمة ومرموقة في 

المجتمع.
بدوره، أكد المتروبوليت غطاس هزيم ان المرأة ركيزة 
المجتمع الأساسية بيدها ان تصنع مجتمعا صالحا، 
وقال: اردنا ان تكون المحاضرة عن الأحوال الشخصية 
لأن كثيرا من النس����اء يجهلن حقوقهن في الارث او 
اثناء الخلافات الزوجية وليس لديهن الوعي الكافي.
وأضاف ان الله كرم المرأة ويجب ان تكون مكرمة 
وألا تشعر بعقدة نقص وان تحفظ ذاتها كأنثى وامرأة 
لأن المرأة اذا فقدت انوثتها ومكانتها فقدت كل شيء.

وقال الارشمندريت افرام الطعمي اننا سنويا نقيم 
احتفالا بعيد الأم وأحببنا هذه السنة ان نحتفل بيوم 
المرأة ونكرمها وقد قمنا بتقليد جديد وهو اختيار اسم 
لكل طاولة مثل المرأة المبدعة والمرأة الحكيمة والمرأة 
المضحية وغيرها من المسميات كما تم اختيار اللون 

البنفسجي الذي اتخذ عالميا ليرمز ليوم المرأة.
وأضاف ان الحفل يشتمل على جانب تثقيفي ببعض 
القوانين الشخصية ومعرفة المرأة لحقوقها من خلال 
القوانين المدنية والكنس����ية، مشيرا الى ان الاحتفال 
بعيد المرأة لا يعن����ي ان المرأة منقوصة الحقوق بل 
الهدف ان تشعر المرأة بأنها إنسانة فعالة ومكافحة 
ولها هويتها وان تش����عر بالفخر بكل عمل تقوم به 

فيما يصب في مصلحة ومصلحة المجتمع.

واصل عبدالله الحسينان سلسلة مغامراته الجريئة 
ورحلاته الاستكش���افية المحفوفة بالمخاطر من خلال 
رحلته ضمن فريق ضم مجموعة كويتية- سعودية 
من المغامرين من بينهم تسعة كويتيين وستة سعوديين 
إلى جانب مرشدين إلى جبل شمس في سلطنة عمان 
الذي يعتبر أعلى قمة أرض في الخليج العربي بارتفاع 
٣٠٠٠ متر تقريبا عن س���طح البحر ويقع بالقرب من 

ولاية نزوى جنوب غرب مسقط.
وف���ي تصريح له عن الرحلة، قال الحس���ينان ان 
رحلة الصعود إلى قمة جبل شمس تعتبر من أصعب 
الرحلات الاستكشافية التي قام بها والتي سبقتها رحلة 
القطب الشمالي خلال مارس 2013 ثبت فيها علم الكويت 
ورحل���ة مماثلة إلى القطب الجنوبي )أنتاركتيكا( في 
ديسمبر من نفس العام جسد من خلالها صور المحبة 
والس�ل�ام وثبت فيها أيضا علم الكويت، وأضاف أن 
رحلته لجبل الشمس كانت صعبة للغاية بسبب وعورة 
المكان والطرق المليئة بالصخور الصلبة والمتناثرة مما 
يجعل المشي عليها صعبا وخطيرا للغاية إلى جانب 
برودة الجو بعد غروب الشمس لتصل درجة الحرارة 

إلى ما يقارب ٢ درجة مئوية.
وذكر الحسينان أن الرحلة تتطلب أن يكون المشارك 
فيها على درجة عالية م���ن اللياقة البدنية والقدرات 
العقلية لكونه���ا تتطلب بذل جهد كبير للوصول الى 
قمة الجبل التي تقاس بمسافة الصعود والنزول من 

20-25 كم.
وقال الحسينان في ختام تصريحه ان رحلة للصعود 
إلى قمة جبل شمس وبالرغم من صعوبتها ومخاطرها إلا 
أن لها أهدافها الكثيرة ومنها المساهمة في تعزيز القدرات 
البدنية والفكرية والنفسية. واستكشاف لمعالم الخليج 

العربي الطبيعية وثقافة البيئات المختلفة فيها.

الشيخة حصة الحمود والارشمندريت مكسيم جمل )ريليش كومار(

الحسينان عقب وصوله إلى قمة جبل الشمس

المطران غطاس هزيم يتوسط سيدات من الرعية واخوية القديسة كاترينا

نيسان. إبداعٌ يُثير الحماس.

ــر  ــدي الأكـ ــداً التحـ غـ
بمعـــارض نيســـان البابطـــن
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