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لجان »التخطيط« تقوم بنقد الخطة ووضع الملاحظات عليها

مهدي: تعديلات جوهرية على الخطة التنموية 
2018/2017 لملاءمة الأوضاع الاقتصادية

المؤتمر سيكون محوراً أساسياً لتأسيس المركز الوطني للاقتصاد المعرفي

انطلاق »وظائف الدولة من منظور الاقتصاد المعرفي« اليوم
أعلن الامين العام للمجلس الاعلى للتخطيط والتنمية 
د.خال���د مهدي عن انطلاق فعالي���ات المؤتمر الوطني 
»وظائف الدولة المعاصرة من منظور الاقتصاد المعرفي« 
اليوم برعاية صاحب الس���مو الأمير وحضور وزيرة 
الشؤون الاجتماعية والعمل ووزيرة الدولة لشؤون 
التخطيط والتنمية هند الصبيح والذي يتناول دور 
الاقتصاد المعرفي في وظائف الدولة المعاصرة. وأوضح 
مهدي في تصريح صحافي ان مؤتمر الاقتصاد المعرفي 
يستمر يومين ويطرح ورش عمل وجلسات تناقش العديد 
من الموضوعات ذات الاهمية في مجال الاقتصاد المعرفي، 
كاش���فا ان هذا المؤتمر سيكون محورا اساسيا سنبدأ 
به لتأسيس وإنشاء المركز الوطني للاقتصاد المعرفي 
الذي سيكون منصة انطلاق نحو الجهود المتعددة فيما 
يختص  بالركائ���ز المتعلقة بالاقتصاد المعرفي ومنها 
تعزيز ركيزة رأس المال البشري الابداعي وليس الايداعي 
وتعزيز الش���بكات المعرفية داخل الكويت وخارجها 
بالاضافة الى التشريعات والمتطلبات التشريعية اللازمة 

لتفعيل هذه المنصة. 
وأكد ان الامانة العامة للتخطيط أنهت استعداداتها 
لإطلاق مؤتمر الاقتصاد المعرفي والذي سيستقبل العديد 
من الخبراء والمختصين والمسؤولين الحكوميين من دول 
مجلس التعاون الخليجي ومن الدول العربية، مشيرا 
الى ان المؤتمر تم بدع���م من المعهد العربي للتخطيط 
والبنك الدولي وبرنامج الأمم المتحدة الانمائي وشركة 

»هواوي« وشركة »تي اي سي تي«.

خالد مهدي

رندى مرعي

العام للأمانة  أكد الأمين 
العام���ة للمجل���س الأعلى 
للتخطيط والتنمية د. خالد 
مه���دي أن الخطة التنموية 
2018/2017 لاتزال في طور 
الإعداد ولم يتم الانتهاء منها، 
موضح���ا اج���راء تعديلات 
جوهري���ة عليه���ا من اجل 
احتواء ووضع آليات لأزمة 
التنوي���ع الاقتص���ادي في 

الكويت. 
وأوضح مهدي ان لجان 
المجل���س الاعلى للتخطيط 
تقوم بنق���د الخطة ووضع 
الملاحظات عليها وقد قاموا 
التحديات الخمسة  بتحديد 
الاساس���ية وه���ي المخطط 
الهيكلي والمنظومة الادارية 

الحكومية بأن تكون منظومة 
فاعلة، والتركيبة السكانية، 
والاقتصاد المتنوع، والاعلام، 
وكل واحدة من تلك التحديات 
يوج���د بها برنامج من أجل 
الاس���تجابة له���ذا التحدي 

والعمل على تذليله. 
وبين أن م���ا يصدر عن 
الخطة هو مسودات، داعيا 
إلى عدم الاس���تعجال على 
هذه المس���ودات، فالخطط 
التنموية تحتمل العديد من 
المسودات، مؤكدا أن المسودة 
القادمة ستتضمن العديد من 
الأمور، لأن المشروعات التي 
وردت في المسودات الاولى 
تغي���رت وقد ب���دأت تأخذ 
الخطة تركيزا أكثر للمشاريع 
التنموية والتي يغلب عليها 
المباشر، كما  التنموي  الاثر 

ان خطة 2018/2017 شهدت 
تغييرا جوهريا للمشاريع. 
ولفت الى أن مس���ودات 
الخطة ق���د تصل في بعض 
الاحيان الى 15 و20 مسودة 
قبل الاعلان عن المس���ودة 
النهائية، فخطة 2015-2014 
اخذت 35 مس���ودة، وخطة 
2016/2015 اخذت 29 مسودة، 
ولهذا يجب عدم الاستعجال 
في المسودة الاولى والتي يتم 
وضع الاطار العام فيها، وهي 
النهاية  المسودة الاولى في 
ه���ي »مزح���ة«، لان عملية 
الاقرار س���تحتاج الى وقت 
اقرارها  زمني وصبر لحين 
بشكل نهائي، مؤكدا أنه مع 
تعدي���ل قان���ون التخطيط 
الوض���ع أقوى بأن  أصبح 

تحدد الأمانة المسارات.

)محمد هاشم( د.قيس الدويري مهنئا احد الخريجين خريجة تتسلم شهادتها 	

خلال حفل تخريج 40 طالباً من برنامج الدراسات العليا في »دسمان للسكري«

الدويري: خلق منظومة متكاملة  لعلاج المواطنين والمقيمين

حنان عبد المعبود 

أكد الوكيل المساعد للشؤون 
الفنية بوزارة الصحة وعضو 
مجل����س امناء معهد دس����مان 
للسكري د.قيس الدويري على 
ضرورة الاستمرار في استثمار 
مخرج����ات القطاعات الصحية 
المختلف����ة والمؤهل����ة لمكافحة 
والوقاية من مرض الس����كري 
في الكويت، اضافة الى تسخير 
الامكاني����ات وخل����ق منظومة 
صحي����ة متكاملة ق����ادرة على 
علاج المواطنين والمقيمين بالشكل 
الامثل. وقال الدويري على هامش 
حفل تخريج 40 طالبا وطالبة 
من برنامج الدراس����ات العليا 
»الش����هادة المعتمدة - الدبلوم 
- الماجستير« في معهد دسمان 
للسكري ظهر امس، ان الخريجين 
عليهم مسؤولية كبيرة وتحديات 
تتطلب المثابرة والاصرار على 

تحقيق النجاح ف����ي المجالات 
الصحي����ة المختلفة، لاس����يما 
التخصصات ذات العلاقة بمرض 
السكري، مبينا ان المعهد لايألو 
جهدا في الاس����هام في تطوير 
مستوى الرعاية الطبية المقدمة 
في الكويت من خلال اتاحة مثل 
هذه البرامج متقدمة المستوى، 
وكذلك الاسهام في نشر الوعي 
الصح����ي في الب��ل�اد وبالتالي 
الوقاية والحد من انتشار المرض، 
ولا سيما مرض السكري، وذلك 
تماشيا مع رسالة ورؤية معهد 
دسمان للسكري. من جانبها قالت 
مدير إدارة التدريب والتثقيف 
في معهد دسمان للسكري فاتن 
سكر ان معهد دسمان للسكري 
وجامعة دندي الأس����كتلندية 
يحتفلان بتخريج الفوج الثاني 
من طلبة الدراسات العليا في 
مجال رعاية السكري في الكويت، 
مبينة ان مرض السكري يعتبر 

مشكلة صحية رئيسية، حيث 
تشير الاحصائيات إلى أن نسبة 
المصابين بالسكري قد وصلت إلى 
ما يقارب شخص واحد من بين 

كل 4 من السكان البالغين.
واوضحت سكر ان جامعة 
دن����دي الرائدة عالميا في مجال 
رعاية مرضى السكري والبحوث 
حول مرض الس����كري، أبرمت 
اتفاقية تعاون مع معهد دسمان 
للسكري والذي أنشأته مؤسسة 
الكويت للتقدم العلمي، مشيرة 
الى انها أبرم����ت هذه الاتفاقية 
تماشيا مع رسالة المعهد والتي 
تنص على »الوقاية والسيطرة، 
والحد من آثار مرض السكري 
والمشكلات الصحية ذات الصلة 
في الكويت، من خلال برامج فعالة 
في مجال البح����ث، والتدريب، 
والتعليم، والتوعية الصحية، 
وذلك من أجل تحس��ي�ن نوعية 

حياة السكان«.

50% نسبة انتشار جرثومة المعدة في الكويت
حنان عبدالمعبود

أكد مدير مستشفى الفروانية 
د. حمود الزعبي، دعم المستشفى 
الكامل لجميع الأنشطة التوعوية 
التي تقام على مستوى الأقسام 
المختلفة، مشددا على أن التوعية 
تلع����ب دورا مهم����ا في تطوير 
الخدمات الصحية وتقليل نسب 
الإصابة بالكثير من الأمراض. 
جاء ذلك في تصريح صحافي 
له على هام����ش افتتاحه أمس 
فعاليات الأسبوع التوعوي الذي 
يقيمه المكتب الإعلامي بوزارة 
الصحة بالتع����اون مع منطقة 
الفروانية الصحية ضمن حملة 
الوزارة للتوعية عن جرثومة 
المعدة، مشيرا إلى أن فعاليات 
الأسبوع بدأت أمس بمستشفى 
الفروانية. وبدوره قال رئيس 
وحدة الجهاز الهضمي بمستشفى 
الفروانية د. صالح العنزي، ان 
إقبالا كبيرا  الفعالية ش����هدت 
من قبل المراجعين للمستشفى. 
وأشار العنزي إلى أن جرثومة 
المعدة منتشرة في الكويت بنسبة 
تقدر بحوالي 50% من المجتمع، 
مبين����ا أن الذي يحدد نس����بة 
انتشار الجرثومة في المجتمعات 
هي النظافة الشخصية، مشددا 
على أهمية النظافة الشخصية 
في الحماية من هذه الجرثومة، 
مضيفا كلم����ا قلت النظافة في 
المجتمع زادت نسبة الجرثومة، 
وفي بعض الدول الآسيوية تكاد 
تكون نسبة انتشار الجرثومة 

حوالي %80.

سكر: إصابة شخص 
من كل 4 بالغين 

بالسكري

drjasem@تجارب حياتية
د. جاسم المطوع  - الخبير التربوي والاجتماعي

أعرف أن القارئ رفض العنوان الذي كتبته، لأنه 
لا يوجد إدمان يمكن لأحد أن ينصح به، فالكل 

يحذر من مضار الإدمان سواء كان إدمان التدخين 
والمسكرات والمخدرات أو إدمان النت والألعاب أو 

أي إدمان آخر إلا إدمان واحد يمكننا أن ننصح به، 
وهو إدمان »القراءة«، فالقراءة تساعد الإنسان على 

وجود مكان يستقر ويرتاح فيه حتى ولو لم يكن 
لديه أصدقاء أو أحباب، فأصدقاؤه الكتب وأحبابه 

الشخصيات التي يقرأ عنها ويعيش معها، فالقراءة 
تعطي للقارئ عائلة جديدة تحتويه وتأنسه، كما 

أن القراءة تجعل القارئ حكيما وخبيرا بما يقرأ، 
فلو جلس في مجلس كان هو زهرة المجالس بسبب 

كثرة قراءته، ولو تحدث يستمع له بإنصات، ولو قرأ 
مقالا أو إعلانا فإنه يمكنه انتقاده أو معرفة أخطائه، 

فالقارئ لا يتأفف من الزحام أو عندما يكون في 
غرفة الانتظار لأن كتابه معه، نزول أول كلمة بالقرآن 

»اقرأ« كانت لحكمة بأن يقرأ الإنسان ما في الكتاب 
المسطور وما في الكون المنظور، وقد تفوق المسلمون 

عندما كانوا يحرصون على القراءة والعلم، والآن 
الدول المتقدمة سر تقدمها امتلاكها لمفاتيح المعرفة 

وأسرار العلوم، لأن القراءة مفتاح من مفاتيح الإبداع 
والتميز.

فإذا لم تكن قارئا فتعلم أن تكون قارئا وخصص 
من جدولك اليومي نصف ساعة حتى تصبح القراءة 

عادة لديك، وإذا لم تنجح في جعل القراءة عادة يومية 
فهناك عدة وسائل تحببك في القراءة، مثل الزام 

نفسك مع مجموعة تحب القراءة لمناقشة كتاب محدد، 
أو عندما تمسك كتابا أقرا المواضيع التي تعجبك 

واترك الباقي واحرص على أن تقرأ ما تحبه وتهواه، 
وإذا بدأت بكتاب وشعرت بأنه لا يناسبك أو لا يفيدك 

فاتركه فورا ولا تجبر نفسك على قراءته، كما أن 
تحديد هدف يومي أو تحديد توقيت لإنهاء كتاب 

يساعدك ويحفزك للقراءة، ومن تجربتي الشخصية 
في قراءة الكتب فإني عندما أقرأ كتابا أعمل لنفسي 

فهرسا مختلفا عن فهرس الكتاب نفسه، وهو 

فهرس للمعلومات التي أعجبتني بالكتاب فأكتب 
عنوانها ورقم صفحتها على ظهر الصفحة الأولى، 
فإذا انتهيت من قراءة الكتاب أرجع للفهرس الذي 
كتبته فأقرأ المعلومات التي أعجبتني، وبعد مرور 

شهر أرجع لنفس المعلومات كذلك لأن بالتكرار تتثب 
المعلومة، جربوا هذه الطريقة فهي ممتعة ورائعة.
إن الجلوس مع الكتاب أنس وسعادة وقد سأل 

أصدقاء عبدالله بن المبارك )عالم وإمام مجتهد توفي 
عام 181 هجرية( فقالوا له: لماذا لا تجالسنا؟ فرد 

عليهم: إنما أجالس الصحابة والتابعين، ويقصد أنه 
يقرأ سيرهم وحياتهم، فالقراءة مصدر للعلم، ونحن 
مأمورون بأن نتعلم قبل أن نعمل، ولهذا قال تعالى: 

)فاعلم أنه لا إله إلا الله واستغفر لذنبك...( فجاء 
العمل وهو الاستغفار بعد العلم بلا إله إلا الله، والعلم 

له مصادر كثيرة أهمها البصر من خلال القراءة، 
فنسبة تلقي الإنسان للعلم من خلال بصره 75% ومن 
السمع 13% ومن اللمس 6% ومن الشم 3% ومن التذوق 
3%، فالقراءة تعتبر أكبر مغذ بصري للإنسان، ولهذا 

قال أحمد بن حنبل رحمه الله: »الناس إلى العلم أحوج 
منهم إلى الطعام والشراب، لأن الرجل يحتاج الطعام 
والشراب في اليوم مرة أو مرتين، وحاجته إلى العلم 

بعدد أنفاسه«. 
وإني أنصح بثلاثة كتب معاصرة ومميزة في بيان 

أثر العلم والمعرفة والقراءة في تنمية الإنسان ونهضة 
الأمم، فالأول للدكتور فهد العرابي الحارثي بعنوان 
»المعرفة قوة والحرية أيضا«، والثاني »العلم وبناء 

الأمم« للدكتور راغب السرجاني، والكتاب الثالث »ما 
صنعه كومار ولم يفعله عبدالفضيل« للأستاذ عبدالله 

المدني، وأما الكتب القديمة فهي كثيرة ومنها كتاب 
»جامع بيان العلم وفضله« للقرطبي الأندلسي.

فالقراءة مهمة وأهم منها أن يحدد الواحد منا هدفه 
من القراءة، فهل نقرأ لنرتقي أم نقرأ لنسترخي أم 
نقرأ لضياع الوقت أم نقرأ للترفيه أم نقرأ لنتعلم 

ونطور أنفسنا وذاتنا ولنستفيد من قراءتنا في الدنيا 
والآخرة؟!

هذا إدمان 
ننصح به!


