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أطباق يمنية شهيةاشهى الأطباق يقدمها المطعم�

تامر النبوي

)احمد علي( فريق عمل مطعم ليشس 	

مطعم مندي ليشس.. عنوان الأصالة العربية

ندى أبونصر

بعد النجاح الباهر الذي حققه 
مطعم مندي ليشس في الإمارات 
العربية المتحدة منذ بداية العام 
2013، افتتحت شركة أولد دايمند 
مطعم مندي ليشس في الكويت 
في ذي جيت مول، ويتميز المطعم 
بأنه الأول من نوعه في العالم 
إذ يقدم أطباقا عربية تقليدية 
محضرة على نار هادئة ولعدة 
ساعات.  ويشتهر المطعم بكونه 
وجهة مميزة لمن يحب الطعام 
العربي التقليدي المقدم بطريقة 
عصرية ومبتكرة ولكل من يبحث 
ع����ن الطعم الأصي����ل والنكهة 
الفريدة ف����ي الأطباق العربية. 
لهذا، يجمع المطعم بين الضيافة 
العربية المميزة من جهة، وخدمة 
الزبائ����ن الراقية المقدمة بأعلى 

المستويات من جهة أخرى.
ويقدم مندي ليشس قائمة 
طعام متنوعة أش����هرها طبق 
المندي العرب����ي الأصيل الذي 
اشتهرت به محافظة حضرموت 
ف����ي اليمن وانتش����ر منها إلى 
الس����عودية وبعدها إلى كافة 
أنحاء الجزيرة العربية. ويتميز 
طبق المندي بطريقة إعداده التي 
تقوم على حفر حفرة في الرمل 
وإشعال الحطب داخل برميل في 
الحفرة ثم وضع اللحم الملفوف 
بورق القصدير على الحطب بعد 
أن يصبح جمرا ثم إغلاق البرميل 
ودفن����ه في الرمل لتنطفئ بعد 

ذلك النار وتبقى الحرارة العالية 
محصورة في المكان لتس����اهم 
في إنض����اج الطعام بدون لهب 
وتستمر العملية لساعات لتمنح 

اللحم نكهة فريدة. 
كما يحرص الطهاة في مطعم 
مندي ليشس على المحافظة على 
تقديم الطع����م الفريد والنكهة 
المميزة لهذا الطبق بأس����لوب 
عصري ف����ي المطب����خ المجهز 
بطريقة مناسبة. ويسعى هؤلاء 
إلى صب كل اهتمامهم في إعداد 
هذا الطبق والاستعانة بخبرتهم 
ومعرفته����م الفطرية بطريقة 
إعداده ب����ل بثقافتهم العربية 
ليحصل الزبائ����ن على أطباق 

أصيلة. وتض����م قائمة المطعم 
إلى جانب طبق المندي الشهير 
أطباق الزرب والمظبي المشوي 
على الحجر، فضلا عن الكبسة 
والصيادية المعروفة في منطقة 

شبه الجزيرة العربية. 
كما يقدم مندي ليشس قائمة 
طعام تتضمن خيارات صحية 
متنوعة من الأطباق المحضرة 
بس����عرات حرارية أقل بنسبة 
25% عن وجبة البرغر العادية. 
وهذه القائمة متوافرة للاختيار 
منها في جلسات داخل المطعم 
وحت����ى للطلب����ات الخارجية 
والتوصيل. وتح����رص إدارة 
المطعم على اس����تخدام أجود 

المنتجات والمكونات الطازجة 
دائما وعدم استخدام المنتجات 
المثلجة بأي شكل من الأشكال، 
وعلى تحضير الطعام يوميا في 
المطبخ المعد وفقا لأعلى المعايير 
العالمية، لتقدم للزبائن قائمة 
مميزة بغناها وبطريقة عصرية 
تلفت الأنظار.  يحرص فريق 
العمل ف����ي المطعم على تقديم 
تجرب����ة فريدة تب����دأ بأجواء 
رائعة داخ����ل تصميم داخلي 
مميز وخدمة زبائن راقية وبأعلى 
المستويات، وصولا إلى قائمة 
طعام غنية بالأطباق العربية 
الأصيل����ة المحضرة بش����غف 

واهتمام عاليين.

اجواء يمنية فريدة من نوعها

حرص����ا منها عل����ى تقديم 
الوقائية والعلاجية  الخدمات 
والتوعوي����ة الأفض����ل، تهتم 
إدارة مستش����فى هادي دائما 
بتطوي����ر الخدم����ات الصحية 
للمراجعين بكل أقس����امه طبقا 
للمعايي����ر العالمي����ة في الاداء 
الصحي والج����ودة. واهتماما 
من����ه بصح����ة المجتم����ع بكل 
فئاته، شارك مستشفى هادي 
في مهرجان الطفولة في دورته 
التعريف  الرابعة وذلك بهدف 
بمركز ولنس، حيث يقوم هذا 
المركز بتوفير أعلى مستويات 
الرعاية الممكنة من الاضطربات 
السلوكية والتغذوية والروحية، 
وهو أول مركز صحي فريد من 
نوعه بالكويت حيث يضم أفضل 
الأطباء وتم تجهيزه بش����بكة 
متواصلة من الأجهزة الطبية.

كم����ا يوفر مرك����ز ولنس 
الخدمات الصحية للاضطرابات 
التغذوية  السلوكية والرعاية 
والدعم الأسري وتنمية المهارات 
التخاط����ب وبرامج  وتق����ويم 
الاس����ترخاء والتأمل العلاجي 
واليوغ����ا، بالإضافة إلى فنون 
التأم����ل الجس����دي والذهني 
وذلك بالتعاون مع مستشفى 
ماساشوس����تس أول وأعظ����م 
مستشفى تعليمي لكلية الطب 

في جامع����ة هارفرد بالولايات 
وكان  الأميركي����ة.  المتح����دة 
الهدف من إنشاء مركز ولنس 
الرعاية الإنسانية المتكاملة لكل 
من يعان����ون أي آلام تحد من 
اس����تمتاعهم بالحياة ورونق 
العطاء الإنس����اني ف����ي أروع 
صورة، وقد لق����ي هذا الأخير 
كل الترحيب من قبل الحضور، 

خصوصا ان العديد منهم من 
ذوي الاحتياجات الخاصة. ولم 
يقتصر الحض����ور فقط على 
طلاب المدارس، بل شمل ايضا 
مدرسات المدرسة وأولياء الأمور، 
حيث تميز المهرجان بالتنوع 
والثراء على جميع المستويات 
بالإضافة الى تن����وع الفقرات 
الترفهية، مس����ابقات وجوائز 

قيمة مهداة من قبل مستشفى 
البهجة  هادي للأطفال لتدخل 
والفرحة لهم، وهذا غير جديد 
على مستشفى هادي الذي عودنا 
دائما على مش����اركاته الفعالة 
التي  الثقافية  الندوات  في كل 
يقوم بها في المدارس والجامعات 
وغيرها، وذلك من أجل نش����ر 

التوعية والتعليم الصحي.

مستشفى هادي يشارك بمهرجان الطفولة في دورته الرابعة

هدية مجانية عند شراء ساعة SAINT HONORE لدى روائع جنيڤ

جميع أوقاتك ومناسباتك. 
بلمسات كلاسيكية عصرية 
 ARTCODE تتمي����ز تش����كيلة
بشكل فنية هندسية على إطار 
الساعة، الشكل الانسيابي لمينا 
الس����اعة 35 مم مزين بأرقام 
رومانية جذابة، وبدر ألماسي 

جذاب يتمركز في مينا الساعة 
ليمنحها طابعا يوحي بالفخامة 
والرقي.  تأسر العيون بأناقتها 
وذوقها الرفيع، حيث تمت إعادة 
تش���كيلها خصيصا لتناسب 
الس���يدات فأصبح قطر علبة 
الس���اعة 35 ملم لتكون أكثر 
أنوثة تصاحب جرأة التصميم، 
كم���ا تتميز الس���اعة بالمتانة 
والراحة التي لا تضاهى، فهي 
خير رفيق للمرأة في الأمسيات 
الفخمة مما لها من قوى خفية 
وسحر خلاب، وهي متوافرة 
ل���دى متاجر روائ���ع جنيڤ 
للس���اعات ـ جنيڤ جاليري ـ 

أولمبيا مول.
وجدير بالذك���ر أن روائع 
جنيڤ للساعات تختتم السنة 
مكللة بالنجاح الباهر، وبختام 
كالمسك تشارك روائع جنيڤ 
زبائنها الكرام فرحة موس���م 
الأعياد المجي���دة بخصومات 
مذهلة تص���ل حتى 35% على 
جميع المعروضات من ش���تى 
الماركات العالمية المتوافرة لدى 

روائع جنيڤ.

SAINT HONORE ساعة فريدة 
من نوعها تعزف على معصم 

الأنثى لترافقها كل لحظة. 
وتجسد الس����اعة الجديدة 
 saint honore م����ن ARTCODE
مزيج من أنوثة والفخامة معا، 
ساعة ARTCODE تصاحبك في 

تقدم روائع جنيڤ المزيد من 
مفاجآت موسم الأعياد، حيث 
تقدم ساعة SAINT HONORE عند 
 SAINT HONORE شراء ساعات

مختارة كهدية مجانية.
 SAINT وتعتب����ر س����اعات
HONORE من الساعات الفائقة 
الت����ي لطالما تميزت  الفخامة، 
بأس����لوبها الأني����ق وخبرتها 
العالي����ة ف����ي تصني����ع أرقى 
الذي يجذب  الس����اعات، الأمر 

محبي التصميم المعاصر.
كلاسيكية ومعاصرة، تمزج 
ببراعة الحرفية والعاطفة لكي 
تبقى متج����ددة للأبد، إبداعات 
 saint honore صناعة الساعات من
تجسد اندماجا ذكيا بين الأناقة 
الباريس����ية وتقاليد صناعة 

الساعات السويسرية.
وبه����ذه المناس����بة، تفتخر 
الشركة بإطلاق أحدث التصاميم 
من أشهر الماركات العالمية، فقد تم 
 ARTCODE مؤخرا طرح تشكيلة
بمفه����وم جدي����د للاحتف����ال 
بالأنوث����ة، حيث يحاكي أنغام 
مزاج الأنثى وتقلباته، صممت 

»الدولي« يرعى حفل تخريج طلبة إدارة 
كلية القانون العالمية لعام 2015/2014

»مول 360« يستضيف أشهر وجهات العالم 
هذا الشتاء وينظم أنشطة ترفيهية لإمتاع الزوار

درع تكريمية تقديرا لدعم »الدولي« للخريجين

ضم����ن إطار برنامج����ه الرائد في مجال 
المسؤولية الاجتماعية، قام بنك الكويت الدولي 
برعاية حفل تخريج طلب����ة إدارة القانون 
العالمية لع����ام 2014-2015 الذي أقيم تحت 
رعاية سمو رئيس مجلس الوزراء الشيخ جابر 
المبارك، ومثله بالحضور وزير التربية ووزير 
التعليم العالي ورئيس مجلس إدارة الهيئة 
العامة للتعليم التطبيقي والتدريب، د.بدر 
العيسى، إضافة إلى أعضاء هيئة التدريس 
وأولياء أمور الطلب����ة الخريجين ووفد من 
مديري »الدولي« يتقدمهم مدير وحدة الاتصال 
المؤسسي في البنك، نواف ناجيا، وناهز عدد 
الطلبة المكرمين 240 طالبا وطالبة، منهم 6 

من خريجي الماجستير.
وفي تعليقه على رعاية »الدولي«، تقدم 
ن����واف ناجيا بالتهنئة القلبية والحارة الى 
الخريجين وأولياء أمورهم، متمنيا لهم المضي 
قدما على درب النجاح والتفوق في حياتهم 
الدراسية والمهنية، مؤكدا حرص »الدولي« 
الدائم على مشاركة الطلاب المكرمين وأهاليهم 
فرحة التخرج الذي ينتظره الطلبة من عام 
إلى عام، إلى جانب تشجيعهم على مواصلة 
مس����يرة التفوق والنجاح وهم على أعتاب 
مرحلة مفصلية ف����ي حياتهم العملية التي 

تعتبر بمنزلة التحدي الأكبر لهم كونها تحدد 
توجهاتهم وأهدافهم التي يودون تحقيقها في 

سوق العمل لأعوام قادمة. 
وأضاف ناجيا: ان الاستثمار في الشباب 
هو إحدى الركائز الأساسية لتحقيق التنمية 
المس����تدامة للكوي����ت الحبيب����ة والنهوض 
باقتصادها الوطني، كون الطاقات الشبابية 
هي القوى المنتجة والفاعلة التي تساهم في 
رفعته على أكثر من صعيد محلي وعالمي، لافتا 
إلى أن التفوق هو جواز عبور لسوق العمل 
وهو ثمرة ما بدأه الآباء والأجداد في العطاء 
للوطن. وثمن ناجيا حرص البنك كمؤسسة 
مصرفية إسلامية رائدة على طرح وابتكار 
المزيد من الخدمات المصرفية المتعددة وحلول 
مالية ستكون دائما في خدمة هذه الشريحة 

المميزة لأنهم هم مستقبل الكويت.
وفي الختام، أشار إلى أنه يمكن التعرف 
على المزيد من المعلوم����ات حول العروض 
والخدمات والمنتجات التي يخصصها »الدولي« 
من خلال الاتصال بخدمة »الدولي وياك« على 
www. الرقم 1866866، زيارة الموقع الإلكتروني

kib.com.kw أو متابعة حساباته على قنوات 
التواصل الاجتماعي على الفيسبوك أو على 

@alDawliBank توتير والانستغرام

غير مستخدمة ضمن مركز 
التسوق ومواقف السيارات 
الخارجية لاستضافة معارض 
فريدة تمكن����ت من تحقيق 
زيادات كبي����رة في إيرادات 

التأجير.
وفيم����ا يل����ي البرنامج 
الترفيهي الخ����اص بحملة 
»س����افروا حول العالم مع 
م����ول 360«. وفيم����ا يل����ي 
مواقع العروض الترفيهية 

مع التوقيت:
٭ أهرام����ات مص����ر وبرج 

إيڤل
5:00 – 5:40 مساء

٭ شوارع لندن وبرج بيزا 
المائل

5:40 – 6:20 مساء
٭ برج إيڤل وشوارع لندن

6:20 – 7:00 مساء
٭ أهرامات مصر وبرج بيزا 

المائل
7:00 – 7:40 مساء

٭ برج إيڤل وشوارع لندن
7:40 – 8:20 مساء

٭ أهرامات مصر وبرج بيزا 
المائل

8:20 – 9:00 مساء
٭ برج إيڤل وشوارع لندن

9:00 – 9:40 مساء
٭ أهرامات مصر وبرج بيزا 

المائل
9:40 – 10:20 مساء.

لأهم العلامات التجارية مثل 
»سامسونايت« و»بومبرج« 
و»كالڤن كلاين« و»تيسو« 
و»بالميان« حيث يتم عرض 
تلك العلام����ات الإنجليزية 
الش����هيرة لغاي����ة 6 يناير 

المقبل.
وإضافة إلى المجس����مات 
الرئيس����ية، يمك����ن لزوار 
»م����ول 360« خ��ل�ال الفترة 
بين 24 و28 ديسمبر المقبل 
الاس����تمتاع بالعدي����د م����ن 
الأنشطة والعروض الترفيهية 
المتعلقة بكل مجسم لمنحهم 
تجربة مسلية ومتكاملة من 
كل بلد تمثله المجس����مات. 
وسترافق كل معلم سياحي 
مجموعة من العروض التي 
تس����لط الضوء على تقاليد 
وثقاف����ة البل����د المعني، كما 
يتيح البرنامج للمتسوقين 
فرصة اختبار تجربة إبداعية 
وتعليمية مميزة تشجعهم 
على اكتشاف المزيد عن المعالم 
دون أن يغ����ادروا مدينتهم 

حتى.
يشار إلى أن »مول 360« 
فاز مؤخرا بالجائزة الذهبية 
لمسابقة »المجلس الدولي لمراكز 
التس����وق العالمية« عن فئة 
»أفضل إيرادات تشغيلية من 
التأجير« خلال حفل توزيع 
جوائز مراكز التسوق والبيع 
بالتجزئة في منطقة الشرق 
الأوسط وشمال أفريقيا لعام 
2015، وذلك لنجاحه باتباع 
أسلوب مبتكر لتجهيز مواقع 

 ،»360 »م����ول  أطل����ق 
المملوك لشركة »تمدين لمراكز 
التسوق«، برنامجا ترفيهيا 
مميزا بعنوان »حول العالم 
مع مول 360«، وذلك في إطار 
سعيه لارتقاء بتجربة عملائه 

خلال فصل الشتاء.
ويصحب »م����ول 360« 
ضيوفه وعملاءه في رحلة 
س����احرة حول العالم عبر 
احتض����ان مجموع����ة م����ن 
المجسمات الضخمة لبرج إيڤل 
في فرنسا، وبرج بيزا المائل 
في إيطاليا، وأهرامات مصر، 
بالإضافة إلى أشهر الشوارع 
اللندنية، وذلك حتى يوم 6 

يناير المقبل.
وسيتم استكمال عروض 
المول بباقة من المس����ابقات 
والأنشطة الترفيهية الممتعة 
التي تتيح للمتسوقين فرصة 
الفوز بتذاكر طيران إلى أروع 
الوجهات الس����ياحية حول 

العالم.
وبهذه المناس����بة، قالت 
كلاوديا لوبوشينسكا مديرة 
التس����ويق في »مول 360«: 
»نحن متحمسون جدا لإطلاق 
برنامج حول العالم مع مول 
360 الذي يتي����ح لعملائنا 
فرص����ة استكش����اف بعض 
معالم وصروح قد لم يرها 
من قبل، والحصول في الوقت 
ذاته على فرصة للفوز بتذاكر 
طيران إلى فرنسا وإيطاليا 
ومصر والمملك����ة المتحدة. 
ومن خلال مش����اركتهم في 
مسابقة عبر وسائل التواصل 
لاجتماعي، سيحظى 4 عملاء 
محظوظ��ي�ن بفرص����ة ربح 
تذكرتي س����فر ج����وي لكل 
منهم، من خلال نشر صورة 
لهم إلى جانب أحد مجسمات 
المول باستخدام الهاشتاج: 
 aroundtheworldwith360#

على قناة الانستغرام.
وتم تصميم ركن مدينة 
لندن في »مول 360« برعاية 
»مجموعة بهبهاني«، وهي 
ش����ركة التجزئة الرائدة في 
الكوي����ت والوكي����ل المحلي 


