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)شانافاس قاسم( د. العبيدي مكرما إحدى الخريجات	 إحدى الخريجات مع أسرتهاد.علي العبيدي مكرما أحد الخريجين بحضور د. إبراهيم هادي 

ناب عن سمو رئيس الوزراء في تكريم 100 طبيب وطبيبة تخرجوا في البورد الكويتي والزمالات التخصصية 

العبيدي: حريصون على تطوير الكوادر الطبية ضمن منظومة الرعاية الشاملة

جانب من التكريم..وخريجة اخرى تتسلم شهادتهاخريجة تتسلم شهادتها

برامج التدريب المهني للأطباء 
حديثي التخرج، الإشراف علي 
تنفيذ برام����ج التعليم الطبي 
المستمر، الإشراف على تنفيذ 
التدري����ب التخصصي  برامج 
بمستوياته المختلفة، والعمل 
على ابتعاث الأطباء الى الخارج 
ومتابعته����م حت����ى حصولهم 
العليا. وأشار  على الشهادات 
الى أن����ه على صعي����د برامج 
التدريب التخصصي بمستوياته 
المختلفة، فقد تمكن المعهد من 
اعتم����اد نظ����ام موحد لجميع 
البرامج فيم����ا يتعلق بعملية 
الاع��ل�ان والمقاب��ل�ات وتنظيم 
آلية القبول، وكذلك الامتحانات 
والتقييم الس����نوي، مبينا ان 
اجمالي الأطباء الملتحقين بهذه 
البرامج قد بلغ حتى الآن أكثر من 
800 طبيب وطبيبة. وأوضح أنه 
على مستوى تطوير الابتعاث 
والإشراف عليه، فللمرة الأولى 
منذ انشاء المعهد وعلى صعيد 
التعاون مع الجانب الكندي، فقد 
تم الاتفاق مع جامعة »أوتاوا« 
بتخصي����ص عدد مح����دد من 
المقاعد يتنافس عليها أطباؤنا 
الكويتيين من خلال اختيارهم 
من قبل وفد طبي عالي المستوى 
من الجامعة، وتتم المقابلات في 
الكويت دون الحاجة الى السفر 
أن����ه جار العمل  لكندا، معلنا 
على استصدار تعاون بنفس 
الآلية مع الجامع����ات الكندية 

الأخرى.

الرعاي���ة الصحية  منظوم���ة 
الشاملة، باعتباره أحد الركائز 
الرئيسية في النظام الصحي، 
وب���دون الاهتم���ام به يصعب 
تحقيق الأهداف والغايات التي 
نتطلع اليها بمس���يرة التنمية 
الشاملة التي تستحقها الكويت، 
وبم���ا يتواف���ق م���ع الأهداف 
العالمي���ة للتنمية  والغاي���ات 

المستدامة حتى عام 2030.
بدوره ق����ال أمين عام معهد 
الكويت للاختصاصات الطبية 
د.ابراهيم هادي، ان المعهد يهدف 
منذ عدة سنوات الى تحقيق مهام 
عديدة أهمها، رس����م السياسة 
العامة لتدريب واعداد الأطباء في 
مختلف التخصصات والإشراف 
علي تنفيذها وتقويم نتائجها، 
الإشراف، الإشراف على تنفيذ 

وورش العمل وتبادل الخبرات 
مع المراكز العالمية المتخصصة، 
مؤكدا أن وزارة الصحة تحرص 
على تنفيذ ذلك ضمن برنامج 
عملها في اط���ار برنامج عمل 
الحكوم���ة والخط���ة الانمائية 
للدولة. وأع���رب العبيدي عن 
ثقته بأن الخريجين سيحرصون 
على متابعة المستجدات العالمية 
والمتلاحقة والحرص على تطبيق 
أحدث البروتوكولات وسياسات 
العمل التي تحقق للمرضى ما 
يستحقونه من رعاية صحية 
وفقا لأحدث المس���تجدات مع 
المحافظة على حقوق المرضى 
وخصوصية المجتمع، مضيفا 
أن هذه المناسبة تجسد اهتمام 
وزارة الصحة والدولة بالعنصر 
البشري المؤهل والمدرب ضمن 

الوفاء والعرفان، وكان وراء هذا 
الجهد دعوات مخلصة من أولياء 
الأمور، مؤكدا ثقته بأن الأطباء 
سيحرصون على احاطة كبار 
السن بما يستحقونه من رعاية 
صحية متكاملة ومبنية على 
الأدلة والبراهين وعلى أحدث 

المستجدات العالمية.
وش���دد عل���ى أن مس���يرة 
التحصي���ل العلم���ي الطب���ي 
ومواكبة المس���تجدات العالمية 
الطبية  الممارسة  المتلاحقة في 
بجميع فروع الطب، لا تتوقف 
عند الحصول على ش���هادة أو 
التخرج من برنامج، مشيرا الى 
أن ذلك يضع وزارة الصحة أمام 
تحديات مواكبة المس���تجدات 
العلمية من خلال برامج التعليم 
الطب���ي المس���تمر والمؤتمرات 

الخارجي����ة لتحقيق التغطية 
الشاملة.

وفيما يخص زي����ادة عدد 
المقاع����د المبتعثة للخارج قال: 
هن����اك تعاون كبي����ر من قبل 
ديوان الخدمة المدنية، وكل عام 
يعطوننا زيادة في عدد المقاعد 
في البعثات، وهذا يعطي فرصة 
أكبر للأطب����اء والطبيبات بأن 
يكون لهم ح����ظ في البعثات، 
ويكون لهم ح����ظ في البرامج 
المحلية أيض����ا. وأضاف أن ما 
نحصد ثماره اليوم هو نتيجة 
جه����د ومثابرة واص����رار على 
التحصيل والت����زود بالجديد 
في العل����وم الطبية من جانب 
زملائنا الخريج��ي�ن الذين هم 
الثروة البش����رية لهذا الوطن 
الذي أعطانا الكثير ويستحق 

على ع����دة تخصصات منها ما 
كان موجودا م����ن قبل، ومنها 
ما تم استحداثه، مبينا أن من 
الباطنية  هذه التخصص����ات 
والجراحة وأمراض الدم وطب 
العائلة والعظام وطب الحوامل 
والنس����اء والولادة، مبينا أنه 
سيتم اختيار التخصصات من 
خلال جداول معدة لدى معهد 
الاختصاصات الطبية بالتعاون 
مع مجالس الأقسام، تتضمن ما 
تحتاج اليه المستشفيات والدولة 
من التخصصات الطبية، مؤكدا 
أن المعهد يح����رص دائما على 
فت����ح المجال للكثي����ر من هذه 
التخصصات التي تغطي حاجات 
البلد، وهن����اك حرص على أن 
تتكامل التخصصات في البرامج 
المحلية مع تخصصات البعثات 

حنان عبدالمعبود

تحت رعاية س����مو رئيس 
مجلس الوزراء الش����يخ جابر 
المبارك، احتفلت وزارة الصحة 
مس����اء أول من أمس، بتوزيع 
الش����هادات على دفعة جديدة 
من الأطب����اء خريجي البرامج 
التدريبي����ة »البورد الكويتي« 
والزمالات الطبية التخصصية 
بمعهد الكويت للاختصاصات 
الطبية، والبالغ عددها 100 طبيب 
وطبيبة، بحضور عدد كبير من 

قيادات وزارة الصحة.
وفي تصريح صحافي خلال 
نيابته عن سمو رئيس الوزراء 
في حضور الاحتفال أكد وزير 
الصح����ة د.عل����ي العبيدي أن 
الوزراء  رعاية رئيس مجلس 
لهذا الحفل للسنة الرابعة على 
التوالي، تؤكد حرص س����موه 
على دعم ورعاية كل ما يخص 
البلاد،  التنمية الصحي����ة في 
وسعيه لاعطاء المزيد من الدعم 
لأبنائه الطلبة والطالبات حتى 
يستكملوا جهودهم ويواصلوا 
مسيرتهم في الدراسات العليا 
المواط����ن والمقيم  فيما يفي����د 
البلاد،  العلي����ا في  والمصلحة 
ب����أن يكون  أمله  معربا ع����ن 
هناك المزيد من هذه الاحتفالات 
لتخريج المزيد من الأطباء في 

الشهادات العليا.
أن  العبي����دي  وأوض����ح 
المائ����ة موزعون  الخريج��ي�ن 

مواكبة المستجدات 
العالمية المتلاحقة 

في الممارسة 
الطبية لا تتوقف 

عند الحصول
على شهادة

د.علي جوهر

جوهر: وزير الصحة ليس مسؤولاً عن بعض قضايا الاستجواب
هو الذي أق����ر القانون رقم 
2014/20 في شأن المعاملات 
الإلكترونية، ومنها الفواتير 
الإلكترونية، وبالتالي فإنه 
من المستغرب المطالبة بأصل 
الفواتير الورقية، مضيفا أن 
الوزير أيضا ليس مسؤولا 
عن مكاتبات بين الش����ؤون 
المالية بوزارة الصحة ووزارة 
المالية لتوفير 17 مليون دينار 
لإحدى الشركات، في حين أن 
العقد مع هذه الشركة ليس 
في عهد الوزير العبيدي وإنما 

منذ عدة سنوات مضت.
وأك���د جوهر ض���رورة 

تفعيل لجنة ضوابط الأسئلة 
البرلمانية، مشيرا إلى أنه من 
الصعب توجيه 180 سؤالا من 
نائب واحد، وكل سؤال يتضمن 
عدة أسئلة، ويطلب الوزراء 
التأجيل لأسبوعين إضافة إلى 
المدة المحددة للإجابة، وبعد 
28 يوما يأتي الجواب بعدم 
دستورية السؤال ويتم بعد 
ذل���ك إدراج ذلك كمحور في 
اس���تجواب، متسائلا: كيف 
الوزراء الإجابة  يس���تطيع 
عن مئات الأسئلة خلال شهر 
رغم مس���ؤولياته الأخـرى 

المهمة؟!

لأبنائنا الطلبة المبتعثين إلى 
)USA( من دون تجديد العقد، 
وهو ما يتحمله جهاز الشؤون 
المالية وتحديدا إدارة العقود 
المسؤولة عن عدم التجديد.

وتساءل: كيف نمنع أبناءنا 
وذويهم من الطلبة من التأمين 
الصحي بحجة انتهاء العقد، 
وترك أبنائنا في الخارج دون 
أنه  غطاء صح����ي، معتبرا 
حسنا فعلت وزارة الصحة 
باس����تمرار تقديم الخدمة، 
عوضا عن حرم����ان أبنائنا 

الطلبة من حق العلاج.
ولفت إلى أن مجلس الأمة 

حنان عبد المعبود

السياس���ي  الناش���ط  قال 
اخصائي المختبرات التشخيصية 
د.علي جوهر: إن الحكم على 
الاس���تجواب المقدم إلى وزير 
الصح���ة د.علي العبيدي لابد 
ألا يسبق تفنيده وسماع كل 

الأطراف.
وذكر جوهر في تصريح 
صحاف����ي أن هن����اك قضايا 
وردت في الاستجواب، وزير 
الصحة د.علي العبيدي ليس 
مسؤولا عنها، منها على سبيل 
المثال استمرار التأمين الصحي 

د. لينا الشامي

الشامي: 50% من المراهقين مصابون بالسمنة في الكويت

مركز ثنيان الغانم يتابع مستجدات مرض كرونز
حنان عبد المعبود

أعلن���ت رئيس���ة مركز 
ثنيان الغانم لأمراض الجهاز 
الهضمي بالمستشفى الأميري 
د.هيفاء عس���كر، أن القسم 
نظم تح���ت رعاي���ة وزير 
العبيدي،  الصحة د.عل���ي 
ورشة عمل لمرض القولون 

التقرح���ي المزم���ن ومرض 
كرونز، وذلك بمشاركة نخبة 
من الاستشاريين المتخصصين 
الهضمي  بأمراض الجه���از 
ال���دم وأمراض  وأم���راض 

الروماتيزم.
وأوضحت عس���كر في 
الورش���ة  تصريح لها »أن 
إل���ى متابع���ة آخر  هدفت 

المستجدات والتطورات فيما 
العلاجية  يخص الخط���ط 
له���ذه الأم���راض، إضاف���ة 
إلى مش���اركة التخصصات 
الإكلينيكي���ة للتعاون في 
ع�ل�اج الأم���راض الأخرى 
المتزامنة مع المرض، مبينة 
أن البروفيسور فؤاد العلي، 
إلى طرق تشخيص  تطرق 

م���رض كرون���ز بالإضافة 
البيولوجية  العلاجات  إلى 
الحديثة المستخدمة في علاج 
المرض، بينما تابع د.أسامة 
الع���رادي الخطة العلاجية 
التقرحي  القول���ون  لمرض 
المزم���ن وآخ���ر التوصيات 
والبروتوكولات المتبعة في 

علاج المرضى.

وأوضح���ت أن ورش���ة 
العمل اختتمت بمناقش���ة 
التقرح���ي والتي  ح���الات 
تعاني من أمراض الجلدية 
والروماتيزمية وأمراض العين 
وأفض���ل الخطط العلاجية 
التي يمكن تقديمها حس���ب 
التوصيات والبروتوكولات 

المتبعة عالميا.

الامهات الاخذ بعين الاعتبار 
كيفية ادخال الغذاء الصحي 
في الروتين الغذائي اليومي 

لاطفالهم.
ويساهم مركز ليناز اند 
ديناز في لعب دور محوري 
أبناء  وفعال في مس���اعدة 
الكويت على المحافظة على 
صحته���م عب���ر تزويدهم 
الس���عرات  ذي  بالغ���ذاء 
الحرارية المحسوبة بعناية 
تبعا لكل حالة. فقد عمل على 
تنويع برامجه لتناسب كافة 
الاحتياجات الصحية فمنها 
البرنامج الخاص بالتخسيس 
وآخر للمحافظة على الوزن 
وبرنامج هوليود وبرنامج 
العائلة وهذا غيض من فيض 
من البرامج التي تم تصميمها 
الفائدة  بعناية لكي تضمن 

القصوى للجميع.
وأكدت د. الشامي أن المركز 
أخ���ذ على عاتقه مس���اعدة 
المجتمع بكل م���ا أوتي من 
وسائل لكي تكون منتجاته 
متاحة للكل، لذا عمل المركز 
على تقديم تخفيض للاسعار 
الذي  على برنامج هوليود 
يتضم���ن ث�ل�اث وجب���ات 
الى  أساس���ية، بالاضاف���ة 
وجبت�ي�ن فرعيت�ي�ن، وذلك 
احتفالا منه مع عموم المجتمع 
الكويتي بحلول فترة أعياد 
نهاية العام، ولكي يخول لهم 
الحصول على ما يتمنونه 
من مأكولات شهية صحية 
تناسب تطلعاتهم وتدرأ عنهم 
أمراض السمنة لكي يباشروا 
العام الجديد بصحة سليمة 

لا تشوبها الأمراض.

مركزا متقدما بين الدول فيما 
يخص الاصابة بالسمنة سواء 
المراهقين أو  أو  بين الأطفال 
البالغين بحيث بلغت نسبة 
الس���منة بين الأطف���ال في 
الأق���ل من خمس  الكويت، 
سنوات، 10%، تبعا لتقديرات 
اليونيسيف، وبلغت النسبة 
حوالي 50% بين المراهقين، كما 
أن الكويت من الدول العشر 
الأولى في نس���بة الاصابة 

بمرض السكري. 
وتطرقت د. الشامي الى 
أسباب السمنة، مشيرة الى 
أنها ناجمة في معظمها عن 
اتباع أس���اليب خاطئة في 
التغذية وعدم تبني أسلوب 
صحي يحافظ على الصحة 
العامة ويقي من الس���منة، 
وبناء عليه يتوجب على كافة 

تحتل السمنة في الكويت 
مركزا متقدم���ا، حيث تأتي 
في المرتب���ة الاولى خليجيا 
والثانية على مستوى العالم. 
التغذية  وتبعا لاخصائ���ي 
في الكويت فإن السمنة هي 
المس���بب الرئيسي للاصابة 
ال���ذي  بم���رض الس���كري 
اليوم  انتشارا كبيرا  يشهد 
ب�ي�ن الاجيال الناش���ئة في 

الكويت.
وتقول اخصائية التغذية 
د. لينا الش���امي، مدير عام 
مركز ليناز اند ديناز للغذاء 
الصحي، إن الأمراض المزمنة 
غير السارية ممثلة بمرض 
الس���كري وأم���راض القلب 
والأوعية الدموية والسرطان 
هي السبب الأول للوفاة في 
الكوي���ت، اذ تحتل الكويت 

إطلاق مسابقة أفضل مريض سكري
ملتزم بالتعليمات في الجهراء

محافظ الجهراء الفريق م.فهد الأمير ود.برجس السلامة خلال تكريم أفضل مريض ملتزم بالتعليمات

في إطار جهود نشر الوعي الصحي 
التي تقوم بها جمعي���ة صندوق إعانة 
المرضى فقد شاركت لجنة مرضى السكري 
بالجهراء التابع���ة للجمعية في تكريم 
وتنظيم مسابقة أفضل مريض سكري 
للمرض���ى الذين يتابع���ون في عيادات 
السكر في الرعاية الصحية الأولية لمنطقة 
الجهراء الصحية، وه���ي خدمة تقدمها 
اللجنة من أجل تش���جيع المرضى على 
التع���رف على طبيعة المرض والحد من 
مضاعفاته، وقد تم عمل استمارة خاصة 
فيها المعايير التي تساعد في قياس مدى 
اس���تقرار مرض السكري للمريض وقد 
شارك فيها ما يزيد على 200 مريض تم 
استقراء حالتهم الصحية وكيفية تعايشهم 
مع المرض بأفضل السبل الصحية ومن 
ثم اختيار الفائزين المتميزين وتوزيع 

الجوائز عليهم.

 بدوره، شكر عضو الرعاية الصحية 
الأولية لمنطقة الجهراء الصحية د.برجس 
الس�ل�امة لجنة مرضى الس���كري على 
رعايتها ودعمها لهذه الفكرة التي تساعد 
وتحفز المريض على الالتزام بالمتابعة مع 
طبيبه للحد من مضاعفات المرض، مشيرا 
الى انه س���يكون هناك تعاون مع لجنة 
مرضى السكري لنشر الوعي الصحي بين 
المصابين وتحذيرهم من عوامل الخطورة 
التي قد تؤدي إلى الإصابة بمرض السكري 

في المنطقة.
هذا، وقد أعلن المشرف الإداري بلجنة 
السكري حمود الرفيعي عن أن اللجنة 
س���تقوم في إطار ما تقدمه من خدمات 
للمرضى بتوفير جهاز Iport الذي يقلل 
من آلام الإبر للمرضى الذين يستخدمون 
الانس���ولين كعلاج رعاية منها لمرضى 

السكري.

المركز العربي لتأليف وترجمة العلوم 
الصحية يصدر »الطب الصيني«

يستعرض معظم أساليب 
الطب الصيني باعتبـــاره 

علـما مستـقلا.
واستعرض الكتاب في 
فصوله الثلاثة بمقدمة عن 

الطب الصيني.
ثم ش���رح بع���د ذلك 
ممارسات عليه من الطب 
الصين���ي، ووضع بعض 
العملية من  التطبيق���ات 

الطب الصيني.

العربي  المرك���ز  أصدر 
لتألي���ف وترجمة العلوم 
الصحي���ة )مركز تعريب 
العلوم الصحية س���ابقا( 
كتابا جديدا بعنوان »الطب 
الكتاب  الصيني« وه���و 

الـ 91 ضمن سلسة الثقافة 
الصحية.

ويتضمن الكتاب الجديد 
طرقا متنوعة للعلاج تحت 
غلاف الكتابمسميات مختلفة، كما انه 


