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د.رحاب الوطيان

كش���فت مدير الإدارة 
المركزية للرعاية الأولية 
بوزارة الصحة د. رحاب 
الوطيان ع���ن زيادة عدد 
عيادات الطفل السليم في 
كل المناطق الصحية، لافتة 
إلى أنه ج���ار العمل على 
تدريب الأطباء فيما يخص 
الس���ليم،  الطفل  عي���ادة 
التغذية  والتشجيع على 
ل�ل�أم الحامل  الس���ليمة 
والطفل وطب���ع كتيبات 
في هذا الشأن، مبينة انه 
يتم تطبيق منحنيات النمو 
الجدي���دة التابعة لمنظمة 
الصحة العالمية في عيادات 
الطفل السليم، بمعنى أن 
أي طفل يذهب إلى المركز 
الصحي لابد أن تجرى له 
متابعة للنمو منذ ولادته 

حتى 5 سنوات.
ج���اء ذلك في تصريح 
صحافي للوطيان بمناسبة 
اختتام فعاليات ورش���ة 
الرعاية  العم���ل لأطب���اء 
الصحي���ة الأولي���ة عن 
أخلاقي���ات مهن���ة الطب، 
مبينة أن الورشة حاضرت 
فيها الطبيبة الحاصلة على 
ماجس���تير في اخلاقيات 
مهنة الطب د.ريم العدساني، 
خلال الفت���رة من 1 إلى 3 
الشهر الجاري في فندق 
الورشة  الشيراتون، وأن 

تطرقت لع���دة مواضيع 
تتعل���ق بخصوصي���ات 
المريض، وتضمنت نماذج 
الت���ي تواجه  للح���الات 
الأطباء، مثل زوجة تسأل 
ع���ن تحالي���ل زوجها أو 
العكس، أو تغيير الطبيب 
لدواء معين للمريض، لافتة 
إلى أن الطبيب يكون في 
حيرة في مثل هذه المواقف 
يس���مح بذلك أم لا، حيث 
تم تن���اول هذه المواضيع 
من منظور القانون العالمي 
والكويت���ي ع���ن حقوق 
المراجعين وحقوق الطبيب 

أيضا.
الوطيان أن  وذك���رت 
اليومين الأولين من الورشة 
تم تخصيصهما للأطباء، 
بينما تم تخصيص اليوم 
الثال���ث لرؤس���اء المراكز 
الصحي���ة فق���ط، لأن���ه 
تناول موضوعات تخص 
الق���رار وعلاقة  أصحاب 
حقوق المريض والاطباء 
بهذا الأمر، مؤكدة استمرار 
الدورات التدريبية للأطباء 
المعينين حديثا، مضيفة انه 
يتم سنويا تعيين ما بين 30 

إلى 35 طبيبا بالإدارة.
وفيما يخص التوصيف 
الوظيفي للأطباء، قالت اننا 
انتهينا منه تقريبا، حيث 
استغرقت اللجنة الخاصة 

بالتوصيف الوظيفي الذي 
يرأس���ها وكي���ل الوزارة 
المس���اعد للشؤون الفنية 
الدويري ما يقارب  قيس 
6 أشهر لمراجعة كل الآراء 
فيما يتعلق بدوامات الأطباء 
وفترة العصر والخفارات 
وكيفية توصيف كل طبيب 
بالأش���ياء المطلوبة منه، 
وخرجت اللجنة بتوصيات 
الوكيل  س���تعرض على 

لإبداء الرأي فيها.
 وعن الجديد في مراكز 
الرعاية الصحية الأولية، 
قالت الوطيان لقد زدنا عدد 
العيادات التخصصية التي 
تكون تابعة للمستشفى 
وتقدم الخدمة في المركز 
الصحي، وحاليا لدينا 7 
تخصصات تم التوسع في 
عياداتها بالمراكز الصحية، 
وهي: أنف وأذن وحنجرة، 
العيون، الجلدية، الباطنية، 
الجراحة، العظام، والعلاج 
طبيعي، والقائمون عليها 
هم أطباء من المستشفيات 
يداوم���ون ف���ي المراك���ز 
الصحية، مؤكدة الاستمرار 
في زيادة عدد هذه العيادات 
المقبلة، كما  الفترة  خلال 
نعمل على تعيين الأطباء 
لتغطي���ة الاحتياج���ات 
اللازمة وحت���ى لا يكون 

هناك نقص.

الوطيان: الانتهاء من التوصيف الوظيفي للأطباء
وزيادة عدد العيادات التخصصية

تكريم إحدى المشاركات في الأسبوع العالمي للطب النووي

حنان عبدالمعبود

كش���فت رئيس قسم الطب 
النووي في مركز حامد العيسى 
لزراعة الأعضاء ورئيس اللجنة 
المنظمة للأسبوع سميرة التيلجي، 
عن استقبال القسم سنويا ما 
يقارب الـ 400 مريض، تجرى 
لهم فحوصات عن طريق تقنيات 
الطــب النووي المختلفة، مبينة 
ان منهم من تجرى لهم فحوصات 
قبل وبعد زراعـة الكــبد، وأطفال 
ومرضى المسالك. جاء ذلك في 
تصريح صحافي لها على هامش 
حفل تكريم القائمين على فعاليات 
اس���بوع الطب النووي، الذي 
أقيم تحت رعاية وزير الصحة 
 د.علي العبيدي، خلال الفترة من
1 إلى 3 الش���هر الجاري، مبينة 
أن قسم الطب النووي في مركز 
حامد العيسى، يجري مجموعة 
من الفحوص���ات المتخصصة، 
الكلى قبل  وفحوصات وظيفة 
وبعد الزراعة، للتعرف على مدى 
كفاءة الكلى قبل التبرع، وكفاءتها 
بعد التبرع، إضافة إلى فحوصات 

عامة وخصوص���ا فحوصات 
الجهاز العصبي لتش���خيص 
أمراض الباركنس���ون، مشيرة 
إلى أن القسم هو الوحيد على 
مس���توى الكويت الذي يجري 
فحوصات امراض الباركنسون. 
وعن الاحتفالية قالت التيلجي 
ان اس���بوع الط���ب النوي هذا 
العام اس���تمر على مدار ثلاثة 
أيام، وش���هد فعاليات من قبل 

وزارة الصحة ومن قبل رابطة 
الكويت للطب النووي والتصوير 
اليوم  الجزيئي، وق���د تضمن 
الأول معرضا تعريفيا، واليوم 
الثاني ن���دوة تعريفـية تضم 
محاضرات علمية لطلبة الطب 
والطب المساعد، واليوم الأخير 
جولة ميدانية للتعرف على جهاز 
»السيكولترون« في مركز فيصل 

الإشعاعي. 

ً »الطب النووي« في »حامد العيسى« يستقبل 400 مريض سنويا

فؤاد العلي

حنان عبدالمعبود

أكد استشاري أمراض 
الجهاز الهضمي والكبد في 
مستش���فى مبارك الكبير 
البروفيسور فؤاد العلي، أن 
وزارة الصحة وفرت أحدث 
ما توصل إليه العلم فيما 
يخص أدوية علاج الالتهاب 
الكبدي الڤيروسي »سي«، 
مبينا أن نسبة نجاح هذه 
الأدوية تفوق الـ 90%، وفي 
الحالات المكتش���فة مبكرا 
النجاح فيها  تصل نسبة 
إلى 100%، مؤكدا أن »هذه 
العلاج���ات تعتب���ر نقلة 
كبيرة ف���ي علاج أمراض 

الكبد«.
وخلال مش���اركته في 
الڤيروسي،  الكبد  مؤتمر 
الذي أقيم أول من أمس في 
فندق راديسون بلو، بين 
العلي أنه »إذا تم اكتشاف 
الڤيروس قبل أن يتحول 
إلى تليف فإن نسبة الشفاء 
تتفاوت ما بين 99 و%100، 
التي وصلت  أما الحالات 
إلى مرحل���ة التليف فإن 
إلى  النجاح يص���ل فيها 
90%«، لافتا إلى أن »فترة 
العلاج لمعظم المرضى تكون 

خلال 3 أشهر«.
إلى أن  العل���ي  ولفت 
»نس���بة الإصاب���ة بهذا 
الڤي���روس ف���ي الكويت 
ليس���ت بالكبيرة، ووفقا 
للإحصاءات فإنها تتراوح 
ما بين 0.05% و0.08% على 
مستوى الكويتيين، بينما 
تزداد بنسبة بسيطة بين 

غير الكويتيين«.
وبالحدي���ث عن طرق 
انتق���ال الم���رض، أوضح 
العل���ي أن���ه »يمك���ن أن 

ينتقل الڤيروس عن طريق 
الأدوات الطبية الملوثة، مثل 
طبيب الأسنان، أو نتيجة 
عمل منظار مثلا«، إلا أنه 
إمكانية حدوث  أكد »عدم 
مثل هذا الأم���ر حاليا في 
الكويت لأن هناك مستوى 
عاليا جدا من الرقابة على 
التعقيم، كما يمكن أن ينتقل 
الڤيروس للأشخاص الذين 
تم نقل دم له���م قبل عام 
1992، وذلك لأنه قبل هذا 
الوقت لم يكن هذا الڤيروس 
معروفا، وبالتالي لم يكن 
هناك فحص له، فكان %10 
تقريبا ممن ينقل لهم الدم 
يصابون به، كما يمكن أن 
ينتقل الڤيروس عن طريق 
الوري���د عند من يتعاطى 
المخدرات«، ناصحا »من تم 
نقل دم لهم قبل هذا التاريخ 
بمراجعة الطبيب وإجراء 
فحوصات خصوصا أن هذا 

مرض يعتبر صامت«.
وأش���ار إلى أن »نسبة 
انتقال الڤيروس عن طريق 
العلاقة الزوجية نادرة ولا 
تتجاوز 2%، أما فيما يخص 
الأطفال المولودين لأمهات 
مصابات بالڤيروس ومرض 
ف���إن احتمال  الإيدز معا 
انتق���ال الإصاب���ة للطفل 
تعد نادرة ولا تتجاوز %2 
أيضا«، مضيفا: »ننصح 
بإجراء فح���ص للأطفال 
المولدين لأمهات مصابات 
بالڤيروس بعد س���ن 18 
أن  العلي  ش���هرا«. وذكر 
»فت���رة حضان���ة المرض 
تتراوح بين أسبوعين و6 
أسابيع من وقت الإصابة 
إلى ح���دوث الأعراض«، 
مبين���ا أن »20% فقط من 
المرضى هم من يشعرون 

بالأعراض، أما البقية فلا 
تظهر عليهم إلا بعد الإصابة 
بالتليف«، لافتا إلى أن »ذلك 
قد يستغرق ما بين 15و20 
عاما«، مضيفا: »ولذلك لا 
ننصح الأش���خاص ممن 
لديهم ش���ك في الإصابة 
بالانتظار، فإذا تلقى دما 
أو أجرى عمليات في بلدان 
العالم الثالث أو استعمل 
المخدرات، فننصحه بأن 
يجري تلك الفحوصات«.

م���ن جانبه، كش���ف 
اخصائي أمراض الجهاز 
الهضم���ي والكب���د ف���ي 
مستش���فى مبارك الكبير 
معتز فتحي، عن تشكيل 
»ن���ادي الكويت لأمراض 
أنها »فكرة  الكبد«، مبينا 
جديدة ظه���رت لأول مرة 
ف���ي س���بتمبر الماضي، 
وتعتمد على جمع أطباء 
الكب���د والخب���راء ف���ي 
الكويت، لتوحيد طريقة 
علاج المرض���ى وطريقة 
الفحوص���ات التي تجري 
لهم، بحي���ث ان الطريقة 
تكون موحدة مع المريض 
العدان  المراجع لمستشفى 
أو مبارك الكبير أو الجهراء 

أو غيرها«.
وأوض���ح أن »هن���اك 
توصي���ات عالمي���ة م���ن 
الجمعيات الأوروبية في هذا 
الأمر يتبعها أطباء الكبد، 
إلا أن فكرة النادي تسعى 
لاستعراض هذه التوصيات 
بالإضافة إلى خبرات الأطباء 
ودراساتهم، والخروج منها 
بتوصيات تخص المريض 
في الكويت، وتتماشى مع 
سياسة وزارة الصحة في 
التعامل مع مريض الكبد 

في الكويت«.

نسبة نجاحها يفوق الـ 90% والحالات المكتشفة مبكراً تصل إلى %100

في ختام ورشة العمل لأطباء الرعاية الصحية الأولية

نقلة نوعية لوزارة الصحة في علاجات أمراض الكبد

وزير الخارجية ترأسّ وفد الكويت المشارك في أعمال الاجتماع

المجلس الوزاري الخليجي بحث مستجدات الأوضاع
 السياسية والأمنية وانعكاساتها على دول التعاون

الرياض ـ كونا: وصل رئيس مجلس الوزراء بالإنابة ووزير 
الخارجية الشيخ صباح الخالد الى الرياض مساء امس لترؤس 
وفد الكويت المشارك في أعمال اجتماع المجلس الوزاري لمجلس 
التعاون لدول الخليج العربية التكميلي للدورة الـ 137 التحضيرية 

للدورة الـ 36 للمجلس الاعلى لقادة دول المجلس. 
وكان في اس����تقبال الخالد لدى وصول����ه مطار قاعدة الملك 
سلمان الجوية وزير الخارجية السعودي عادل الجبير والأمين 
الع����ام لدول مجلس التعاون د.عبداللطيف الزياني وس����فيرنا 
لدى المملكة العربية الس����عودية الش����يخ ثامر الجابر وأركان 
الس����فارة الكويتية وعدد من المسؤولين في الأمانة العامة لدول 

مجلس التعاون. 
ويضم وفد الكويت المشارك في الاجتماع كلا من مساعد وزير 
الخارجية لش����ؤون مكتب النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء 
ووزير الخارجية السفير الشيخ د.أحمد ناصر المحمد ومساعد 
وزير الخارجية لشؤون مجلس التعاون لدول الخليج العربية 
السفير ناصر المزين وسفيرنا لدى المملكة العربية السعودية 
الشيخ ثامر الجابر وعددا من كبار مسؤولي وزارة الخارجية.

وعقد وزراء خارجية دول مجلس التعاون الخليجي اجتماعا 
تكميليا في الرياض لبحث التحضيرات للدورة الـ 36 للمجلس 
الأعلى لمجلس التعاون لدول الخليج العربية المقرر عقدها خلال 

الاربعاء والخميس المقبلين. 
وناق����ش الاجتماع التحضي����ري للدورة ال����ـ 137 للمجلس 
الوزاري برئاسة وزير الخارجية السعودي عادل الجبير عددا 

من الموضوعات وعلى رأسها التصدي لظاهرة الإرهاب. 
كما اس����تكمل مناقشة ما تم تنفيذه بش����أن قرارات المجلس 
الاعل����ى وما تم انجازه في اطار التكامل والتعاون في مس����يرة 
العمل الخليجي المش����ترك بالإضافة الى سبل تعزيز وتطوير 

العمل المشترك في جميع المجالات. 
وبحث المجلس الوزاري مستجدات الأوضاع السياسية والأمنية 
عربيا وإقليميا ودوليا وانعكاساتها على دول مجلس التعاون 
الخليجي في ضوء التطورات المتسارعة في كل من اليمن وسورية 

والعراق ولبنان. 
واختتم كبار المسؤولين في وزارات الخارجية لدول مجلس 
التعاون الخليجي )لجنة الصياغة( اجتماعهم بالرياض مساء 

اول من امس حيث تم رفع التوصيات للاجتماع الوزاري. 
وأكد مساعد وزير الخارجية لشؤون مجلس التعاون لدول 
الخليج العربية الس����فير ناصر المزين ف����ي ختام اجتماع كبار 
المسؤولين ان موضوع الارهاب »اخذ حيزا كبيرا باعتباره ظاهرة 
عالمية خطيرة لا ترتبط بعرق او دين او هوية« مضيفا انه تم 
التأكيد على العمل الأمني الخليجي المشترك والتصدي لظاهرة 

الإرهاب حماية لدول المجلس. 
كم����ا اكد حرص دول مجلس التعاون على التصدي لظاهرة 
الارهاب ومواجهتها فكريا وامنيا، موضحا ان »ما يسمى )داعش( 
هو احد اوجه هذه الظاهرة التي تسعى الى جر الشباب العربي 
والمسلم الى التطرف والعنف والغلو البعيد كل البعد عن سماحة 
وسلمية الدين الإسلامي الحنيف«.  وأضاف ان الاجتماع بحث 
عددا من القضايا السياسية والأمنية والاقتصادية المتعلقة بالعمل 
الخليجي المشترك ومسيرة المجلس والقضايا السياسية التي تمر 
بها المنطقة والش����رق الاوسط.  وبين المزين ان الاجتماع تناول 
ايضا العديد من القضايا من اهمها الشأن السوري والأوضاع في 
اليمن والوضع في ليبيا والصراع العربي ـ الاسرائيلي بالإضافة 

الى علاقة دول المجلس مع ايران. 
وأشار الى ان الاجتماع بحث مسيرة الحوارات الاستراتيجية 
والمفاوضات ما بين دول مجلس التعاون وعدد من الدول الكبرى 
والتكت��ل�ات الاقتصادية باعتبارها ذات اهمية في دعم التعاون 

الاستراتيجي بين دول المجلس وهذه الدول الكبرى. 
وحول اعلان السعودية استضافة اجتماع المعارضة السورية 
قال المزي����ن ان هذا الإعلان لقي ترحيبا م����ن قبل دول المجلس 
باعتباره موقفا مساندا لتطلعات الشعب السوري الشقيق في 

تحقيق الأمن والاستقرار في جميع انحاء سورية. 
وعن الأوضاع في اليمن بين المزين ان الاجتماع جدد التأكيد 
على مواقف دول المجلس الداعمة للش����رعية في اليمن بقيادة 
لرئيس اليمني عبد ربه منصور هادي.  وحول رؤيته لما تحقق 
من انجازات بشأن مسيرة العمل الخليجي المشترك قال المزين 
ان مجلس التعاون الخليجي يسير بخطى ثابتة »وان كان هناك 
من يعتقد بأنها بطيئة نوعا ما الا انها تس����ير بوتيرة راسخة« 
موضحا ان هناك انجازات تحققت وأخرى في طريقها الى التحقق 

وسترى النور قريبا.

الإصابة بالڤيروس 
في الكويت ليست 

كبيرة.. والأدوات 
الطبيب الملوثة 

أحد طرق انتقال 
المرض

ننصح بمراجعة 
الطيب وإجراء 
فحوصات لمن 

نُقل دم لهم
قبل عام 1992 

زيادة عدد عيادات 
الطفل السليم 

في كل المناطق 
الصحية


