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أكدت أن العنف الأسري له آثار وخيمة ويهدد كيان المجتمع بأسره

أفلام توعوية عن الحملة يتم بثها باليوتيوب والمستشفيات والمراكز قريباً

فريحة الأحمد لتعاون حكومي -  نيابي لمواجهة العنف ضد الطفل

»الصحة«: استمرار حملة »1000 يوم
من أجل جيل أكثر صحة« خلال ديسمبر الجاري

الفريح: السلياك عواقبه خطيرة إذا تم تجاهل علاجه

أمن واستقرار الدولة.
وطرحت الشيخة فريحة 
حل���ولا للتعامل مع قضايا 

الطفل من خلال:
1- الوعظ والإرشاد الديني 
من قب���ل منابر المس���اجد 
المهم  والتوجي���ه الإعلامي 
لحماية المجتمع من مشاكل 

العنف الأسري.
2- تقديم استشارات نفسية 
واجتماعية وأسرية للأفراد 
الذين ينتمون إلى الأسر التي 

ينتشر فيها العنف.
3- وجوب تدخل الدولة في 
أمر نزع الولاية من الشخص 
المكلف بها في الأس���رة إذا 
ثب���ت عدم كفاءت���ه للقيام 
بذل���ك وإعطائها إلى قريب 
آخر مع إلزامه بدفع النفقة 
وإذا تعذر ذلك يمكن تنشئ 
الدولة جهات بديلة تتولى 
رعاية الأطفال الذين يقعون 

ضحايا للعنف الأسري.

منشورات توعوية مفصلة 
التغذية الصحية للأم  عن 
والطف���ل في ه���ذه الفترة 

الهامة.
وتابعت: ولقد تم تقديم 
محاضرات توعوية، بالإضافة 
الى المعرض الصحي بكلية 
التربية الأساس���ية )قسم 
المنزلي( بالمعهد  الاقتصاد 
التطبيقي، حيث ألقى ثلاثة 
أس���اتذة متخصصون في 
مجالات التغذية والطفولة 
محاض���رات تثقيفية عن 
تغذي���ة الأم والطفل خلال 
الحم���ل والعام�ي�ن الأولين 
م���ن العمر عل���ى طالبات 
التعليمية  الكلية والهيئة 
بها، كما خصصت الحملة 
يوم���ا توعوي���ا مفتوحا 
بمناسبة الاحتفال باليوم 
أقيم بقاعة  العالمي للطفل 
سلوى بالمارينا وشارك فيه 
بجانب وزارة التربية أكثر 
من أربع�ي�ن جهة حكومية 
وأهلية بغرض نشر الوعي 
أولياء الأمور  الصحي بين 

وض���ع مواصف���ة »خالي 
م���ن الجلوتين« ف���ي هيئة 
والمقايي���س  المواصف���ات 
والقياس ف���ي دول مجلس 
التعاون الخليجي، مؤكدة 
ان هذه الخطوة رائدة وتعد 
إنجازا كبيرا لدول المجلس، 
ولكنها تحتاج إلى التنفيذ في 
أسرع وقت على الصناعات 

في دول الخليج.
الفريح على  وش���ددت 
أهمية التوعية والاكتشاف 
المبك���ر لأع���راض م���رض 
الازلقي«  اايلسلك »ال���داء 

4 – تسهيل الربط بين الضحايا 
الاستش���ارية  والجه���ات 
والمختصة وذلك عن طريق 
إيجاد خطوط ساخنة تتلقى 
صرخات الإغاثة عند حدوث 
العنف أو التحرش الجنسي 

ضد الأطفال.
5- لابد من وضع آلية من 
قبل الحكومة لحفظ حقوق 
الطفل من الإساءة  وكرامة 
والإهمال والعنف بش���تى 
ص���وره وه���ذا لا يتحقق 
وتكات���ف  بالتع���اون  إلا 
جه���ود مؤسس���ات الدولة 
الحكومية والأهلية كمركز 
الكويت للصحة النفس���ية 
التربية والشؤون  ووزارة 
الداخلية والأوقاف لوضع 
منهج خاص وفق ضوابط 
ومعايير اجتماعية صحية 
نفسية وقانونية وتشريعية 
لتبادل المعلومات والخبرات 

والتشريعات المطلوبة.

والطلب���ة ع���ن مختل���ف 
الجوانب الصحية في فترتي 
الطفولة والمراهقة بجانب 
تغذية السيدات والأطفال 
أثناء الألف يوم الأولى من 

حياة الطفل.
وثمنت د.المطيري الاقبال 
الكبير الذي شهدته الحملة 
والذي ينم عن اهتمام الأمهات 
بصحة أطفالهن في جميع 
مراحل تطورهم وتطلعهن 
الى المعرفة الصحية السليمة 
والتي تسعى وزارة الصحة 
الى نشرها بين جميع فئات 

المجتمع.
 والجدي���ر بالذكر بأن 
الحملة تهدف الى نشر الوعي 
بين الفتيات والسيدات من 
جميع الأعمار بالدور الحيوي 
الذي تلعبه التغذية السليمة 
في الألف يوم الأولى من عمر 
الطفل على نموه الجسدي 
والعقلي، علما ان الألف يوم 
الأولى تشمل فترة الحمل 
والعام�ي�ن الأولين من عمر 

الطفل.

لدى المصابين به، خاصة ان 
المبكر للمرض  التشخيص 
هو أنجح وس���يلة لتلافي 
مضاعفاته الخطيرة، خاصة 
ان هذا المرض بدأ بالانتشار 
العربية جمعاء،  الدول  في 
مشيدة بالتعاون الكبير من 
البيئي  المركز  نائب رئيس 
للطلبة علي دشتي، مؤكدة 
ان هناك تعاونا مس���تمرا 
مع فريق السلياك للتوعية 
عن ه���ذا الم���رض، وتحت 
مظلة مركز الكويت للعمل 

التطوعي.

ممارسة الضرب والتوبيخ 
والاستهزاء والسب والتجريح 
والإهانات للطفل في الأسرة 
أو المدرسة أو في أي موقع 
قد يدفعه إلى سلوك طريق 
الإجرام والانحراف السلوكي 
أو  والتط���رف والإره���اب 
الأمراض النفسية والعقلية 
أو الانخراط م���ع مجاميع 
إجرامية توظفه في المخدرات 
والس���رقات والحق���د على 
المجتمع على حد تعبيرها.

وطالب���ت ب���أن يج���ب 
أن تك���ون هن���اك عقوبات 
صارم���ة لكل م���ن يعرض 
الطف���ل للتعذيب والإهمال 
الوالدان على  وأن يحاسب 
ل���ه كذلك الأمر  معاملتهما 
ينطب���ق على كل ف���رد أو 
جماع���ة تتعامل م���ع فئة 
الأطف���ال بالعنف والإهمال 
والتهديد لأنهما يس���اهمان 
بشكل غير مباشر في زعزعة 

والإرض���اع، بالإضافة الى 
الطبيعية  الرضاعة  أهمية 
والخطوات السليمة لفطام 
الطفل مع الح���رص على 
مناقشة الاعتقادات الخاطئة 
المنتش���رة ف���ي المجتم���ع 
أثناء  والمرتبطة بالتغذية 

هذه الفترة. 
الى أن الحملة  ونوهت 
قد شهدت فعاليات موسعة 
خلال شهر نوفمبر الماضي، 
خاص���ة وأن هذا الش���هر 
يشمل مناس���بتين هامتين 
وهم���ا الاحتف���ال »باليوم 
العالمي للطفل« وأس���بوع 
الطبيعي���ة«،  »الرضاع���ة 
وشملت نشاطات الحملة 
اقامة معارض صحية بعدد 
من مراكز الرعاية الصحية 
الأولية بمحافظات الفروانية 
وحولي والجهراء والأحمدي 
والعاصم���ة وع���دد م���ن 
مستشفيات القطاع الأهلي 
وفي نادي الفتاة وعدد من 
مراكز تحفيظ القران التابعة 
لوزارة الاوقاف مع توزيع 

ان مضاعفاته خطيرة إذا تم 
تجاهل علاجه، مجددة طلبها 
لرؤس���اء اتحاد المصنعين 
ف���ي دول الخلي���ج العربي 
لتطبيق مواصفة »خالي من 
الجلوتين« لحماية مرضى 

السلياك.
الفريح  وبينت د.سعاد 
في تصريح عل���ى هامش 
الفريق  أقامه  الذي  التجمع 
لمرضى السلياك، وبالتعاون 
البيئي للطلبة  مع المرك���ز 
اليونيسكو،  التابع لمنظمة 
أنه تم قبل اس���ابيع قليلة 

أكدت رئيس���ة الجمعية 
الكويتية للأس���رة المثالية 
الشيخة فريحة الأحمد على 
أهمية التعاون بين الحكومة 
ومجل���س الأم���ة والجهات 
المختصة المعنية بالأس���رة 
لمواجهة العنف ضد الطفل، 
لاسيما مع تنامي الاعتداءات 
المتكررة على الأطفال سواء 
من بعض المعلمين أو الآباء في 
الوقت الذي يواجه فيه الطفل 
أش���كالا من العنف النوعي 

على الصعيد العالمي.
وأوضح���ت أن العنف 
آثار وخيمة  الأس���ري له 
نظرا لكون الأس���رة نواة 
المجتم���ع ف���إن أي تهديد 
سيوجه نحوها من خلال 
العنف الأسري خصوصا 
ض���د الطفل س���يقود في 
إل���ى تهديد كيان  النهاية 

المجتمع بأسره.
وأضاف���ت الأحم���د أن 

عبدالكريم العبدالله

أك���دت رئي���س المكتب 
ب���وزارة الصحة  الاعلامي 
د.غالي���ة المطي���ري على 
استمرار حملة »1000 يوم 
من أجل جيل أكثر صحة« 
التي ينظمها المكتب الاعلامي 
طوال شهر ديسمبر، معلنة 
عن تقديم في القريب العاجل 
أفلام توعوية يتم بثها على 
اليوتي���وب الخاصة  قناة 
ب���وزارة الصح���ة بجانب 
شاش���ات العرض بالمراكز 
الصحية والمستش���فيات 
ومواقع التواصل الاجتماعي 
للاس���تفادة من الوس���ائل 
التكنولوجي���ة الحديث���ة 
وإيصال المعلومات الصحية 
الس���ليمة بما يت�ل�اءم مع 
مختلف الشرائح العمرية.

وأف���ادت ف���ي تصريح 
صحافي بأن الحملة تشمل 
تق���ديم معلوم���ات موثقة 
للسيدات عن الاحتياجات 
التغذوية أثناء فترة الحمل 

حنان عبدالمعبود

أك���دت رئي���س الفريق 
الكويتي التطوعي للتوعية 
عن مرض الس���لياك التابع 
لمركز الكويت للعمل التطوعي 
الذي ترأسه الشيخة أمثال 
الفريح ان  الأحمد، د.سعاد 
السلياك أحد الأمراض المناعية 
الذاتية التي تصيب الجهاز 
الهضمي بسبب تحسسه من 
بروتين الجلوتين الموجود 
في حبوب القمح والشعير 
والجاودر ومشتقاتها، مؤكدة 

الشيخة فريحة الأحمد

د.غالية المطيري

د.سعاد الفريح 

الحمد: مشاركة مختلف الأعمار من النساء والرجال والأطفال

»كان« أطلقت الماراثون الثالث للتوعية بأمراض السرطان

منها أولا، ثم اكتشافها في 
المبكرة، وأش���اد  مراحلها 
بجهود كل من ساهم ودعم 
وأشرف ونظم هذا الحدث 
التوعوي، مثنما دعم البنك 
الأهلي للماراثون واتحاد 
المص���ارف وش���ركة فيفا 
للاتصالات وجميع الرعاة 
الذين أظهروا  والمشاركين 
الماراث���ون بصورة  ه���ذا 
مشرفة، معربا عن أمله في 

أن تتكرر مثل هذه الأنشطة 
الموجه���ة للجمهور والتي 
تهتم بالتوعي���ة وتعطي 

الفائدة وتصل للجميع.
انه في  جدير بالذك���ر 
خت���ام الماراثون تم تكريم 
وتوزيع الهدايا على الـ 30 
متسابقا الأوائل، بالإضافة 
إلى توزيع هدايا مجانية 
على الحضور والمشاركين 

في الماراثون.

الجمهور وعلى مس���توى 
مختلف الأعمار من النساء 

والرجال والأطفال.
وقال الحمد في كلمته 
بمناسبة الماراثون: الماراثون 
يهدف إلى توعية الجمهور 
بأمراض السرطان، وتغيير 
نظرة المجتمع لهذه الأمراض 
باعتبارها أمراض مزمنة 
يمكن الشفاء منها إذا اتخذت 
التدابير اللازمة نحو الوقاية 

حنان عبدالمعبود

تحت رعاية وزير الدولة 
الوزراء  لش���ؤون مجلس 
الش���يخ محمد العبدالله، 
وبمش���اركة أكثر من 400 
ش���خص، أطلقت الحملة 
الوطنية للتوعية بمرض 
السرطان »كان« صباح أمس 
الثالث للتوعية  الماراثون 
بأم���راض الس���رطان من 
العلمي وحتى  المركز  أمام 
الجزيرة الخضراء، والذي 
تنظم���ه الحملة بالتعاون 
الكويتي  البنك الأهلي  مع 
الراعي الرسمي، وبمشاركة 
عدة جهات أخرى منها شركة 
الدولية  اتحاد المص���ارف 

وشركة فيفا للاتصالات.
من جانب���ه، أكد عضو 
مجلس إدارة الحملة الوطنية 
للتوعية بمرض السرطان 
»كان« د.رشيد الحمد، ان 
»كان« تحرص دائما على 
اللجوء إلى كل الأس���اليب 
لتوصيل التوعية بالأمراض 
الس���رطانية للجمه���ور، 
مبينا أن هذا المارثون يعد 
التي  الوسائل  إحدى هذه 
تستخدمها الحملة للتوعية، 
مشيدا بالأقبال الكبير على 
المشاركة في الماراثون من 

جانب من المشاركين في الماراثون

تسليم جميع مفاتيح الشقق والبيوت الحكومية 
الشهر الجاري.. وإقرار »اتحاد الملاك« قريباً

»نادي الكويت لأمراض الكبد« يستضيف مباحثات 
أطباء رياديين حول آخر تطوراتها وعلاجاتها

»السكنية« مستمرة في استقبال طلبات سكن 
وراغبي التخصيص بمنطقة المطلاع

عادل الشنان

أكد مصدر مطلع في المؤسسة العامة للرعاية 
الس����كنية الوصول إلى صيغة مشتركة متفق 
عليها فيما بين المؤسسة السكنية ووزارة العدل 
بش����أن إقرار قانون اتحاد الملاك والذي سيعمل 
على تنظيم إدارة أمور أصحاب الشقق السكنية 
بالتساوي والعدل فيما بينهم بالإضافة إلى إتاحة 
الفرصة للمواطنين لإدارة شؤونهم بأنفسهم من 
خ��ل�ال اختيار من يمثلهم في هذا الصدد، مؤكدا 
ان القانون الجديد سيعمل على القضاء على كل 

الثغرات التي تشوب صلب الهدف المنشود منه 
والتي تم تناولها ودراستها للخروج به بالحلة 

المناسبة.
من جهة أخرى، أكد المصدر تسليم جميع مفاتيح 
البيوت الحكومية والشقق السكنية المتبقية في 
جميع مشاريع الدولة الإسكانية الحديثة خلال 
الشهر الجاري، حيث تم الانتهاء بنسبة فاقت %97 
من فحص وتقييم المباني وكل خدماتها والتأكد 
من سلامتها ومطابقتها للشروط المتفق عليها في 
العقد المبروم فيما بين الرعاية السكنية والشركات 

المنفذة للمشاريع الإسكانية كل على حدة.

تجتمع نخبة من رؤس���اء وح���دة الجهاز 
الهضمي وأمراض الكبد في مستشفيات القطاع 
العام وللمرة الثانية على التوالي هذا العام في 
»نادي الكويت لأمراض الكبد« الذي يعقد اليوم 
الأحد في فندق راديس���ون بلو وكانت الدورة 
الأولى من »نادي الكويت لأمراض الكبد« قد عقدت 
في 14 سبتمبر الماضي حيث تداول المجتمعون 
حول طرق الفحص وطرق التشخيص بهدف 
وضع توصيات تهدف الى تسهيل وتوحيد هذه 

الطرق لما فيها فائدة المرضى.
ويتضمن اللقاء الحالي مباحثات حول آخر 
المس���تجدات المتعلقة بأم���راض الكبد الوبائي 
بحضور البروفوسور ماركوس بيك من النمسا 
الأمين العام للجمعية الاوروبية لأمراض الكبد 
لتبادل الخبرات حول آخر المس���تجدات لطرق 

العلاج الحديثه

ويجمع اللقاء كلا من الأطباء: البروفسور 
فؤاد العلي استشاري أمراض الجهاز الهضمي 
والكبد في مستش���فى مبارك الكبير، ود.أحمد 
الفضل���ي رئيس مركز هي���ا الحبيب لأمراض 
الجهاز الهضم���ي والكبد بمستش���فى مبارك 
الكبير ود.هيفاء عس���كر رئيس مركز ثنيان 
الغانم في مستش���فى الأميري ود.بدر العنزي 
رئي���س وحدة الجهاز الهضمي وأمراض الكبد 
بمستشفى الجهراء ود.وفاء الحشاش رئيس 
وحدة الجهاز الهضمي وامراض الكبد بمستشفى 
الصباح ود.سالم الشمري رئيس وحدة الجهاز 
الهضمي وامراض الكبد بمستشفى العدان ود. 
صال���ح العنزي رئيس وحدة الجهاز الهضمي 
والكبد في مستشفى الفروانية ود.معتز فتحي 
أختصاصي أمراض الجهاز الهضمي والكبد في 

مستشفى مبارك الكبير.

عادل الشنان

قالت المؤسسة العامة للرعاية السكنية انها 
المتقدمين بطلبات  المواطنين  مازالت تستقبل 
سكن والراغبين في التخصيص على القسائم 
الحكومي���ة ف���ي منطقة المطلاع ال���ى تاريخ 

2008/12/31 وما قبل.
وقالت المؤسسة في بيان صحافي أمس ان 
على المواطنين مراجعة صالة الخدمة الإسكانية 
بمبنى المؤسسة في جنوب السرة الدور الأرضي 
أو الحكومة مول بمنطق���ة الجهراء أو جابر 
العلي وجليب الشيوخ أثناء الدوام الرسمي 
الس���اعة الثامنة صباحا من غد الاثنين المقبل 

للنظر في التخصيص لهم.
وقالت انه لابد من اصطحاب شهادة راتب 
حديث���ة إذا كان المتقدم بطلب يعمل بالقطاع 
الخاص أو متقاعد فعليه إحضار ش���هادة من 

مؤسسة التأمينات الاجتماعية تفيد اشتراكه 
بها وإحضار شهادات دراسية للأبناء بالدرجات 

للعام الدراسي الحالي.
وأشارت الى ضرورة إحضار كتاب حديث 
من بنك التس���ليف والادخار يطلب من إدارة 
خدمة المواطن بالمؤسسة وشهادة سجل عقاري 
حديثة من وزارة العدل مبينا فيها الرقم المدني 

وصور البطاقات المدنية لأفراد الأسرة.
وقالت انه في حالة وفاة أب صاحب العلاقة 
عليه إحضار ش���هادة س���جل عقاري حديثة 
للمرحوم إضافة إلى ش���هادة حصر الوراثة 
وشهادة حديثة من الهيئة العامة لشؤون ذوي 
الإعاقة للمشمولين بقانون 8 لسنة 2010 في 

شأن حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة.
ونبهت الى انه في حالة التغيير في الاسم 
لابد من إحضار الكتب بالاسم القديم والجديد 

بالنسبة للزوج والزوجة.

يجب عملها لاكتشاف المرضى 
الذين يمكن أن يصابوا بأمراض 
القلب من مرضى السكر بشكل 

مبكر«.
ال����ى أن د.ابراهيم  ولفتت 
الرشدان قام بتعديل البرتوكول 
العلاجي للمرضى وبرتوكول 
الاكتش����اف المبكر، كما وضع 
خطوات علاجية لمرضى السكري 

والكولسترول.
من جانبه، قال رئيس وحدة 
القسطرة بمركز الكويت للقلب 
الاستشاري د.ابراهيم الرشدان 
ان س����بب انتق����اء موض����وع 
الكولسترول هو وجود أبحاث 
عالمي����ة مؤخرا، م����ا نتج عنه 
ارش����ادات للمختصين لتنزيل 
الكولسترول باستخدام أدوات 
معينة لحساب نسبة الخطر عند 
المرضى ولاستخدام قوة معينة 

300 مصاب جديد بالسكر كل عام في الكويت
لأدوية الكولسترول ونوعيات 
معينة، فأصبح بعض الزملاء 
حتى م����ن المختصين في مجال 
القلب والقسطرة والكولسترول 
لديهم نوع من ع����دم وضوح 
الرؤية تجاه هذه الارش����ادات، 
فكان واج����ب علينا أن نوضح 
الأساس����يات التي اعتمد عليها 
زملاؤنا المختصون العالميون 
في مجال الكولسترول، ونشرح 
الفكرة ببساطة لكيفية وقاية 
الناس من الاصابة بأمراض القلب 
والشرايين، ووقايتهم من القاتل 
الأكبر لش����عوب العالم والذي 

نشكل جزءا فيه.

حنان عبدالمعبود

كشفت رئيسة مركز عبدالله 
وشريفة المحري د.فتوح الجاركي 
أن مرض����ى الس����كر المراجعين 
للمركز يزدادون كل عام بشكل 
كبير، مبينة أن هناك من 280 
الى 300 حالة جديدة كل عام، 
ولفتت الى أنه حتى عام 2013 
تم تسجيل 1870 مريضا، يقوم 
بمراجعة المركز ومع نهاية عام 
2014 تم����ت اضاف����ة 380 حالة 
جديدة، مؤكدة أنه في 31 الجاري 
سيتم الوقوف على الاحصائية 
الجديدة والتي يتم تس����جيلها 

يدويا يوما بيوم.
تصريح د.الجاركي جاء خلال 
الدورة التدريبية التي أقيمت 
بالمركز في اطار الدورات التي 
تق����ام لتوعية أطب����اء الرعاية 
الأولي����ة الوقاية م����ن الاصابة 
بالأمراض المزمنة غير المعدية عن 
طريق الاكتشاف المبكر، وكذلك 
تحديث البرتوكولات العلاجية 
للمرضى المصابين بتلك الأمراض، 
وقالت »ان أمراض القلب سبب 
الوفيات الأول في الكويت، كما أن 
أعداد مرضى السكر في الكويت 
في ارتفاع، وهناك رابط ما بين 
الاصابة بأمراض القلب ومرض 
السكر، ولهذا استضفنا د.ابراهيم 
الرشدان ليرش����دنا الى كيفية 
د. فتوح الجاركي مع د. إبراهيم رشدان علاج المرضى وما المسوح التي 

الإيقاف 3 أشهر وفرّ 600 ألف

ً 2.5 مليون تكلفة إقامة أطباء اللوكم بالفنادق سنويا
خالد العرافة

في ظل إج���راءات وزارة الصحة الجديدة 
المتعلقة باستقدام الاطباء الوافدين )اللوكم(، 
كشف مصدر مطلع ان قرار ايقاف الاستقدام 
عن الاشهر الـ 3 الماضية منذ سبتمبر الماضي 
وفر على الدولة اكثر من 600 الف دينار، خاصة 
ان النظام المعمول به سابقا كان يتيح للوزارة 

استقدام اكثر من 60 طبيبا شهريا.
وق���ال المصدر ان تكلفة اس���تقدام الاطباء 
على نظام اللوكم العام الماضي تجاوزت 2.5 

مليون دينار نظير تمتع 700 طبيب بالاقامة 
والمعيشة، مشيرا إلى ان تكلفة الطبيب الواحد 
تبلغ 3500 دينار دون الراتب والذي يختلف 
من طبيب لآخر بحسب التخصص بحد ادنى 
1500 دينار.وذكر المص���در أن الآلية الجديدة 
لم تختلف عن الس���ابق باستثناء اضافة بند 
يتعلق بالحصول على الخروجية اثناء السفر 
وموافقة جهة العمل.واستغرب المصدر من عدم 
اخضاع هؤلاء الاطباء إلى الاختبار قبل اتمام 
عملية الاستقدام للعمل بالمستشفيات والمراكز 

الصحية توفيرا للمال والوقت.


