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مستشفى هادي ينظم حملة توعوية عن السرطان 
بالتعاون مع الجامعة الأميركية بالكويت

تماش����يا مع إستراتيجية 
مستشفى هادي في نشر الوعي 
واهتماما منه بقضايا المجتمع 
ومش����اركته ف����ي الفعاليات 
التربوي����ة والتثقيفية نظم 
مستشفى هادي بالتعاون مع 
الجامعة الأميركية بالكويت 
حملة توعوية حول السرطان 
بالتزامن مع ش����هر سرطان 
الثدي. وهدفت الحملة إلى حث 
المرأة على إجراء الفحص المبكر 
للوقاية من سرطان الثدي الذي 
يس����اعد في الاكتشاف المبكر 

للم����رض في ح����ال وجوده 
ومعالجت����ه والتخلص منه 
قبل تفاقمه، إضافة إلى زيادة 
الوعي تج����اه مخاطر مرض 
س����رطان الثدي الذي يعتبر 
تهديدا حقيقيا لصحة المرأة، 
ويتطلب كشفا دوريا للحد من 
مخاطر الاصابة به. كما تهدف 
الحملة إلى توعية النس����اء 
وحثهن للحفاظ على صحتهن 
من خلال اتباع ارشادات معينة 
واجراء الفحص المبكر. وفي هذا 
الإطار صرح د.أحمد الشرقاوي 

الاضطرب����ات  استش����اري 
السلوكية والعصبية وامراض 
النمو والتطور »إن مشاركتنا 
في هذه الفعالية من احد اهداف 
مستش����فى هادي في توعية 
المجتمع ودعم ورعاية الانشطة 
الت����ي تتعلق  والمؤتم����رات 
بالصحة والسلامة العامة، كما 
أنها جزء مه����م لا يتجزأ من 
القيم التي نعتمدها للمساهمة 
في تطوي����ر وتنمية المجتمع 
الكويتي وإرساء روح التواصل 
والقيم السامية التي دأبنا على 

تبنيها ونشرها بهدف خدمة 
المجتمع م����ن خلال المبادرات 
والاعمال الانسانية«. كما نظم 
المستش����فى في اليوم الثاني 
من الحملة محاضرة توعوية 
مفتوح����ة مع طلاب الجامعة 
ألقاه����ا د.أحمد الش����رقاوى 
تناول����ت المحاض����رة زيادة 
الوعي بالأسباب التي تؤدي 
إلى الإصابة بالسرطان وكيفية 
تجنب����ه، وكذلك التعرف إلى 
طرق الفحص الدوري ودوره 
الفعال في الاكتش����اف المبكر 

للإصاب����ة بالإضافة إلى نمط 
العيش السليم الذي يؤسس 
لحياة س����عيدة وهادئة دون 
أمراض مزمن����ة. وتواصلت 
الحمل����ة على امت����داد يومين 
تم خلالها توزيع منشورات 
توعوية أيضا تم توزيع قسائم 
إهداء لقس����م التغذية شملت 
كش����ف وفتح مل����ف مجاني 
وفحص مؤشر كتلة الجسم 
ونسبة الدهون والمياه فيه وتم 
توزيع الهدايا التذكارية على 

طلاب الجامعة.

ككل، وهي اجراء تجميلي سريع 
يأخ���ذ بعين الاعتب���ار رغبات 
الشخص في نوعية الابتسامة 
التي يريدها، فهناك الكثير من 
تصاميم الابتسامات التي تتنوع 

وتختلف حسب الأشخاص.

كيف يتم تصميم الابتسامة 
رقميا؟

يقوم الطبيب المختص بأخذ 
طبعات للفكين، اخذ قياس���ات 
ابعاد الوج���ه والتقاط الصور 
الفوتوغرافي���ة الاحترافي���ة، 
ومن ثم يتم جمع وتنظيم هذه 
المعلومات وتحليلها باستخدام 
جهاز الكمبيوتر، يبدأ الطبيب 
في تصميم الابتسامة المناسبة 
رقميا: ابتسامة مصممة خصوصا 

لهذا الشخص.
بعد ذل���ك يتم تقديم عرض 
مرئي للمريض، يتمكن فيه من 
مشاهدة ابتسامته الرقمية ويتم 
مشاركة خطة العلاج بين الطبيب 
والمريض: حيث يستطيع المريض 
مش���اهدة التعديلات المختلفة 
المطلوبة للأس���نان والمشاركة 
ف���ي تحدي���د الش���كل النهائي 

للأسنان. 
وبع���د ان يتفق المريض مع 
طبيبه على الش���كل النهائي، 
يتم نقل هذه الصورة الرقمية 
وتطبيقها على اسنان المريض 
من دون تعريضه���م للبرد او 
اي تغيير ، وهذا يكون بمنزلة 
تجربة مؤقتة لما سيكون عليه 
الشكل النهائي للابتسامة. ولا 
بد من الإش���ارة إلى دور كاميرا 
التصوير في ذلك وعين الطبيب 
المختص، وهنا يكمن أيضا سر 
آخر من أسرار هذه الابتسامة، 
فالطبيب المختص يجب أن يكون 
قادرا على استعمال هذه التقنية 
ودمجها مع قدراته الفنية حتى 
يتمكن من رسم وتطبيق هذه 

»صمم ابتسامتك وكن أنت النجم«
لدى مركز دار الشفاء للأسنان

الابتسامة بشكل جيد.

ما مميزات تصميم 
الابتسامة الرقمي؟

1 ـ هذه التقنية هي طريقة علمية 
جديدة بنيت على اسس علمية 

بحتة وليست تسويقية.
2 ـ قد يصاب بعض الأشخاص 
بالتردد منذ البداية في اخذ قرار 
تغيير ابتسامتهم واخذ موعد لدى 
طبيب الاسنان، وتكثر التساؤلات 
لديهم: »لا ادري كيف س���تكون 
النتيجة؟ اخش���ى الا أستطيع 
الوصول الى مبتغاي.. او اخاف 
الا تناسبني طريقة الطبيب في 
تجميل اسناني.. اخشى ان تكون 
النتيجة غير مرضية بعد ان اقوم 
بدفع مبالغ طائلة«، فالتصميم 
الرقمي يزيل جميع الهواجس 
والتخوفات من عدم حصولهم 
عل���ى النتيجة الت���ي ترضي 

طموحهم.
3 ـ يعتب���ر ه���ذا البرنامج من 
الاس���اليب الفريدة التي تمكن 
المريض من رؤية ما ستبدو عليه 
ابتسامته قبل المباشرة بالعمل 
مما يعطيه الفرصة للس���ؤال 
والاستفس���ار عن كل جوانب 
العلاج واعطاء المريض الفرصة 
في المشاركة في الخطة العلاجية 

واخذ القرار مع الطبيب.
4 ـ امكاني���ة التوقف عن القيام 
بالعلاج التجميلي ككل في حال 
وجود عقبات تؤثر على النتيجة 
النهائية المثالية، وذلك قبل برد 
الاسنان وقبل دفع كلفة العلاج 

التجميلي المرتفعة نسبيا.
5 ـ يعتبر التصميم الرقمي هو 
الحل الأمثل لأولئك الأشخاص 
الذين لا يفضلون اظهار ابتسامتهم 
ويخجلون منه���ا، فيحاولون 
اخفاءها باليد أو بالتحفظ عند 
فتح الفم، والاكتفاء بابتس���امة 
خفيف���ة لا تعكس مش���اعرهم 
الحقيقية، وذلك لعيب خلقي أو 

خلل في الشفاه أو الأسنان.
6 ـ بع���د انتهاء العلاج يحصل 
الشخص على ابتسامة طبيعية 

عفوية غير متكلف بها.
ووضعت تقنية DSD من اجل 
تلبية رغبات المريض الجمالية 
الاكثر طلبا، وف���ي مجال طب 
الاسنان الحديث لم يعد وجود 
فم خال من المشاكل البيولوجية 
والوظيفية كافيا، بل يجب ان 
تكتمل صحة الاسنان بالابتسامة 
الجميلة المتوافقة مع خصائص 
الشخص الفيزيائية وجوانبه 

العاطفية.
والآن مع بداية العام الدراسي 
الجدي���د والعودة ال���ى الحياة 
العملية، فلنبتس���م ولنرس���م 
الأم���ل والتفاؤل على وجوهنا، 
فالابتس���امة هي مفتاح الثقة 
بالنف���س والنج���اح في جميع 
مجالات الحياة العملية. مركز 
دار الشفاء للأسنان يتمنى لكم 

عاما دراسيا موفقا وناجحا.

الابتسامة ليست مجرد حركة 
صغيرة ترتسم على الشفتين انما 
هي اكثر من ذلك، فهي اجمل لغة 
في الحياة لا تحتاج الى الترجمة، 
وهي مرآة تعكس ما في داخلنا من 
محبة وراحة وتآلف، وبالاضافة 
لكونها تعطي جمالا خارجيا فهي 
تحقق استقرارا داخليا وتحفظ 
للانس���ان صحت���ه النفس���ية 

والعصبية والبدنية.
وف���ي مح���اولات جاه���دة 
للحصول على افضل ابتسامة 
عن طريق تجميل الاسنان لدى 
عيادات الاسنان، يفشل الكثير في 
الحصول على النتائج المرضية 
ويصاب بالاحباط لعدم تحقيق 
م���ا كان يطمح اليه من محاكاة 
ابتس���امة المش���اهير او نجمه 
المفضل، والتي قد لا تتلاءم مع 

ملامح وجه وشخصيته.
 DIGITAL SMILE DESIGN
او »تصميم الابتسامة رقميا« 
احدث التقنيات في مجال طب 
الاسنان التجميلي، والتي تقوم 
بها د.منى عثمان عضو الاكاديمية 
الأميركية لتجميل الاسنان لدى 
مركز دار الشفاء للاسنان، لتمكنك 
من تصميم ابتسامتك الخاصة 
والحصول على افضل ابتسامة 

مبرزة النجم الذي بداخلك.

 DIGITAL SMILE ما هي تقنية الـ
DESIGN؟

ه���ي تقني���ة تعتم���د على 
تحليل وج���ه المريض الجمالي 
الفوتوغرافي والرس���مي لفهم 
أفضل علاقة للأس���نان واللثة 
والشفتين والوجه مع الحركة 

تقنية DSDد.منى عثمان

دار الشفاء للأسنان

فرحة الأعياد تتألق بتوقيع »تاناغرا«

كبرى القصير.. سفيرة للنوايا الحسنة للمرة الثالثة خلال 2015

كبرى اثناء أحد العروضكبرى القصير اثناء التكريم

للانس����انية يفوق اهتمامها 
وتركيزه����ا للحص����ول على 
أي لق����ب. وخطفت المصممة 
البحريني����ة العالمي����ة كبرى 
القصير الأضواء في فعاليات 
مهرجان باري����س للموضة، 
بفرنسا وسط حضور إعلامي 
مكثف م����ن كل أنحاء العالم 
وسيدات من المجتمع الأوروبي 
والعربي، حيث شارك أكثر من 
30 مصمما من مختلف الدول. 
وقدمت مجموعتها الجديدة 
التي تألف����ت من 20 تصميما 
متنوع����ا وعصري����ا، ونالت 
اعجاب الجميع وسط اعجاب 

وابهار الحاضرين.

وحرصا منها على رفع اسم 
وطنها في كل عرض وفعالية 
تشارك فيها وفي كل مجموعة 
تطرحه����ا، لتتوالى نجاحات 
كبرى القصير مع حضورها 
المميز بالكويت للمشاركة في 
الفترة من 23 الى 25 الجاري 
بمعرض عروس اكسبو بفندق 
كراون ب��ل�ازا، وفي معرض 
فيوليه من 24- 28 تحت رعاية 
الش����يخة أمل الحمود بأرض 
المعارض بمشرف مع تقديمها 
لأحدث تصاميم الازياء لـ 2015 
ومع التجهيز لمفاجآت أخرى 
ستعلن عنها اثناء تواجدها 

في الكويت.

الاقتصادي والاجتماعي للامم 
المتحدة.

وش����اركت القصي����ر في 
حف����ل التنصيب ال����ذي اقيم 
في جمهورية مصر العربية 
بشهر اكتوبر، حيث تم عرض 
فيلم وثائقي عن نادي النوايا 
الحسنة الدولي وعن اعضائه 
سفراء النوايا الحسنة بجميع 
انحاء العالم، اذ بدأت مراسم 
التنصيب بعزف السلام الوطني 
لدول الس����فراء الجدد. وجاء 
لقب س����فير النوايا الحسنة 
ليدعم مسيرتها لتقديم مزيد 
من الأعمال الخيرية واهتمامها 
بما ستفعله وستقدمه خدمة 

عين نادي النوايا الحسنة 
الدولي مصممة الأزياء العالمية 
البحرينية كب����رى القصير 
كسفيرة للنوايا الحسنة، وذلك 
للمرة الثالثة خلال العام 2015، 
لاضطلاعها بالمهام الإنسانية 
والاجتماعية التي تس����اهم 
في خدمة البشر والمجتمعات 
العربية، حيث تم حصولها على 
المرأة الفارسة بنفس العام، وفي 
ابريل تم تعيينها سفيرة للنوايا 
الحس����نة من قبل الفيدرالية 
الأميركية لمصففي الش����عر 
والأخير في اكتوبر الماضي، 
حيث تم تنصيبها س����فيرة 
للنوايا الحس����نة للمجلس 

الابتكارات التي تحمل توقيع 
مبدعين عالميين ورواد في مجال 
العمل الحرفي المتقن. في جميع 
متاجر تاناغرا يجد عملاؤنا 
قطعا فنية من الكريس����تال 
والفضة والخزفيات التي تأسر 
العين بجمالها وبدقة تفاصيلها 
المستوحاة من مختلف الثقافات 

والحضارات. 
في موس����م الأعي����اد، كل 
هدية م����ن تاناغرا تحمل في 
طياتها ألف حكاية وتسافر 
بك إلى عالم ينبض نقوش����ا 
أنها تثمر  وألوانا، لاس����يما 
وللسنة الثانية على التوالي 
تعاون����ا حصريا بين تاناغرا 
ودار شواروفس����كي لتكون 
الهدية ذات طابع مفعم بالأناقة 
إذ تزينه����ا زهرة  الفري����دة 
إيديلوايس. وبين شواروفسكي 
وتاناغرا ابتكرت هذه العلامة 
العريقة نسخة فريدة من زهرة 
إيديلواي����س باللون الذهبي 
المعدني الفاتح الذي يرمز بنوع 
خاص إلى هوية تاناغرا، قبل 

أن تبادر إلى فتح هديتك من 
تاناغرا ستستوقفك طريقة 
التغليف الفاخرة التي تزينها 

قلادة إيديلوايس.
في ه����ذا الإط����ار، قالت 
المديرة الإقليمية للتس����ويق 
كارلا دعبول: »تلتزم تاناغرا 
بفلسفة خاصة تواكب الحس 
الفني الراقي الذي يتمتع به 
عملاؤنا في منطقة الش����رق 
الأوسط. لقد أرست تاناغرا 
على مر الس����نوات شراكات 
تفتخر بها مع أرقى الماركات 
العالمية في عالم المجوهرات 
والكريس����تال والخزفي����ات 
أمث����ال كريس����توفل، باكارا، 
يادرو، جاي سترونغووتر، 
لالي����ك، دوم، مازلو، موزير، 
جيان، فيرساتشي وبينيتو 
وه����ي تخ����ص عملاءها في 
مواس����م الأعياد بباقة رائعة 
من القطع التي تشكل هدايا 
مثالية لعشاق أسلوب الحياة 
الراقي وتناسب كل الأذواق 

العصرية والكلاسيكية«.

»تاناغرا« اسم لايزال يلمع 
في سماء الفخامة الراقية منذ 
٣٥ عاما وهي الوجهة الرائدة 
المثالية لكل من يعشق اقتناء 

العام واقتراب  مع نهاية 
مواسم الأعياد، تتألق تاناغرا 
بحلتها الأنيقة المعهودة لتجمع 
تحت سقفها ككل سنة باقة 
خلابة من الابتكارات والقطع 
الفاخرة التي تضفي أجواء ذات 
طابع احتفالي بامتياز، فرحلة 
تاناغ����را مع الجم����ال والفن 
الراقي لاتزال تكتب سطورا 
تتخطى الزمن والأمكنة لتعبر 
بنا إل����ى عالم مفعم بالتميز، 
حيث تقترن الحداثة بالروح 

الكلاسيكية العريقة.
إلا  العيد لا تكتمل  فرحة 
مع هدية من القلب لاس����يما 
إذا كانت تحمل توقيع إحدى 
الماركات العالمية التي يزخر بها 
عالم تاناغرا الاستثنائي، زيارة 
تاناغرا في موسم الأعياد هي 
عيد في حد ذاته وبهجة للعين 
إذ تتوافر لديها تشكيلة رائعة 
من التحف والإكسس����وارات 
المنزلي����ة التي تضفي رونقا 
خاصا على كل مناسبة، فمن 
الكريستال الشفاف المصقول 
بحرفية عالية الدقة إلى شذا 
العط����ور الذك����ي ومن أطقم 
التي ترس����م لوحات  المائدة 
أنيقة تعط����ي نكهة خاصة 

للاحتفالات بالأعياد. 
ألوان وظلال أنيقة تخيم 
على كل ركن من أركان تاناغرا 
بحيث تعكس دفء المناسبة 
وجمالها وتضفي لمسة مترفة 
على اللحظات السعيدة التي 
يتقاسمها الأهل والأحبة في 

مواسم الأعياد. 

المرأة الفارسة 
والمصممة العالمية 
تشارك في معرض 

»فيوليه« 
وعروس إكسبو


