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العيناتي يغير مفهوم جراحة القلب في الكويت

د.فوزية الكندري تشارك في زراعة صاعق 
تحت الجلد لسيدة سبعينية

حنان عبدالمعبود 
 عبدالكريم العبدالله

أعل���ن د.ط���ارق العيناتي، 
استشاري جراحة القلب والقلب 
الصناعي ورئيس قسم جراحة 
القلب والصدر في مستش���فى 
الأمراض الصدرية، عن إدخاله 
أساليب حديثة في إجراء عمليات 
القل���ب المفتوح، مغي���را بذلك 
المفهوم الكلاس���يكي المتبع في 
أكثر مراكز القلب في العالم. وفي 
سياق حديثه، قال د.العيناتي 
في تصريح صحاف���ي: »يقوم 
الغالبي���ة العظمى من جراحي 
القلب في العالم بإجراء عمليات 
القلب من خلال فتحات كبيرة في 
الصدر، إلا أنني قمت بتغيير هذا 
المفهوم وبنجاح منقطع النظير، 
حيث أجريت عمليات قلب كبرى 
ومعقدة من خلال فتحات صغيرة 
جدا في الصدر«.  ويتابع العيناتي 
حديثه قائلا: »مثل هذه العمليات 
وبالمفهوم الجديد تعتبر نادرة 

في منطقة الشرق الأوسط وهى 
بطبيعة الحال الاولى من نوعها 
في الكويت. وسبب ندرة مثل هذه 
العمليات هو صعوبة إجرائها 
وحاجته���ا لخب���رات جراحية 
خاصة«. وع���ن تفاصيل هذه 
النوعية من العمليات، أوضح 
الدكتور العيناتي أنه ومن خلال 
فتح���ة صغيرة جدا في الصدر 
أصبح م���ن الممك���ن تبديل أو 
تصليح الصمام الأورطي، كما 
أصبح م���ن الممكن تبديل جذر 
الشريان الأورطي وامتداده مع 
إعادة زراعة الشرايين التاجية 
.Mini Bentall وهو ما يعرف بـ

وعن فوائد هذا الأس���لوب 
الجديد في جراحة القلب، أخبر 
الدكتور العيناتي أن القيام بإجراء 
عمليات القلب بهذا الأس���لوب 
الجديد يضمن س���رعة ش���فاء 
المريض مع تقليل حاجته للدم 
والعلاج الطبيعي، كما أن آلام 
والتهابات الج���روح تكون أقل 
على المدى القريب والبعيد، أضف 

الى ذل���ك أن ترك جرح صغير 
جدا له مي���زة جمالية واضحة 
في مثل ه���ذه العمليات. تجدر 
الإشارة الى أن د.طارق العيناتي 
قام بتطوير جراحة القلب في 
الكويت كما قام بإدخال العديد 
من التقنيات والنظريات الحديثة 

في هذا المجال.

الش����ارقة ـ كونا: أعربت رئيس قسم كهرباء 
القلب في مستشفى الأمراض الصدرية د. فوزية 
الكندري أمس عن س����عادتها بالمشاركة في أول 
عملية جراحية تج����رى بدولة الإمارات لزراعة 
صاعق كهربائي تحت الجلد لانقاذ حياة إماراتية 

في السبعينيات من عمرها.
وأوضحت الكندري في تصريح لـ »كونا« انها 
شاركت فريقا طبيا تابعا لمركز القلب والقسطرة 
في مستشفى القاس����مي بإمارة الشارقة زراعة 
الصاعق الكهربائي للمريضة التي كانت تعاني 
قصورا كبيرا في كفاءة عضلة القلب التي كانت 
تعمل بنس����بة 30% فقط ما كان يعرضها لخطر 

الموت.

وقالت ان فريقا متكاملا من الأطباء والفنيين 
والممرضين ساهموا كثيرا في إنجاح هذه العملية 
النوعية معبرة عن س����عادتها لنجاح العملية 
وتشرفها بالعمل مع زملائها من دولة الإمارات.

وأش����ادت الكندري بفري����ق العمل في مركز 
القلب والقس����طرة بمستشفى القاسمي واصفة 
إياه بأنه »يعمل بشكل ممتاز ويقوم بجهد كبير 

يشكر عليه«.
كما اعربت عن استعدادها للمشاركة في أي 
تعاون مستقبلي مماثل مع جميع الأشقاء بدول 
مجلس التعاون الخليجي مؤكدة أن من ش����أن 
هذه الأعمال ان ترفع اسم الكويت في المشاركات 

الطبية الخارجية.

د.طارق العيناتي

حبوب منع الحمل تقي من بعض أنواع السرطان
التوحد، والولادة المبكرة.

وأكد أن المشاكل الصحية 
الت����ي تتعرض له����ا المرأة 
جراء تعاطيها لحبوب منع 
الحمل هي مشاكل نادرة إذا 
التي  ما قورنت بالمشكلات 
تتس����بب هذه الحبوب في 
منعها عن المرأة، مضيفا أن 
السرطانات التي قد تسببها 
هذه الحبوب مثل سرطان 
عنق الرحم والثدي، تستطيع 
المرأة العادية اكتشافها أثناء 
المتابعة الدورية، في المقابل 
فان هذه الحبوب تستطيع أن 
تمنع سرطانات أكثر خطورة 

وأصعب في التشخيص مثل 
سرطان المبيض وسرطان 
الرحمية، وهذه  البطان����ة 
السرطانات تقل بحبوب منع 

الحمل بمقدار الثلث.
وذك���ر أن الأه���م بعد 
التوقف عن تناول حبوب 
من���ع الحم���ل لم���دة تزيد 
أو تقص���ر، تظل النس���بة 
المعرضة للإصابة طفيفة، 
وبذلك يك���ون تأثير هذه 
الحبوب مستمرا في الوقاية 
من بعض السرطانات، أما 
السرطانات الأخرى فتكون 

فرص الإصابة بها عادية.

طبية أقيمت مساء أول من 
أمس بالكويت بحضور حشد 
من أطب����اء وزارة الصحة 
والقطاع الخ����اص، مبينا 
أنه لا توج����د فترة محددة 
متفق عليها ب��ي�ن الأطباء، 
لكن عموما يجب ألا تكون 
الفترة أقل من سنة إلى سنة 
ونصف، فذلك بالطبع يسبب 
سوء التغذية لأن الأم تكون 
في فترة خروجها من حمل 
الفترة قليلة  سابق، وهذه 
جدا. ومن ثم ينعكس هذا 
على الجنين القادم مسببا له 
مشكلات كثيرة أهمها مثلا 
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قال أستاذ أمراض النساء 
والتوليد المساعد بجامعة 
عين شمس د.محمد إبراهيم 
أن تعاطي حبوب منع الحمل 
لي����س معناه الحد من عدد 
الأولاد، ولكن الهدف الأسمى 
لها هو ت����رك فترات ما بين 
التالي لأن  الولادة والحمل 
قصر هذه الفترة يؤثر سلبا 
على صحة المرأة وجنينها 
أثن����اء الحمل والولادة وما 

بعد ذلك.
 جاء ذلك خ��ل�ال ندوة 

د.محمد إبراهيم

الكسل والخمول يرفعان الأسباب المؤدية إلى الوفاة %6

ال����دم، الجلط����ات الدماغية، 
الس����رطان وغيرها(، حيث 
يساهم النش����اط البدني في 
تقليل خطر الإصابة بسرطان 
القولون والمس����تقيم بنسبة 
تتراوح بين 25 و40%، وذلك 
من خ��ل�ال تحس��ي�ن حركة 
ونشاط الامعاء للتخلص من 
المواد المسرطنة، وتخفيض 

النس����ب الزائدة للهرمونات 
المسببة لنمو الأورام.

ونصحت في الوقت ذاته 
بض���رورة تن���اول الاطعمة 
الغنية بالألياف )الخضراوات 
والفاكه���ة( حيث تلعب دورا 
كبيرا في الوقاية من الاصابة 
بسرطان القولون والمستقيم، 
مع مراعاة تناول كميات مناسبة 
من المي���اة لتصريف الألياف 
والمساعدة على انتظام حركة 

الامعاء. 
وفي الس���ياق ذاته، عرف 
الأستاذ المساعد في كلية العلوم 
الصحية د.أحمد راشد الهيفي 
خلال الندوة النشاط البدني 
بانه كل حركة جسمية تؤديها 
العضلات الهيكلية وتتطلب 
إنفاق كمية م���ن الطاقة، وان 
التمرين يمثل فئة فرعية من 
النشاط البدني غالبا ما تكون 
منظمة ومنسقة ومتكررة بهدف 

زيادة اللياقة البدنية. 

نوع غذاءك« والتي تقام على 
مدار ش���هرين تح���ت رعاية 
محافظ الاحمدي الشيخ فواز 

الخالد.
العوضي على  وش����ددت 
أهمي����ة ممارس����ة النش����اط 
البدني لتقليل نسب الإصابة 
بالأم����راض المزمنة )أمراض 
القلب، السكري، ارتفاع ضغط 
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حذرت أمين س���ر الحملة 
الوطنية للتوعية من مرض 
الس���رطان )كان( د.ابته���ال 
العوضي من ارتفاع معدلات 
الخمول والكسل في الكويت 
العالم، حيث  وعلى مستوى 
يحتل الخمول البدني المرتبة 
الرابعة ضمن عوامل الأخطار 
الكامنة المسببة  الرئيس���ية 
للوفاة حول العالم بنس���بة 
6%، وذلك وفقا لإحصائيات 

منظمة الصحة العالمية.
ف���ي تصريح  ج���اء ذلك 
صحافي للعوضي على هامش 
الندوة الجماهيرية التي اقيمت 
مس���اء اول من أمس بمكتب 
تنمية المجتمع الفنطاس، ضمن 
انشطة وفعاليات حملة النمط 
الصحي للحياة للوقاية من 
القولون والمستقيم  سرطان 
»أنعش حياتك.. زد خطوتك.. 

د.ابتهال العوضي ود.أحمد الهيفي والمشاركون في المحاضرة

د.بدر الزمانان متحدثا مع أحد الحضوريعقوب الصانع ملقيا كلمته )أنور الكندري( يعقوب الصانع ووسمي الوسمي وعدد من الحضور خلال افتتاح مركز التقاضي بجمعية المحامين 	

وزير العدل كشف خلال افتتاح مركز التقاضي بجمعية المحامين عن قرب إصدار لائحة القانون الخاص بذلك وتعديل المادة ٩ من قانون المرافعات

بدء الإعلان عن القضايا إلكترونياً خلال أيام
المزيد م���ن التيس���يرات التي 
تفرزها التقنيات المعاصرة مع 
الحرص على توفير الحماية من 
العبث في الاستخدام وتذليل اي 

صعوبة في الاستعمال.
وخت���م الوزي���ر الصان���ع 
كلمت���ه بالقول »وأخيرا فانني 
على أتم الاس���تعداد للتواصل 
معكم وسماع اي مقترحات من 
اجل تحس�ي�ن الخدمة لتحقيق 
العدال���ة الناجزة ولتبقى راية 
العدل خفاقة في وطننا الحبيب 
الكويت تحت ظل وقيادة حضرة 
صاحب الس���مو الأمير الشيخ 
صباح الأحمد وسمو ولي العهد 
الش���يخ نواف الأحمد وسمو 
رئيس مجلس الوزراء الشيخ 

جابر المبارك«.
 من جانبه قال رئيس مجلس 
ادارة جمعية المحامين وس���مي 
الوس���مي في بداي���ة الأمر أود 
أن أؤك���د أن كثيرا من الأحلام 
التي كنا نس���عى لها قد بدأت 
تتحقق بفضل الله ثم بتعاون 
الاخ يعق���وب الصان���ع مبينا 
اننا تحدثنا كثيرا عن صحيفة 
الدع���وى والأوراق والإعلانات 
التقاضي  وتس���هيل اجراءات 
والتنفيذ ودائما كنا نش���تكي 
والمسؤولون يسمعون ويرغبون 
في مساعدتنا ولكن للأسف لم 
يكن هناك قرار واليوم شهادتنا 
في الوزي���ر الصانع مجروحة 
ولكنه استطاع ان يتخذ القرار 
واستطاع ان ينجز ويحرك عجلة 

التطور في وزارة العدل.
وأضاف أن الوزير الصانع 
اذ قال كلمته المشهورة »اعتمد« 
فهذا قول وعمل ونحن مطمئنون 
اذا سمعنا هذه الكلمة وعندما 
طرحنا هذه الفكرة كان الناس 
يتس���اءلون مركز تقاضي في 
جمعي���ة المحام�ي�ن كيف ومن 
يس���تطيع ان يتخذ هذا القرار 
وطرحت الفكرة على الصانع ولم 
نحتج الى وقت طويل لاقناعه 
وقال لنا اعتمد واليوم ها نحن 
نحقق هذا الانجاز الذي لا يخص 
المحامين فقط بل يستفيد منه 

جميع الموكلين.

من مشاكل حول ما يثبته القائم 
بالإعلان م���ن انتقاله الى محل 
الإعلان وعدم وجود من يصح 
تسليم الصورة اليه أو رفضه 
التوقيع على الأصل أو امتناعه 
عن تسلم الصورة، فان الوزارة 
تفعيلا للفقرة الرابعة من المادة 
التاسعة من قانون المرافعات بعد 
تعديلها بالقانون المش���ار اليه 

ستتجه الى تطبيق ما يلي:
1- نظام المشاركة في الموقع 
الالكتروني يلت���زم فيه القائم 
بالإعلان في الحالة السابقة بأن 
يوجه الى رئيس قسم الإعلان 
المختص رسالة بذلك وهو في 
مكان الإعلان ضمانا للتحقيق 

من الانتقال الى الموقع.
2- الاتفاق مع ش���ركة من 
البريد السريع  شركات خدمة 
ضمانا لوصول ما يوجهه القائم 
بالإعلان من خطاب والتأكد من 
الشأن في  تس���ليمه لصاحب 
أقص���ر وقت ممك���ن وذلك لمن 
يبدي رغبته في الاستفادة من 

هذه الخدمة.
وأضاف أنه و»سعيا لراحتكم 
وتمكينا لكم من أداء رسالتكم 
المقدسة فان وزارة العدل وفرت 
بجمعيتكم الموقرة مكتبا لتقديم 

الخدمات السابقة اليكم«.
واذ نحتف���ل اليوم بافتتاح 
هذا المكتب نأمل أن نقدم دوما 

أو الطلب م���ن مكتب المحامي 
مباش���رة ال���ى الادارة المعنية 

.»on line« بالمحكمة
٢- الإعلان الالكتروني الذي 
يتم بكل س���هولة ويسر بعيدا 
الدورة المستندية المرهقة  عن 

والتعقيدات البيروقراطية.
 »sms« ٣- الرسائل القصيرة
الادارة  وهي خدمة تبل���غ بها 
المعنية بالمحكمة مكتب المحامي 
عما تم بشأن الاجراء الذي باشره 
أو القرار أو الحكم الذي صدر 

في دعواه.
٤- الاس���تعلام القضائ���ي 
بحيث يستطيع المحامي المتابعة 
أو الاستفسار عما يكون قد اتخذ 
من اج���راء أو قرار أو حكم في 

دعواه أو طلبه.
التوقي���ع الالكتروني   -٥
الشأن  وهو توقيع يودعه ذو 
بالادارة المختصة حتى يستطيع 

الاستفادة من هذه الخدمات.
وتابع قائلا« هذه الخدمات 
يستطيع المحامي الاستفادة بها 
وهو في مكتبه فنختصر الوقت 
والجهد تحقيقا لسرعة الانجاز 
الذي يكفل سرعة وصول الحق 

الى صاحبه.
أن  وأردف قائلا »يسعدني 
أزف اليكم أن قرارا وزاريا وشيك 
الصدور في أيام قليلة لمعالجة 
ما كنا نعاني منه بشأن ما يثار 

العضوي وايمانا مني بان العدل 
الظلم،  أنواع  البطيء هو أشد 
وتفعيلا لما اتخذته منذ حملي 
الوزارة من شعار«  مسؤولية 
العدالة الناجزة »كانت الدراسة 
المستفيضة حتى صدرت حزمة 
من التش���ريعات الالكترونية، 
الدؤوب لوضعها  العمل  وكان 
موضع التطبيق نفاذا للمادة 5 
من قانون المرافعات بعد تعديلها 

بالقانون رقم 26 لسنة 2015.
وأضاف الصانع: استطعنا 
بفض���ل الله أن نحقق بعض 

الخدمات أهمها ما يلي:
١- اي���داع صحف الدعاوى 
وما في حكمها من طلبات أوامر 
العرائض  الأداء والأوامر على 
الكترونيا بحيث تصل الصحيفة 

المعهودة في القصر أو في غيره 
من المحاكم.

وكان الوزير الصانع قد ألقى 
كلمة أمام الحضور قال فيها« انه 
من دواعي سروري واعتزازي 
ان اش���رف بين اخوة وأخوات 
لي، قضينا معا ردحا غير قليل 
من الزمن في الانتساب لشرف 
مهنة عريقة كالقضاء، مجيدة 
كالفضيلة، ضرورية كالعدالة 
هي مهنة المحاماة، هي القضاء 
الواقف تشارك السلطة القضائية 
في تحقيق العدل وتأكيد سيادة 

القانون.
وتابع قائلا »لذا كان لزاما 
القضاء  الفعل���ي بين  التعاون 
والمحاماة ليرضى كل ضميره، 
الرابط  وانطلاق���ا م���ن ه���ذا 

سينعكس هذا الأمر على جودة 
أدائهم الوظيفي وسرعة الانجاز 
والفصل في القضايا وتحقيق 
شعار »العدالة الناجزة« فضلا 
عن التخفيف عن كاهل المحكمة 

في قصر العدل.
وتاب���ع قائ�ل�ا »اضافة الى 
امكاني���ة تنفي���ذ التجربة في 
محافظتي الجهراء والأحمدي 
كونهما الأعلى كثافة س���كانية 
المركز  ف���ي  العمل  وس���يكون 
صباحا ومس���اءا لتقديم خدمة 

جيدة للمتقاضين.
وق���ال الصان���ع ان المركز 
ليس حكرا عل���ى المحامين بل 
هو متاح لأي متقاض ويمكنه 
تقديم أوراق دعواه وصحيفته 
القضائية وبالاجراءات الروتينية 

أسامة أبوالسعود

كش���ف وزير العدل ووزير 
الأوقاف يعق���وب الصانع عن 
القانون الخاص  اصدار لائحة 
بالإعلان القضائي خلال الأيام 
القليلة المقبلة اضافة الى توقيع 
قرار اللائحة التنظيمية للإعلان 
الالكتروني وقرارات أخرى من 
قانون الإع�ل�ان أبرزها تعديل 
المادة 9 من قان���ون المرافعات 

الخاص.
وفي تصريحات للصحافيين 
لدى افتتاح���ه مركز التقاضي 
التابع ل���وزارة العدل في مقر 
جمعية المحامين مساء أمس الأول، 
أكد الصانع سعيه الحثيث لتقليل 
الدورة المستندية في )العدل( من 
خلال رؤية وخطة مبنية على 
قرارات وزارية وادارية مع وجود 
قرارات واجراءات ومجموعة من 
التشريعات من شأنها تحقيق 

ذلك.
وأضاف أن الجميع يعاني 
موضوع الإع�ل�ان في التعامل 
القضائي ويصط���دم بتكراره 
أكث���ر من مرة اضافة الى طول 
الدورة المس���تندية »فاذا كانت 
مدة القضية على سبيل المثال 
عامين فيك���ون الإعلان عاما أو 
آن الأوان  عاما وشهرين« وقد 
لئلا يترك قانون المرافعات الذي 
صدر في عام 1980 دون تحديث 
الوسائل  من خلال اس���تخدام 

الالكترونية.
وق���ال الصان���ع ان اهم ما 
ورد في القان���ون انه في حال 
الاتفاق بين الطرفين »الخصوم« 
ان يتم الإعلان من خلال البريد 
الالكتروني أو الفاكس أو الهاتف 
الوسائل الالكترونية من  وكل 
الممك���ن اس���تخدامها في حال 

الاتفاق.
واك���د ان المرك���ز الذي تم 
افتتاح���ه بجمعي���ة المحامين 
المتقاضين  يقدم خدمة لجميع 
عبر ممثليهم ف���ي المحاكم من 
محام�ي�ن وبالتال���ي ومن المهم 
بمكان تقديم الخدمات الضرورية 
والملحة والروتينية للمحامين اذ 

استقبال المراجعين في المركزالصانع متفقدا آلية العمل بالمركز

الصانع إلى القاهرة
يغادر وزير العدل ووزير الاوقاف والشؤون 

الاسلامية يعقوب الصانع الى جمهورية مصر 
العربية اليوم على رأس وفد للمشاركة في 

الاجتماع السابع والخمسين للمكتب التنفيذي 
والاجتماع التنسيقي لأصحاب المعالي وزراء 
العدل بدول مجلس التعاون واعمال الدورة 

الحادية والثلاثين لمجلس وزراء العدل العرب 
المنعقد في القاهرة خلال الفترة من 18 الى 19 

الجاري.
ويضم الوفد المرافق للوزير الصانع كلا من 

وكيل الوزارة المساعد للشؤون القانونية 
زكريا الانصاري، ووكيل الوزارة المساعد 
لشؤون قصر العدل علي السلمان، ومدير 
ادارة مكتب الوزير صالح المكيمي، وباحث 

قانوني بإدارة العلاقات الدولية محمد الغريب، 
وسكرتير بإدارة مكتب الوزير علي الصفار.

الصانع: مركز التقاضي 
في جمعية المحامين 
متاح لكل المتقاضين 
صباحاً ومساء وليس 
قاصراً على المحامين

يمكن تنفيذ التجربة 
في الأحمدي والجهراء 

كونهما الأكثر كثافة 
سكانية

تقليل الدورة 
المستندية وفق رؤية 

متكاملة

»كان« نظمت ندوة 
جماهيرية حول 

النمط الصحي


