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جوليا طعمة الدمشقية

رائدة نس��ائية من الطراز 
الأول في العال��م العربي، أول 
من أسس مجلة نسائية عربية، 
هي »جولي��ا طعمة« ولدت في 
عام 1882 في بلدة »المختارة« في 
لبنان، والتحقت بإحدى مدارس 
صيدا الجنوبية الراقية ومارست 
التعليم في بلدة »شفا عمرو« 
وعادت بعدها الى لبنان وتزوجت 
من رئيس بلدية بيروت »بدر 
دمشقية« وأنجبت ابنا أصبح 
سفيرا. عادت جوليا الى فلسطين 
في العش��رينيات م��ن القرن 
العشرين بعد اكثر من ربع قرن 
من مغادرتها، وكان اليهود قد 
بدأوا الهجرة المنظمة فساهمت 
في دعوة المرأة الفلسطينية الى 
النضال من أجل بلادها أسوة 
بالمرأة اليهودية، أسس��ت اول 
مجلة نس��ائية عام 1921 باسم 
»المرأة الجديدة« وكانت المجلة 
الوحيدة التي كانت تدفع للكتاب 
لقاء كتابتهم مما شكل عبئا ماديا 
عليها. أسست »جوليا طعمة« اول 
صالون أدبي في لبنان، وعرف 
صالونها كما عرف صالون »مي 
زيادة« في مصر، لكن صالون 
جولي��ا كان الأوس��ع والأكثر 
حضورا وكان يزورها مشاهير 
العلم والأدب والفن والسياسة، 
وعلى رأسهم »أحمد شوقي« 
ويعقوب صروف والشاعر خليل 
مردم ب��ك، وكانوا يأتون اليها 
من مصر وسورية وفلسطين، 
أنشأت أول جمعية نسائية عام 
1917 وكانت تجتمع بالنس��اء 
شهريا، وكان هاجس الحضارة 
العربية واللغة العربية والأخلاق 
العربية هو همها الكبير، لكنها 
كانت تحث السيدات ايضا على 
التعرف على الحضارة الغربية 
واتقان اللغات الأجنبية »في ذلك 
الحين!« قال عنها المستش��رق 
الفرنسي الكبير »جاك بيرل«، 
انها جمعت بين الحضارة الغربية 
والثقافة العربية وكانت تقول: إن 
الأمة لا تقوى إلا بأخلاق نسائها، 
زوجات وأمهات، لم تكن تهتم 
بالسياسة، لكنها كانت مولعة 
بالقضايا الوطنية، وكان الاجتياح 
الصهيوني هو أكثر ما يؤرقها 
خوفا على بلادها. منحها »بشارة 
الخ��وري« اول رئيس لبناني، 
وساما رفيعا، لكنها أوصت بأن 
يكون من نصيب أول س��يدة 

لبنانية تدخل البرلمان.

الفرق بين الصورتين واضح لنا فما هيعينك .. عينك
الاختلافات السبعة بنظرك وبأسرع وقت

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

اعرف شخصيتك

كلمة السر

الحل

حل الكلمات المتقاطعة

أفقياًً:
1 ـ الموشحات، 2 ـ بيع ـ تعرج، 3 ـ 
نبيل شعيل، 4 ـ أنسى )معكوسة( 
ـ الوقت )معكوس���ة(، 5 ـ مزمن ـ 
لك، 6 ـ ردت، 7 ـ وارفة ـ معتم، 8 
ـ يحرم )معكوسة( ـ م م م م، 9 ـ 

أخبار ـ ود، 10 ـ الاحتضار.

عمودياً:
1 ـ ابن الرومي، 2 ـ س���بيل )معكوسة( ـ 
دار، 3 ـ معن�ي� ـ ترح���ال، 4 ـ لام ـ أخيف 
)معكوسة(، 5 ـ ش���اش ـ بح، 6 ـ عتمة ـ 
مات، 7 ـ أتيقن ـ ممرض، 8 ـ تعلو ـ دعم، 

9 ـ ل ل ـ تمور، 10 ـ نجوى كرم.

حل عينك .. عينك

حل اعرف الشخصية:
حسين المهدي

حل كلمة السر:
البسيط
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عادي متوسط متقدم كلمة السر: أحد بحور 
الشعر من 6 أحرف

اراغدءاصقا
لولنعشباةد
شاعامطيصثي
عءصءورتااو
رعريدبللدا

ايتةيةاةحن
ءساابرلءتب
وايلنصااار
هـبعبتالنحع
اعادمعقغشل
دلبيلمالوا

طارعايءامس

Sudoku كيف تلعب؟

للمراسلة

لهواة هذه التسلية المفيدة والممتعة،  3 ألعاب سودوكو من مستويات متعددة:  
عادي، متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من 1 إلى 9 في كل مربع خال، وذلك 

حتى يحتوي كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير 3x3 على الأعداد من 1 إلى 9 مرة 
واحدة فقط.

.3x3 يجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير

كيف بدأ الطب؟

إن تاريخ الطب يش��تمل 
على فترة أو مرحلة ما قبل 
التاريخ قبل ان يصبح الطب 
علم��ا بالإضافة ال��ى الوقت 
الذي أصبح فيه الطب علما، 
وإن طب الش��عوب البدائية 
يحتوي عل��ى جميع الطرق 
الغريبة لمعالجة الأمراض وفي 
الطب  معالجة الأمراض كان 
البدائي معتمدا على السحر 
أو أي شيء مقبول ولكن من 
الغريب ان الطب بين الشعوب 
البدائية يشتمل على استخدام 
الحرارة والبرودة والتدليك 

واستعمال الأعشاب.
وكان الطب المصري القديم 
الذي كان أفضل طب عرف 
قب��ل الطب العلم��ي معتمدا 
على الس��حر لقد استعملوا 
جميع أن��واع المراهم، وبين 
العقاقير التي استعملوها الملح 
والسكر والزيت ودم مختلف 
الحيوانات، وكانت كثيرا ما 
تنجح هذه الأدوية وكثيرا ما 
تفش��ل، ولكن لم يبدأ الطب 
العلم��ي إلا في عهد اليونان 
قب��ل حوالي أل��ف عام فقد 
أبوقراط  المدعو  ألف أحدهم 
مجموعة م��ن الكتب الطبية 
وتدعى مجموع��ة أبوقراط، 
وكانت هذه المجموعة من بدائع 
اعتمدت  العلمي لأنها  الطب 
على الملاحظة القريبة للمرض 

لمعرفة شيء عن المرض.
وفي كتبه تجد تسجيلات 
مرضية فعلي��ة وماذا حدث 
للمرض ولأول مرة وبدلا من 
الاعتماد على وصفة سحرية 
أعطي الدواء كنتيجة لدراسة 
المريض والم��رض وتطبيق 
الخبرات الماضية وهكذا ولد 

الطب الحديث.

للتواصل معنا عبر هذه 
الصفحة أرسلوا تعليقاتكم 

على البريد الإلكتروني 
archive@alanba.com.kw

فـاكـس 22272830

)من كتاب:  » هل تعلم«
لـ »وفاء يوسف«(

)شخصيات صنعت التاريخ(
لـ )أسيمة جانو(

أفقياً:

عمودياً:

الكلمات المتقاطعة

1 ـ من ضروب الشعر، 
2 ـ عكس شراء ـ فيها 
عاه���ة، 3 ـ مط���رب 
كويت���ي، 4 ـ عكس 
أتذكر )معكوس���ة( ـ 
الأوان )معكوس���ة(، 
5 ـ متواصل زمنيا ـ 
خاصتك، 6 ـ أجابت، 
7 ـ كثي���رة الظلال ـ 
مظلم، 8 ـ عكس يحلل 
)معكوسة( ـ متشابهة، 
9 ـ أنباء ـ حب، 10 ـ 

قبل الموت.

1 ـ شاعر عباسي، 2 
ـ طريق )معكوسة( 
ـ مس���اعد  ـ بيت، 3 
ـ تنق���ل، 4 ـ ع���ذل ـ 
أفزع )معكوس���ة(، 
5 ـ للتضمي���د ـ فقد 
صوت���ه، 6 ـ ظلمة ـ 
لقي حتفه، 7 ـ أتأكد 
ـ معالج، 8 ـ ترتفع ـ 
مساندة، 9 ـ متشابهان 
ـ ثم���ار النخيل، 10 ـ 

مطربة لبنانية.

الحل  أسفل الصفحة

إعداد: جيهان رأفت - عروبة حجازي


