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السكري سيكون 
السبب السابع 
للوفاة في عام 

2030

السهلاوي كرمّ مسؤولي بعثة الحج وأكد خلو الكويت من الكوليرا

افتتاح مستشفى جديد كل عام على مدى السنوات الخمس المقبلة

الحج ه���ذا العام، كالأمراض 
المعدية المستحدثة، كالكورونا 
الطارئة وغيرها  والحوادث 

من الأمراض.
من جهته، أش���اد رئيس 
بعثة الحج الكويتية د.مبارك 
العجمي بما تم من إجراءات 
قبل وخلال وبعد موسم الحج 
وفق خطط موضوعة تكللت 
بالنجاح وخاصة فيما يخص 
التصدي للأم���راض المعدية 

وسبل الوقاية منها.
ولفت حول سبل وإجراءات 
متابع���ة الحج بع���د العودة 
وخاصة فيما يخص ڤيروس 
كورونا ال���ى ان هناك خطة 
وقاية موضوعة وهناك متابعة 
لها وهناك نظام الكرت الصحي 
وحتى الآن لم يتم تس���جيل 
اي إصاب���ة او حالة عدوى، 
مشيدا بالالتزام الذي ظهر عليه 
الحجاج الكويتيون والالتزام 

بالتعليمات.

وتجنب تناول المأكولات من 
المطاعم العشوائية هناك، كما 
أكد انه لم يصل للوزارة اي أمر 
يتعلق بإلغاء التامين الصحي 
للوافدين حتى الآن، وفي حال 
وصوله س���يتم الإعلان عنه 
مباشرة، موضحا ان الوزارة 
ملتزم���ة من كاف���ة النواحي 
بتق���ديم الخدم���ات الصحية 

للوافدين.
وعن الاحتفال، أشاد وكيل 
وزارة الصحة في كلمته بهذه 
المناسبة بفريق الخدمات الطبية 
في بعثة الحج الكويتية، مثمنا 
المبذولة، ومؤكدا ان  الجهود 
بعث���ة الحج قدم���ت خدمات 
صحية وعلاجية ذات جودة 
عالية لضيوف الرحمن الذين 
بلغ عددهم 6400 حاج ، وذلك 
منذ فترة الإعداد للحج وحتى 
رجوعهم الى ارض الوطن، على 
الرغم م���ن المخاطر الصحية 
التي واجهوها خلال موس���م 

والثدي، والبروستاتا والمثانة، 
الى جانب الاهتمام الذي توليه 
ب���الإدارات الجديدة  الوزارة 
سوءا إدارة الصحة المدرسية 
او كبار الس���ن، حيث هناك 
حملة لها للتطعيم الأسبوع 

المقبل.
كم���ا أكد الس���هلاوي في 
تصريحه ان الكويت خالية من 
الكوليرا التي تنتشر بالعراق، 
ولم يتم استقبال اي حالات 
مصابة بالمرض عدا الخمس 
التي أعلنت عنها في  حالات 
وقت س���ابق، وتم شفاء آخر 
حالة منها في 5 من شهر أكتوبر 
الماضي، لافتا الى ان الكويت 
تتبع توصيات منظمة الصحة 
العالمية بهذا الصدد، كما قامت 
وزارة الصحة بإجراء حملة 
توعوية عن المرض وإصدار 
كتيبات، مشددا على ضرورة 
نظافة الأكل والفاكهة والمياه 
في حال الس���فر الى العراق، 

لمستش���فى، حيث تم افتتاح 
الرازي الجديد،  مستش���فى 
وبلغت نس���بة زيادة السعة 
الس���ريرية في���ه نحو %80 
من عدد الأس���رة، متوقعا أن 
المقبل س���يكون هناك  العام 
افتتاح للمستشفى الأميري 
الى جانب الإعداد لتش���غيل 
مستشفى جابر الاحمد والذي 
يتم حاليا إعداد خطة لتشغيله 

على مرحلتين.
وأردف: على م���دى الـ 5 
سنوات المقبلة سيكون هناك 
افتتاح لمستش���فى جديد كل 
عام، بحيث س���تكون السعة 
السريرية ضعف ما هو موجود 
حاليا، مضيفا: نحن لا نعتمد 
على الإنش���اءات فقط ولكن 
العنصر  ايضا على تنمي���ة 
البشري وتأهيله عبر البورد 
والأطباء الكويتيين الدارسين 
بالخارج، بالإضافة الى برامج 
القولون  مثل مسح سرطان 

من خلال تواجدهم في مركز 
فحص م���ا قبل الزواج، لافتا 
الى أن هناك نقاشا مع وزير 
الصحة د.علي العبيدي لطرح 
الموضوع للمناقشة مع الجهات 
المعنية الأخرى ليكون إجباريا 
لمدة أسبوعين وذلك بالتنسيق 
مع وزارتي الشؤون والعدل، 
كما سعينا في الوزارة حيال 
الزواجي  موضوع الإرش���اد 
وأش���كر الأعضاء في مجلس 
الأمة النواب صالح عاش���ور 
ومحمد طنا وكل أعضاء لجنة 
المرأة وش���ؤون الأسرة على 
طرح ه���ذا الموضوع ليكون 
هناك إلزام فيما يخص دورة 
الإرشاد الزواجي للمقبلين على 

الزواج.
ومن جان���ب آخر، أوضح 
الوزارة تسير  ان  السهلاوي 
وفق الجدول الزمني لمشاريع 
التنمية وان حسب الجدول 
س���يكون في كل عام افتتاح 

سنتين غير انه لم يكن إلزاميا، 
وهناك كتيبات في هذا الشأن 
واس���تغلال لوقت المراجعين 
في عيادة الإرش���اد الزواجي 

حنان عبدالمعبود

أكد وكي���ل وزارة الصحة 
د.خالد السهلاوي وجود برامج 
العام  المفهوم  كثيرة لتعزيز 
للصحة، والتي تعنى بالصحة 
الجسدية والعقلية والنفسية 
والاجتماعي���ةو وان الوزارة 
تغطي الجوانب الجسدية فيما 
يخص الأمراض وسبل الوقاية 
منها، بينما الأمراض النفسية 
هناك بعض المفاهيم الخاطئة 
حولها من قبل البعض وهناك 
جهود توعوية تبذل في هذا 
الشأن، مشيرا الى توفير خدمة 
العلاج النفسي في كثير من 

مراكز الرعاية الأولية.
جاء هذا التصريح لوكيل 
وزارة الصحة على هامش حفل 
تكريم مسؤولي بعثة الحج، 
وقال: »وفيما يخص الناحية 
الوزارة  الاجتماعية، أدخلت 
الزواجي في فحص  الإرشاد 
ما قب���ل الزواج منذ أكثر من 

)محمد خلوصي( د.خالد السهلاوي متوسطا عددا من المكرمين 	 د.خالد السهلاوي متحدثا في اللقاء

جانب من المكرمين

انتخابات »الجامعة المفتوحة«  17 الجاري

»التربية« و»إدراك« يوقعان مذكرة تفاهم 
لتبادل المعلومات والاستشارات

وقعت كلية التربية بجامعة الكويت مذكرة 
تفاهم مع »مركز إدراك التنمية المعرفية« تتضمن 
مختلف مجالات التدريب والاستشارات البحثية 

بين الجهتين.
وشددت عميدة الكلية د.نجاة المطوع في 
تصريح صحافي على »أهمية برامج التدريب 
والبحث لاسيما في المجالين الإداري والمعرفي 
بما يصب في خدمة المجتمع الكويتي«، لافتة 
إلى أنه »تمت مناقشة أوجه التعاون العلمي 
والأكاديمي والاستشاري بين الكلية والمركز من 
مختلف الجوانب، لاسيما أن الاتفاقية تتضمن 
كل مجالات التدريب والاستشارات البحثية«. 

وأوضحت أن »المذكرة تشمل تبادل المعلومات 
والخبرات في تقديم برامج التدريب المشتركة 
والخدمات الاستشارية مع مكتب الاستشارات 
والتدريب في كلي���ة التربية إضافة إلى عمل 
دراسات وبحوث في المجال الإداري والمعرفي 
توطي���دا للعلاقات بين الجانبين لما فيه خدمة 

الجامعة والمجتمع«.
ويذك���ر أن مرك���ز إدراك التنمية المعرفية 
هو أول مركز محلي متخصص في الإرش���اد 
السلوكي المعرفي والتنمية البشرية بإشراف 
د.راشد السهل ويقدم جميع الخدمات النفسية 

والاجتماعية والتربوية والزوجية.

آلاء خليفة

تنتظر الجموع الطلابية التي تقدر بـ 8 آلاف 
طالب وطالبة في فرع الجامعة العربية المفتوحة 
في البلاد ي����وم الثلاثاء المقبل 17 نوفمبر موعد 
العرس الانتخابي لانتخاب مجلس����هم الطلابي 
للعام الرابع على التوالي، حيث تفتح صناديق 
الاقتراع في تمام الساعة الثامنة صباحا وتستمر 

إلى الساعة الرابعة عصرا.
وعن الموضوع قال رئي���س اللجنة العليا 
المؤقتة لانتخابات المجل���س الطلابي في فرع 
الجامعة العربي���ة المفتوحة بالكويت د.محمد 
المشد انه »تم اعتماد الأسماء المرشحة بعد التأكد 
من الش���روط التي يجب توافرها في المرشح 
حس���ب المادة 5 والمادة 30 من لائحة المجلس 
الطلاب���ي والتي تنص عل���ى أن يكون الطالب 
مسجلا ومنتظما في دراسته وبرسومه الدراسية، 
بالإضافة إلى عدم وج���ود أي عقوبة تأديبية 
صدرت ضد المرشح وكذلك لم تصدر بحقه أحكام 
جزائية«، مؤكدا على »ثقت���ه العالية بالوعي 

النقابي للطلبة المرشحين ومدى التزامهم بكل 
اللوائح والقوانين التي تعكس صورة مشرفة 
عن العمل النقابي الجامعي الساعين جميعا إلى 
ترسيخ جذوره سواء من أبنائنا الطلبة أو إدارة 
الجامعة«، داعيا »كافة الطلبة المرشحين لحضور 
اللقاء التنويري الذي س���تعقده اللجنة العليا 
المؤقتة للانتخابات غدا الخميس في تمام الساعة 

الثالثة عصرا على مسرح قتيبة الغانم«.
وأضاف د.المش����د »ان عدد المتنافسين وصل 
إلى 101 مرش����حا لعضوية المجلس الطلابي من 
كل التخصصات الثلاث����ة )إدارة الأعمال، الأدب 
الإنجليزي، تقنية المعلومات والحوسبة( للفوز 
بمقاعد المجلس الـ 50 مقعدا موزعة بين 25 مقعدا 
لتخصص إدارة الأعم����ال و16 مقعدا لتخصص 
الأدب الإنجليزي و9 مقاعد للحاسب الآلي وذلك 
بناء على ع����دد الطلاب في كل تخصص«، لافتا 
إلى »أنه بعد إغلاق عملية الاقتراع س����يتم نقل 
كافة الصناديق إلى لجنة الفرز الرئيسية والتي 
ستكون في مسرح قتيبة الغانم لمباشرة الفرز 

بحضور مندوبي الطلبة«.

خلال ندوة نظمها مركز دراسات المرأة بـ »الاجتماعية«

الرفاعي: مشاكل عدة تواجه الأسرة في تطبيق القانون
لافتة إلى أنه »تم اعتماد مذهب 
السيد السيستاني ليطبق في 
الدوائر الجعفرية«، متطرقة 
كذلك إلى »أحوال غير المسلمين 
أمام  وكي���ف يتخاصم���ون 

محاكمنا«.
أبرز  الرفاعي  وتناولت 
المشاكل التي تواجه الأسرة 
القانون منها  في تطبي���ق 
»الصراع الأسري في اتخاذ 
ق���رار اللج���وء للقض���اء، 
والصعوبة في دخول المرأة 
لقسم الش���رطة، بالإضافة 
لطول إجراءات التقاضي مما 
ترهق الأسرة نفسيا وأيضا 
في بعض الأحيان ماديا«. 

وأضاف���ت: »كذلك طول 
الإج���راءات التنفيذي���ة في 
حال تنفيذ الأحكام الخاصة 
بالنفقات وعدم قدرة البعض 
المادية لاس���تئجار مس���كن 

الصادر عام 2000 بإنش���اء 
الدوائر الجعفرية لتطبيق 
اللجوء  أحكام مذهبهم بدل 
للشارع لتطبيق أحكامهم«، 

البعض  ق���درة  وأيضا عدم 
الدع���م  للحص���ول عل���ى 
القانوني كاستش���ارة محام 

أو توكيله«.
وبين���ت الرفاعي أنه من 
المش���اكل كذلك التي تواجه 
القانون  الأسرة في تطبيق 
التنازل عن  »الاستغلال في 
الحقوق المالية المترتبة على 
الزواج أو الطلاق«، موضحة 
»أن ال���زواج المبكر للفتيات 
والشباب يعد من احد العوامل 
المس���ؤولة في ارتفاع نسبة 
الط�ل�اق، بالإضافة إلى عدم 
الزواج  المقبلين على  توعية 
بحقوقهم وواجباتهم الأسرية 
والزوجي���ة، والحرمان من 
التعليم والعمل، وأيضا عدم 
الفاعلة في  وجود المساندة 
الأنظم���ة القضائية لصالح 

الأسرة بوجه عام«.

آلاء خليفة

أوضحت المحامية عذراء 
الرفاع���ي أن هن���اك حقوقا 
وواجبات والتزامات مترتبة 
على وجود المرأة بالأس���رة، 
لافتة خلال ندوة نظمها مركز 
دراس���ات المرأة صباح امس 
في كلية العلوم الاجتماعية 
بجامعة الكويت تحت عنوان 
»الأسرة في ظل القانون« إلى 
»أن الب�ل�اد م���ن أوائل دول 
الخليج التي أصدرت قانونا 
كاملا للأحوال الشخصية عام 
1984 يتك���ون من 347 مادة 
قانونية«، متطرقة إلى »قانون 
محكمة الأسرة الذي تم نشره 
في الجريدة الرسمية وسيتم 
العمل به بعد مرور سنة«. 

ومن ناحية أخرى تحدثت 
الرفاعي عن »القرار الوزاري 

شهادة تقدير إلى د. عذراء الرفاعي

»التمريض« تدربّ طلبتها في العيادات المدرسية
عبدالله الراكان

علمت »الأنباء« من مصادر في الهيئة العامة 
للتعلي����م التطبيق����ي والتدري����ب ممثلة بهيئة 
التمريض ووزارة الصحة بتدريب طلبة وطالبات 
كلية التمريض في العيادات المدرسية بالمدارس 
الحكومية.  وأشارت المصادر إلى أن طلبة وطالبات 
كلي����ة التمريض المزمع تدريبه����م في العيادات 
المدرسية في المدارس الحكومية يهدف إلى تدريبهم 

على كيفية التعامل مع الطلبة ومعالجتهم. 
وذكرت المصادر أنه سيتم تدريب طلبة وطالبات 
كلية التمريض في العيادات المدرسية بالمدارس 

الحكومية لمراحل الابتدائي والمتوسط.
وأكدت المصادر أن التنسيق بين الهيئة العامة 
للتعليم التطبيقي والتدريب ووزارة الصحة يأتي 
انطلاقا من التعاون البناء بين الهيئة وكل قطاعات 
الدولة من أجل إعداد الكوادر الفنية الوطنية التي 

تجمع بين الدراسة والتطبيق العملي.

إدارة تعزيز الصحة احتفلت باليوم العالمي للسكر

الكويت الثانية عربياً والتاسعة عالمياً في الإصابة بالسكري
الذي يساعد على تقليل مخاطر 
ومضاعفات المرض. أو ممارسة 
النش����اط البدن����ي بانتظام، 
والحفاظ على الوزن الطبيعي 
للجسم، وتجنب تعاطي التبغ، 
من الأمور التي يمكن أن تمنع 
الإصابة بالسكري من النمط 

2 أو تأخر ظهوره.
وأشارت البحوه الى أن 
توقعات منظم���ة الصحة 
العالمية توضح أن السكري 
س���يكون الس���بب السابع 
للوف���اة ف���ي ع���ام 2030. 
كما يزيد داء الس���كري من 
مخاطر الإصاب���ة بأمراض 
القلب والس���كتة الدماغية. 
حيث وجدت دراسة متعددة 
البلدان أن 50% من المصابين 
بداء السكري يموتون بسبب 
الوعائية  القلبية  الأمراض 
القلب والس���كتة  )أمراض 

الدماغية في المقام الأول(.
إن  قائ����اة:  وأضاف����ت 
التقديرات تشير إلى أن أكثر 
من 170 مليون نسمة يعانون 

من السكري في جميع أنحاء 
العالم، وهذا العدد قد يتضاعف 
بحلول عام 2030. ويش����كل 
السكري ومضاعفاته العديدة 
عبئا على صحة بلدان العالم 
البلدان  واقتصاداته����ا. ففي 
الدخل، على سبيل  المرتفعة 
المثال، يمثل علاج مضاعفات 
الس����كري التي تصيب القدم 
م����ن 15 إل����ى 25% من موارد 
الرعاية الصحية المخصصة 

لعلاج السكري.
وأش����ارت الى أن نس����بة 
الى  الإصابة بالكويت تصل 
%23.1 وفي آخر احصائيات 
المنظم����ة العالمية للس����كري 
الثانية  الكويت  2013 جاءت 
اقليمي����ا والتاس����عة عالميا، 
لافت����ة أن العامل الرئيس����ي 
ه����و الحياة الخامل����ة وعدم 
البدني  النش����اط  ممارس����ة 
بس����بب التخطيط العمراني 
وعدم وجود مساحات كافية 
سواء دال المنازل او خارجها 

لممارسة النشاط البدني.

بسببه، كما يستهلك 612 مليار 
الانف����اق الصحي  دولار من 
لعام 2014 والذي يعادل %11 
من الانف����اق الكلي للبالغين. 
كما يع����د اكثر من 21 مليون 
طفل اصيبوا بداء الس����كري 
اثناء الحمل في 2013 1:6 من 

المواليد.
النمط  بينما الحياة ذات 
الصحي تمنع حدوث السكري 
من النوع الثاني حتى نسبة 
70%، من حيث الاكل الصحي 

حنان عبدالمعبود

أكدت مدي����ر إدارة تعزيز 
الصحة بوزارة الصحة د.عبير 
البحوه أن ادارة تعزيز الصحة 
أقامت ندوة نقاشية موسعة 
بمناس����بة اليوم العالمي لداء 

السكر.
البحوه أن ما  وأوضحت 
يقرب م����ن 387 مليون بالغ 
مصابون بمرض السكري ومن 
المتوقع ان يزداد هذا العدد الى 
592 مليونا بحلول عام 2035 
كما تزداد نسبة مرض السكري 
النوع الثاني في معظم بلدان 
العالم، لافتة الى أن 77% من 
مرضى السكري يعيشون في 
البلدان ذات الدخل المتوسط 
والمنخفض، بينما 179مليون 
مصاب بمرض السكرى غير 

مشخصين طبيا.
وقالت »مرض الس����كرى 
تس����بب بحوالي 4.9 ملايين 
حالة وفاة في عام 2014 حيث 
تحدث حالة وفاة كل 7 ثوان 

د.عبير البحوة ود.فهد العنزي ود.إقبال الشايجي


