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»الصحة« تتسلم »الأشعة والمختبرات« 19 الجاري

حنان عبدالمعبود

علم����ت »الأنب����اء« من 
مصادر صحية مطلعة أن 
وزارة الصحة ستتسلم مبنى 
الأشعة والمختبرات والطب 
النووي في مستشفى العدان 

ف����ي 19 نوفمب����ر الجاري، 
والذي كانت قد تس����لمته 
شركة ياكو الطبية بعقد مع 
وزارة الصحة وفق نظام الـ 

B.O.T منذ 10 سنوات. 
والجدي����ر بالذك����ر أن 
العدان يخدم  مستش����فى 

قطاعات كبيرة في محافظتي 
الأحم����دي ومبارك الكبير، 
وشهد المستش����فى توافد 
شكاوى بسبب نقص أجهزة 
التي  الاشعة وهي الخدمة 
تقدمها الشركة المسند لها 
خدمات الأش����عة وغيرها 

الوس����ائل المس����اعدة  من 
على تش����خيص وفحص 
الح����الات المرضية التابعة 
للمستش����فى، حيث يوجد 
جهازان للأشعة المقطعية 
احدهما يعمل والآخر معطل 

عن العمل.

د.سارة المطيريد.يعقوب الكندري

عبدالكريم العبدالله

أعلن مدير إدارة الصحة 
الاجتماعية بوزارة الصحة 
د.يعق����وب الكن����دري عن 
إقامة ورش����ة عم����ل »في 
الدور الإرشادي والعلاجي 
للاخصائ����ي الاجتماع����ي 
 11 والنفسي« غدا الأربعاء 
الجاري الساعة 8:30 صباحا 
في فن����دق الفوربوينتس، 
وتستمر لمدة يومين. وذكر 
د.الكن����دري ف����ي تصريح 
الورش����ة  أن  صحاف����ي 
اس����تضافة  س����تتخللها 
أساتذة مختصين من جامعة 
القاهرة، وأنها تهدف إلى رفع 
المستوى الإرشادي والعلاجي 
النفس����يين  للإخصائي��ي�ن 
والاجتماعي��ي�ن العامل��ي�ن 
في مستش����فيات ومراكز 
وزارة الصحة التخصصية 
الطبية، والارتقاء بهم في 

المهنة، علما بأن الورش����ة 
 200 مش����اركة  س����تضم 
إخصائي نفسي واجتماعي. 
بدورها، أشارت رئيس قسم 
الدراس����ات والبحوث في 
إدارة الصحة الاجتماعية 
بوزارة الصحة د.س����ارة 
الورش����ة  أن  إلى  المطيري 
تستهدف 7 مواضيع مهمة 
للاخصائيين الاجتماعيين 

العاملين في  والنفس����يين 
مستشفيات ومراكز وزارة 

الصحة التخصصية. 
وبينت أن مواضيع ورشة 
الدور الإرشادي  عمل »في 
والعلاج����ي للإخصائ����ي 
الاجتماعي والنفس����ي« الـ 
7 تتمثل في استراتيجيات 
خفض الطلب على المخدرات، 
والتقييم النفس����ي وإعادة 
تأهيل المتعاطين، فضلا عن 
الإرشاد الأسري للمرضى 
المزمنين، وأسباب الخلافات 
الأس����رية  والصراع����ات 
إلى  ومظاهرها، بالإضافة 
كيفية التعامل مع الخلافات 
والصراع����ات الأس����رية، 
والعلاج المعرفي السلوكي 
للرهاب والقلق الاجتماعي، 
العلاج  علاوة على فنيات 
المعرف����ي الس����لوكي ف����ي 
ع��ل�اج الره����اب والقل����ق 

الاجتماعي.

ً  »الدور الإرشادي والعلاجي للإخصائي الاجتماعي والنفسي« غدا

د.غالية المطيري

عبدالكريم العبدالله

أك����دت رئي����س المكتب 
الإعلام����ي ب����وزارة الصحة 
د.غالية المطي����ري أن حملة 
»1000 ي����وم م����ن أجل جيل 
إلى  أكث����ر صحة« تس����عى 
المتمثلة في  تحقيق أهدافها 
الارتقاء بالمستوى الصحي 
للأم والطفل خلال فترة الحمل 
والرضاعة، كم����ا تهدف الى 
تقلي����ل المخاطر الناتجة عن 
س����وء التغذية للأم والطفل 
خلال فترة الحمل والرضاعة 
والتوعية بأهمية الرضاعة 

الطبيعية للأم والطفل.
وذك����رت د.المطيري في 
تصريح صحافي أن الحملة 

وضعت تلك الأهداف بناء على 
إحصاءات ودراسات عالمية 
ومحلية أظهرت حاجة المجتمع 
بالكويت الى مزيد من التوعية 
فيما يخص تغذية الأم والطفل 
خ��ل�ال الحم����ل والرضاعة 
وأهمية هذه الفترة على صحة 
الطفل وحمايته من الأمراض 
في جميع مراحل العمر، حيث 
أظهرت الدراس����ات أنه على 
الرغم من ارتفاع نس����بة من 
يبدأن الرضاعة الطبيعية بين 
الأمهات ف����ي الكويت، حيث 
بلغت 81.8% فإنه لايزال هناك 
قصور في معلومات السيدات 
عن الم����دة اللازمة للاقتصار 
على الرضاعة الطبيعية ومتى 
يجب إدخال المكملات الغذائية 

وأهمي����ة إرضاع الطفل فور 
الولادة.

وأفادت إحصاءات شبكة 
العمل الدولية لأغذية الرضع 
بأن 25.2% فقط من السيدات 
يرضعن أطفالهن طبيعيا لمدة 
3 أشهر و15.2% لمدة 6 أشهر 
بدون الاس����تعانة بمكملات 
غذائية أو حليب صناعي، كما 
أن متوس����ط فترة الرضاعة 
في الكويت بلغت 3 أش����هر 
فقط، علما أن تقارير منظمة 
العالمي����ة ذكرت أن  الصحة 
55.4% يرضع����ون طبيعيا 
الولادة  بعد 24 س����اعة من 
بدلا من فور الولادة و%18.2 
فقط م����ن الرضع يحصلون 

على اللبان.

25.2 ٪ فقط من السيدات يرضعن أطفالهن طبيعياً 3 أشهر

د.جمال الحربي يكرم أحد المشاركين في المؤتمر                   )أنور الكندري(

الحربي نائباً عن الوزير العبيدي في افتتاح المؤتمر الثاني لعلم الأنسجة

تدريب 2800 ممرض للعمل في مستشفى جابر
حنان عبدالمعبود

أكد وكي���ل وزارة الصحة 
الطبية  المس���اعد للخدم���ات 
المس���اندة د.جمال الحربي أن 
هناك حوالي 2800 من الممرضين 
موزع�ي�ن على مستش���فيات 
الكويت، يتم تأهيلهم ليكونوا 
مستقبلا في مستشفى جابر، 
إضافة إل���ى تدريب ما يقارب 
900 من الممرض�ي�ن ليعملوا 
المدرس���ية. لافتا  في الصحة 
إلى أن ال���وزارة تتواصل مع 
الهند بشكل مستمر  س���فارة 
لحل المش���اكل التي قد تواجه 
استقدام الممرضين من هناك، 
مبينا أهمية العلاقة بين الهند 
والكويت في المجال الطبي.  جاء 
افتتاحه  التصريح خلال  هذا 
الثاني لعلم الأنسجة  المؤتمر 
والذي ينظمه قسم المختبرات 
بمركز الكويت لمكافحة السرطان 
بالتع���اون مع مستش���فيات 
الأميرة مارغريت بكندا بحضور 
نخبة من الأطباء والمختصين 
من الكويت وخارجها. وقال في 
كلمته خلال الافتتاح »إن المؤتمر 
يعتبر إضافة متميزة للمبادرات 
المش���تركة بين وزارة الصحة 
ومستشفيات الأميرة مارغريت 
بكندا لتبادل الخبرات وتوفير 

فرص التدريب والتعليم المستمر 
وال����ذي يؤدي إل����ى التطوير 
المستمر لجودة الرعاية الصحية 
المقدمة لمرضى السرطان«، مؤكدا 
أن التع����اون يتي����ح الفرصة 
للمش����اركين للاطلاع والإلمام 
بأحدث المس����تجدات في مجال 
علم الأنسجة بقسم المختبرات 
ودوره في التشخيص الدقيق 
والمبكر للأن����واع المختلفة من 
الس����رطان بما يتيح الفرصة 
للتدخ����ل العلاجي في المراحل 
الأولى للمرض ويزيد من فرص 

الشفاء التام. 
وأضاف: »إنني فخور بهذه 
المبادرة وهذا الإنجاز من قسم 
المختبرات ف����ي مركز الكويت 
الس����رطان لحرصهم  لمكافحة 

على اخذ زمام المبادرة بالتعليم 
الطبي المستمر والحرص على 
تطوير الأداء والاس����تفادة من 
الاتفاقي����ات الطبي����ة الدولية 
التي تح����رص وزارة الصحة 
على إبرامها مع المراكز العالمية 
المتخصصة«. كما بين أن المحتوى 
العلمي للمؤتمر يتضمن مختلف 
المجالات للتشخيص النسيجي 
لحالات السرطان المختلفة مع 
إعطاء أهمية خاصة للتشخيص 
القولون  الدقي����ق لس����رطان 
والبروستاتا وهو أكثر الأنواع 
شيوعا بدولة الكويت، مؤكدا أن 
التش����خيص الدقيق والسريع 
لتلك الحالات هو احد الركائز 
المتكاملة  الأساس����ية للرعاية 

لمرض السرطان.
من جانبه، قال رئيس قسم 
المختبرات ف����ي مركز الكويت 
لمكافح����ة الس����رطان ورئيس 
المؤتمر د.احم����د الصراف »إن 
المؤتمر يتخلل����ه 14 محاضرة 
علمية عن التشخيص السليم 
للأنس����جة لأنواع الس����رطان 
الأكثر شيوعا في العالم وهي 
سرطانات البروستاتا والثدي 
والقولون، كما يصاحب المؤتمر 
ورش عم����ل للأطباء المتدربين 
تتمحور حول طرق التشخيص 

لتلك الأمراض وأصعبها. 

تأهيل نحو
900 ممرض 

وممرضة للعمل
في الصحة 
المدرسية

الورشة تستمر 
يومين بمشاركة 

أساتذة من جامعة 
القاهرة

»كان« نظمّت »انعش حياتك.. نوعّ غذاءك.. زد خطوتك«

جانب من الحضور                                                     )أنور الكندري( د.حصة الشاهين د.أحمد الشطي

حنان عبدالمعبود

الوطنية  واصلت الحملة 
الس���رطان  للتوعية بمرض 
)كان( أنشطتها للتأكيد على 
النمط صح���ي للحياة تحت 
ش���عار »انعش حياتك..نوع 
غ���ذاءك.. زد خطوتك« وذلك 
بتنظيم ندوة جماهيرية أمس 
الأول في قاعة سلوى ضمن 
أنش���طة وفعالي���ات المؤتمر 
الثال���ث لس���رطان ال���رأس 

والرقبة. 
من جانبه���ا، أكدت عضو 
والهيئ���ة  الإدارة  مجل���س 
التنفيذية لحملة )كان( د.حصة 
الشاهين أن الندوة تهدف لإلقاء 
الرأس  الضوء على سرطان 
والرقبة وخاصة سرطان الغدة 
الدرقية ال���ذي يعد من أكثر 
السرطانات شيوعا بين النساء 
بعد سرطان الثدي والقولون 
والمستقيم، كما تكمن خطورته 
لدى النساء في مراحل العمر 
الصغيرة. لافتة الى أن مرض 
السرطان كان يمثل في السابق 
هاجس���ا كبي���را على صحة 
الإنس���ان، بخلاف الآن حيث 
أصبح من الأم���راض الممكن 
السيطرة عليها بالاكتشاف 
المبكر والوقاية منه بالاستفادة 
من التوعي���ة المبكرة واتباع 
نمط صحي للحي���اة، حيث 
تصل نس���بة الشفاء منه في 
المرحلتين الأولى والثانية أكثر 

من 90% إذا اكتشف مبكرا.
ب���دوره، أكد مدي���ر إدارة 
الصحة المهنية د.أحمد الشطي 
في تصري���ح صحافي على 
هام���ش اللق���اء أن الأمراض 
السرطانية المهنية لا تتجاوز 
4% من إجمالي نسب الإصابة 
بالسرطان على مستوى العالم، 
مش���ددا في الوقت ذاته على 
ض���رورة الفح���ص الدوري 
للأمراض المهنية كل حس���ب 
طبيعة عمله، وإعداد س���جل 
إحصائي في الكويت لحصر 
نس���ب الإصابة بالس���رطان 
المهني وغيرها من الامراض 

المهنية.
وقال الشطي ان مشاركته 
الندوة الجماهيرية  في هذه 
التي تقام على هامش فعاليات 
المؤتمر الثالث لسرطان الرأس 
والرقبة، جاءت بناء على دعوة 
كريمة م���ن الحملة الوطنية 
الس���رطان  للتوعية بمرض 
التوعي���ة  به���دف  )كان(، 
بالأم���راض الس���رطانية مع 
مراعاة التركيز على الجوانب 
المهنية، حيث يخفى على الكثير 
ان بيئة العمل في بعض المهن 
قد تتسبب في بعض المخاطر 
الصحة للموظف والتي ربما 
تؤدي الى الاصابة بالسرطان، 
لذا تم القاء الضوء خلال الندوة 
على العوامل البيئية وتأثيرها 
المه���ن، ومدى  على بع���ض 
ارتباطها بمرض الس���رطان، 

والوعي المهني بها.

تشجيع أبحاث سرطان الرأس والرقبة
اختتم المؤتمر الدولي الثالث لسرطان الرأس 

والرقبة، الذي أقيم تحت رعاية وزير الصحة 
د.علي العبيدي، بحضور العديد من الخبراء 

من أميركا وأوروبا وآسيا والدول العربية، 
والذي تم خلاله التطرق إلى العديد من 

المواضيع منها طرق علاج سرطان الرأس 
والرقبة، منها العلاج الإشعاعي والموجه 
والعلاج الكيماوي، بالإضافة إلى جلسة 

للفيزيائيين وجلسات خاصة للممرضات 
وللطب التلطيفي. 

وقال رئيس المؤتمر استشاري الأمراض 
السرطانية د.خالد الصالح، إن المؤتمر حقق 

قفزة علمية كبيرة بتوقيع مذكرة تفاهم 
بين الخبراء وقسم العلاج الإشعاعي بمركز 

الكويت لمكافحة السرطان والاتحاد الخليجي 

لمكافحة السرطان، مبينا أن اجتماع توقيع 
المذكرة الذي عقد بين رئيس المؤتمر و8 من 

خبراء العالم المختصين في علاج سرطان 
الرأس والرقبة، ركز على عدد من النقاط هي 

إنشاء مجموعة خبراء الرأس والرقبة في 
الكويت والخليج، تعنى بتبادل البحوث العلمية 

بين خبراء الكويت ودول الخليج، وتشجيع 
المشاركة الوطنية والخليجية في البحوث 
العالمية المتعلقة بسرطان الرأس والرقبة.

وأضاف أن الاجتماع ركز على تشجيع نشر 
الأبحاث العلمية فيما يتعلق ببحوث السرطان 

والرأس والرقبة، وموافقة الخبراء على 
انضمامهم لأسرة المجلة الخليجية للأورام، 

والتي تعتبر المجلة المحكمة الأولى للسرطان 
في دول الخليج والبلاد العربية، 


