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الدعوة مفتوحة 
للتسجيل مجاناً 

ضمن متاجر 
»سنتربوينت«

التسجيل عبر 
الإنترنت على الرابط 
www.beatdiabetes.me

أعلن البنك الأهلي الكويتي عن اطلاقه لمبادرة 
»فح����ص دم يمكن أن ينقذ حياتك« بمناس����بة 
الش����هر العالمي للتوعية بسرطان البروستاتا، 
وهي مبادرة دولية تقام في شهر نوفمبر من كل 
عام، وتهدف رسالتها الى نشر التوعية بسرطان 
البروستاتا وطبيعته، فضلا عن جمع التبرعات 
لتمويل البحوث للمس����اهمة في ايجاد علاجات 
ناجعة واجراءات تشخيصية ووقائية جديدة. 
تأتي ه����ذه الفعاليات ضمن مب����ادرات برنامج 
المسؤولية الاجتماعية التي يتبناها البنك الأهلي 

الكويتي. 
وهناك الكثير من الناس الذين لا يدركون أن 
الفحص في الوقت الحاضر أبسط كثيرا مما كان 
عليه في الماضي، حيث يمكن الكشف عن سرطان 

البروستاتا من خلال عمل اختبار دم بسيط.
وبهذه المناس����بة وعلى مدار شهر نوفمبر، 

وأضافت ستيبانيان، أن 
الشركة ستطرح منتجات مثل 
»لومينيس لايتشير ديساير« 
الحاصل عل����ى جائزة عالم 
الذهبي في  المعي����ار  الجمال 
الثنائي  تكنولوجيا الصمام 
اللي����زر )الطول الموجي 805 
نانومتر( لإزالة الشعر غير 
المرغوب به م����ع توافر قطع 

يدوية بثلاثة أحجام.
من جهتها، أعلنت »هيلث 
كي����ر كلينك« ع����ن رعايتها 
الذهبية ومشاركتها في مؤتمر 
ومعرض الصحة والرشاقة 

والجمال الأول. 
وقال المدير المالي والإداري 
للشركة رامي عبدالمنعم زبن، 
إن الشركة تتطلع من خلال 
رعايته����ا ومش����اركتها في 
إل����ى تعريف رواد  المعرض 
التي  المع����رض بالخدم����ات 
يقدمها »هيلث كير كلينيك« 
وما يضمه من خبرات وكفاءات 
وطنية وأجنبية. وأوضح أن 
السوق الكويتي سوق واعد 
ونش����ط جدا ويجذب كل ما 
التجميل  هو جديد في عالم 
والعناية بالبشرة والجسم، 
إل����ى أن »هيل����ث كير  لافتا 
كلينيك« ستقدم خصومات 
للجمهور خلال المعرض بواقع 
20% عل����ى كل م����ن عيادات 

الجلدية والتجميل.

15% لكل منتجات »سيسل« 
خلال المعرض.

وذكرت أن الشركة ستطرح 
كذلك منتجات من »إنكريدي 
وير« الأميركية مثل حمالات 
وأكمام علاجي����ة مصنوعة 
من فحم الخي����زران المكربن 
والجرمانيوم لتخفيف الآلام 

والأوجاع والإصابات.
بدورها، قالت إخصائية 
المنتج����ات ف����ي إدارة الطب 
الحي����وي في الش����ركة، أني 
س����تيبانيان، إن سوق مواد 
التجميل في الكويت يعد سوقا 
صغيرا، لكنه مليء بالفرص 
الجيدة للتكنولوجيا المتقدمة، 
لافتة إلى ضرورة توفير المزيد 
من التدريب للأطباء والفنيين 
في العلاج التجميلي واستخدام 

المعدات ذات الصلة. 

والجلوس والنوم الصحي، 
وتقوم بتوفير أحدث المعدات 

والأجهزة الطبية. 
وبينت أن الشركة ستطرح 
خ��ل�ال المع����رض منتج����ات 
»سيسل« التي تعنى بالجلوس 
الس����ليم والحركة  والن����وم 
الصحية، كما ستطرح »سيسل 
 SISSEL - »سيلينس����يوم
SILENCIUM الوسادة المضادة 
للشخير، التي تعد أحدث منتج 
من مجموعة الوسادات الطبية 
من علامة »سيسل« السويدية، 
موضحة أن التركيبة الثلاثية 
الأبعاد لـ »سيسلانس����يوم« 
الهادئ دون  الن����وم  تضمن 
الحاج����ة لاس����تخدام أجهزة 
مكافحة الشخير وتقلله بنسبة 
تصل إلى 95%، لافتة إلى أن 
الشركة ستقدم خصما بواقع 

التقدم  أعلن����ت ش����ركة 
التكنولوجي ع����ن رعايتها 
الماس����ية لمؤتم����ر ومعرض 
الصحة والرش����اقة والجمال 
الأول الذي ينطلق في الفترة 
من 23 حتى 25 نوفمبر الجاري 
بفندق مارينا-الكويت تحت 
رعاية وزير الصحة وتنظمه 
»اكس����بو-تاج« للمعارض 
والمؤتمرات بمش����اركة مركز 
البابطين لجراحة  »س����عود 
وتجميل الحروق«، والجمعية 
الكويتية للأطب����اء، ورابطة 
جراح����ة التجمي����ل، ويضم 
أكثر م����ن 40 منتجا وماركة 
عالمية ومحلية لخدمة مجال 

التجميل.
وقال����ت مدي����رة قس����م 
تكنولوجيا الرعاية في شركة 
التكنولوجي حنان  التق����دم 
الحل����و: إن رعاية الش����ركة 
ومشاركتها بالمؤتمر والمعرض، 
تأتي انطلاقا من حرصها على 
أهمية الاس����تفادة من أحدث 
التقني����ات والابتكارات التي 
تس����اهم في تحقي����ق حياة 
صحية للجميع، لافتة إلى أن 
العناية الجيدة بالجسم بعد 
الإصابات، الأوجاع والجراحات 

تؤدي إلى معافاة سليمة.
وأضافت الحلو، أن الشركة 
ترك����ز على جان����ب الرعاية 
الصحية م����ن حيث الحركة 

س����يحصل جميع موظفي البن����ك وعملائه من 
 PSA الرجال على خصم 30% عند اجراء فحص
في مستشفى دار الشفاء حرصا من البنك على 
رفع مستوى التوعية بهذا المرض بين أفراد المجتمع 
والتشديد على أهمية هذه الفحوصات في الكشف 

المبكر عن سرطان البروستاتا. 
وسيستمر البنك طوال نوفمبر في نشر نصائح 
توعوية بسرطان البروستاتا أسبوعيا في مواقع 
التواصل الاجتماعي الخاصة بالبنك والش����بكة 
الداخلية. سيحصل جميع الموظفين على أكواب 
تحمل الشعار الخاص بحملة التوعية بسرطان 
البروس����تاتا لنشر المزيد من ثقافة الوقاية بهذا 
المرض. اضافة الى ذلك، فان البنك الأهلي الكويتي 
الراعي الرئيسي لماراثون الحملة الوطنية للتوعية 
بمرض السرطان )كان( الذي سيقام في مرحلة 

لاحقة من العام دعما لهذه المبادرة.

ينطلق 23 الجاري 
تحت رعاية وزير 
الصحة وتنظيم 
»إكسبو ـ تاج«

»التقدم التكنولوجي« تعلن رعايتها الماسية لمعرض 
الصحة والرشاقة والجمال و»هيلث كير كلينك« راعٍ ذهبي

رامي عبدالمنعم حنان الحلو أني ستيبانيان

»لاندمارك« تطلق حملتها السنوية »حارب السكري« لـ 2015

للسكري لا يألو جهدا في نشر 
الوعي بين كل أفراد المجتمع 
وحثهم على اتباع نمط حياة 
أكثر صحة وحركة، والذي 
من شأنه الإسهام في الحد 
م���ن تزايد معدلات الإصابة 
بمرض السكري ومضاعفاته 
المختلف���ة. ويس���رنا دعم 
مسيرة »حارب السكري« من 
مجموعة »لاندمارك« كل عام 
للمساهمة في التوعية بسبل 
الوقاية من المرض وتحسين 
نمط حياة سكان الكويت«.

المش���اركة  وس���تكون 
مجاني���ة، وس���يحصل كل 
المشاركين المس���جلين على 
خاص���ة  أدوات  حقيب���ة 
للمس���يرة. وسيقوم فريق 
المدرب�ي�ن المتخصصين  من 

كج���زء من نم���ط حياتهم 
الصحي لتحفيز المجتمع على 
التعاون للوقاية من مرض 
السكري وإدارته بشكل جيد، 
ونحن ملتزمون بالمساعدة 
في التوعية بالانتشار المتزايد 
لهذا المرض في المنطقة، وقد 
شهدت الحملة إقبالا واسعا 
من المجتم���ع الكويتي منذ 
إطلاقها قبل خمسة أعوام، 
ونحن على ثقة بأن دعم أفراد 
المجتمع لهذه الغاية النبيلة 

سيستمر«.
ق���ال  جهت���ه،  وم���ن 
البروفيسور كاظم بهبهاني، 
المدير العام لمعهد دس���مان 
للس���كري، والذي أنشأته 
مؤسس���ة الكوي���ت للتقدم 
العلم���ي: »معهد دس���مان 

من »فتنس فيرست« بإدارة 
جلسة إحماء جماعية قبل 

بدء المسيرة.
الذي  وخلال نوفمب���ر، 
العالم���ي  الش���هر  يعتب���ر 
للتوعية بمرض السكري، 
تنظ���م المجموع���ة الحملة 
ضمن بلدان أخرى تش���مل 
البحرين، عمان،  الإمارات، 

قطر، والهند.
ويمكن للأفراد والشركات 
التس���جيل  والمجموع���ات 
للمشاركة في المسيرة ضمن 
أي من متاجر »سنتربوينت«، 
أو عبر الموقع الرسمي للحملة 
 www.beatdiabetes.me على
أو عبر صفح���ة مجموعة 
الكويت على  »لاندم���ارك« 

فيسبوك.

بدعم من وزارة الصحة 
ومعهد دس���مان للسكري، 
تدعو مجموعة »لاندمارك«، 
الرائ���دة في قط���اع تجارة 
التجزئ���ة والضياف���ة في 
أف���راد المجتمع  المنطق���ة، 
للتسجيل والمش���اركة في 
المسيرة السادسة من حملة 
»ح���ارب الس���كري«، التي 
تقام يوم السبت 14 نوفمبر 
الجاري من نادي اليخوت إلى 
الجزيرة الخضراء لمسافة 

3.2 كيلو مترات.
الش���أن قال  وفي ه���ذا 
سايبل باسو، مدير العمليات 
التنفي���ذي ف���ي مجموعة 
»لاندمارك«، الكويت: »تدعو 
هذه الحملة السنوية الأفراد 
للبدء بممارسة رياضة المشي 

الحملة بالتعاون 
مع »يونيسيف« 

و»أنقذوا الأطفال«

»دمى إيكيا« في عامها الـ 13: تعليم الأطفال 
من دعائم السلام الدائم والتنمية المستدامة

ويقول بير هيغنز، المدير 
الع���ام التنفيذي لمؤسس���ة 
ايكيا: »بامكاننا التغلب على 
الفقر اذا جعلنا من التعليم 
أولوية لجميع الأطفال. نحن 
في حاجة ماسة للاستثمار 
في التعليم النوعي والعمل 
على توفير مثل هذا التعليم 
للفتيات، وللأطفال المعوقين، 
وكذلك للأطفال الذين ينتمون 
للأقليات ف���ي مجتمعاتهم. 
ينبغي ألا يترك أي طفل من 

دون رعاية واهتمام«.
العام أيضا س���يتم  هذا 
تنظيم مسابقة لرسم الدمى 
مرة أخرى بالتزامن مع حملة 
»دم���ى من أج���ل التعليم«، 
المزيد م���ن الأطفال  لاعطاء 

فرصة لتصميم دمية أحلامهم 
يمكنهم من خلالها المشاركة 

في عمل خيري.

معا لدعم التعليم

بوكوينت،  يريجي���رار 
المدي���ر المس���ؤول عن جمع 
التبرعات الخاصة والشراكات 
في اليونيسيف أن »الاستثمار 
في مج���ال تعليم الطفل من 
دعائ���م التأس���يس لقاعدة 
الدائ���م والتنمية  الس�ل�ام 

المستدامة«.
ويق���ول بوكوينت »منذ 
سنة 2003، ملايين من الأطفال 
نال���وا فرص الحصول على 
تعليم، وذلك بفضل مؤسسة 
ايكيا وعملاء ايكيا وموظفيها 

في جميع أنحاء العالم«.
ويضيف: »دعونا نبن على 
هذه الانجازات لكي نضمن أن 
مزيدا من الأطفال سينالون 
فرصة عادلة في الحياة من 

خلال التعليم«.
بدوره���ا تقول اليزابيث 
داهلين، الأمين العام لمنظمة 
أنقذوا الأطفال في الس���ويد 
ورئيس وكالة المبادرة الدولية 
التابعة لمؤسس���ة ايكيا: ان 
»من���ح الأطف���ال المعوقين، 
والأطف���ال الذي���ن ينتمون 
للأقليات ف���ي مجتمعاتهم 
امكانية الحصول على تعليم 
جيد يع���زز من قدرة هؤلاء 
الأطفال وأسرهم ومجتمعاتهم 
على خلق مس���تقبل أفضل 

وأكثر اشراقا«.

وعن ه���ذا الانجاز يقول 
بودلي فريتجوفسون، متعهد 
الانتاج في ايكيا السويد: »هذه 
الدمى بحد ذاتها متعة وخيال، 
ولكن أيضا ذات معنى خاص 
جدا، فعندما تتبرع مؤسسة 
ايكيا الى اليونيسيف ومنظمة 
أنقذوا الأطفال بيورو واحد 
عن كل دمية تباع، فهذا يعني 
أن الأطفال يساعدون أقرانهم 
من الأطفال المحتاجين في بناء 

مستقبل أفضل لهم«.
لأكثر من 12 عاما، جمعت 
حملة »دمى من أجل التعليم« 
حوال���ي 77 ملي���ون يورو، 
واستفاد من هذا المبلغ أكثر 
من 11 مليون طفل من خلال 99 

مشروعا فعالا في 46 بلدا.

انطلقت حملة ايكيا »دمى 
من أجل التعليم« الـ13، المشروع 
الخيري المشترك بين مؤسسة 
ايكيا وكل م����ن منظمة الأمم 
المتحدة للطفولة »يونيسيف« 
ومنظمة أنقذوا الأطفال الدولية. 
هذه السنة، شارك أطفال من 
جميع أنحاء العالم في تصميم 
التش����كيلة الجديدة الخاصة 
بالحملة. وهكذا يساعد هؤلاء 
الأطفال الآخرين في أن يبدأوا 
حياته����م بطريقة جيدة وأن 
يضمنوا مستقبلهم من خلال 

التعليم.
تطمح حملة »دمى من أجل 
التعلي����م«، في توفير تعليم 
جيد للأطفال الذين يعيشون 
في فقر مدقع، خصوصا في 
البل����دان النامية. فمقابل كل 
دمية تب����اع في أحد معارض 
ايكيا، خلال الفترة الممتدة من 8 
نوفمبر 2015 الى 2 يناير 2016، 
ستتبرع مؤسسة ايكيا بيورو 
واحد لـ»يونيسيف« وأنقذوا 
الأطفال لدعم مشاريع تعليم 
الأطفال ف����ي مناطق مختلفة 

حول العالم.
الع����ام الماضي دعت  في 
ايكي����ا« زبائنها من  »عائلة 
الأطفال في جميع أنحاء العالم 
لتصميم دمية أحلامهم، بعد 
تس����لم آلاف من المساهمات 
الرائعة، تم اختيار 10 فائزين. 
الفائزة في المسابقة  والدمى 
اس����تخدمت كعينات لانتاج 
تشكيلة SAGOSKATT للدمى 

الجديدة.

»طيبة« يضم د.حسن خاجة استشاري 
جراحة المخ والأعصاب والعمود الفقري

الاستشاري الفرنسي ورئيس قسم جراحة العظام والتأهيل

في اليدين والقدمين، علاج نزيف 
المخ وكس����ور الجمجمة، علاج 
جلطات المخ والنخاع الشوكي، 
وعلاج إصابات وحوادث الدماغ 

والعمود الفقري.

والأعصاب.
وأض����اف الفضال����ة قائلا: 
يختص د.حسن خاجة بعلاج 
آلام الظهر والرقبة والديس����ك 
بواس����طة المنظ����ار، ع��ل�اج 
الش����قيقة والص����داع المزمن 
والصرع والرعاش والحركات 
اللا إرادي����ة، جراحات العمود 
الفقري والأورام في المخ والنخاع 
الش����وكي، جراحات الأعصاب 
الطرفية، ع��ل�اج الآلام المزمنة 

مع استمرار مستشفى طيبة 
في البحث عن أفضل الخبرات 
الطبي����ة وذلك لتتماش����ى مع 
جودة الخدمات الطبية المقدمة 
في المستشفى، أعلن مستشفى 
طيبة مؤخرا عن انضمام د.حسن 
خاجة، استشاري جراحة المخ 
الفقري  والأعصاب والعم����ود 
الطبي لدى مستشفى  للطاقم 

طيبة.
وضمن هذا السياق، صرح 
نائ����ب الرئيس التنفيذي لدى 
مستشفى طيبة راشد الفضالة 
معربا عن س����عادته بانضمام 
د.حسن خاجة وذلك لخبرته 
الواسعة في مجاله، حيث إنه 
البورد السويدي  حاصل على 
في جراحة الأعصاب والعمود 
الملكية  الفقري من الأكاديمية 
الس����ويدية – جامعة أوبسالا، 
عضو في الجمعية الأميركية 
الم����خ والأعص����اب  لجراح����ة 
والعم����ود الفقري، وعضو في 
الجمعية الأوروبية لجراحة المخ 

بتحفيز الخلاية الجزعية في 
كل المفاصل التي بها خشونة، 
وتبديل أو تلبيس مفصل الركبة 
والحوض بالجراحة ذات المداخل 
الصغيرة أيضا دون المس����اس 

بالعضلات. 
واختتم د.قليلات تصريحه 
موجها والفريق الطبي التهاني 
إلى المريضة لنجاح العملية التي 
أجريت لها لتبدأ في ممارس����ة 

حياتها بصورة طبيعية.

 subtalar فيه مفصل الكاح����ل
joint، وتم تثبيت الكسر بزرع 
عظم واسمنت طبي دون اللجوء 
الى اي جرح إضافي، لافتا الى 
أن العملية استغرقت مدة نصف 

ساعة. 
ومن الممي����ز ان هذا النوع 
من علاج الكسور يمنع حدوث 
الكثير من المضاعفات مثل التهاب 
جروح العمليات وعدم التئامها، 
كما ان الألم بعد العملية يكون 
أقل بكثير من الجراحة بالطريقة 
العادي����ة وأيضا تكون العودة 
الى ممارس����ة الحياة بصورة 
طبيعية اس����رع )ابتداء من 3 

الى 6 أسابيع(.
وأشار إلى ان المريضة بدأت 
بالعلاج الطبيعي منذ الاسبوع 
الثان����ي م����ن إج����راء العملية 
الجراحية لمدة 8 أس����ابيع، إلا 
انها تمكنت من المشي بطريقة 

عادية بعد أقل من شهرين. 
وكش����ف د.قليلات )حائز 
درج����ة Master Surgeon م����ن 
القدم( عن  أميركا لجراح����ات 
عدد من الجراحات الهامة التي 
يجريها في القس����م باستخدام 
أح����دث الأجه����زة الطبية مثل 
عمليات »الفلات فوت« والقدم 
بالإضافة إلى إجراء عملية »خلع 
الكتف والأربطة« كاملة بالمنظار 
بدون الحاجة إلى فتح الكتف، 
الغض����روف  وعملي����ات زرع 

أجرى د.يوس����ف قليلات 
الاستشاري الفرنسي ورئيس 
قسم جراحة العظام والتأهيل 
في مستشفى السيف جراحة 
للمرة الاولى من نوعها بالشرق 
الأوس����ط لمعالجة كسر مفتت 
لعظم العقبي في الكاحل عبر 

الجلد من دون جرح. 
ونجح د.يوس����ف قليلات 
بإجراء العملية لس����يدة تبلغ 
من العمر 50 عاما وكانت تعاني 
العقبي  من كسر مفتت لعظم 
)Calcaneus( في الكاحل الايمن، 
وذلك عن طريق إجراء عملية 
ذات المداخل الصغيرة بإدخال في 
الكاحل عبر الجلد بالون طبي 
لرد الكسر لمكانه الطبيعي، ومن 
ثم تثبيته بواسطة زرع عظم 
واس����منت طبي، مما أعاد إلى 
المريضة قدرتها على ممارسة 
حياته����ا بص����ورة طبيعي����ة 

وسريعة.
وقال د.يوسف قليلات ان 
الجراح����ة التي أجراها هي من 
النادرة خاصة في  الجراحات 
طريقة إجرائها، حيث انها تعتمد 
على تقنية جديدة تس����تخدم 
أيض����ا في علاج الكس����ور في 

الفقرات للعمود الفقري.
وأضاف أن الجراحة أجريت 
من خلال فتحة بسيطة لا تتعدى 
النصف س����نتم، حيث تم رد 
الكسر الى مكانه الطبيعي بما 

راشد الفضالةد.حسن خاجة

د.يوسف قليلات 

مستشفى السيف: د.قليلات يعالج كسراً مفتتاً 
لعظم العقبي عبر الجلد من دون جراحة

البنك الأهلي الكويتي يطلق مبادرات جديدة 
لنشر التوعية بسرطان البروستاتا

خصم 30% مع »دار الشفاء« عند استخدام بطاقة الأهلي


